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(Srjier  9E'6f$nitt 
2$ott  freit  @ebttrt$tfceüett. 

§  i. 

Um  einer  ©ebärenben  bic  nötige  £>ülfe  (elften  §u 
fönnen,  mufj  man  t>or  Mem  biejent^cn  $feüe  t>eö  weiblichen 
ÄörpevS  fennen,  meiere  jur  ßrjeugung,  $um  SBadbätyume 
unb  $ur  ©eburt  bcS  ffinbeä  bienen. 

SDian  nennt  biefe  Steife  ©eburtStfyeile.  Sie  liegen 
alle  am  unteren  ($.nbt  beS  Stumpfet  unb  befielen  fytiU  am 
Änocfyen,  reelle  fyarte  ©eburtStfyeile  genannt  werben; 
tfyeils  au$  fleißigen  unb  häutigen«® ebilben,  welche  weiche 
©eburtötfyeüe  feigen. 

Set  aüen  ©cfcfyreibungen  ber  ©eburt^tfjeile  muß  man 
fiel)  ben  Körper  immer  in  aufrechter  Stellung  benfen  unb 
barnaef)  bie  SluSbrücfe:  eben,  unten,  Dorn  unb  fyinten 
t>erficf>en. 

2ftirf)aeü»,  Unterricht  für  Hebammen.  1 


2  g?on  beii  beuten  ©e&uvt»tl)ei(en  oJ>cr  bem  ©«fett, 

<5rfte3  Kapitel. 

II 011  ben  harten  ©eburtöttjeüen  ober  bem  pechen. 

§2. 

2)a6  Secfen  befielt  bei  (Srwacfyfenen  am  biet  Anoden: 
bem  Sftreujbeine,  bem  Steißbeine  unb  ben  jroei  Hüftbeinen, 
t>on  benen  etnö  an  jeber  Seite  liegt. 

§3. 

2)a£  ©eefen  rubt  unmittelbar  auf  ben  Scfyenfelfnocben, 
bie  \n  ben  fogenannten  Pfannen  eingelenft  finb,  unb 
bient  nneberum  bem  SRücfgrate  jur  6tü£e  unb  Öefefttgjtng. 
2>en  oberen  Jfyetl  beffelben  fann  man  bei  jebem  $enf$cn 
in  ber  ©uftgegenb  bon  9lu§en  beutlicf)  füllen, 

2)a3  ffreujbein  bilbet  bie  Wintere  SBanb  be3 
Seiend  66  I>at  eine  breicefige  ©eftalt,  tji  oben  breiter 
unb  biefer,  wirb  naef)  unten  bünner  unb  fcbmälcr  unb  enbigt 
mit  einer  abgefiumpften  Spille,  3)ie  Wintere  glädjc  ift  ge* 
toölbi,  uneben  unb  fyörf'erig*  3Me  üorberc  g(äcr/e  ift  glatt 
unb  au6gel;ö()lt  unb  wirb  bie  91u$l;öl;lung  b e 3  ff r e u j= 
beinS  genannt  Uebcr  biefer  ragt  ber  obere  J(;ei(  ^af  wo 
er  ftdj  mit  bem  unterjlen  SSirbel  be6  OMcfgratS  ivrbinbet, 
etwas  fyerüor,  bie$  ift  toer  fogenannte  Sorberg.  %n 
beiben  glasen  bemerft  man  4—5  s$aar  Södjer,  burd)  meiere 
9ieri)en  au6  bem  im  Smteren  be£  Änoc^enö  befinblid)en 
(Janale  hervortreten.  2)a6  ffreujbein  ift  mit  ben  anftoßenben 
ff'nocfycn  buref)  ©elenf  jläcfyen  üernüttelft  Knorpel  unb  Sauber 
öerbunben,    nämlidj   oben   mit  bem   SRücfgrat,    ^u   beiben 


Söon  bcn  Ratten  ©elnivt»tljeüen  ober  bem  33ecfcu  3 

Seiten  mit  bcn  Hüftbeinen  unb  unten  mit  bem  Steißbeine. 
3n  bev  ffinbkit  beftel;t  c£  au$  fünf  getrennten  Stücfen,  bie 
man  falfcfye  3Birfcel  nennt,  unb  meiere  fpäter  feji  mit 
einanber  üerroacfyfcn. 

§  5. 

SaS  Steigbein  bejM;t  am  mehren,  gettJÖfynlidj 
aus  bier  fleinen  Stücfen.  £>a*  oberjlc  Stücf  ift  breiter  als 
bie  übrigen  unb  mit  bem  unteren  Steile  bc6  ffireujbeinä 
üerbimben;  bie  anberen  nehmen  an  ®röße  ab,  fo  roie  fie 
mcl;r  naef;  unten  liegen.  SDte  Serbinbungen  biefer  Stücfe 
unter  ftcf;  unb  mit  bem  Äreujbeinc  geftatten  einige  23croegung, 
unb  bei  ber  ©eburt  fann  bat  Steißbein  einen  fyalben  bis 
brei  Viertel  3°ß  juriM  gebrücft  werben. 

§6. 

3ebe6  Hüftbein  befielet  in  ber  ffinbfyeit  auS  brei 
getrennten  Stücfen,  welche  in  ber  Pfanne  ^ufammenftoßen 
unb  fyier  burdj  Knorpel  mit  einanber  toerbunben  finb,  um 
Vit  3eit  ber  SWannbarfcit  aber  ju  e  i  n  c  m  ffnocfyen  mit  ein- 
anber ocrroacfyfen. 

$on  biefen  brei  Stücfen  fyeißt  ba$  größte  ba£  Darm* 
bein;  c3  ift  breit,  platt  unb  inroenbig  ein  wenig  au3* 
geljöblt,  liegt  am  meijien  naef;  oben  unb  bilbet  bie  obere 
Seitcnroanb  be£  23ccfen6.  Wlan  untertreibet  an  bcmfelben 
eine  äußere  unb  eine  innere  gläcfye.  3ltrf  ber  inneren  glädje 
erfdjeint  ber  untere  tiefere  $l;cil  oon  bem  oberen  bünneren 
Steift  burdj  eine  gebogene  glatte  Seifte  gefcfyieben,  meiere 
man  bie  ungenannte  Sinie  nennt. 

Der  obere  biefe  SRanb  beä  Darmbeins  fyeißt  ber 
jfamm  beS  Darmbeins,  unb  biefen  fann  man  äußerlich 


4  33on  ben  luvten  ®eburtS%tten  ober  bem  SBecfeu. 

in  ber  ©egenb  ber  Ruften  beutlid)  füllen ;  er  enbtgt  nad) 
t)ovn  in  ben  Darmbein  jladje  f.  9tadj  hinten  finb  bie 
Darmbeine  buref)  breite  ©clenfftäd)en  öermtttelft  vieler 
33änber  unb  einer  Änorpeffcbetbc  feft  mit  bem  ffreujbeinfc 
oerbunben.  Diefc  Serbinbungen  Reißen  bk  ffrettjbarm* 
beinfugen. 

§  7. 

DaS  jtüeite  Stücf  fyeißt  bat  Si^betn;  eS  liegt 
gerabe  unter  bem  Darmbeine  unb  bflbet  Vic  untere  Seiten^ 
roanb  beS  üBecfenä. 

3mi[cf)en  bem  ©ipein  unb  bem  Darmbein  ftnbet 
man  nad)  tjinten  ben  gr.oJ.en  SttjbeinauSfcbnitt, 
barunter  ragt  ber  @i£bcinjtad)el  nad)  innen  unb  hinten 
tjer&or.  2>on  biefem  gefyt  ba$  Stachel!  rcujbanb  ,$um 
Sfreujbein  t)in«  Unten  bilbet  Ka$  Stöbern  eine  raufje  §er* 
üorragung,  meiere  ber  Stfjb'einfnorren  genannt  n>irb. 
$on  biefem  gcb)t  baä  An orrenf  reu jbanb  jum  Sreujbein. 

§  8. 

DaS  britte  Stücf  jebeä  |>üftbein$  fyetflt  i>a§  Schani 
bein;  eS  liegt  am  töeitejlen  nad)  Dorn,  bem  ffreujbeine 
gegenüber.  3w'f^)cn  kern  Schambeine  unb  bem  Scheine 
bleibt  an  jeber  Seite  t>a$  eirunbe  2 od)  offen,  toeldjjeä 
burd)  eine  [einige  £aut  ücrfcfyloffen  wirb. 

SSeibc  Schambeine  vereinigen  ftcf)  miteinanber  in  ber 
Scfyamfuge  unb  bilben  fo  jufammen  bie  Derbere  SSanb 
bee  SecfenS.  93on  ber  Sd)amfuge  laufen  bie  Schambeine 
auf  jeber  Seite  gefrümmt  nad)  a\\$t\\  fyinab,  unb  biefe 
Krümmungen  beiber  Sdjambeine  bilben  jufammen  ben 
Sd)  am  bogen*    lieber  bem  Sdnimbogen   lauft  auf  bem 
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oberen  Otonbc  ber  Schambeine  eine  feftarfe  $ante,  ber 
S  d)  a  m  b  e  t  n  f  a m m  genannt. 

§   9. 

Sowohl  jttrifdjen  ber  S^amfuge,  afe  jttrijdjen  ben 
ffreujbarmbeinfugen ,   liegen  Änorbelfdjeibcn ,   tocl^e  tueid^cr 

finb,  al$  ber  ffnocfyen.  ß£  finbet  aber  bemungeacfytet  unter 
benffnocfjen,  rporauS  ba$  Seien  jufammengefejjt  ift,  feine 
bemerfbare  Bewegung  &attt  ba  fie  fcfyr  feft  burd)  Sänbcr 
Derbunben  finb.  Sftur  ba£  Steißbein,  roeldjeS  ftd>  (_\vk 
angegeben)  jurMbrüien  lägt,  ift   berocglid). 

§  10. 

2>urd)  bie  mit  einanber  Dereinigten  Seienfnodjen  roirb 
eine  #öfyle  gebilbet,  in  welcher  bie  meinen  inneren  ©e^ 
burtStfyeile  liegen,  namentlich  aud)  bie  ©ebärmutter,  unb 
biircf)  rocldje  t>a$  Äinb  bä  ber  ©eburt  fyinburd)  gef)t. 

3)er  innere  Kaum  be6  Seiend  ift  oben  roeiter,  unten 
enger.  üJian  tfycilt  bafyer  ba£  Seien  in  ba§  obere,  ober 
große,  unb  in  t>a$  untere,  ober  Heine  Seien.  3ft 
Don  bem  Seien  fd)led)trüeg  bie  Sftebe,  fo  roirb  immer  ba$ 
ffeitte  Seien  gemeint.  2Me  @ren$e  jvoifcfyen  bem  großen 
unb  bem  fleinen  Seien  bejeiebnet  ein  öorftefyenber  SRcmt), 
welcher  Dom  Sorbcrge  aus  fid>  nad)  beiben  Seiten  fym  am 
oberen  Steile  be6  ffreujbeinä  lang£  ber  ungenannten  fiinie 
be3  Darmbeins  unb  bem  $amm  be6  Schambeins  bis  §um 
oberen  9tanbe  ber  Scbamfuge  fortfejjt 

§  n. 
$)a3  große  Seien  ift  hinten  unb  an  ben  Seiten  burd) 
ffnodjemoänbe  begrenzt,   t;inten  burd)  bie  unterften  SBirbet 
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bcä  Oiudgrato,  an  ben  Seiten  burdj  bie  platten  bei  Samt* 
bellte ;  iiad)  Dorn  aber  mirb  es  nur  burdj  bie  roeieben  8e= 
bedungen  beä  23aucr?c6  gefdjlojfen.  3n  unb  über  tiefem 
Saume  liegt  baä  Ätnb  roetbrenb  ber  Scbttuingericbaft  in  ber 
Gebärmutter. 

§    12. 

2)as  Heine  Seefen  iji  ein  ringä  Don  Änocben  umgebener 
(Sana!,  ber  binfen  Don  bem  Äreujbeine  unb  bem  Steigbeine, 
$u  beiben  Seiten  Don  ben  Sörpern  ber  Darmbeine  unb  ben 
Silbernen  unb  Dorn  Don  ^ü\  Schambeinen  begrenzt  wirb. 

£>ie  Jfenntnijj  beä  Keinen  8e<fen$  ift  einer  Hebamme 
borjüglid]  roid)tig,  ba  bei  ber  ©eburt  ba$  ffinb  burdj 
baffelbe  ^inbureb  gefjen  muß. 

$ln  bem  Keinen  Secfen  unter(d)eibet  man  ben  Seelen* 
(Eingang,  ^m  Seden  =  ?lu3gang  unb  ^k  Secfen* 
{;>  ö  I7 1  e. 

2)er  93  e  de  n  =  Gin  gang  ift  ^it  obere  Ceffnung, 
roelcfye  mit  einem  Dorftebenben  Staube  umgeben  ift,  ber  baä 
Heine  Seden  Don  bem  großen  Seden  trennt  3)er  Seden* 
Eingang  ift  bä  einem  rooWgebtlbeten  Seden  länglich  runb 
unb  am  Sorberg«  nur  febr  roenig  eingebrüdr. 

2)er  S  e  d  e  n  =  31  u  ä  g  a  n  g  iji  Die  untere  Dejfnung  be3 
Sedens,  toeldje  Don  bem  Scf)ambogen,  ben  Si£beinfnorren, 
ben  Snorrenfreujbanbern  unb  bem  Steißbeine  umgeben  ift. 

3toiftjjen  bem  Seden=6ingange  unb  bem  Seden^lu^ 
gange  liegt  bie  Sedenf)öb(e,  roekbe  im  ®anjen  etti>a$ 
metter  Don  Dom  nad)  hinten,  aU  Don  einer  jur  anberen 
Seite  ift. 
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§  13. 

(Eine  Sdjnur  ober  Sinte,  tt>clcf>c  man  fo  mitten  burd) 
bae  t'leirte  Secfcn  $iefycn  sollte,  bag  fie  Dom  (Eingänge  naef) 
t)cm  Ausgange  liefe  unb  allenthalben  in  gleicher  (Entfernung 
Don  ber  Dorberen  unb  Hinteren  SBanb  bc3  Keinen  SecfenS 
bliebe,  mürbe  nicfyt  gerabe,  fonbern  frumm  gebogen  werben 
muffen,  ^a  bk  Wintere,  Don  bem  $reu$bcine  unb  Steißbeine 
gebilbete  28anb  beS  SecfenS  eine  Krümmung  bilbet  2Bir 
sollen  eine  fold)e  Sinie  bie  Mittellinie  bc£  Seifend 
nennen.  3>n  ber  SRicfytung  biefer  frumm.en  Sinie  gelten  bei 
bei  ©ebttrt  ba3  ffinb  unb  ber  9ftutterfu(fyen  buref)  t>a$ 
Öecfen,  unb  bie  Hebamme  muß  in  allen  gälten,  wo  fie 
ifyre  #anb  in  bie  ©eburtStfyeile  ju  führen  l;at,  biefe  Stiftung 
verfolgen» 

§  14. 

(Eine  Hebamme  muß  bie  Devfcl)iebenen  ©urcfymeffcr  be3 
SetfenraumS,  b.  1).  \)k  (Entfernung  ber  einzelnen  Anoden 
Don  einanber  genau  t'ennen,  um  §u  begreifen,  tt)ie  ba$  Äinb 
bind)  ein  regelmäßiges  93ecfen  gelten  fönne,  unb  tDelcfyeS 
£>inberniß  ein  regelwidriges  Seien  für  bie  ©eburt  fei.  (Ein 
regelmäßiges  weibliches  Secfen  f)at  folgenbe  2)urd;meffer: 

2)cr  quere  3)urd)meffer  be6  großen  SecfenS,  b.  t;, 
ber  Sbjianb  ber  3)armbeinftad;ctn  Don  einanber,  beträgt 
neun  3 oll  unb  ber  größte  2lbjtqnb  ber  $)armbeinfämme 
jc^n  Soll. 

31tn  33ecten=@ingange  unterfdjeibet  man  l)ben  queren 
2)urd)tneffer  Don  einem  Darmbeine  jum  anberen,  too 
biefe  im  Sccfen^Singange  am  tociteften  Don  einanber  abfielen; 
er  beträgt  fünf  3^11;  2)  unb  3)  bie  beiben  fc^rägen 
®urd)meffer;  fie  gelten  Don  ber  ffreujbarmbeinfuge  ber 
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einen  Seite  nacl)  bem  Schambeine  bei  anbeten  über  km 
eitunben  Socfye  unb  betvagen  jeber  Dt  er  u  n  b  einen  i)  a  1  b  e  n 
3 oll;  berjenigel\1)räge£urrf)meffer,  toelcfyer  Don  ber  reebren 
fireujbarmbcinfuge  jutn  (tnfen  Schambeine  gebt,  toirb  bei 
crjte,  ber  anbere  ber  jtoeite  fc^räge  3)urd)meffer  genannt; 
4)  ben  gcraben  Surcbmeffer;  er  gefyt  Dom  üBorberge 
bis   pro   oberen  Sftanbe   ber  Scfyamfuge  itnb   beträgt  Dtei* 

3oil 

3n  ber  Sccfcnf)öf>le  ift  ber  gerabe  2)urcbmeffer 
Don  ber  Glitte  be£  Sreu^beins  $ur  Dritte  ber  Scfyamfuge  ju 
merfen,  welcher  Dt  er  unb  einen  balben  btö  fünf 
3 oll  l)ält.  ©er  quere  £>urcf)mcffer  ber  ©ecfenfyöble 
beträgt  Di  er  3°^- 

3m  23ecfen^{u£gange  ift  ber  gerabe  ©urebmeffer 
^u  merfen,  rocld)er  Don  ber  Spitze  be$  mäßig  giirücfgc^ 
bogenen  Steißbeinen  jum  unteren  9ianbe  ber  Scfyamfuge 
läuft  unb  oier  %ol\  tyält  6ben  fo  groß  ift  ber  quere 
2)urd)meffcr  Don  einem  Siübeinfnorren  jum  anbeten. 

§.  15. 

21ucr;  bie  Jiefe  be£  fleinen  SccfenS  fommt  in  Se- 
trad)t;  e£  ift  nämlicf)  bie  Wintere  23anb,  belebe  Don  bem 
Äreu^beine  unb  bem  Steißbeine  gebilbet  wirb,  fünf  3^11 
l)öd);  bafyingegen  bie  Dorbere  23anb  in  ber  Sftitte,  roo  bie 
Scftamfuge  liegt,  nur  anbertfyalb  3^11  i>oct>  ift.  £te 
Seitenwänbe  werben  befto  niebriger,  je  weiter  nad)  Dorn 
man  jte  mißt;  na&  leinten  aber  werben  fte  böfyer. 

S-  16. 
2)a3   gan^e  33ecfen  ift  übrigen^  fo  am  SRücfgrate  be* 
fejfrgt,  ta^  bei  aufrechter  Stellung  be3  ÄörperS  ber  (Eingang 
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be£  Sedeng  ftarf  nad)  t)ovn  gerietet  ijl  unb  gegen  ben 
9kbel  binfiefyt.  2)er  9lu6gang  fiebt  atebann  faft  gerate 
nad)  unten.  2)tefe$  $erf)ä(tni§  nennt  man  bie  Neigung 
be6  Secfcne,  unb  bie  #ebamme  wirb  t)iernad)  lcicf>t 
bcurtf>eilen,  in  welcher  Sichtung  bei  Gingang  unb  s.?(u3gang 
be$  23ecfenS  in  berfcfyiebenen  Sagen  be6  Körpers  }\d)  bt* 
finben  muffen,  t&tyt  nämtid)  eine  grau  ftarf  hintenüber 
gelernt,  |o  fielet  bei*  Eingang  gerabe  nad)  oben,  ber  s}\nfc 
gang  naef)  unten  unb  Dorn;  liegt  fte  ganj  flad?  auf  bem 
SHücfen,  fo  ifl:  ber  Eingang  nad)  aufwärts  unb  rüdtoärtS, 
ber  WuSgang  gerabe  üortoärt*  gelegen. 

3toette3  Geleitet. 
Uan  ben  uieidjcn  (ßelmrtat^ikn. 

S)ie  freieren  ®eburtetf)eile  liegen  t^eifö  am,  tf>eilö  im 
Secten.  3föan  tt>cilt  fie  in  äußere  unb  innere;  jene 
ftnb  bon  außen  ftdjtbar;  biefe  !ann  man  an  (ebenben  $er^ 
fönen  nur  burd)j6  ©efüt)l  $um  £l)eil  erfennen. 

§•  18. 

3u  ben  äußeren  ©eburt^t^eilen  derben  folgenbc  gerechnet: 

2)er  ©Bamberg,    eine    am  unterften  Steile   be£ 

33aud)eS  auf  ben   Schambeinen  liegenbe,    bei  ent>acf)fenen 

$erfonen  mit  paaren  befetjte ,  Don  unterliegenbem  fytte  ein 

foenig  erf)öf)te  ©teile. 

®ie  großen  ©cfyamlippen ,  jtoei  runblicf)  fyerbor^ 
fte^cnbe ,  bon  oben  naef)  unten  gefyenbe  ^auffalten,  welche 
ftd)  bon   bem   ©cfyamberge  bis  $um  SRütelfleifd)  abttärtö 
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erfhecfen,  wo  fie  burd)  eine  bünne  Querfalte  bei*  £aut, 
baß  Sd)amlippenbänbcl)cn,  mit  einanber  berbunben 
ftnb.  Die  jroifcfyen  ifynen  beftnblidje  Spalte  ttnrb  bie 
Sd)amfpalte  genannt  Die  äußere  gleite  ber  grefen 
'Schamlippen  ift,  wie  ber  Scbambcrg,  mit  £>aaren  befejst 

Die  f leinen  Schamlippen,  j*»ei  bümte  längliche 
galten,  welche  jnnicben  ben  großen  Schamlippen  liegen  unb 
fürj«  fa^r  a^  &efe«  @ewöl)nlid)  werben  fie  bon  ben 
großen  Schamlippen  boUig  bebeeft 

Der  ffifjler,  eine  Heine,  runbe  §erborragung,  welche 
5tt>ifd>cn  ^cn  oberen  ßnben  ber  fleinen  Scf)amlippen  liegt, 
bie  ftd)  über  biefer  #erborragung  bereinigen  unb  jte  bon 
oben  bebecfeiu 

(Etwa  einen  falben  3oü  weit  unter  bem  fidler  liegt  jtwfdjen 
ben  fleinen  Schamlippen  bie  Deffnung  ber  «parnrötyre. 

darunter,  §it>ifd>cn  ber  Deffnung  ber  £arnröt)re  unb 
bem Sd)amlippenbcinbcf)en  liegt  ber  @ i n g a n g  b e r  38 u tte r- 
fdjeibe,  welcher  bei  Sungfrauen  mit  einer  £aut  berfcfyloffen 
ift,  bie  ba$  Jungfernhäutchen  beißt;  fie  fdjließt  aber 
bie  SWutterfcfyeibe  nidjt  bötlig,  fonbem  eä  bkxbt  gewöhnlich 
oben,  zuweilen  aucl)  in  ber  äWirte  eine  Heine  Deffnung  übrig. 
Seim  erjten  Seifcfylafe  jerreifjt  biefe  #aut  unb  man  ftebt 
nachher  um  ben  ©djeibenemgang  Heine  31eifd)mar^en  al€ 
Ueberbleibfel  ber  £aut.  3n  feltenen  gälten,  wenn  fie  im* 
gewöfyntid)  feft  war,  ift  fie  bei  ber  ©eburt  noer)  borfyanoen. 

Der  Damm  ift  bie  bon  ber  äußeren  «paut  uberfleibete 
fleißige  33rücfe,  weld;e  juriföen  ber  Sd)amfpalte  unb  bem 
Alfter  fid>  befinbet  unb  ben  Sccfen^luSgang  mit  2tena&me 
ber  genannten  Deffnungen  berfcfyließt;  er  wirb  bei  ber  ©e* 
burt  fef>r  jiarf  au^gebefynt  unb  jumeilen  eingeriffen. 
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§  J9. 

3u  ben  weichen  inneren  ©eburtötfyeilen  gehören  bie 
äWuttcrfc^etbe ,  bie  ©ebärmutter  mit  ifyren  Säubern ,  bie 
Futterrohren  unb  Vw  Gierftötf'e. 

Die  Futtcrfcbeibe  ift  ein  fyäutiger  ©ang,  weldjer 
Don  ben  äußeren  ©eburtstbeilen  jur  ©ebärmutter  füfyrt.  Sie 
fteigt  gefrümmt  in  ber  Stiftung  ber  Fittellinie  in'3  33ecfen 
fyinauf,  ift  öon  Dorn  nad)  laufen  ein  wenig  plattgebrücft,  fo 
$>a$  fie  oon  einer  Seite  jur  anberen  weiter  ift,  aiS  Don 
Dorn  naef)  feinten,  öor  ifyr  liegt  bie  #arnröJ>re  unb  tk 
«Sparnblafe,  l)inter  il;r  ber  Damm  unb  ber  Faftbarm. 

Fan  unterfebeibet  bie  üorbere  unb  Wintere  3Sanb 
ber  Futter[d;eibe;  bie  üorbere  SSanb  ift  furjer,  atö  bie 
Wintere;  an  beiben  SSänben  finben  ftd)  Diele  SRunjeln  ober 
galten,  weld)e  in  bie  Quere  verlaufen  unb  an  ber  Dorberen 
23anb  ftärfer  finb,  aU  an  ber  fyinteren.  Der  obere  $l)eil 
ber  Futterfcbeibe,  mtytx  ben  feaU  ber  ©ebärmutter  umfaßt, 
l;eißt  ber  F  u  1 1  c  r  f  er)  e  i  b  e  n  g  r  u  n  b,  ober  bau  6  d)  e  i  b  e  n* 
gc  wölbe.  Die  gan^e  Futter[d)eibe  ift  beftänbig  Don 
6d)teim  angefeud)tet,  ber  befonberß  reid>£tcf>  $ur  3^  ber 
©eburt  abgefonbert  wirb. 

§  20. 

Die  ©ebärmutter  ift  ein  fyofyler,  fieifebiger  fförper, 
welcher  im  (Eingänge  be3  f leinen  ÖecfenS  hinter  ber  Urinblafe 
unb  Dor  bem  Faftbarme  liegt. 

Die  ©ebärmutter  t>at  im  ungefcfywängerten  3uftofibe 
bie  ©eftatt  einer  plattgebrücften  SBirne,  unb  man  unterfd)eibet 
an  ihr  jwei  breite  ÜBänbe,  näm(id)  bie  Wintere  unb  bie 
Dorbere  23anb  unb  $wei  fcfymafe  Scitcnwänbe. 
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2)er  obere  breite  Jfyeif  ber  ©ebärmutter  bei£t  ber 
SRuttergrunb;  ber  mittlere  Jfjeit  l;ct§t  ber  üftutter^ 
förper;  ber  untere  fcfymafe  Jfyeil,  welker  öon  bem 
Sd)eibengewölbe  umfaßt  wirb,  ber  ÜKutterfyaU.  2)er 
unterfte  Z[ml  bee  27iutterf;alfe$,  ber  etwa  einen  falben  $oll 
tief  frei  in  bie  Scheibe  fyerabragt,  fyei§t  ber  S Reiben tt) eil 
beS  äMuttct&alfeS. 

3>nwenbig  l;at  bie  ©ebärmutter  eine  breicefige,  Don 
Dorn  nadj)  fyinten  platt  $ufammengebrücfte  $öf)te,  an  ber 
man  bie  Dorbere  unb  Wintere  SSanb  unterfd)eibet.  3m 
ÜKutterfyalfe  läuft  biefe  |)öf)lc  in  einen  fcfemälercn  Spalt 
aus,  welcher  ber  ßanal  beS  üJJutterbalfeS  fjetpt. 
2>te  verengte  Stelle,  wo  bie  #öfyle  ber  ©ebärmutter  in  ben 
Ganal  beS  SKutterfyalfcs  übergebt,  wirb  ber  innere 
SKuttcrmunb  genannt 

%m  unteren  (Snbe  beS  ®d>etbcntt)ct(6  öffnet  fidj  ber 
Kanal  be»  3)hitterl)alfeS  in  bie  Scheibe  mit  einer  Ouerfpalte, 
bie  man  ben  äußeren  Shittermunb  nennt  ?ln  ifym 
bemerft  man  jtt?ct  Sippen,  nämlich  bie  öotbere  Sippe, 
Welche  dwa$  tiefer  fyerabragt,  unb  bie  t;interc  Sippe, 
wclcbe  ti\va$  böl;er  jicfyt;  jmifcfyen  beiben  liegt  ber  Spalt, 
Welcher  ben  äußeren  Sffhittermunb  bilbet 

§.  21. 

9Son  jeber  Seitenwanb  ber  ©ebärmutter  gel)t  eine 
breite,  fyäutige  gälte  md)  ber  Seitenwanb  beS  fleinen 
SecfenS,  weldje  ba$  breite  SJiutterbanb  fyeijjt.  Siefe 
gälte  wirb  Don  bem  SaudjfeHe  gebilbet,  weites  bie  Dorbere  unb 
Wintere  gläd)c  ber  ©ebärmutter  bis  jutn  #alfe  fyerab  übeqte^t 

3wifcf)en  biefer   gälte  läuft  an  jeber  Seite  Don  ber 
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Gebärmutter  ein  vunber  fleißiger  Strang  fdjräg  nad)  außen 
unb  Dom  burd)  ben  33aud)ring  jur  äußern  gläcfye  ber 
Schambeine,  mo  er  fidj  befejftgt;  biefer  Strang  fyeißt  ba$ 
runbe  Futterbanb. 

Durdv  biefe  breiten  unb  runben  Futterbänber,  fo  wie 
burd)  tk  Sd)eibe,  welche  fid)  am  SDZuttcr^alfc  runb  l;crum 
feftfefet,  wirb  bie  ©ebärmutter  in  ifjrer  Sage  erhalten. 

§22. 

3roifd)en  ben  galten  ber  beiben  Futterbänber  liegt  an 
jeber  Seite  ein  wenig  tiefer  unb  riicfrocirtö  ein  ßterftoef, 
-unb  ein  wenig  fyöfjer  unb  vorwärts  eine  Futterrohre. 

Die  F  u  1 1  e  r  r  ö  f)  r  e  n  ftnb  #vä  büime,  fyäutige  SRö^ren, 
weldx  jit  beiben  Seiten  Dom  ©runbe  ber  ©ebärmutter  nad) 
ben  Seiten  beS  SecfenS  Eingeben;  ba$  eine  Snbe  berfelben 
öffnet  fid)  mit  einer  engen  Fünbung  in  bie  £öl)le  ber  ©e^ 
bärmutterf  bau  anbere  mit  einer  trichterförmigen ,  x>o\x 
granjtn  umgebenen  Deffrtimg  frei  in  bie  8aucl)t)öl)le. 

Die  (Sierftöcfc  ftnb  Heine  ffötper,  Don  ber  ©röße 
unb  ©eftalt  einer  großen  Fanbet,  welche  eine  2lnja()f 
Hemer  Slawen  enthalten,  in  welchen  ficf>  bie  (Sier  erzeugen. 
Sobalb  ein  6i  reif  geworben  ift,  löft  c6  ficf>  Dom  (Sier^ 
ftoef  ab.  ß£  wirb  bann  in  bie  Futterrohre  aufgenommen, 
welche  fiel)  über  ^ü\  ßierfioef  fyerftülpt  unb  gelangt  burd) 
W  Futterrohre  in  bie  ©ebärmutter.  Diefer  Vorgang 
wieberfyolt  fid)  wäfyrenb  ber  jeugung$fä!)igen  3al;re  (ge- 
wöbnlid)  Dom  16ten  bfä  45ften  SebenejaDre)  alle  4  2Bod)en. 
©3  finbet  babei  ein  Ölutabgang  au$  ber  ©ebärmutter  ftatt, 
welchen  man  are  monatliche  Reinigung,  SRegel, 
$eriobe  be^eiefmet. 
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§  23. 

auger  ben  ©eburtstbeifen  enthält  baS  Seelen  nod)  bie 
§amWa[c  ncbjl  ber  Harnröhre  unb  ben  üJtojlbarm.  Die 
£arnbtafe  liegt  nad)  Dorn,  eben  über  Den  Schambeinen 
unb  bie  £arnröl;re  läuft  bid)t  l;inter  ber  ©d)amfugc 
^erab  unb  fommt  unter  bem  Sdjambogen  juni  Sorfdjein. 
3n  ber  ^arnblafe  fammelt  fiel)  ber  £arn,  ber  in  ^cn 
Stieren  bereitet  wirb. 

Der  ÜKajibarm  liegt  in  ber  s3hi6l;öl)Iung  bes  ffreuj* 
betnS  unb  jieigt  linfä  neben  bem  Sorberge  in  ^>k  23aud)l)öl)le. 

Dan  ben  muMiäjen  prüften. 

§  24. 

Die  ©rufte  bitben  fief)  bei  bem  weiblichen  ®ejcf)lecr)te 
mit  bem  Eintritt  ber  üRannbarfeit  in  ©eftalt  Don  jmei 
§>a{btugeln  auö,  toeldje  an  ber  oorberen  gläcfyc  ber  23ruft 
ju  beiben  Seiten  liegen.  Die  äußere  #aut  ber  Srufte  ift 
fefyr  meid)  unb  jätt;  auf  ber  3Wüte  jeber  Sritfi  ergebt  ftcf) 
eine  rött;lid)e,  empfmbücfye  ^eroorragung,  bie  Sruftwar^e. 
Um  bie  Skujltöarje  fyerum  ift  bie  «paut  bunfler,  als  an 
ber  übrigen  23ru[t;  biefe  Stelle  trnrb  ber  SBarjenfyof 
genannt.  9luf  bemfelben  befinben  fid)  jaljlrej^e  Heine  £>aut^ 
brüecfyen,  welche  in  ber  Scfywangerfcfyaft  anjufd) wellen  pflegen. 
Unter  ber  §aut  ber  23rüfte  liegen  Don  %üt  umgeben  bie 
23ruftb rufen.  3^*  Drüfe  heftest  am  Dielen  einzelnen 
Sappen,  welche  buref)  liefe,  mit  &tt  erfüllte  ©ruben  Don 
cinanber  getrennt  ftnb.  3«  &*n  ©ruftbrüfen  wirb  bie  SKitcr; 
abgefonbert,    welche  bem  Äinbe  nacr;  ber  ©eburt  jur  erjien 
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Sprung  bient*  9lu£  jeber  ©rufe  entfprtngen  etwa  ftmfjefyn 
feine  Möhren,  bic  3Ä 1 1  *  g  ä  n  g  e,  meiere  [\d)  an  ber  ©ru fc 
roaqc  mit  feinen  Munbungen  öffnen. 


3weiter  9lbfd)nitt. 

SJon  ber  Sd)ft>ange?fd)aft  ttt  ibrem  regdmafHgett 
Verlaufe  unb  beut  Verhalten  bet  &cbantme  babet. 

<Stjte8  GapiteL 
Dan  Der  Sdjroangerfdjaft  im  allgemeinen. 

§  25. 

Schwang  er  f  d>  a  f  t  ift  ber  3uftanb  einer  grau,  bie 
eine  menfd)ücl)e  grucfyt  in  ifyrem  Scibe  ernährt.  Sie  beginnt 
mit  ber  G,mpfängnip  unb  bauert  bi£  jur  ©eburt;  in 
feltenen  gäUen  enbigt  fte  mit  bem  3lbjierben  unb  $mM* 
bleiben  ber  grudjt  im  SHutterleibe. 

(Smpfängnijj  nennt  man  ben  Borgang  bei  einem 
fruchtbaren  93etfd;(afe,  burd)  Im  bie  grau  fcfywanger  wirb. 
Sei  bemfelben  bringt  ber  männliche  Same  burd)  bte  Scfyeibe, 
bie  ©ebarmuttcr  unb  bie  Futterrohren  bi3  gum  (Sterftocfe. 
63  wirb  6in  6t,  feiten  mefyre  befruchtet;  ba$  befruchtete 
(Si  gebt  burd)  bie  3Ruttevjjö^ren  in  bie  ©ebarmutter,  wo  es 
fiel)  anftebelt  unb  fortwäcfyjt 


16  Soli  $>cv  >SdBn\tii^evi\i\ift  im  Mflcmeüien. 

§  26. 

ÜKcm  tf>ct[t  bie  ®dni>angevfcf)aften  ein  in  regele 
mäßige  unb  regelwibrige,  3U  einer  regelmäßigen 
Scbwangerfcbaft  wirb  evforbert:  1)  t>a$  ba$  Si  auf  bie  eben 
betriebene  SBcifc  roirflid)  in  bie  ©ebärmutter  gelange; 
2)  ba§  eß  ftcf)  fyier  regelmäßig  unb  3)  bis  $ut  völligen 
Seife  ausübe;  4)  baß  eine  foldje  8d)mangerf(f)aft  ofyne 
gefährliche  3"fäUe  für  SKutter  unb  ffinb  »erlaufe. 

Oiegelwibrig  beißt  eine  6d)mangerfd)aft:  1)  wenn 
ba$  befruchtete  Qi  niebt  in  bie  ©ebärmutter  gelangt,  fonbern 
im  ß'ierftocfe,  in  ben  äJiuttcrröbren  ober  in  ber  Öaucbböble 
ftd)  fefifejji  unb  bier  fortwäcfyft  2>te$  nennt  man 
6d)tt>angerfdjjaft  außerhalb  ber  ©ebärmutter; 
2)  wenn  t>a$  ßi  nid)t  feine  gehörige  2lu$bilbung  erbält, 
fonbern  franfbaft  entartet;  bies  nennt  man  eine  SJtolen* 
Sd)wangcrfd)aft;  3)  wenn  bie  ®d)wangerfcbaft  n  t  er)  t 
il)r  gehöriges  (5'nbe  erreicht;  4)  wenn  für  t>a$ 
ffinb  unb  bie  Butter  gefä fyrlidje  3ufäUe  entjte(;en. 

5)ic  regelmäßige  Scbwangerfcbaft  bauert  fcterjtg  28od)en 
ober  jefjn  iDtontömimate.  Sine  STloIcn  ^  Scr)mangcrfct)aft 
bauert  gcwöbnlid)  nur  einige  JKonate. 

Sine  Srant'beit  ber  ©ebärmutter  ober  anberer  3^f>eile 
bewirft  oft  eine  9luftreibung  be£  Unterleiber,  bie  ben  Sd)ein 
ber  Scbwangerfcbaft  üeranlaffen  unb  bie  Hebamme  tauften 
fann, 

3>e  naebbem  ßine  2cibe6frucf)t  ober  mel;re  jugleicb 
corbanben  finb,  untcrfdjcibet  man  ein  fad)  c  unb  mebr^ 
facbe  Sd)wangerfd)aften.  3Kan  fennt  einige  Seifpiele 
t>on  5  unb  gar  Don  6  ff  intern,  ^k  gugleid)  geboren 
würben. 


$on  bei  liteiifrfiUctyen  ftvitdjt  uu^  von  kein  ®$«  ^ 

3 tt> ette ^  (5a:pitel. 

Dan  ber  menfdilidjen  «Jradjt  unb  wn  bem  (Etc. 

§•  27. 

ßine  menfcfylicfye  grucfyt  nennt  man  jebeS  Äinb, 
eS  mag  tt)of)lgebilbet  ober  übetgebilbet  fein,  fo  lange  e3  [\fy 
im  ÜRntterleibe  befinbet 

2)ie  %m$t  iji  fcon  getoiffen  $  ä  u  t  e  n  umgeben,  ttelcfye 
auch  ba£  grud)tü)af|er  enthalten.  ®ie  #äute  mit 
ifyrem  ganzen  3nt;a(te  feigen  la§  menfcfylicfye  ßi. 

§.  28. 

Wlan  unterfcfieibet  am  (Sie  brei  #äute,  nämlid)  bie 
Siebfyaut,  tit  glocfen-  ober  3^^en^ut  unb  bte 
SBaffetfyaut 

1)  3)ie6iebfyaut  fyängt  mit  bei*  inneren  gläcfye  ber 
©ebärmutter  genau  jitfammen  unb  iji  »on  bieten  fleinen 
Sofern  burcfybofyrt.  ©ie  ift  fefyr  toeiefy  unb  beim  Abgänge 
ber  grucfyt  bleibt  baüon  oft  ein  großer  Jfjeil  in  ber  ©ebär- 
mutter jurücf*  6ie  bilbet  jicfy  in  ber  ©ebärmutter  felbjl; 
bie  beiben  anberen  #äute  \)üt  1)a$  6i  fd)on  im  ßierftoefe. 

2)  2)ie  %  1  o  cf  e  n  -  ober  3  o  1 1  e  n  fy  a  u  t  befeftigt  ftc^ 
mit  einer  SWenge  glocfen  ober  3^tten,  W  glcicf;  fleinen 
SBurjeln  ifyre  äußere  Oberfläche  bebeefen,  in  ben  Oeffmtngen 
ber  Siebfyaut  3n  bem  brttten  TOonate  bilbet  fiefy  auS  einem 
Jfyeile  biefer  Qotttn  ber  äJiutterfucfyen,  bie  übrigen  aber 
Derfcfjunnben. 

3}  ®ic  SB  a  ff  erbaut  ift  glatt  unb  liegt  in  ber 
3ottenfyaut*  Sic  bilbet  bie  #öfyle,  in  toelcfycv  t>a$  Äinb 
mit  ber  $abelf(fynur  unb  bem  grucfytftaffer  enthalten  iji. 

yjlifyatüä,  Unterließt  für  -Spebcunmert.  2 
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§  29. 

Daö  roafyre  gruc&ttoaffer  bejmbet  fut  in  ber 
#o!}lc  ber  SSafferfjaut  unb  umgiebt  bie  Seibesfrucbt  £a3 
gnidjtooajfer  iji  meiftene  toeiälid},  trübe  unb  Don  fcbroacfyem 
©erud) ;  fann  aber  unter  gcrmffen  Umjiänbcn  unb  tnSbefonbere 
beim  ^tbfterben  ber  Jrucbt  eine  bunfle  garbe  unb  einen 
üblen  ®erud)  annehmen. 

©o  lange  btc  3rud)t  Hein  ift,  iji  bie  3J?enge  be6 
grud)troaffer3  üerljaßmfjmäjKg  gvo§/  fo  \)a$  bie  grucM  frei 
barin  fdjttnmmt;  gegen  t>a§  Snbe  ber  Sdnvangerfdnift  m* 
minbert  ftd)  baä  gru<$toajjer  fo,  ba#  bae  5?inb  nid)t  mebr 
frei  barin.  fd;roimmen  fann.  33ei  ber  ©eburt  fliegt  t>a$ 
gruebtroaffer  jum  Jbeil  üor  bem  ffinbe  ab.  3n  einigen 
fallen  befmbet  ftd)  nod)  jmifdjcn  ber  3°^nbaut  unb 
©affenfyaut,  ober  $uüfd)en  bem  (Sie  unb  ber  ©ebärmutter 
etroaS  28affer,  roelcbee  t)Ci\m  r>or  ber  ©eburt  befonber*  ab? 
fliegt.    2)ies  ift  ba$  falfcfye  grud)troaffer, 

§  30. 

Der  SDht  tt  er  f  ueben  entfielt  erft  im  britten  Wlonait 
ber  Scbroangerfcbaft  au£  \)tn  3otten  ber  3otonfjaut,  meiere 
an  einer  Stelle  immer  bitter  derben,  bi£  fte  ein  febroam^ 
raigeä  ©ergebe  bilberu  Sin  ben  anberen  Steilen  öerfcfjroinben 
bie  3°^en  ieW/  unb  fyier  wirb  bie  3^tenbaut  ganj  glatt 

2)er  ÜRutterfuc^en  iji  mebr  ober  weniger  runb,  platt, 
in  ber  äJiitte  biefer  alö  am  SRanbe  unb  befeftigt  fid)  gc* 
roöfynlid)  im  fförper  ber  ©ebärmutter»  3uti>8ßn  beftefyt 
ber  QWutterfudjen  au6  mehren  ibetlen;  in  feltenen  fällen 
ftj3t  er  nid)t  im  ÜRutterförper,  fonbern  im  s])hitterl;a(fe  ober 
auf  bem  üRuttermunbe  feji 
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Der  ÜHutterhtdjen  f)at  eine  äußere  unb  eine 
innere  gläcfye.  Die  äußere  gfäcfye  iji  rai$,,  tote  ein 
feiner  6d)Wamm,  ^ängt  feji  an  ber  ©ebärmutter,  unb  auf 
ifyr  bemerft  man  Diele  Deffnungen,  in  welche  ba$  üBIut  auS 
ber  ©ebärmutter  hineinfliegt  Dod)  bringt  ba$  93Iut  ber 
SKutter  im  SMutterfudjen  nid)t  in  bie  l'Ibern  be$  Äinbeö 
felbft  ein,  fonbern  umfpiilt  biefelben  nur  unb  fließt  bann 
buref)  anbere  Deffnungen  roieber  jur  ©ebärmutter  jurücf. 

Die  innere  gldcfye  be3  3Rutterfudjjen3  tji  glatt,  Don 
ber  SBaffecbaut  unb  3otten^aut  bebeeft  unb  jeigt  Diele  größere 
albern,  welche  ftd)  an  ber  Stelle,  roo  bie  9?abelf$nut  feji* 
ft£t,  in  brei  £>auptabern  Dereinigen, 

§  31. 

Die  9tabelfd)nur  entfpringt  auS  bem  SRutterfudjen 
unb  wirb  aus  brei  2lbern,  nämlicr;  jn>ei  *ßul6abern  unb 
einer  Ölutaber  gebübet;  biefe  werben  jufammen  Don  ber 
Sßafferfjaut  überwogen  unb  jtnb  burd)  ein  mciglicfjee,  fufjigeS 
©etoebe  mit  einanber  Derbunben.  3e  na^bem  biefeö  ©ernebe 
biefer  ober  biinner  iji,  erfebeint  bie  ©d)nur  weißer  ober 
bläulicher  Don  ben  burd)fd)immernben  Oberin 

Die  9labelfcf)nur  entfpringt  gewöfjnftd)  mel;r  ober 
weniger  in  ber  SKitte  bcS  2ftuttetfu<f)en&,  zuweilen  aud)  am 
SRanbe  beffelben;  ober  gar  in  ben  Rauten,  inbem  bie  albern 
erft  einzeln  eine  Streife  jwifcfyen  ben  Rauten  fortlaufen,  efye 
jte  ficf>  Bereinigen*  Seim  ffinbe  ftj$t  bie  Jtabelfdjnur  immer 
am  9label  feji. 

3n  ber  erjien  3^  ber  ©cbwangerfd)aft  iji  Vit  9labzU 
fcfynur  fef>r  furj;  altmäfylicb  wirb  fie  länger  unb  bei  ber 
©eburt  ift  fie  gewöbnliä)  gegen  eine  6üe  lang;   wirb  aber 
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§un>ei(en  boppelt  fo  lang,  juwcilcn  Diel  fürjer  gefunben. 
3Ran  bemerft  an  ifyr  oft  Sluftreibungen  ber  Sbcrn,  fogc? 
nannte  falfefye  ffnoten;  guweilen  ift  fie  toirflict)  feinem 
wahren  knoten  Verfettungen. 

§  32. 

$>er  2Äuttevfucf;en ,  bic  #äute  unb  ber  am  äRuäer* 
fuct)en  naä)  ber  ©eburt  unb  Trennung  be£  $inbe6  fyängenbc 
Jbeit  ber  9labclfd>mtr  fyeigen  jufammen  bie  ^acfygeburt. 

6in  fftnb  im  DJUitterleibe  fann  nur  fo  lange  leben, 
afe  e3  buref)  bie  Jlabelfcfynur  mit  bem  9Wutterfud)en  unb 
burd)  ben  SDiutterfucfyen  mit  ber  ©ebärmutter  in  23erbinbung 
ftefyt.  SSirb  bie  iJtabelfcfynur  jerrifjeh  ober  autf)  nur  ftarf 
gebrücft,  et)C  tc\$  Äinb  geboren  ift  unb  atfymen  fann,  fo 
ftirbt  et  fefyr  fdjnell,  hineilen  fd?on  in  wenigen  Minuten. 
91ud)  toenn  ber  SDintterfudjen  in  ber  ©ebärmutter  anbauemb 
|o  ftarf  jufammengepregt  toirb,  ba$  baö  Blut  nicfyt  mefyr 
frei  in  il;m  fliegen  fann,  ober  toenn  er  ftety  üor^eittg  in 
größerem  Umfange  Don  ber  ©ebärmutter  trennt,  fommt  ba$ 
Sehen  be3  ffinbeä  in  groge  ©efafyr. 

63  fliegt  nämlicfy  bat  93(ut  beS  Äxnbe^  burty  bie 
beiben  $ul3abern  ber  SRahelfdjnur  jum  27lutterfud)en,  öertfjeilt 
fiel)  f)ier  in  bie  feinften  91  ebenen  unb  fliegt  burd>  bic 
Slutaber  ber  9?abe(fd)nur  lieber  jum  ffinbe  jurM,  3m 
ÜKutterfucfyen  erbält  i%  au3  bem  Slute  ber  sJJiutter  bk  511m 
Sehen  nötige  ßrfrifdjung,  gleid)  mie  ber  geborene  5Wenf<5f) 
fein  23Iut  burdj  ba6  Sltfymen  jietö  erfrifcfyt,  um  ju  leben. 

§.  33. 
2>ie  menfd) lief) e  5 tu d)t  heftet)!  gett)öf)n(id)  in  einem 
wofylgebilbeten  Ambe;  e3  fann  fid)  aber  in  bem  (Sie  aud) 
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ein  übelgebtlbeteS  ffinb  cvjcugcn ;  ober  gar  eine  fogenannte 
3D?oIe,  b,  fj.  eine  fotcfye  Srudjt,  an  ber  gar  feine  menfd)^ 
(id)c  Silbimg  $u  ernennen  ift 

Sei  ber  motyfgebtlbeten  menfcfylidxm  grucfyt  werben 
ffopf  unb  Otücfgrat  am  friifycfien  ficf)tbar;  bie  ©liebmaßen 
erfcfycinen  erft  fpater;  bafycr  ftnbct  man  aucf)  an  fu'tl)  ab^ 
gegangenen  SeibeSfriicfyten  t)m  ftopf  Derfjältmßmäjjig  fel;r 
groß,  3lrme  unb  Seine  hingegen  Hein  unb  bünn. 

Sei  einer  wofytgebilbeten  inenfd)lid)en  grudjt  Don  fecfyS 
Sßocbcn,  W  d\va  bie  ©löge  einer  Siene  fyat,  jtcfjt  man 
ftatt  ber  Sltme  unb  Seine  nur  Heine  runbfidje  knoten  ofyne 
ginger  unb  %ä)m.  Sie  Sruft  t(i  breiter  afö  ber  Seib,  ber 
fpijj  juläuft;  bie  9labelfcf)nur  fe|t  fiel)  gan$  am  unteren  @nbe 
be3  Scibe3  feft.  3n  ber  üJtitte  ber  ®d)n>angerfdjaft  ()at 
bie  grudjt  fdjon  il;re  üöüige  äußere  Silbimg,  ift  aber  crji 
9  3^ü  fang  unb  ein  fyalbeS  *ßfimb  fdjroer. 

diu  frür^eittgee  ober  unreif cö  fftnb  wiegt 
unter  6  *ßfunb,  ift  feine  18—20  $oü  lang;  e6  fyat  eine 
bunfelrotfye  Hautfarbe,  SHun^eln  im  ©eficfyt,  magere,  fcfywacfye 
©lieber;  ber  Körper  ift  mit  feinem  Sßoüfjaar  bebecft;  W 
D^ägel  finb  bünn,  biegfam  unb  fefyr  Hein;  Vit  ffopffnodjen 
WeicL  Sei  9Wäbd)en  ragen  bie  fleinen  Schamlippen  unbe* 
becft  jwifcben  ben  großen  r/ertior.  2)er  Schrei  foldjer 
ffinber  ift  fcfywacfy,  winfetnb;  fie  öffnen  feiten  bie  klugen, 
fttlafen  m'el;  begehren  feiten  ju  faugen  unb  faugen  fcfywad). 

Gin  jeittgeS,  fraftigeS  $inb  wiegt  6  bi3  8 
$funb,  feiten  mel;r;  e£  ift  18  bis  20  %ott  fang;  f)at  eine 
fyetlrotfye  ^aut,  feine  Ökn^eln  ober  $äx$m  im  ©eficfyt, 
runbe  wohlgenährte  ©lieber,  feftere  Zeiget,  bie  über  bie 
#ingerfpij3en  fyinauSreicfyen,  feftere  ffopffnocfyen.    ©ewöb/nlicr; 
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ift  eS  mit  einem  »ei§wi  Schleime,  bem  ffinbeSf  et?  leime, 
uberjogen  unb  entleert  halb  nad)  ber  ©eburr  einen  bunt'eU 
grünen  örei,  ba»  fogenannte  iiinbeßpeeb.  63  öffnet 
bie  Äugen,  l;at  eine  fräftige  Stimme,  begehrt  mit  Schreien 
feine  9lat)rung,  bewegt  bie  ©lieber  unb  fangt  fräftig. 

§    34. 

Die  Sage  ber  menfdjlic&en  grucfyt  ift  m  ^ev 
früheren  &\t  ber  Sdjmangerfcbaft  unbeftimmt;  erft  fpater 
neigt  ftd)  ber  Jtopf  wegen  ber  größeren  Severe  nad)  unten, 
ober  gegen  ben  SWutterbalS  l;in.  dlaä)  ber  elften  f)alfjte 
ber  Scfymangerfcbaft  nimmt  bas  ffinb  allmapdj)  eine  be^ 
ftimmtere  Sage  an;  ber  ffopf  liegt  auf  bem  9Jhitterl;alfe,  ber 
^liefen  ift  nad)  ber  Seite  gemenbet,  läufiger  naef)  ber 
linfen  ate  ber  redeten;  ber  Steig  unb  bie  Seine  liegen  im 
9Jfrittergrunbe.  Dod)  fann  üa*  Sti\\t)  auef)  mancherlei  anbere 
Sagen  annehmen, 

©egen  ba§  Qnbe  ber  Sc^mangerfcfjaft  mtrb  ber  3iaum 
in  ber  ©ebarmutter  für  ba$  Stinb  immer  befd)ränfter,  unb 
baffelbe  fann  nur  in  fefyr  ^ufammengebogener  Haltung 
liegen.  Dal;er  ift  fein  ffopf  auf  bie  ÜBrujl  geneigt,  bie 
2lrme  liegen  gefreitjt  üor  ber  Sruft,  bie  ffntee  fmb  gebogen 
unb  ^k  Sd)enfel  an  ben  Seib  gebogen. 

§   35. 

So  wie  eine  Hebamme  ba§  weibliche  öeefen  genau 
fennen  mup ,  fo  ift  e6  aud)  nötbig,  1>a$  fie  bie  Seibeefrud)t, 
ttotjüglidj  aber  ben  ffopf  be3  ffinbeä,  genau  fenne* 

Der  ffopf  befielt  au$  bem  ©eficfyte  unb  bem 
S  6)  ä  b  e  f.  21m  Schabe!  ftnbet  man  fteben  Anoden ,  melcbe 
man  fd)on  i^on  außen  am  ftopfe  be3  StinbeS  untertreiben 
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fann;  jtgei  baDon  liegen  nad)  Dorn  imb  Reißen  bie  Stirn^ 
b  e  i  n  e ;  fie  bitben  bte  Stirn ;  $roei  liegen  in  ber  SDtitte  unb 
fyeipen  bie  Sd^eitetbeine;  einer  liegt  naef)  hinten,  fyeißt 
la$  Hinterhauptsbein  unb  bübet  baS  Hinterhaupt, 
Die  fünf  ffnodjen  fyaben  jeber  einen  £öcfer  in  ber  SKitte; 
am  Scheitelbeine  ift  berfelbe  am  ftärfften.  Der  Jfyeil  bcS 
©fabele,  roelcfyer  jtüif^en  ben  beiben  Hötfern  ber  Scfyeitel^ 
beine  liegt,  fyeißt  ber  Sd)  eitel.  5In  beiben  Seiten  beS 
ÄopfeS  unter  ben  Scheitelbeinen  liegen  bie  Schläfenbeine. 

§  36. 

Stadj  ber  erften  Äinbbeit  jtnb  biefe  finalen  feft  mit 
einanber  üerroacfjfen ;  bei  9tcugcbornen  aber  nur  burd;  eine 
Haut  mit  einanber  üerbunben,  fo  ba$  ein  3roifd^"raum 
jnnfcfyen  ben  Anoden  übrig  bleibt.  2Bo  nur  jrosi  Snodjen 
an  einanber  flogen,  nennt  man  biefe  3voifd)enräumc  9t  ä  1)  t  e ; 
an  ben  Stellen  aber,  wo  mcfyr  als  jQjei  ffnod;en  jufammen* 
flogen,  feigen  fie  Fontanellen.  2Jian  untertreibet  toier 
9täl;te,  n>eld)e  nacl)  r>crfd)iebencn  9tid)tungen  verlaufen: 

1)  3>ie  Stirnn  afyt  läuft  t)on  ber  fJlafc  jmif^en  ben 
beiben  Stirnbeinen  gerabe  aufwärts. 

2)  Die  Quer  na  f)t  ober  Äranjna{;t  läuft  jttrifd)en 
ben  Stirnbeinen  unb  \)m  Sd;eitelbeinen  quer  Don  einer 
Schlafe  jut  anberen  fyinüber. 

3)  Sie  Sd)eitclna(;t  ober  $feilnal;t  läuft  ber 
Sänge  nacl;  jnnjd^n  beiben  Scheitelbeinen  bis  an  baS 
Hinterhauptsbein. 

4)  Die  H^nterf)auptSnal;t  läuft  jtoifcfyen  ben 
(Scheitelbeinen  unb  bem  Hinterhauptsbeine  unb  bilbet  in  ber 
«Witte  einen  Sßinfel. 
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ßbenfo  unterfdjeibct  man  üicr  Fontanellen;  nämlid) 
1)  bic  g  r  o  §  c  Fontanelle,  U)elcf)c  jtoifcfyen  ben  Stirn- 
Beinen  unb  ben  Scheitelbeinen  in  ber  SKittc  liegt.  Sie  Ijat 
üier  Gcfen,  Don  roefeben  bie  längfic  unb  fpi^ejie  nad)  ber 
Stirn  ju  liegt;  ju  ifyr  laufen  üier  9?äf)te  bin;  2)  bic 
f leine  Fontanelle;  fie  liegt  jtoifcfyen  bem  Hinterhaupts- 
beine unb  ben  beiben  Scheitelbeinen  in  ber  SDfttte,  ift  brei? 
eefig,  unb  brei  dltyk  taufen  ;u  berfelben  r>in;  3)  unb  4) 
Sroet  Seitenfontanellen  bid>t  f)intcr  t)C\\  Ofyren, 
roctdje  bie  Hebamme  nur  beSljalb  ficf>  merfen  muß,  um  fie 
nid)t  mit  ber  Seinen  Fontanelle  ju  &ertt>ecf)fcln. 

§.  37. 

Folgenbe  THtrcfymeffer  beS  ÄopfeS  mu§  bie  Hebamme 
fid)  merlen: 

1)  2)en  queren  ©urdjmeffer  beS  ÄopfeS  t>on 
einem  <Scfyeitelbcinf)öcfer  jum  anbern;  er  beträgt  brei  unb 
einen  falben  %oil. 

2)  I)en  geraben  £)urd)mcffer  Don  ber  äRttte 
ber  Stirnnafjt  jitm  £öcfcr  beS  Hinterhauptes;  er  beträgt 
Mer  unb  einen  falben  3°H. 

3)  2)en  fcfyrägen  ober  tängften  2)urcfymeffcr 
Dom  Sinn  bis  $ur  f leinen  Fontanelle,  er  beträgt  fünf  %oU 
unb  barüber* 

S)a  bie  Sd)äbctfnod)en  nur  burcr)  Häute  mit  einanber 
üerbunben  fmb,  fo  werben  fie  hi  ber  ©eburt  über  ein- 
anber gehoben,  rooburcr)  bie  2)urd)meffer  beS  ffopfeS, 
namentlid?  ber  Ouerburcr/tneffcr,  bebeutenb  fcerfleinert  werben 
fönnen. 
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§  33. 

Die  Sänge  beS  ganzen  Äinbe£  beträgt  18  bis 
20  3°ü;  bie  Stehe  bei  Sduiltern  gegen  fünf  3°U; 
bie  ©rette  ter  Ruften  gegen  biet  %o\l. 

21Ue  tiefe  Angaben  gelten  nur  für  wofylgebilbete,  reife 
ffiinber;  früfocirige  ffinber  finb  in  allen  Stüc!en  Heiner; 
buref)  ffranfbeir  aber  fönnen  fordet)!  bie  Durcfymeffer  be£ 
ffopfeä  als  aud)  anbere  Jfyeile  [efyr  iHu-grögert  werben,  j*  8. 
burd)  Söafferfopf,  Öaud)waffer(ud)t  u«  f.  w. 

Drittel  Galtet. 

Dan  ben  Deränbcrnngen  bes  weiMidjen  Körpers  in  ber 

Sdjroangerfdjaft. 

§.    39. 

Die  Sdjwangerfcfyaft  bringt  in  bem  weiblichen  fförper 
gewiffe  23eränberungen  fjeröor,  bie  ficf>  öorjugön>ctfc  an  ben 
©eburtetf)eiten  unb  beren  Umgebung,  fo  Wie  an  ben  ©ruften, 
$um  Jfyeil  aber  aucr)  in  bem  allgemeinen  Öefmben  ber  grau 
£it  ernennen  geben* 

§   40. 

9fad)  ber  (Empfängnis  tritt  ber  gewöhnliche,  monatliche 
23lutfiu§  au6  ber  ©ebärmutter  in  ber  Sftegel  nid)t  wieber 
ein.  Die  ©ebärmutter  fcbwitlt  an,  erweist  ficf> ;  Vk  $fyk 
berfelben  Wirb  weiter,  unb  e6  bittet  ftdj  in  berfelben  bie 
©tebfyaut  nod)  efye  bau  ßi  in  ifyrer  $öt)le  anlangt,  \va§  erft 
einige  Sage  naefe  ber  @mpfängni£  ge(d)ie(;t.  3n  ben  erften 
fieben  Monaten  ber  Scfywangerfcfyaft  betonen  ftdj  nun  ber 
ÜRuttergrunb  unb  ber  -Kutterförper   immer  mefyr  $u  einer 
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grogeti,  runben  $öfyle  auä ;  erft  in  ben  brei  legten  Sftonaten 
töirb  aucr)  ber  SWutterfyafä  allmäl){icf?  auegebcbnt;  bod)  ftnbet 
man  bei  Grjlgebärenben  furj  öot  ber  ©cburt  ben  SKuttcr- 
munb  ^en)öf)nlid>  nocf)  t>erfd)loffen»  J)ic  ©eftalt  ber  ööflig 
au^gebefynten  ©ebärmutter  iji  ungefaßt  bie  etneö  getvöfynlidjen 
SegeleteS. 

3m  ntcfitfcf)\t?angevcn  3uflanbc  tyat  bte  ©ebärmutter 
nur  febr  Heine  albern;  burd)  bie  ed)manger(cbaft  aber  er- 
weitern fxcf>  bieielben  aujjerorbentlidj,  befonbere  an  ber  Stelle, 
wo  ber  $)lutterfud)en  ftd^  fejifejjt. 

S  41 

Tmrcf)  bie  Unterfudjimg  nimmt  man  am  Unterleibc  unb 
in  ber  Scbeibc  roäfyrenb  ber  öcrfdjiebenen  SUJonate  folgenbe 
23eränberungen  toaJjr,  bie  sugleid)  al»  3ei*cn  ber 
S  et)  n>  a  n  g  e  r  f  d)  a  f  t  bieneiu 

9?ad)  ber  ßmpfängnijj  roirb  ber  £d)eibentr;eil  ber  ©e- 
bärmutter  roeid)er  unb  biefer;  W  Sippen  bee  äftutternumbeä 
Serben  einanber  an  Sänge  gleid),  5)en  äußeren  3Wuäec= 
munb  fül;lt  man  nidjt  mefyr  als  einen  Spalt,  foubern  afö 
ein  runbeig  ©rübdjen.  Sebod)  muß  bie  Hebamme  ftcr) 
merfen,  baß  aud)  jur  3$  bee  monatlichen  ®eblüt£  ber 
gebeibentbeil  (id)  auf  äfynlidje  SBeife  »eränbert  unb  ^  bei 
grauen,  bie  oft  unb  ferner  geboren  fyaben,  ber  SWuttermutib 
unregelmäßig  geftaltet  ift. 

3n  ben  erften  beiben  Monaten  jtnÖ  \>k  ®e^ 
bärmutter  wegen  ifyrer  Schwere  ti\va$  tiefer  in'e  Secfen 
fyerab ;  ber  ÜJluttermunb  iji  weniger  naef)  hinten  gerietet  unb 
beefyalb  leichter  p  erreichen;  öfter  aber  aucr;  neigt  \\d)  ber 
SKuttergrunb   mefyr  nad)  öorn,    roäfyrenb  ber   ®d)eibentf)ctl 
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nacf)  tjtntcn  jurücfwcicfyt  Der  @d)eibcngrunb  erfcfyeint  bem 
unterfud)cnben  ginger  fefter ;  bie  ©ebärmutter  ift  fernerer 
a\$  früher  511  bewegen.  Der  Unterleib  wirb  in  biefer  $dt 
über  ben  Schambeinen  nod)  nid)t  parier,  oielmefyr  wirb  er 
etwa£  glatter,  al£  üorfyer. 

3m  britten  unb  vierten  Monate  fteigt  bie  ©e- 
beirmutter  allmäfylid)  wieber  in  bie  £)öl)c,  ber  OJfrittcrmunb 
ift  nidft  fo  leid)t  mefyr  31t  erretten,  ber  Sand)  wirb  über 
ben  Schambeinen  Dotier,  unb  am  (Snbe  biefer  3eit  füfytt 
man  fyier  bie  ©ebärmutter  äu{jerli$  a(e  eine  t>ärtlid>c  ffugel. 
$kn  f>ört,  wenn  man  t>a$  Dbr  auf  ben  Saud)  legt,  ober 
fud)  mittelft  be3  #örrol)re3  ben  faufenben  $ul3fd)lag  ber 
©ebärmutter  ober  baß  ©ebännuttergeräufcf). 

3m  fünften  SMonatc  fteigt  ber  ÜRuttergrunb  all- 
mäi;ltcf>  gegen  ben  9label  in  W  $tyt,  weiden  er  im 
fechten  SWonatc  erreicht.  Der  Seib  beeilt  fid)  Bio  511m 
Stabel  ftärfer  au3,  ber  9täbel  ift  ndd)  oben  gerietet  unb 
feine  ©rube  fangt  an  ju  oerfd)winben.  Der  SRuttermunb 
rietet  ftd)  immer  mefyr  nad)  fjinfem 

3n  biefer  tyit,  *>♦  fy-  um  ^ic  äKitte  ber  @d)Wangcr^ 
febaft  fü()lt  bie  Butter  gewöi)n(td)  juerft  W  Bewegungen 
ber  grud)t,  bie  aud)  eine  geübte  #ant>  fcfyon  äugerlid)  als 
ein  leifeS  9infto§en  wahrnehmen  fann.  3Kan  l)ört  jej3t  ^uerft 
bie  ^erjtöne  beö  ÄinbeS,  wenn  man  ba£  Dfyr  auf  gewiffe 
©teilen  be6  Selbem  legt. 

3m  f i  e  b  e  n  t  e  n  Monate  ift  ber  9ftuttergrunb  tt\va§ 
über  bem  Stabel  511  füllen  unb  im  achten  fteigt  er  gc^ 
roöbnltcf)  jtoet  btä  bret  ginger  breit  über  benfelben  hinauf, 
Die  Stabelgrube  oerjcfywinbet  ganj;   ber  91  a  bei  ift  fcer* 
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fl  r  t  d>  e  n.  £)er  6d)eibentf;ei(  beg  üJiuttcrt>a(fcö  fangt  an 
fid)  $u  tocrfurjen  unb  Weid)t  nod)  ftärfer  nad)  l)inten. 

6d)on  Dom  ftebenten  SMonate  an  fiifjlt  man  gewöbntid) 
ben  5topf  beß  ffinbeä  im  Sdjeibengrunbe,  tote  eine  (eichte, 
im  SBaffer  fcfywimmenbe  ffugel.  Sr  entfernt  fid)  auf  ben 
leifeften  3)rud  beS  gingers  unb  ftnft  erft  (angfam  wieber 
auf  benfclben  fjerab.  Slümäfyüd)  wirb  er  fcfywerer,  bleibt 
aber  im  ad)ten  Wonatc  aud)  nod)  fet)r  bemeg(id). 
9leu§ertid)  fmb  bic  ffinbe$t(;eite  burd)  ^n  iftuttergrunb  ju 
füllen* 

3m  neunten  SRonatc  reid)t  ber  SDhittergrunb  oft 
btö  jur  ÜJJitte  jnnfcfyen  Kabel  unb  £eqgrube,  ja  \)btyx 
fyinauf,  unb  ber  Seib  erlangt  feine  ftärffte  2lu$befynung.  2)er 
9tabel  tritt  wie  eine  flad)e  Olafe  f>evt>or ;  ber  ÜKuttermunb 
ftel)t  am  weitesten  nad)  leinten;  ber  ©djctbentfyetf  ber  ®e^ 
bärmutter  wirb  litr^er;  ber  oorliegenbe  fiopf  ift  weniger 
beweglid),  liegt  fd)wer  auf  bem  Ringer;  t>a$  fftnb  hw^t 
fid)  fräfttg. 

3m  jefynten  üKonate  fenft  fid)  ber  sDhtttergrttnb 
wicber  fyerab,  finft  mefyr  nad)  Dorn  über,  t>k  Spannung  be$ 
Scibeö  nimmt  ab,  unb  bie  ©d)Wangere  fufylt  ftd)  erleichtert. 

33ei  ßrjlgebärenben  t>erfd)winbct  ber  6d)eibentl)eit  in 
btejem  Monate  aümäl)fid)  ganj  unb  ift  furj  *>or  ber  ©eburt 
tterftricfyen,  ober  bod)  nur  nod)  aU  ein  furjeS  3<*Pfd)en 
am  unteren  CEnbe  ber  ©ebärmutter  fühlbar.  Der  äußere 
Sftuttermunb  ift  berfd)loffen  ober  fe|t  wenig  geöffnet  unb 
fül)lt  ftdj  aU  ein  runbe*  ©rubren  an.  Sei  SDicfjrgebärenben 
bagegen  wirb  ber  Kanal  be£  2Kutterf>atfe$  in  ber  Sdjwanger- 
fcf>aft  nicf)t  gän^lid)  entfaltet,  bie  Sippen  be6  2Huttermunbe$ 
bleiben   bief  unb  wulftig  unb  finb  bi6  jur  ©eburt  fyerüor^ 
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ragenb,  3Mfd?cn  biefen  ift  ber  äußere  SWuttermunb  geöffnet 
uub  burcf)  benfelben  fann  man  ben  inneren  SÄuttermunb  er- 
reichen, ber  oft  fd)on  fo  weit  geöffnet  ift,  la§  man  bie 
$äute  be3  (Sie6  baburd)  füllen  fann. 

Der  itinb^fopf  ftel)t  bei  (Srftgebärenben  oft  fdjon  jeijt 
im  Secfen,  bei  3M;rgebärenben  häufiger  nod)  über  bem 
Setfeneingange;  er  ift  fdjtoer  beweglich  unb  furj  Dor  ber 
©eburt  pflegt  er  gmij  feft  §u  ftel;en. 


S  42. 

Die  äußeren  ©eburtstfyeile  fcpweHcn  fcfyon  im  anfange 
ber  8cfywangerfd)aft  ein  Wenig  ein,  unb  bie  ÜRutterfd)eibe  läßt 
fid)  weiter,  feuebter  unb  wärmer  anfüllen. 

SBäfyrenb  ber  erften  @d)wangerfd)aft  geigen  fid)  auf 
bem  Seibe  ber  'Schwangeren  tiiele  rött;lid;e  ©treuen,  bie  naefy 
ber  Gntbinbung  glän^enb,  weiß  unb  faltig  werben,  woburd) 
fid)  ber  Seib  ber  Butter  t>on  bem  ber  Jungfrau  unter- 
Reibet  3»  ber  SKitte  be3  93aud)e^  bemerft  man  oft  eine 
braune  Sinie,  bie  Dom  Sftabel  jur  @d)amfuge  I;crab(äuft 

§  43. 

Die  Prüfte  werben  in  ber  Scbwangerfcfyaft  Dotier  unb 
gekannter,  bie  ÜBruftwaqen  treten  f>eri>or ,  ber  £of  um 
biefelben  färbt  fid)  buntler,  bie  f leinen  £autbrüöcben  auf 
bemfelben  fd)wellen  ju  fleinen  ffnötcfyen  an,  V\c  über  bie 
Srüfte  l)inlaufenben  Slutabern  jd)einen  bläulid)t  burd)  bie 
weiße  #aut  burd),  3n  ben  fpäteren  ÜRonaten  ftefert  bifc 
Weilen  eine  mtldjartigc  glüffigfcit  au£  ben  SBavjen  aus  ober 
läßt  fid)  mit  ßeicfytigfeit  fyerauSbrüden. 
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S  44. 

3u  ben  auffallenbften  unb  geroöfjnlicfeftcn  äSeränberung« 
in  bem  allgemeinen  Sefmben  bcr  Schwangeren  gehört  bic 
Uebelfeit  ober  auch  bau  n)irf(id)c  Qrbrecben  am  SDtorgen;  oft 
and)  toäfyrenb  beä  JageS.  5>a$  Grbmten  fann  felbfi  burd) 
feine  #äuftgfeit  ^cfat>r(icf>  treiben.  SDfeijlenä  berfd^ttrinbet  eä 
md)  ben  erften  SKonatea  ober  gegen  bic  Sföttte  bcr  Scfytoanger* 
fcfyaft,  feltcncr  bauert  eä  bis  aiTo  finbe. 

2lu§erbem  leiben  Schwangere  nid;t  feiten  an  Speichelfluß 
Sobbrennen,  Saure  im  SKagen,  öer  jiopf  ung ;  Ijaberi  oft 
ffiibcmillcn  gegen  einige  Speifcn  unb  befonberc  ©egierbe  ]\\ 
mtiexen,  oft  fogar  ju  unöetbaultdjen  ober  roiberli^en  Dingen; 
im  ©anjen  einen  öermefyrten  Appetit 

Sdjtoangcre  leiben  ferner  oft  an  2lnbrang  beä  SBIuteä 
junt  ftopfe,  baber  an  Mopnveb,  3abim>eh,  Scbunnbel;  ober 
jur  ©ruft,  baber  an  #erjflopfcn,  Gngbniftigr'eit;  ober  bat 
Öliit  jlocft  in  ben  unteren  ßörpertbcilen,  weil  bie  gro§en 
Slutabern,  welche  bajfelbe  jum  -perlen  führen,  bind)  bie 
aiivgcbebnre  (Gebärmutter  gebrürft  werben;  bal;er  befonuneu 
Schwangere  gefcbwollenc  Öeinc,  ffinbeäabern,  ftnoten  am 
äWaftbarm.  Sie  fühlen  fiel)  im  ©anjen  undiftig  ju  fd)UHu-er 
Arbeit  unb  haben  mebr  Neigung  jum  Schlaf. 

3fyre  ©emütf^jHmmung  ift  oü  wccbi'elnb;  einige  (eiben 
an  Irubjtnn,  2lengjtli$fctt,  übler  Saune;  anbere  fühlen  fid) 
wohl  unb  lcid)t;  einige  fühlen  Tsvoft ,  anbere  v>me.  s23ei 
mand)en  rxrfd)winbcnaüe  Setben  n)ä()renb  berScbwangerfcfyafr, 
befonbers  ©ruft*  unb  SERagenleiben ;  bei  anberen  üerfd)(iinmcrt 
ftd)  bei  3llftanb  burd)  bie  Scbwangerfd)aft. 

Sud)  ber'ommen  Diele  Schwangere  9lt6f$läge  unb 
^ebcrflccfc  im  ®efid;te. 
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$iette3  ßapttel. 
Dan  ben  jkidjen  unb  von  ber  Jkitredjnnng  berSdjiuangerfdjaft. 

§  45.       • 

2llle  eben  angegebenen  Scränberungen  bienen  audj>  atö 
3eicben  ber  @d)reangerfd)aft.  2)tefe  3^*en  H1^  \&oä) 
grögtentfjcife  ungewiß,  unb  nur  einige  tonnen  a(6  gettnffe 
3eid)en  gelten. 

2>ie  ge Riffen  3c^^en  ^er  8d)tt)angerfd)aft  ftnb 
nämlid) 

1)  bie  öon  einer  geübten  <£>anb  beutltcty 
gefüllte  Bewegung  be*  Stube 0; 

2)  bie  bei  äußerlicher  ober  innerlicher  Unter- 
fuefeung  beutlid)  gefühlten  ÄinbeStfyeile; 

3)  ber  beutlid)  geborte  £er$fd>lag  beöSinbeö. 
S)ie  Bewegung  be6  ÄinbeS  füfylt  man  gemöt)n(id)  äußer* 

lief)  im  Sftuttergrunbc ,  wenn  man  bie  $anb  rufyig  auf  t>k 
Reineren  t>ier  fühlbaren  ÄiitfceStfyetle,  bie  git^e,  legt.  SKur 
in  ben  gäüen,  wo  bie  gu§e  auf  beut  SMutternutnbe  liegen, 
füfylt  man  bie  Bewegung  bt-ffer  bei  innerlicher  Untcrjucfyung* 
£)te  eigene  äuSfage  ber  Schwangeren,  ba$  fte  33ett>cgung 
füble,  i|l  ein  fefyr  unfidjeueo  3eid;en,  beim  fclbft  erfahrene 
grauen  täufeben  ftcb  oft  bierin. 

ffitnbeStfyeile  t'ann  bie  Hebamme  enhveber  bei  ber  äußer- 
licfyen  ilnterfudjung  burd)  bie  33aud)becfen ,  ober  bei  ber 
innerlichen  itnterfuclumg  bureb  baS  Sdjeibengemolbe,  bti 
üJlefyvgcbärenbcn  in  ben  legten  8d;nningerfd)aft^uod)en  ge- 
wöfynltd)  auef;  burd;  ben  geöffneten  Kanal  be6  3Mutter(;alfe$ 
füblen. 
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Seber  £er$fd)lag  beö  ffinbes  iji,  gletd)  bem  2id>Jaf 
einer  Jafcfjenufyr,  boppelt  unb  gewöbnltd)  nocf)  einmal  fo 
fyauftg,  afö  bei  @rwad)fenen* 

91üc  ftcl)eveit  3^cbcn  bei*  Scbwangerfd)aft  formen  erft 
in  bei  jmcitcn  £älfte  ber  ©^KDangerfAoft  wahrgenommen 
werben ;  für  bie  erfte  «pälfte  giebt  ee  gar  fein  gewiffes  3eid>en ; 
eben  fo  wenig  für  eine  3Wolenf$tt>angerfdjaft 

§  46. 

Sie  ungemiffen  3et$cn  ftiÄ  a^e  übrigen  23er* 
änberungen  unb  3ufäüe,  bie  eben  angegeben  unb.  Ungewiß 
ftnb  fte,  roeil  jic  aud)  burd)  firanft)eiten  fjerüorgebracfyt  werben 
unb  weil  fie  oft  bei  ber  Sd)wangerfd)aft  fehlen.  3Me£  gilt 
(\\\d)  Don  bem  ausbleiben  be$  monatlichen  ©eblütö,  ba  e$ 
oft  in  golge  t>on  Äranfbeit  ausbleiben,  oft  in  ber  ednvanger* 
febaft  ftd)  nod)  wiebcrfyolt  einfteüen  fann,  öon  beut  ^Infcbwellen 
ber  Örufte,  ber  Shiftreibung  be£  2eibc$,  ben  $eränberungen 
be£  3)lutterfyalfe3 ;  benn  3Bafferfud;t,  Wnidjmedung  ber  (Sier* 
jtöcfe  unb  Äranffyeiten  ber  (Gebärmutter  tonnen  i)ier  Ieid)t 
tauften.  öe  ift  alfo  *ßflidjt  ber  £>ebamme,  bcfonbcrS  in 
gäflen,  wo  ber  SRuf  einer  *ßerfou  auf  bem  Spiele  ftefct, 
ober  bie  Cbrigfeit  iljre  Slugfagc  verlangt,  fe(>r  iunfid)tig  in 
ibrem  Urteile  511  fein;  ftd)  nur  auf  bie  gewiffen  3e^)en 
ju  öerlajfen;  in  allen  zweifelhaften  gaüen  aber  bie  Sujiefyung 
eineä  9lrjtee  5U  verlangen. 

§  47. 
Um  bie  Dauer  ber  Scbmangerfcbaft  }u  beredten,  muß 
man  bon  bem  3«tyuncte  anfangen,  wo  i>a$  monat(id)c  (Seblüt 
ftd)  ^um  festen  9Me  jetgte.    SJon  biefer  3eit  an  red;net  man 
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• 

10  9Äonb$monoie  ober  40  Soeben  ober  280  Jage  bis  ,^ur 
©eburt.  3n  gemör;n{id;en  Äafenber-SWonaten  inad>t  biee 
9  SDJonate  unb  6  Jage.  Set  ßrjlgebärenben  tritt  bie  ©eburt 
oft  einige  Sage  früher  ein;  eben  V\t$  gefdjiefyt  bei  3roiHingen. 

SSenn  bie  Scfyroangeren  bie  3?it  i^reö  legten  monatlichen 
®cbtüt6  nicfjt  Riffen,  ober  baffelbc  ficf>  nod)  in  ber  Scfyroanger^ 
fd>aft  gezeigt  fyat,  fo  rennet  man  t>on  ber  erjlen  fühlbaren 
Bewegung  be3  fftnbeS,  roelcbe  um  bie  jtoanjfgfle  23od)e  ein^ 
tritt;  man  rennet  alfo  um  20  SBodjen  ober  140  Jage  roeiter 
big  jur  ©eburt    2)iefe  Meinung  ift  aber  roeniger  ftcfyer. 

3it  ben  legten  ÜKonaten  benimmt  man  bie  3cit  ber  ju 
erroartenben  ©eburt,  roenn  anbere  %t\i)tn  fehlen,  nad)  ber 
23cfd>affenf>ctt  be3  33aud)c6,  be3  SDlutterbalfeä  unb  SKatter* 
munbcS  unb  bem  feften  Stanbe  beS  fttnbeSfopfeS,  rote  biefe 
oben  angegeben  finb. 

günfteS  Gapttei. 

Dan  ber  Unterfdjeibuitj)  ber  erflen  nnb   ber  roieberljatten 
S^roaugerfdjaft. 

£)6  eine$erfon  jum  erftenOMc  fcfyroanger  ift,  ober  fcfyon 
früher  geboren  fyat,  erfennt  bie  Hebamme  an  folgenden  Seiten. 

Sei  einer  @rftgefd;ro  ängerten  ifi  ^k  £>aut  beS 
SaucbcS  ftraff  gefpannt  unb  jeigt  gegen  (Snbe  ber  ©(tyroanger* 
fd;aft  fyäufig  ftrablige  rott;e  Streifen,  t)k  mm  ßinriffen 
b;errü(;ren.  Sei  SJicfyrgebärenben  bagegen  finb  bie 
33aud;becfcn  fcfylaff,  faltig  unb  laffen  beffer  t>k  ©ebärmutter 
bürdeten;  bie  früher  auegebilbeten  Streifen  finb  jetjt  aU 
glänjtnbe,  vorige  Starben  ju  erfennen. 

Sei  ÜM;rgebärenben  flafft  bie  Scbamfpalte  roeiter,  baS 
ScfyamlippcnbänbciKii  fefylt,   bie  f (einen  Schamlippen   treten 

2Ricf>aeItg,  Unterrtc&t  für  Hebammen.  3 
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• 

weiter  ^wijcben  Ken  großen  tptoov,  bie  Scf>cibc  ift  glättet 
unb  toriter,  ber  Sd)eibentf)ei(  hat  nid)t  bie  fejte  33eid>affenf)eit 
unb  ntnbMc  sapfenförmige  ©ejtalt,  rote  bei  örflgebärenbeit, 
fontern  er  ift  weiter  unb  unten  glcidj  breit  ober  breiter  alä 
oben,  ber  ©ang  be$  2)iutterbalfe3  Haft  unb  man  t'ann  in 
ben  legten  S$toangerf$aft3monaten  ben  Singer  eine  Strecfe 
weit  in  benfelben  einführen,  9m  Stuttermunbe  füljlt  man 
Herne  Unebenheiten,  bie  ileberbleibfel  öon  Ginriffen ,  tt>eld)e 
unter  ber  früheren  ©eburt  ju  Staube  gefommen  waren, 

SDie  üörujle  finb  bei  Grftge  baren  ben  ftraffer,  bje 
|>aut  über  benfelben  gekannt  unb  jeigt  bisweilen  gegen 
(fnbe  ber  SdMrangerfdmft  ftrablige  rorhe  Streifen,  gleidmue 
bie  ©ausbaut,  bie  üBruftoarje  fielet  nur  heilig  benwr,  ber 
iivu^enhof  ift  heller  gefärbt.  Sei  3J!  e  1;  r  g  e  b  ä  r  e  n  b  e  u  unb 
namentlich  bei  folchen,  bie  früher  geftiüt  haben,  ftnb  bie 
Srüfte  fd^iaffer,  langen  meljr  herunter,  bie  28$rgc  fteht 
weiter  tun*,  ber  SBarjenbof  $eigt  eine  bunflere  garbe. 

?ie  Unterfd)eibung,  ob  Uc  Hebamme  eine  ßrfb  ober 
eine  üMefyrgebärenbe  t?or  ftcf>  tjat,  fann  ferner  werben,  wenn 
fd)on  längere  tyxt  feit  ber  legten  ©eburt  üerftricfyen  war, 
beim  eä  Derwifd)en  ftd)  im  Sauf  ber  3C^  bie  3^d)en  ber 
überftanbenen  ©ebuil  dagegen  wirb  \)\t  «pebamme  es  (eid)t 
erfennen,  wenn  bie  le£te  Dlieberfunft  fiel)  erft  oor  t'urjer 
3eit  ereignet  l)atte. 

&t>d)Ztt$>  Gapttet. 
Don  ber  ßeburtstjälfliriien  ilnterfudjung. 

§  48. 

Surcf)  bie  Unterfud)ung  foll  ficf)  ^k  Hebamme  über  bie 
Serhältniffe   ber   6d)wangerfcfyaft,    ber   ©eburt    unt    be3 
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SBodjenbettr,  ntd^t  feiten  aud>  über  franf^afte  3ujtänbe  ber 
weiblichen  ©efd){ed;trtf)eife  außerhalb  ber  Sd)ft>angerfd)aft 
unterrichten.  DieUnterfucfyung  iji  bertoicfytigfte  unb  fd)ft>iertgfte 
X\)til  ber  #ebammenfunft  unb  erforbert  eine  große  unb  immer 
fortgelegte  Ucbung. 

Die  Untersuchung  gcfdjicfyt  fotoof)!  äu§ erlid)  aU 
tnnerlid), 

§    49. 

Eine  Seficfytigung  be£  Unterleiber  unb  ber  äußeren 
©efd)led)trtf)cife  ift  fetten  notfyroenbig.  dagegen  befid)tigt 
man  bie  Srüfte,  um  namentlich  bie  öefcfyaffenfyeit  ber  SBai^en 
unb  ber  SBarjenfjofeS  unb  ber  auS  ben  SBarjen  aurficfcrnben 
glüfftgfcit  fennen  §u  lernen. 

§  50. 

Die  93 eta flu n g  ber  Unterleiber,  bie  man  aud)  Woljl 
fd)lcd)tt)in  bie  äußere  Unterfudjung  nennt,  barf  niemals  ber* 
fäumt  werben.  SWan  giebt  ber  grau  f)ier$u  am  beften  eine 
Stücfenlage,  »eil  im  Stellen  bie  Saucfybecfen  burd)  bie 
Dorübcifmfenbe  ©ebärmutter  §u  fef>r  gefpannt  »erben.  Er 
ift  ntcfyt  nötfyig,  $>a$  bie  #anb  bie  J(;eile  unmittelbar  be-< 
xtytt,  melmetjr  fönnen  fte  mit  bem  #embe  ober  einem 
biinnen  Jucfye  bebeeft  bleiben;  jebe  Entblößung  iß  forgfältig 
ju  fcermeiben,  Die  Hebamme  erforjdjt  (o  burcl)  aufmerffamer 
33efut;len  mit  ben  fladj  aufgelegten  £änbcn 

1)  ben  äußeren  Umfang  ber   23ecfenr,    bie  Sreite  unb 
SBolbung  ber  Ruften,  bie  Einbiegung  ber  Äreujgegenb ; 

2)  bie  9lu3bel;nung  ber  Seibe^,  bie  Stellung  unb  ©eftatt 
ber  ftabelr; 

3)  bie  @rö§e,  ©eftalt  unb  Sage  ber  ©ebärmuticr; 
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4)  bie  &icfe,    Spannung,    «parte   obei   23ei*beit    ber 
©ebärmutterwanbungen ; 

5)  bie  ©röpe,  2age  unb  ^Bewegung  bei  ftrucfjt; 

6)  bie  ungefähre  Oftenge  bee    neben  ber  gruebt   in  ber 
©ebeirmutter  enthaltenen  griicfytwaffer?; 

7)  bat   Serbalten    ber   Otacbbarorgane,    ber    £arnblaie, 
ber  ©ebärme. 

§  51. 

(Einen  wichtigen  2f)cil  ber  äußeren  Uuterfucbung  bilbet 
bie  Unteifucbung  beä  Unterleiber  bureb  bad  ©etjör.  Die 
Hebamme  färui  fref)  ju  betn  Gnbe  einefl  $otrofy#  bebienen, 
ober  ba^  Cbr  felbji  auf  ^m  Saud)  fegen«  Som  feierten  biä 
fünften  SdjjwangerfcbaftSmonate  an  vernimmt  fie  bat  ©ebfc 
nuitrergeraufd),  ober  ben  faufenben  *ßul$fd)lag  ber  @cbär~ 
mutter,  am  bäuftgften  in  ber  einen  ober  ber  anberen  ffieidjcn- 
gegenb;  etwas  fpäter,  in  ber  jtoeiten  #älftc  ber  Scfywan- 
gerfdjaft,  ben  $erjfcf>lag  bee  fttnbeä,  am  lauteften  gewöbn^ 
lief)  ^a,  wo  bie  jRücfcnflädje  Des  fmbltcfyen  iörujtfoftcnä  ber 
Dorberen  8aud)wanb  am  näcf)ftcn  liegt.  Unter  ber  ©eburt 
werben  bie  ^erjtönc  wäbrenb  jeber  üBefye  fd)Wäcf)er  unb 
meift  aud)  feltener  unb,  wenn  bie  3ul"Q^mcn5^l;ung  ber 
©ebärmutter  ben  l;öd)ften  ©rab  erreicht,  oft  gar  nid)t  mebr 
gehört;  auef)  bat  ©ebärmuttergeräufcb  pflegt  unter  ber  Sebe 
$u  üerfdmnnben. 

§  52. 

Die  innere  Untcrfud)ung  fann  bei  gefunben 
Schwangeren  füg(icf)  im  Stehen  vorgenommen  werben;  ®e^ 
bärenbe,  (Sntbunbene  unb  ffranfe  werben  am  bellen  in  ber 
Otiicfentage  mit  angebogenen  Scfyenfefn  unb  etwas  Wenig  er^ 
fyöbetem  Äreitje  uuterfucf)t.     Die  Hebamme  füfjrt  ben  mit 
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gett  betriebenen  3cigeflnger  Dom  Damme  aus  §rotfd>en  ben 
<£d)am(ippen  burd)  in  bie  9J?utterfd)eibe  unb  lägt  ttjn  in  ber 
3iid)tung  ber  Mittellinie  bc£  93eden£  atlmäfylig  fyöfjer  fyinaufc 
gleiten.  3So  fie  mit  einem  Singer  nid)t  toett  genug 
hinaufreichen  fann,  barf  fte  ben  3^-  unb  Mittelfinger 
gebrauchen.  Die  Unterfucfyung  mit  bier  Singer  ober  ber 
ganzen  £anb  ift  feiten  notfytoenbig;  bie  Hebamme  bebient 
ftcf)  if)ier  nur,  wenn  fte  mit  einem  ober  jwei  Ringern  nidjt 
ausreißt,  um  eine  regetoibrige  ffinbeelage  genau  ju  erfennen, 
ober  wo  e$  barauf  anfommt,  ftd)  über  bie  ©röfje  bee 
93ecfenraum$  beftimmter  ju  unterrichten.  Sie  legt  al^bann 
bte  #anb  unb  bie  ginger  fegeiförmig  jufammen,  beftrcicfyt 
fte  äuflcrlid)  mit  <§dt,  bringt  fte ,  nacfybem  fie  bie  Sdjam^ 
tippen  oon  einanber  entfernt  l;at,  tangfam  brcfyenb  burd)  bie 
8d)amfpatte  ein  unb  fdjicbt  fte  in  ber  angegebenen  Stiftung, 
ben  SRüden  ber  #anb  ber  ffreujbeintyöfylung  äugetoanbt,  in 
brefyenber  ScWegung  allmäfylig  fyöfyer  l)inauf.  Sei  ber 
inneren  Unterfud)ung  t>at  bie  Hebamme  DorjugStoeife  ju 
beachten : 

1)  bie  SRid)tung  unb  bie  33efd)affenl)eit  ber  äußeren 
weichen  ©eburtöttjeile; 

2)  bie  33efd)affenf;eit  ber  Mutterfd)cibe; 

3)  bie  23efd;affenl;eit  bes  ®d?eibentl)eilS;  ^n  ©tanb,  bie 
SBeite  unb  bie  Defynbatfeit  be£  MuttermunbeS ,  bie 
Durcfygängigfeit  beS  SWutterfyaföcanaleS,  feine  Sänge, 
Seite  unb  Defynbarfeit; 

4)  bie  Sefdjaffenfyeit  ber  @if)äute; 

5)  Die  Sefdwffenfyeit  beg  Dorliegenben  ÄinbeStyeifö  unb 
fein  23erf>ältni§  §um  Seden; 

6)  Die  ©ejtalt  unb  ©röge  be$  SecfenraumeS. 
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Sefyr  oft  tft  cö  Don  befcnbererti  SRutjen,  jugletd)  mit 
ber  einen  |)anb  äu§erlicfy,  mit  ber  anberen  innerlich  pi 
unterfucfyen,  j.  23.  mn  bie  ?lu$beJ;nung  ber  ©ebärmutter  in 
ben  erften  SWonaten  ber  Sd)ftangerfd)aft  511  erforfcbeib 
4>iequ  muß  bie  grau  allemal  bie  SMcfentage  einnehmen. 

2)ie  Hebamme  mu§  mit  einer  $anb  fo  gut,  nne  mit 
ber  anberen  unterfingen  tonnen.  Damit  ü;re  #aribe  jur 
Unterfudnmg  gefebitft  feien ,  nuifl  fte  fte  nid)t  burd)  fdjwere 
Sirbett  hart  unb  fteif  machen,  biefclben  vor  Seriejungen  be* 
magren,  febr  rem  l;a(ten  unb  bie  SRdgel  runb,  bod)  nid)t 
atiju  furj  fdjneiben.  Die  unterfud)enbe  #anb  barf  niemals 
falt  fein. 


Siebentes  ftaptteL 

Don  bem  Herhalten  ber  Qebamme  bei  ber  regelmäßigen 

Sdjniangcrfdjaft. 

S  53- 

2)te  Sdnvangcrfcfyaft  ift  jttwr  nid)t  a(3  eine  Ärant'beit 
anjufeljen,  bod)  tonnen  bie  ikranberungen,  meiere  fte  im 
Körper  hervorbringt,  biätoeilen  einen  fofcfycn  ©rab  erreichen, 
ba$  fte  t'rant'bait  werben.  Ucbcrbiee  ift  9)iand)c£  einer 
©d)tvangcrcn  fd)äb(id),  maß  au£er  ber  Sdjwangerfdjaft 
feinen  nachteiligen  Ginfluß  auf  if>rc  ©efunb(;eit  gehabt 
fabelt  \\m\)^ 

Die  Hebamme  ift  be8l;alb  verpflichtet,  ben  Sdjmangercn, 
tvcld;e  fid)  i(;rer  gürforge  anvertraut  fyaben,  baöjenigc  an- 
5iuatf)en,  tva3  ifyrem  3uftanbe  angemeffen  ift  unb  fte  von 
?(Hem  jitrudju^alten,  tva£  ifynen  Schaben  bringen  fann. 
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§  54. 

3m  allgemeinen  foü  eine  Scfyroangere  ibre  gewohnte 
ScbcnSroeife,  rocnn  fte  nid)t  gerabe  gefunbl)eit3rtubrig  i% 
beibehalten,  nur  jebeS  Uebermaß  bermeiben. 

Scfyroer  t>crbaulic^er ,  blafjenber  Steifen  muß  eine 
@d)tt>angere  ftd;  ganj  enthalten»  (5r()i^enbe  ©etranfe, 
rote  23airifd)c6  ©ier,  ©ein,  ftarefen  ßaffe  barf  fic  nur  mit 
3}ovftd)t,  Sranntrocin  gar  nid)t  genießen.  3n  ben  legten 
SRonatcn  ber  Sd)roangerfcr)aft  muß  fte  ficf>  fyüten,  namentlich 
be6  9lbenb3,  $u  Diel  auf  einmal  ju  effen. 

6e(;r  rmd)tig  ift  bie  Sorge  für  täglidu  fieibeä- 
Öffnung.  5>ie  Schwangere  muß  fudjen,  fid)  au  eine 
regelmäßige  Drbnung  in  biefer  Verrichtung  ]i\  gewönnen. 
3ur  Q3eförbentng  berfelben  empfehle  il;r  bie  Hebamme: 
Wbenbä  unb  Borgens  ein  ®(ae  falten  SBafferS  $8  trinken, 
ferner  ben  ©cnuß  Don  gefod)tem  Obfr,  £onigfud)cn  :c. 
Oicicben  biefe  Mittel  nid)t  ca\<c  ,  fo  gebe  fte  il;r  ein  Sltyfticr 
Don  lauem  SBaffcr. 

s!lbfül)renbe  ärjeneicit  ju  oeroronen  ift  ber  Hebamme  nid;t 
erlaubt,  oielmefyr  muß  fte  bie»  bem  Slrjte  überlaffen. 

Ten  $arn  foll  eine  Sdnvangere  fo  oft  laffen,  als 
fte  ben  2)rang  baju  fül/ft;  biefe  Siegel  ift  befonbcS  roäl)renb 
ber  erften  brei  Monate  jorgfaltig  ju  bead)ten. 

©ieffleibung  einer  Sd)voangeren  muß  fo  cingerid)tet 
fein,  la$  fie  nid)t  burd)  engeS  anliegen  ober  läftigen  S)rucf 
bie  freie  SluSbefynung  be6  SaudjeS  unb  ber  Sritfte  Der- 
fyinberr,  nod)  aud)  ben  Sintiauf  in  ben  unteren  Äörper^ 
ti;eilen  erfcfyroert.  Scfyroangerc  bürfen  ftd)  bar)er  nur  (ofe 
(cfynüren  unb  muffen  {ebenfalls  nad)  beut  britten  SJtonate  bie 
Stange  au3  bem  Scfyniirleib  entfernen  ;•  bie  Otöcfe  foücn  nicf)t 
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$u  febwer  [ein  unb  nidn  über  ben  Ruften  gebimben,  jpubern 
bur<$  Scbjetbänber  getragen  tperben,  bie  StrumpfKmber 
triebt  \\\  fefi  gebimben  (ein.  3n  ber  fpateren  ^t\i  bei 
5cbwangerfebaft  muffen  5ebenfel,  ©eburtöiheile  unb  Unters 
leib  buicb  hinlänglich  weite  ©einfletber  gegen  (Malrung 
gefebügt  werben.  9Dtc$rgebärenben  ift  na*  bem  (elften 
Stonate  baö  fragen  einer  breiten,  jwe<fma§ig  eingerichteten 
Seibbinbe  fehr  ju  empfehlen ;  gang  uncrla§li$  i(t  baffelbe, 
wo  ein  $ängebau$  Dorfyanben  ift. 

Die  9t  ein  liebfeit  trägt  überhaupt  mit  Docjugäweife 
bei  Schwangeren  Diel  jur  (5'rhaltung  ber  ©efunbheit  bei. 
Die  vaur  ber  EBrujie,  ber  Scfyenfel  unb  beä  Unterleiber 
muB  oft  ^eivafcben  werben,  bie  (ikfd>lecbtetbeile  taglid) 
wenigftenc  einmal,  SHfleä  mit  f altem,  frifdvm  i^aper.  lieber 
ben  Gebrauch  allgemeiner  Qäbcr  entfcfyeibet  bei  JUjt  SUB- 
baber  ftnb  \\\  wiberrarben. 

5c  riel  lvte  möglich  mache  fieb  bie  Schwangere  täglid) 
mäßige  '-Bewegung  in  freier  Ruft,  ftne  nicht  }u  lange 
utib  anhaltend  unb  Dermeibe  alle  ftarfen  Änjfrengungen  hird> 
Saufen,  {ragen,  Springen,  «peben  ühwerer  Saften,  galten 
,u\r  holperigen  Segen  IC 

2er  öetfcfclaf  barf  in  ber  Sd;waiigenchaft  nur 
mäßig  unb  mit  Verficht  ausgeübt  werben,  Äw  )\"hablid^fteu 
nt  er  in  ben  erfreu  Penaten  ber  Sdjwangerfäaft  unb  |u 
ben  Reiten,  wo  bar  5Dionatltche  baue  wieber  erfreuten 
feilen,  grauen,  bie  eine  gefylgeburt  erlitten  haben,  muffen 
ftcf)  beffelben  gänjlicb  enrbalren. 

Sor  heftigen  ©  e  m  ü \t  i) «  b  e  weg  u  n  g  e  n,  bureb  6$re<f, 
Serger,  3°rn  fu*c  eine  Schwangere  ftch  je  Diel  ale  möglich 
Ui    bewahren.     Siele   grauen    ftnb    gegen   bat   ßnbe   ber 
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Scfyroangerfdjaft  ]i\x  Sraurigfeif  geneigt  unb  glauben  if>rc 
Dlieberfunft  nicht  überfielen  ju  fönnen.  3»  folgen  gälten 
muß  bie  Hebamme  ficf>  bemühen,  bureft  frcunblid>cn  3ufprucb 
t>a$  ©emütb  ber  Schwangeren  ju  beruhigen  unb  aufsufyeitcm 
unb  ifyr  SWutt;,  Hoffnung  unb  3u&er{td)t  einzuflößen. 

93eabftd)tigt  eine  £djroangere,  ifyrSinb  bemnäcfyjl  felbft 
$u  ftillen,  jo  mu§  jte  bie  Sruftwarjen  fcfyr  rein  galten, 
jte  öfter  mit  faltem  eeifenwaffer  toafdjetl  unb  in  ben  legten 
Sd)Uningerfd)afr^monaten  2Jiorgcn$  unb  Xbenbä  mit  gran^ 
branntwein  ober  einer  9lbfod)ung  oon  Gicfyenrinbe  befeuchten, 
um  ben  Scfyrunben  unb  bem  Durd)faugen  berfelben  im 
ffiocfyenbette  üor^ubeugen.  Stehen  bie  üBruftroarjen  nidjt 
gehörig  fycruor,  fo  empfehle  bie  Hebamme  ber  6d)irangercn, 
fte  in  ben  legten  Soeben  ber  ScfynHtngerjcbaft  täglicf)  me(;r* 
male  mit  ^m  gingern  ober  einem  Saugglafe  befyutfam 
beiüoqujieben. 


Dritter   s)l  b  f  d)  n  i  1 1. 

S&vn  ber  regelmäßigen  ©eburt  unb  bem  Verhalten 
ber  j&ebattttne  babet. 

(SrfteS  ftapttef. 

Don  ber  (Geburt  im  ilUgnnciuen. 

S   55. 

Die  ©eburt  iji  ber  Vorgang  bei  einer  Schwangeren, 
burd)  ben  bie  grud)t  unb  bie  Sadjgeburt  oermittelj!  ber 
ba$u  beftimmten  fflaturfräftc  aus  bem  SKutterleibe  aufgetrieben 


42 


2)on  ber  ©eburt  im  SHIgeittetiien. 


werben,  fficrui  bte  Oeburt  adeln  bur$  bie  eigenen  Gräfte 
ber  ©ebärenben  beenbigt  träfe,  f0  nennt  man  e*  eine 
natürliche  ©eburt;  ift  utr  Seenbtgung  berfelben  aber 
fünftlicbe  §ülfe  erforberlicf) ,  fo  f>ei§t  ee  eine  funjlltc&e 
6  n  t  b  i  n  b  u  n  g. 

ÜHan  form  bie  ©eburten  au*  t>erfcf)iebenen  9iücfftd)ten 
fjefc  »erfebteben  einseifen ;  bod)  genagt  c*  für  bte  £ebamme, 
]id)  tit  folgenben  dintfjeilungen  einprägen. 

§  56. 

2Rtt  Oiüdftc^t  auf  ben  »ergebenen  3ettrauin  ber 
6d)mangeric^aft,  in  weitem  ^>k  ©eburten  eintreten,  tbettt 
man  fte  in  unjeitige,  früf^eitige ,  jettige  unb  über$eitige. 

1]  2>ie  unjetttge  ©eburt  ift  ber  Abgang  einer 
8eibc$fru$t  in  t>m  elften  fieben  aRonbemonaten  ber 
®<$toangerf<$aft  ga{i  nie  gelingt  c$,  eine  fo  früi;  abgc&cnbe 
3rud)t  am  teben  ju  erhalten.  @e(d)iel;t  biefer  Abgang  bor 
bem  fünften  Monate,  fo  fommt  gemöf;nlid)  i>a$  gan$e  di 
auf  einmal  jur  2Mt,  of>ne  ba§  bie  £äute  jerreigen.  SM 
nennt  man  einen  ttmfcblag. 

2)  2)ie  f  r  ü  b  j  e  i  t  i  g  e  ©  e  b  u  r  t  ift  ber  Abgang  einer 
SeibeSfrwJ&t  Dom  anfange  be£  ac&ten  bi£  gegen  bie'  ffl\tk 
be0  Ritten  äRonbSmonatö  ber  8tf>mangerfcbaft  Sei  biefer 
fann  baS  ffinb,  wenn  fonft  ^k  Umftänbe  günjüg  ftnb,  mit 
guter  Pflege  am  geben  erhalten  Serben. 

3)  Sie  zeitige  ©eburt  tritt  am  6'nbe  bee  ^nteu 
Monats,  b.  \).  jum  regelmäßigen  ßeitpunete  ein. 

4)  Ueberjcttigc  ©eburten  nennt  man  foldfje, 
bie  naef)  bem  Junten  Monate  ober  ber  merjtgften  23ocf)e 
eintreten.     Sie  ftnb  feiten  unb  gemeinlid)  liegt  ein  Srrtyum 
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in  ber  Meinung  jum  ©runbe,  wenn  $erfonen  über  jefyn 
3Äonate  fcfywanger  ju  (ein  behaupten.  2)odj  giebt  e3  einige 
gälle,  wo  grauen  fafl  ein  3at)r  lang  eine  lebenbe  grucf)t 
im  Seibe  getragen  fyaben. 

§    57. 

$laü)  ber  9Jrt  be3  #ergange£  tfyeilt  man  bie  ©eburten 
in  regelmäßige  unb  in  regelwibnge  ober  unrcgefc 
mäßige.  Regelmäßige  ©eburten  finb  biejenigen, 
meiere  auf  bie  SBeife  erfolgen,  bie  ber  (Srfafyrung  gemäß 
am  (jäuftgften  üorfommt  Regelwibrige  ©eburten 
finb  biejenigen,  bie  in  irgenb  einer  Sejicljung  Don  ber 
Regel,  nämlid)  üon  ber  gewöhnlichen  $ergang6weife-  ab* 
meinem  Sei  biefen  muffen  bie  2krl)ältniffe  febr  günftig 
fein,  wenn  fie  ofyne  ©efaljr  ober  Schaben  für  Butter  unb 
5?inb  burdj  bie  Gräfte  ber  Statur  beenbigt  werben  follen, 

28it  Rücffid)t  auf  bie  geringere  ober  größere  ©efafyr, 
bie  mit  einer  ©eburt  Derbunben  ift,  nennt  man  biefelbe  ent? 
Weber  gefunbfyeitgemäß  ober  fefylerfyaft.  2)iefe 
(Einteilung  ift  für  eine  Hebamme  bie  wtdjtigfre,  t>a  fte  naef) 
berfclben  ju  entfcl)eiben  t;at,  ob  bie  $ülfe  eine3  ©cburtfyelferö 
nötfytg  fei,  ober  nid)t. 

6ine  gef unb b ei t gemäße  ©eburt  ift  eine  fold)e, 
bei  ber  $>a§  Sinb  unb  bie  9tad)gebitrt  ot;ne  9]acr;tr;eil  unb 
befonbere  ©efafyr  für  Butter  unb  Sinb  burd)  bie  baju  be* 
fftmmten  Dtaturfräfte  allein  geboren  werben»  91ud)  regele 
wibrige  ©eburten,  j.  33,  ©eficr)t^,  ©reiß*  unb  gußgeburten, 
lonnen  unter  günfiigen  Serfyälrniffen  gefunbfyeitgemäß  »erlaufen« 
®a  aber  bei  jeber  ©eburt,  fie  mag  bi6t)er  fo  glücftid)  t>er* 
laufen  fein  als  möglich,   bod)  jeben  ^lugenblicf  unoorfyer* 
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gelegne  üble  3ufäfle  eintreten  formen,  fo  iß  e3  nie  möglich, 
»or  bem  Snbe  bei  ©cturt  $u  miffen,  ob  biefeibe  oöliig 
gefunb&eitgemap  fein  toerbe,  ober  ni<$fc  Do*  barf  bie 
Hebamme  t;offen,  bap  bic  ©eburt  gc|unb&eitgemäp  »erlaufen 
rcerbc,  toenn  0  bic  ©cburt  jur  regten  3cit  eintritt;  2)  bic 
grau  ^efunb  imb  fraftig  ift;  3}  bie  ©eburt^eile  ))on 
regelmäßiger  Buk  unb  Öef#affenf;eit  ftnb;  4)  H$  fiinb 
eine  regelmäßige  Sage  $at;  5)  ji*  bie  2Bef;en  regelmäßig 
einfallen;  6)  bie_  grau  früher  glücflid)  geboren  &at 

ge M er fjaft  ift  bie  ©eburt,  menn  biefeibe  burefj  bie 
Gräfte  ber  ©ebärenben  entmeber  gar  nicfyt,  ober  bod)  nid)t 
of)ne  größere  ©efaf>r  ober  Stäben  für  SButter  ober  fiinb 
DoHenbet  derben  fann.  Die  Hebamme  muß  eine  fehlerhafte 
©eburt  erwarten,  wenn  bie  obm  bei  ber  gefunb(;eitgemäßen 
©eburt  angegebenen  Umjlänbe  ftd>  nicf)t  oorftnben.  ' 

3»eitc3  C£apttel. 
Von  Jen  austreibenben  Gräften  öfter  ber  ©ebnrtstl)ättgheit. 

§.  58. 

Die  Gräfte,  burd)  belebe  t)k  grud)t  nebjt  ben  ju  $r 
gehörigen  Steilen  auegetrieben  toirb,  fmb  öorjugätoeife  t>k 
mit  Sdjmerj  oerbunbenen  3ufammen$iet)ungen  ber 
©ebärmutter  ober  ^it  Soeben,  meiere  gegen  ba$  dnbe 
ber  ©eburt  burd)  W  3ufammenjie&ungen  ber 
2ftutterfd)eibe,  fo  wie  ber  tiauty*  unb  Seien* 
muefeln  unterftüjjt  »erben. 

§  59. 

Die  3ufammenjiefyungen  ber  ©ebdrmutter 
ftnb  unmiüfürlid);  fte  erfolgen  in  3mifd)cnräumen ,  bie  alt 
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mäf>Iid>  fürger  $u  »erben  pflegen;  fte  ftnb  am  ftärfjien  im 
üKuttergrunbe  unb  gelten  üon  frier  anfangend  jum  ÜRutterfjalfe 
fyerab ;  fte  brüden  auf  biefe  Sßeife  ba^  6t  jufammen,  branden 
e$  gegen  ben  SNuttermunb  an,  ber  baburd)  gefpamtt  unb 
mefyr  unb  mefyr  erweitert  wirb,  unb  treiben  enbfidj,  Wenn 
bie  ßtfyäute  unter  bem  Drude  jerreifjen,  juerji  einen  Jfretl 
be$  grud)twaffer3 ,  bann  bie  grucfyt  mit  bem  nod)  übrigen 
grucfytwaffer  unb  julejjt  ben  STOutterfucfyen  mit  ben  (Eihäuten 
bttrd)  Vit  ©ebtirtäwege  fyerfcor. 

Diefe  3ufammer$iel)ungen  ber  ©ebärmutter  f)ei§en 
SBefyen,  \t>eil  fte  mit  Scfymer^en  toerbunben  ftnb,  Die 
Scftmcr^cn  fangen  meiftenä  in  ber  Senbengegenb  unb  im 
Äreuje  an,  unb  jtefyen  fid)  nach  Dorn  $u  ber  unteren  Saud)- 
unb  ©cfyoofcgegenb  unb  jutveilen  bis  51t  ben  Sdjenfeln  fyerab. 
23on  anberen  Schmerlen  untcrfcfyeibet  man  fte  kifyt  burd) 
bie  äußere  Unterfudmng ;  benn  tüä^renb  ber  SBefye  wirb  bie 
©ebärmutter  ganj  fyart,  bleibt  fo,  bis  t>k  Sßefye  ttöflig 
vorüber  ift  unb  tötrb  bann  allmäfylicf)  lieber  meid),  Set 
anberen  Scbmerjen  füf)lt  man  ein  folcfyeS  £>artwerben  ber 
©ebärmutter  nic^t,  unb  wenn  fie  bafyer  aud)  fonft  Diel 
9lel;nlid)fett  mit  ben  SBe^cn  traben,  wie  manche  ffolifen,  unb 
felbft  jwifcfyen  ben  Soeben  ber  ©eburt  fiel)  geigen  tollten,  fo 
unterfebetbet  man  fie  bodj)  fieser  an  biefem  einen  Seiten. 

Die  gewöhnlichen  Sdjmcrjen  ber  ©eburt  entfielen  jum 
Jfycil  öon  ber  3ufammen$ie()ung  ber  ©ebärmutter  felbji,  üor* 
jitgätoeife  aber  üon  ber  Spannung  unb  Erweiterung  be£ 
ÜRuttermunbcä,  ber  SRutterfdbeibe  unb  ber  äußeren  ©eburt^ 
tfyeile.  Ungewöhnliche  Scfymcrjen  jMlen  ficf>  ein,  wenn  bie 
©eburtSwege  $11  eng  ftnb;  wenn  bei*  ffiinb  eine  regelwibrige 
Sage  fyat;  wenn  bie  2Scf>en  regelwibrig  ftnb  u.  f,  W. 
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©cgen  t>a$  ßnbc  bcr  ©eburt  fann  bic  ©ebärenbe  burd) 
ein  ©rängen  nach)  unten,  alä  wollte  fie  tf>re  9lotf>t>urft  üer^ 
richten,  bic  SBirfung  ber  2öef>cn  cttüää  üerftärfen.  3U  biefem 
©rängen  füllen  bte  ©ebärenben  meijlenS  einen  fo  ftarfen 
Jrieb,  ba$  ftc  ee  mit  ^njirengung  be6  ganjen  Äörper3  caa&* 
führen,  we^alb  man  c6  t>a§  Serarbeiten  ber  Soeben 
ober  la§  Mitarbeiten  nennt. 

§  60. 

2)ie  Sßefjen  finb  entWeber  regelmäßig,  ober  regclwibrig. 
2)ie  regelmäßigen  SBefyen  förbern  bie  ©eburt,  inbem 
fic£>  bei  benfelben  ber  ÜRuttergrunb  fMrfcr  unb  anfjaftenber 
jufammenjtefyt,  a(3  irgenb  ein  anberer  Jfyeil  ber  ©ebärmutter 
unb  t>aQ  fiinb  gegen  bie  ©eburtswege  antreibt  2>od)  fann 
aud)  bei  regelmäßigen  Sßefjen  bie  ©eburt  jitfteilen  lange 
Derjögert,  ja  gänjltd)  gehemmt  werben,  wenn  ber  Fußtritt 
be6  ffinbes  bitref)  ein  engeS  Werfen,  burd;  eine  regelwibrige 
Sage  u.  bergl  m.  erfcfywert  wirb. 

Sic  Hebamme  erfennt  bic  regelmäßigen  SBefyen  an  ttjrer 
guten  SBirfung,  bie  inbeß,  wie  eben  gefagt  würbe,  zuweilen 
fehlen  ober  ficf>  Derjögern  fann.  3)eel)alb  reid)t  biefeS  ^c\6)m 
allein  nicfyt  fyin,  unb  bie  Hebamme  muß  folgenbe  SMerfmate 
einer  regelmäßigen  28el;e  ju  $ulfe  nehmen. 

1)  Sei  ber  äußeren  Unterfucbung  jeigt  jtcfy  im  anfange 
ber  SBctje  nur  ber  SKuttergrunb,  fpäter  erji  t)k  übrige  ©ebär- 
mutter gleichmäßig  gefpannt  unb  fyart;  beim  SWadjIaß  ber 
2Bel;e  berfcfywinbet  liefe  $ärtc  wieber  in  allen  Jfjeilen  ber 
©ebärmutter, 

2)  2)ie  ©ebärmutter  bel;ält  tl;re  regelmäßige  eiförmige 
©eftalt  unb  jeigt  bei  mäßigem  Drucf  wäljrcnb  ber  28el;e 
Wenig,  außer  bcr  ffiefye  gar  feine  ßmpfinblicfyfeit. 
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3)  2lußcrbem  finb  bic  ©eburtäfcbmerjen  nicht  übenndgig 
ftarf,  ^cigeu  ftd)  ooqitgftd)  in  ber  Secfengcgenb,  finb  Don 
fuqer  5)aucr  nnb  auf  biefelbcn  folgt  eine  längere  fetymerjenä* 

freie  3n>if<^en5ei^ 

Otegelroibrige  SBcfyen  finb  entroeber  ju  fiarf,  ober 
ju  fcfyroad);  ju  lange  ober  $u  furj  anbauemb;  ju  f)äuftg  ober 
ju  feiten  mieber!el;renb ;  ober  fie  finb  §u  fdjmer^aft ;  ober 
e$  §ie(;en  fid)  bie  unteren  Jfjeiie  ber  ©ebärmutter  ftärfer 
unb  anbaltenber  jufammen,  afö  ber  üftuttergrunb. 


©ritteä  (JapiteL 

Uan  ber  regelmäßigen  Stellung  beß  Jiinbes  3ur  ÖBeburt  unb 
feinem  f  urehflonge  burd)  hs  $echen. 

§  61. 

(Sine  ber  notfyroenfcigfien  Sebingungen  $u  einer  gefunb- 
Zeitgemäßen  ©eburt  ift  bie  gute  Sage  be6  ffinbeS. 

@3  fann  nämücr;  ein  zeitiges  fiinb  mit  ber  £>auptmaffc 
feines  ÄövperS,  t>.  i).  bem  ffopfc  unb  Stumpfe  nur  ber  Sänge 
nad)  burd)  bie  ©eburteroege  gefyen,  mithin  muß  ee  mit  bem 
fiopfc  ober  mit  bem  Steiße  Doranfommen.  SDer  Äopf  fteüt 
ftd)  entroeber  mit  bem  Sd)äbct  ober  mit  bem  ©cficfcte;  ber 
Steiß  allein  ober  mit  üorangel;enben  gußen  §ur  ©eburt,  unb 
man  unterfdjeibet  bemnad)  Schabe U,  ©efidjt^,  Steiße 
unb  3 uß lagen.  Sei  jcber  biefer  Jlinbeslagen  fann  bie 
©eburt  unter  übrigens  giinfrigen  Serfyältniffen  gcfunt>^citö= 
gemäß  verlaufen.  3ebod)  ift  bie  Sd)äbe(lage  bie  befte  unb 
auch  bie  fyäufigfrc  r>on  allen  unb  muß  bafyer  ate  bie  regelmäßige 
Sage  beä  ffinbeS  angejeben  roerben,    • 
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S  62. 

©et  bcn  Sd)  ab  el  lagen  bat  bic  gvucfyt  ii>rc  reget 
mäßige,  nad)  Dorn  ^ufammengcbogcne  Spaltung,  bet  ffopf  tfl 
gegen  bie  ©ruft  geneigt  Die  Hebamme  fann  eine  Schabet 
läge  »ermüden,  tttnri  fte  bei  bei  äuferen  Ilnterfucbung 
findet,  baB  bie  ©ebärmutter  eine  regelmäßige,  eiförmige 
©oftalt  fjat,  wenn  fte  im  ©runbc  berfelben  einen  größeren, 
ecfigen,  fd)Wcr  beweglichen  Ätnbeör^eil  Q>en  Steiß)  unb 
baneben  flehte  ftinbestfyeile  (bie  giiße)  füfylt,  unb  wenn  fte 
bcn  <&er$fd)[ag  bc$  ÄinbeS  am  beut(id)ften  linfe  ober  rechte 
unterhalb  bc6  Nabele  fyört.  Sei  ber  inneren  llnterfuc()ung 
erfennt  fte  bie  S$äb#age  an  ber  @ro§e,  $axte,  ©lättc 
unb  Otunbung  bces  Dorliegenben  ffinbcetfyetlS,  ber,  \vm\\  er 
nod)  über  bem  Secfeneingange  liegt,  gewölmlid)  febr  bewcglid) 
ift,  unb  an  bem  fte,  wenn  er  tiefer  ftcfyt,  burd)  tm  geöffneten 
SKuttermunb,  bisweilen  felbft  fd)on  bind)  biß  Sdjeibeb 
gewölbe  eine  %\i)t  ober  eine  gontaneüe  untcrfdjeiben  fann. 

§  63. 

6e  gtebt  p»ei  Wirten  regelmäßiger  Sd)äbctiagen. 

©ei  ber  e  r  ft  e  n  S  d)  ä  b  c  1 1  a  g  e  finb  Müden  unb  $inttv* 
fyaupt  bce  ffinbee  nad)  ber  l  in  f  e  n  Se  i  t  e  ber  SDJutter  gewanbt, 
Steiß  unb  ^511^0  fiifylt  man  gcwöfynlid)  redete  im  SDtuttcr* 
grunbe,  wo  aud)  bie  Schwangere  felbft  V\c  Bewegungen  be$ 
$inbe6  am  lebhafteren  $u  empfmben  pflegt ;  Dom  Steiße 
aus  läßt  ftd)  meiftene  ber  Sumpf  bee  fiinbcä  nad)  linfS 
herunter  verfolgen,  bie  »pcrjtönc  bcffclbcn  werben  am  beutlid)fren 
in  ber  linfen  Unterbaud;gegenb  ber  Schwangeren  gel;öil 
2)er  5topf  beS  fiinbes  tritt  mit  bem  Sd;eitel  twran  in  ber 
SBetfc  in  ben  (Eingang  beß  ©ecfenS,  baß  ber  gerabe  2)urcfy- 
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tnejfer  be«  Äopfe«  fid)  in  ben  queren  2)urd)meffer  be« 
Seien«  ftelit. 

®er  unterfucfyenbe  ginger  flögt  junädjft  auf  bau  nad) 
Dorn  gelegene  redete  Scheitelbein,  roelcbe«  eftoa«  tiefer  liegt, 
al«  baß  ttnfe.  Heber  ba«  rechte  Sd)eitelbein  gelangt  ber 
ginger  in  geraber  Oiicf)tung  naef)  f;inten  §ur  $feitnaf)t,  bie 
gerDÖfynlici)  eteai  t;inter  ber  Mittellinie  im  Querburdjmeffcr 
be«  33eden«  berlauft.  Sang«  ber  $feilnal;t  l;ing(eitenb  trifft 
ber  ginger  nad)  lin!«-  auf  bie  Heine,  nad)  recf)t«  auf  bie 
grofjje  gontanclte,  33i«roeilen  fxnb  beibe  Fontanellen  gleicf) 
leicht  5U  erreichen,  öfter«  ftefjt  bie  eine  tiefer,  al«  bie  anbere 
unb  im  anfange  ber  ©eburt  tft  oft  nur  eine  berfelben 
fühlbar.  (Jkroöfynltd)  ift  ba«  Hinterhaupt  gerate  5111*  Seite 
gerichtet,  bt«roeilen  aber  aud)  ein  wenig  mcl;r  nad)  Dorn, 
feltener  mcfjr  nad)  ijinten,  fo  üci$  W  $feilnal)t  in  mefyr 
fcfyräger  Oiidjtung  ba«  23ed'en  burcfyfdmeibet 

Seim  weiteren  23orrüden  be«  $opfe«  fenft  ftcf)  juerft 
ba«  Hinterhaupt  tiefer  fyerab  unb  brefyt  ficr)  bann  afimalidj 
nad)  Dorn.  3ft  ber  Sopf  bi«  in  Vit  Mitte  ber  s8edenf)öl)le 
Dorgebrungen,  fo  ftnbet  man  ba$  Hinterhaupt  bem  linfen 
eirunben  Soc^e  unb  bie  Stirn  bem  regten  Si£beinau«fd)nitt 
jugefetyrt,  ,bie  $fetlnal)t  Derfäuft  im  erften  fcfyrägen  J)urd^ 
meffer  be«  23eden«.  3e  mef)r  ber  ffopf  fid)  bem  2lu«gange 
be«  93eden«  näfyert,  um  fo  mel;r  brefyt  fid)  ba§  Hinterhaupt 
Don  linf«  nad)  Dorn,  roäfyrenb  bie  Stirn  Don  red)t«  fyer 
nad)  fyinten  in  bie  9Ju«l)öl)lung  be«  teurem«  gleitet;  bie 
$fei(nal)t  Derläuft  bann  beinahe  im  geraben  ^)urd)meffer  be« 
Seelen«.  SRun  roirb  t>a^  ^tntcil>avipt  Don  linf«  |er  unter 
bem  Sd>ambogen  bi^  §um  -Raum  l)erau«getrieben,  unb  roäfyrenb 
biefer  fid)  unter  ber  Scbamfuge  anftemmt,  la^  Sorberbaupt 

20 c t  er)  a e  1 1 § ,  Unterricht  für  Hebammen.  4 


50       33en  ber  regeön&jjtcjen  ©tettun$  bcä  $iube§  $ur  ©cbuvt  :c. 

immer  tiefer  fyerabgebrcmgt,  btö  enblid;  Stirn  unb  ©eftd)t 
über  ben  £>amm  fyerüortreten. 

DM)  bem  Fußtritt  be3  ÄopfeS  flnbet  man  bie  Sd)iiltern 
bereite  in  ben  Guerbttrcbmeffer  beö  Setfeneingangeo  einge- 
treten. Seim  weiteren  2)urcbgange  werben  fte,  wie  ber 
ffopf,  buret)  ben  [prägen  Surcbmeffer  be$  ÖecfenS  bem 
geraben  jugetmben,  wobei  bau  ®efid)t  be6  JfmbeS  fid^  md) 
bem  rechten  Sd)enfe(  ber  Butter  wenbet.  S)ie  recf>te  Schulter 
wirb  t»on  red)t3  fyer  unter  bem  Sd)ambogen  f)ert)orgefd)oben, 
wdbrenb  bie  (inte  Don  linH  ()er  über  ben  2)amin  tritt, 
worauf  aud)  ber  übrige  Körper  in  berfelben  3iid)tung  geboren 
wirb, 

§  64. 

Sei  ber  j weiten  Sdjcibcltage  berfcält  fid>  SBBtä 

umgef'efyrt  Dtücfen  unb  Hinterhaupt  be6  Äinbeä  finb  nad) 
ber  rechten  Seite  ber  Butter  gewanbt;  Steiß  unb  ^ü^e 
liegen  linH  im  SJiuttergrunbe,  ber  9xumpf  Iä§t  fid)  Don  (;ier 
nad)  red)t»  herunter  verfolgen ,  bie  ^erjtöne  ftnb  in  ber 
redeten  Unterbaud)gegenb  ber  Sd^wangeren  am  beutlicfyften 
ju  fyören;  t>a$  nad)  Dom  gelegene  tinfe  Sd)eitelbein  ftef)t 
am  tiefften,  bie  flcinc  gontaneüe  nad)  red)t$,  W  große  nad) 
linfö. 

3m  anfange  ber  ®eburt  ift  ba$  Hinterhaupt  gewöfynlid) 
ttmö  mefyr  nacb  fyinten  gerietet,  fo  bafy  bie  $feifnaf)t  im 
erften  prägen  £)urd)meffer  be$  SedeneingangS  verläuft  3m 
weiteren  SSertaufe  brebt  ftcf)  t>a$  Hinterhaupt  Don  red)t3 
nad)  Dorn,  bie  $fei(naf)t  tritt  au£  bem  erften  fcfyrägen  in  ben 
queren,  au$  biefem  in  ben  jweiten  fd)rägen  £)urd[)ineffer  beä 
SecfenS  unb  nähert  ftd)  im  33edenau3gange  bem  geraben; 
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beim  Durchgänge  ber  ©cfyultern  ttenbet  fid)  \>a$  @eftd)t 
nacfy  bem  linfcn  ©cfyenfet  ber  SDhttter,  bie  Itnfe  ©cbufter 
ttrirb  t)on  ßnö  fyer  unter  bem  ©djambogen  vorgetrieben, 
ttäfyrenb  btc  redete  üon  red;t^  fyer  über  bm  2)amm  tritt 

Sie  jtvette  ©cfyäbellage  fommt  d\va$  feltener  üor,  als 
bie  erfte»  ©ie  ijt  im  allgemeinen  beöfyalb  nicf)t  fo  günjlig 
für  bk  ©eburt,  toett  ber  an  Der  linfen  fireu^barmbeinfuge 
fjcrabfteigenbe  ÜKaflbarm  t)k  Drehung  be6  Äopfeö  beeilen 
er|~d)ftert,  befonbcr3,  wenn  ber  9ftaftbarm  mit  ffotl;  ange* 
füllt  iftZ 

§  65. 

ÜBarum  ber  ffopf  in  ber  angegebenen  Sßeife  burd)  bau 
ÜBecfen  gel;en  muj3,  ttrirb  bie  $ebammc  begreifen,  wenn  fte 
auf  folgenbeS  achtet: 

Sei  ber  äufammengebrücften  Haltung  be£  ÄinbeS  in 
ber  (Gebärmutter  fommt  ber  ©cbeitcl  uon  felbft  auf  ben 
3Kuttermunb  ju  liegen*  5)er  gerabe  2)urdjmeffer  be3  ÄopfeS 
ift  4^  %qü  lang,  fann  ba(;er  nid;t  in  ben  geraben  ©urd;^ 
meffer  be£  SecfencingangeS  treten;  beefyalb  tritt  ber  3?opf 
in  querer  ober  in  fcfyräger  ©teliung  ein.  3m  ber  Seifen^ 
l)bi)k  aber  finbet  ber  gerabe  2)urd)meffer  be$  ÄopfeS  nur 
im  geraben  £)urd)meffer  bee  SecfenS  $laj3;  beSfyalb  bref)t 
\\i)  ber  Äopf  in  ber  Seelenvolle.  2)er  gerabe  Durdjmeffer 
be3  üBedenauSgangeS  ift  lieber  Heiner  als  ber  gerabe 
2)urd)meffer  ber  33edenfyöf)te,  be^f>alb  mu§  baö  Hinterhaupt 
§uerft  fo  tt>eit  aU  möglid)  auS  bem  Secfen  heraustreten, 
bamit  ©Aeitel  unb  ©efid;t  folgen  fönnen» 
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Viertes  Kapitel 

Dan  bem  Herlaufe  ber  (ßeburt  unb  ben  ©eburtsjeiten. 

§  66. 

3n  bem  ©erlaufe  jet)er  regelmäßigen  ©eburt  ereignen 

fid)  geroiffe  fehr  bemerfbare  Umftänbe  in  fo  beftimmter  goljje 
naef)  einander,  ba§  man  tyiernad)  Derfcfyiebene  ©eburt  3- 
3  ei  ton  feflfe^en  fann. 

8$  jtnb  tiefet  ©eburtSjeircn  breü 

§    67. 

3u  9lnfang ber  erften  ©eburte^ett  bemerft  man  eine 
©enfung  beS  (SfebärmuttergrunbeS ,  roc(d)cr  nun  noci)  tiefer 
fielet  als  in  ber  SMitte  beS  jejfjfnten  sSionatS;  ferner  eine 
gettriffe  Bongigfett  unb  ilnrufyc  bcr  Schwangeren ;  einen 
öfteren  Drang  $um  ^arnfaffen ;  (idrferen  Abgang  Don  Scheint 
aus  ben  ©eburtsttjeüen;  größere  ©arme  unb  Slnfcfyroetlung 
ber  Scheibe.  Der  SDiutterf>aIe  toirb  t>öüig  entfaltet  unb  bcr 
SRanb  beS  $WuttermunbeS  bann  unb  gefpannt;  man  fagt: 
ber  9K u tter f> als  ift  d e r ft r t d> c n ;  cS  öffnet  jtdj  ber 
SKuttermunb  in  runber  ©eftalt  bis  jur  Seite  eines  Qoütö 
unb  man  füf>(t  bie  #äutc  in  bemfclben. 

Diefe  erften  SBefyen  »erben  borfyerfagenbc  23 e f; e n 
genannt;  bie  grau  empftnbet  babei  ein  unangenehmes  3iefyen 
Dom  Sreuje  bis  nad)  ben  Schambeinen,  toäfyrenb  beffen 
fie  nicr)t  gut  geben  ober  fprecfyen  fann.  Dtefc  SSefyen  fommen 
$nerft  feiten,  nad)  unb  nad)  aber  immer  öfter  roieber  unb 
galten  mehrere  Stunben,  bei  drftgebärenben  oft  jtoolf 
bis  acfytjefyn  Stunben  an.  Sebe  biefer  23ef;en  ift  nur  von 
furjer  Dauer» 
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5Der  ffopf  be$  ffinbeS  ift  im  Secfeneingange  fühlbar; 
feiten  jlefyt  er  fd)on  tiefer  im  Sccfen;  jutoeilen  aber  felbft  bei 
gutem  33ecfen  fo  fyocf),  t>ap  man  ifyn  nidjt  erreichen  fann. 


§  68. 

23et  beginnenber  (Erweiterung  beS  5Dtuttermunbe3  toirb 
ber  abgefyenbe  Scbleim  mit  dm$  33Iut  gefärbt;  (e£ 
$  eignet),  wetcfyeS  t>on  ber  SoSlöfung  ber  £äute  üom 
ü)hitterl)alfe,  aucf>  vdo|>I  t>on  Reinen  ßinriffen  be$  immer 
mefyr  ftd)  öffnenben  27hittermimbe$  fyerfommt.  3)ie  fällte 
beS  ßies  treten  wcifyrenb  ber  SSeijen  atlmäfylid)  burd)  \>m 
OTuttermunb  fyerüor;  ^uerjl  nur  fefyr  flad;,  bei  ben  folgenben 
Stehen  aber  immer  tiefer  fyerabbrängenb  unb  ftcb  jMrfer 
anfpannenb*  @o  wie  bie  SSefye  vorüber  ijt,  Ia§t  audj 
bie  Spannung  lieber  na$,  unfc  man  füf;It  bann  burd)  bie 
^äute  ben  ffopf  be£  fftnbcS. 

@o  üergrö^ert  fid)  bie  Deffnung  beS  Sffhittermunbeä 
allmäfylid)  bis  51t  jföet  3öÖ  2)urd)meffer,  bie  #äute  treten 
immer  mefyr  burd)  ben  SJiuttermunb  f)ert>or;'man  fagt  bann: 
bie  ^rucfytblafe  jiellt  ftd);  fpäter  erweitert  [xfy  ber 
üRuttermunb  bis  $u  brei  3öH  3Bette;  bie  grucfytblafe  Don 
ber  ©röjje  eines  falben  ©änfeeteS  bleibt  audj*  außer  ber 
2Be^e  gekannt;  man  fagt  bann:  bie  gru^tblafe  tft 
fpringfertig,  @nb(ic^>  reißen  wäfyrenb  einer  2SeI;e  bie 
#äute  ein,  unb  ber  JI;eiI  beS  grud)twaffer3,  welker  jtt>i|$en 
ben  Rauten  unb  bem  bafyinter  fiefyenben  ffopfe  beS  ^inbeS 
eingefcfyfoffen  War,  fliegt  ab:  bie  grud)tblafe  tft  ge^ 
fprungen.    hiermit  enbet  bie  erfte  ©eburtSjeit 

5)ie  SSefyen  $u  ßnbe  biefer  ©ebur%it  ftnb  ftärfer, 
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afe  im  anfange  berfelben  unb  gefyen  Dom  ffreujc  burcf) 
bic  Scfyamgegenb  oft  bis  51t  bcn  Änieen  tjerab;  bic  grau 
muß  fkf)  roäfyrenb  bcrfelbcn  anlehnen  unb  babei  bic  Äntce 
ein  roenig  beugen;  man  nennt  fte  btc  üorberettenben 
2Bet)en. 

3uroeilen  jerreißen  bie  |>äute  fdjon  bei  ben  elften 
2Bef)en,  ober  gar  cfye  bie  SBefjen  eintreten,  unb  wenn  ber 
Sftuttermunb  faum  geöffnet  i|L  5)a  nun  bie  grud)tblafe 
üoqüglid)  baju  bient,  \)m  SKuttermunb  gclinbe  $u  erweitern, 
fo  ift  in  biefem  Satte,  reo  fiel)  feine  grucfjtblafc  bitbet, 
fonbern  gleich  ben  ffopf  auf  ben  üJhittcrmunb  brängt,  ber 
©<$merj  bei  ben  3Bcf;cn  fyefttgcr,  unb  bie  Deffnung  be$ 
SJluttcrmimbcö  erfolgt  langfamer.  3m  ©cgentt)eil  fpringt 
bie  5rucf)tblafc  jutocilen  nicr)t  bei  völlig  geöffnetem  iötutter* 
munbe,  unb  ber  ffopf  fann  mit  bcrfelbcn  in  bie  6d)ctbe, 
\a  üor  bic  äußeren  @ebitrt$tl;etle  l;crabtrctcn.  £>a£  ßnbe 
ber  ©eburtöjett  fann  in  beiben  fällen  nur  nad)  ber  völligen 
ßrroeiterung  be3  27iuttermunbe$  beftimmt  »erben* 

2)er  ffopf  fenft  ftcr)  in  biefer  3^  m^  ^zm  Scheitel 
auf  ben  ÜKuttcrmunb  fyerab.  9iur  roo  ju  Diel  Baffer  oor^ 
fyanben  ift,  bleibt  er  aud)  bei  gutem  23e(fen  btö  jum  Siafert* 
fprunge  t)öl;er  fielen,  unb  c3  gefyt  atäbann  eine  größere 
ajienge  grwcf)troaffer3  ah. 


§  69. 

S)ie  jweite  ©eburt^jeit  gef)t  cm,  fobalb  ber 
ÜÄuttermtmb  brei  %oU  roeit  geöffnet  ift;  anftatt  ber  %mü)U 
blafc  ftellt  jidj  nun  ber  fcorrücfenbe  ftopf  in  ben  üJiuttermunb, 
unb  man  fiif)lt  ben  SRanb  be3  5Kuttermunbe3    roie  einen 
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ff  ran  j  bzn  ffopf  umgebenb  unb  fagt  ba(;er:  ber  ffopf 
ftefyt  in  ber  ffrönung.  Sei  ben  folgenbeu  SSefyen 
fcmmt  ber  ffopf  ben  äußeren  ©cburtstfyetlen  näl;er,  fo  ba$ 
er  ftcf>  enblid)  ganj  burd)  ))ü\  SJtottermimb  brängt,  unb 
biefer  ficf>  hinter  ben  ffopf  auf  bie  Schultern  jurMjiefyt; 
man  fagt  bann:  ber  ffopf  ift  aus  ber  ffrönung. 
darauf  rueft  ber  ffopf  aHmäpd)  burd)  bu  ©cfyeibe  bis  ]\x 
ben  äußeren  ©eburtätyeilen  t>oi\ 

3m  anfange  biejer  ©eburt^ett  fann  man  bie  iKafyte 
bes  ffopfeS  am  beften  füblen;  nad^cr  fd)lägt  bie  #aut 
galten,  meiere  in  ber  SJttdjtung  ber  9ltyk  »erlaufen,  1)a  bie 
ffnocfycnränber  burd)  ^n  ©egenbruef  ber  Secfentoänbe  etwas 
über  einanber  gehoben  »erben;  meiftenS  nürb  babet  $>a$ 
\\aü)  binten  gelegene  Scheitelbein  unter  $>a$  öorbere  ge^ 
jeboben;  enblid)  fdjmellen  biefe  galten  an  unb  e3  entfielt 
auf  bem  Jfjeife  beS  ffopfeS,  bei«  im  SKuttermunbe  liegt,  bie 
fogenannte  ff  o  p  f  g  e  f  d)  tt>  u  I  ji  S)iefe  bebeeft  geivöfynlid)  ben 
Hinteren  Jfyeil  beteiligen  Scheitelbein^ ,  toeldjeS  junäcfyjt 
hinter  ben  Schambeinen  ftefyt,  alfo  bei  ber  erften  Scfyäbel- 
läge  be6  rechten,  bei  ber  feiten  Sd)äbellage  beS  linfen 
Sd)eitelbein3.  3Me  ffopfgefcfytouljt  ift  befto  ftärfer,  je  größer 
ber  35rucf  ift,  toelcfyen  ber  ffopf  bei  ber  ©eburt  erleibet, 
unb  bitbet  fid)  immer  auf  bem  üorangeljenben  J(;eile,  ber 
am  wenigften  gebrücft  mirb. 

Die  SBetjen  im  Anfang  biefer  ©eburt^eit,  ober  bie 
2  r  e  i  b  \v  e  l)  e  n,  jtnb  nid)t  allein  Diel  ftärfer,  afö  bie  früheren, 
fonbern  jebeSßefye  toäljrt  aud)  länger;  ba$3ie$en  gel;t  bis  in 
bie  güße  l)inab;  bie  ffniee  gittern ;  bie  $erfon  fann  toetyrenb 
ber  SBelje  nid)t  gut  ftefyen,  felbft  toenn  ftc  ftcf)  anlehnen  tooUte ;  fie 
fud>tbiegüße  gegen  ttm§  gcfteS  anjuftemmen;  ergreift  aud)  mit 
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ben  #änben  einen  fföfyer,  woran  jie  ftd)  galten  fann;  (le 
mu§  fetbft  wiber  ifyven  ©tuen  wcif;renb  ber  2öef>e  branden, 
als  ob  fte  511  8tut)fc  gelten  wollte,  wobei  (le  ben  9ltl;em 
anfyält,  im  ©ejtdjte  rotb  unb  bte  juni  Sd)Wit$en  warm  wirb* 

§   70. 

Unter  fräfKgen  ©eben  fommt  nun  \>a$  Hinterhaupt 
jnrifdjen  t>cn  Schamlippen  I)er&or:  ber  ffopf  i fi  im 
@infd)ncibcn;  bie  grau  fann  ben  ^am  nidjt  (äffen,  I;at 
aber  unwiüt'iir(icr)en  abrang  jum  Stuhlgänge;  fo  ba$  aud; 
ber  llnratt)  oft  am  bem  Alfter  fyenwrgetrieben  wirb,  Wenn 
ber  ÜKaftbarm  ntd;t  jiiöor  brref)  ein  Alfter  entleert  War* 
£)er  £)amm  wirb  bind)  ben  anbrängenben  ffopf  met)r  unb 
mefyr  au$gebef>nt,  tritt  fugelförmtg  fyer&or  unb  brofyt  einju? 
reiben;  ber  \Hfter  ftefyt  weit  offen;  enb(icr)  fommt  bat  $inta; 
fyaupt  böUig  a\\$  tm  äußeren  ©ebttrtetfyeifen  (;ert>or ;  e$ 
fyeiBt:  ber  Äopf  i ft  im  S)urd)fd)neiben.  Gnb(td) 
[djnetbet  er  burcl),  b.  (;.  ber  Scheitel  unb  ba$  ©eftd)t 
toäljen  ftd)  über  ben  ficf>  jurücfjietyettben  Stamm  t>on  unten 
nad)  oben  fyer&or. 

2Benn  ber  ffopf  fo  völlig  geboren  ift,  lägt  bie  Spart* 
nung  beS  Dämmet  nad);  t>a$  ©eftcr)t  beS  $inbeS  wenbet 
ftd)  fd)räg#nad)  einer  Seite,  gewöt)n(id)  nacr)  ber  jenigen, 
Wofyin  e3  doc  ber  S)ret)ung  ftanb.  2)arauf  werben  bie 
Scbuttern  bei  ber  nädjften  2Sef;e  fyerabgebrängt  unb  fommen 
jum  ©nfdjneiben.  6nb(idj  folgt  ber  9iumpf  Ieid)t,  gcwöljnHcf) 
in  einer  2Set;e  nad),  jugteiefy  ber  SReft  be6  grud)twaffer3, 
mit  mefyr  ober  weniger  33  tut  gemifdjt,  wenn  ber  9Kutterfud)en 
bereits  angefangen  t)atte,  ftd)  ju  (Öfen,  2)a3  Äinb  pflegt 
fd)on  üor  ber  ©eburt  ber  Schultern  nad)  Suft  ju  (knappen ; 
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nadjbem  bie  Srujl  geboren  ijl,  t;olt  e3  gemölmtid)  fogleidj 
3t%8»  unb  tc&reit, 

Sic  SSe^cn  beim  2)urd)fcf>neibcn  beS  ÄinbeS  Reißen  e  r  ? 
fcfyiittcmbe  ober  Sdjütteltoefyen;  fie  finb  bie  ftärfjten 
Don  allen  unb  folgen  am  fdjnellften  auf  einanber;  c$  gittern 
babei  nid)t  allein  bie  ffiniee,  fonbern  meift  ber  ganje  Körper 
ber  ©ebärenben;  ber  ©cfjmcrj  i(i  toegen  ber  ftarfen  2lu$s 
befynung  ber  äußeren  ©eburtötlictle  in  biefer3eit  am  fjeftigften ; 
belegen  nehmen  auef;  2lngji  unb  Ungebulb  ju  unb  jietgen 
oft  bis  jum  ©freien, 

©etvöf>nlid;  bauert  ba$  6m *  unb  2)ur<$fdjneiben  ntd>t 
lange ;  bei  ßrftgebärenben  eine  f^albe  bis  eine  gan^e  ©tunbe ; 
hi  3M;rgebärenben  nocf>  f ürjer.  9Zur  toenn  t)k  2Bel;en  fef>r  feiten 
unb  unfräftig  finb,  unb  bie  ©ebärmutter  jnnfdjen  jeber  2Bef)e 
lieber  völlig  crfdjlafft,  tritt  ber  ffopf  nad)  jeber  2Bef)e  aud) 
lieber  in  bie  «Scheibe  jurücf,  unb  bann  bauert  eS  länger» 
2)aS  ©leid;e  finbet  ftatt,  wenn  He  äußeren  ©eburtStfyeite 
einen  ungen>öl*nüd;en  Sßiberjianb  leiften. 

©obalb  baS  Hinterhaupt  anfängt  ein$ufd)neibcn,  bemerft 
man  auf  bemfelben  eine  Gattung  ber  $aut  unb  Vit  aber- 
malige @ntftet)ung  einer  Söpfgefd)n>ulft  Nur  wo  ber  Kopf 
länger  im  ©nfdjneiben  jtefyt,  Wie  bei  (Srftgcbärcnben ,  ift 
biefe  ©efcfytouljt  bebeutenb;  ki  fel;r  rafcfyem  3)itrd)fd;nciben 
fann  fie  gan^  festen.  Sie  bebeeft  ben  größten  Jljeil  be$ 
Hinterhauptes  unb  läßt  bie  Äöpfe  Neugeborener  oft  um>er* 
fyältnißmäßig  lang  erfdjeinen. 

§71. 

Sie  angenehme  SRufye  nad)  ber  ©eburt  be3  ÄinbeS 
bauert  nid)t  lange,  fonbern  nact)  einiger  3^  entfielen  mieber 
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neue  SBefyen,  treibe  fcfyneHer  ober  langfamer  bie  Sladjgeburt 
auftreiben,  DiefeS  gefd)iel;t  in  ber  brüten  ober  91  adj~ 
geburt^jett  burd)  bie  9tad)geburt$wel)cn. 

9iacl)  ber  ©eburt  beS  $inbe$  nämltdj  jiefyt  ftcfy  bie 
(Gebärmutter  über  bem  Wuttcrfud)en  fräftig  jufammen,  bi£ 
berfelbe  fyierburd)  loSgelöft  wirb*  Dieje  Söfung  erfolgt  ju^ 
weiten  fcfyon  bei  ber  testen  SBefye,  Welche  ba£  ffinb  fyeiDor^ 
treibt,  oft  erft  fpäter  unb  allmäfylicfy*  ©obalb  ber  Wütitt* 
hieben  anfängt  fid)  $u  löfen,  bemerft  .man  einen  Slutabgang, 
welcher  üon  ber  SteEe  ber  ©ebärmutter  fommt,  t>on  welker 
ber  SMutterfucfyen  eben  abgetrennt  würbe,  intern  bei  biefer 
Trennung  bie  2lbern,  welche  Don  ber  ©ebärmutter  in  ben 
SJiutterfudjen  gefyen,  jerriffen  werben,  Diefe  93(utung 
wieberbolt  ftd)  oft  mehrere  ÜMe,  fo  wie  bie  Söfung  tfycitweife 
in  mehreren  33ef)en  gefcf)iel)t  Den  üöUig  gelöften  üJtutter- 
fudj)en  treiben  bie  23ef>en  enbltcf)  gegen  ben  SKuttermunb  unb 
in  bie  ©djeibe,  wo  beffen  innere  glatte  gfäcfje  juerji  gefüllt 
wirb  unb  ftd)  in  ät)nlid)er  ©eftalt,  Wie  bte  grud)tbtafe  Dor- 
brängt.  6nbtid)  wirb  er  buref)  Drang  oöüig  geboren  unb 
bie  £äutc  folgen  i()m  nad).  Die  ganje  Sta^geburt  fyat 
fid)  hierbei  fo  umgefet)rt,  i>a$  ifyre  innere  gläcfye  jetjt  nad> 
außen  liegt. 

günfteS  Äa^ttcl. 
ihn  bem  Debatten  bergebomrac  bei  ier  regelmäßigen  ©eburt. 


§  72. 

3eber  ©ebärenben  iji  ber  Seiftanb  einer  Hebamme  nötfjig, 
um  fie  unb  i>a§  fftnb  t>or  ©efafyr  ju  bewahren  unb  bei  dm 
eintretenber  © efafyr  früt)§eitig  einen  ©eburt£t>elfer  I;erbeijurufen# 
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91u§crbem  gemährt  ber  Seiftanb  einer  tfyeitncfymenbcn 
Hebamme  einer  ©ebärenben  ben  größten  Jroft  in  ifyrer 
dloti),  unb  oft  fann  bie  Hebamme  bie  Seiben  ber  Äreißenben 
bebeutenb  linbern,  immer  aber  für  bie  93equemlicf)feit  ber* 
felben  am  beften  6orge  tragen. 

§  73. 

S3ei  regelmäßigen  ©eburten  befielt  t>a$  |>auptgef$äft 
ber  Hebamme  barin,  jtd)  burd)  fortgefetjte  genaue  Untere 
fudjimg  unb  Beobachtung  ber  ©ebärenben  Don  bem  fort- 
mäfyrenb  regelmäßigen  ©ange  ber  ©eburt  ju  unterrichten. 
S)ie  Hebamme  foü  biefe  Beobachtung  für  wichtiger  galten, 
al£  alle  jonftige  |>ütfc,  bie  ftc  einer  ©ebärenben  leiften 
fann, 

§  74. 

(Sine  Hebamme  muß  für  alle  gäfle  folgenbe  ©erät^ 
fiaften  bei  jeber  ©eburt  in  einem  beförderen  33ef)älter  mit 
ftcf)  führen: 

1)  Sine  fflt)ftierfprij3c  mit  einem  9)httterrol>r  unb  einem 
geraben  Ältiftierrofyr ;  2)  eine  Heinere  @prit$e  mit  feincrem 
gerabem  $of;r  §u  Alliieren  bei  Äinbern;  3)  eine  Jampo- 
nirungSbtafc  üon  Äautfdjuf ;  4)  einen  ft>eibltcf)cn  Äatfjetcr; 
5)  eine  9kbelf$nurfcf)eeVe;  6)  (d>maleö  Seinenbanb  $m 
Unterbinben  ber  SRabclfcfynur;  7)  eine  fleine  feine  Surfte; 
8)  folgenbe  Arzneimittel:  3wmttropfen,  £allerfci)eS  Sauer, 
§offmannfdie  Jropfen,  ÄamiHenblumen. 

Anwerbern  foli  bie  Hebamme  im  23eftj3  jmeier  95ruft- 
gläfer  fein ;  für  ärmere  Drtfcfyaften  ift  e3  aud)  ganj  paffenb, 
^  jte  ein  ©eburtsfiffen  beftj3t* 
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§•  75. 

Die  Hebamme  bat  ftreng  barauf  ju  aAten,  bajj  foeber 
ibre  $änbe,  nod)  bie  @euübfd;aftcn ,  beren  fic  ftd)  bebient, 
bunt  faulige  ober  eiterige  Stoffe  berunreinigt  toerben,  «parte 
fte  inbeg  bie  Serübrung  mit  folgen  Stoffen  nidjt  Dermetben 
fonnen,  fo  nm§  fte,  cf)c  jte  $u  einer  ©ebärenben  gc(;t,  ifyre 
f)änbe  forgfältig  mit  Sblorroaffer  toaföen  unb  in  gleitet 
SBeifc  il;re  onftrumente  reinigen,  ba  [o(d)e  Stoffe,  jumal 
roenn  fte  auf  rounbe  Stellen  bcr  ©eburtcroege  übertragen 
werben,  leidet  gefährliche  Jfranffyeiten  bcr  SBödmerinnen  er* 
jeugen  tonnen,  Daffelbe  muß  gefebeben,  roenn  fte  Äranfe 
befud)t  bat,  bie  an  anftedenben  Äranf(;eiten,  j.  $.  bem 
Sinbbettfteber,  ben  Stottern  u.  f.  ro.  leiben;  auch  muß  fte 
alebann  ibre  ftleiber  toedjtfeln,  ebe  fte  eä  wagen  barf,  ju 
einer  (ScKirenben  ober  iöodmcrm  511  gcl)cn. 

§  76. 

SBirb  bie  Hebamme  )u  einer  grau  gerufen,  tk  ibre 
Wteoerfunfl  erwartet,  fo  f>at  fte  jtet)  ju  erfunbigen:  1)  Ob 
fd;on  Setzen  la  ftnb  unb  tote  lange  fte  gewährt  baben? 
Cb  baä  SBaffei  etwa  febon  abgegangen  fei?  2)  Ob  bie 
3eit  bcr  3d)mangerfd;aft  51t  Snbe  fei  ober  rote  biet  baran 
nod;  fcl)le?  3)  Cb  bte  grau  früher  fdjon  geboren  (;abc? 
wie  lange  bie  ©eburt  bamafö  gebauert  fyabc?  ob  fte  (eid;t 
ober  febroer  geroefen  fei?  4)  roie  bic  grau  fid)  in  biefer 
Sdjtoangerfdjaft  befunben  fyabe?  wo  fte  bic  Ätnbeebewegung 
füf>Ie  u.  f  &>♦,  wobei  fic  ftd)  nad)  jcbem  ungewöhnlichen 
Umftanbe  genauer  erfunbigen  muß. 
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§   77. 

Sarauf  fdjrcitct  bie  Hebamme  juerji  jur  äußeren, 
barnaefy  $ur  inneren  Unterfudjung. 

Sei  ber  äußeren  Unter  iucfyung  achtet  bie  ^ebamme 
öorjugetoeife  barauf,  ob  bie  ©ebärmutter  eine  regelmäßige 
©eftalt  unb  Sage  fjat,  ob  bie  %xuä)i  in  berfelben  regelmäßig 
gelagert  erfc^etnt ,  ob  bie  «^erjtöne  ber  grudjt  an  bcm  ge* 
wöfynlid)en  Orte  unb  beutlid)  üernefymbar  finb.  Qltöbann 
imterfudjt  bie  Hebamme,  wä(;rcnb  o\t  Schwangere  eine 
2Bel;e  ju  fyabcn  glaubt,  ob  bie  ©ebärmutter  babei  fyart  unb 
gefpannt  wirb ;  wo  biejee  nidjt  ber  gatl  ijt,  ijt  feine  wafyre 
Sßefye  twrfyanben. 

S   78. 

©ei  ber  inneren  Unterfudjung  forfdjt  fte  nad)  ber  23e^ 
fcfyaffenfycit  bee  ÜÄutterfyalfcS  unb  be6  SWuttcrmunbeS ,  ob 
elfterer  ctma  fcfyon  Ocrjtricfyen  ijt;  ob  ber  SMuttermunb  geöffnet 
ijt;  ob  bie  ipäute  xmo  ber  Sftuttcrmunb  ftd)  wäfyrenb  einer 
Sßefye  anfpannen;  bann  wo  bie£  ber  %aü  ijt,  beginnt  bie 
©eburt;  ijt  ber  SKuttcrfjatö  aber  nod)  lang,  fitfyft  man  gar 
feine  Spannung  ber  Steile,  wäl;renb  bie  grau  angiebt, 
eine  Sßcfye  ju  fyaben,  fo  gefjt  e*  aud)  wafyrfcbeinlid)  nod) 
nicfyt  jur  ©eburt. 

3jt  fcfyon  SSaffer  abgesoffen,  ber  üJhittermunb  aber  nod) 
fefyr  wenig  geöffnet,  füf>It  man  gar  nod)  bie  gejpannten 
£äute,  fo  war  *ba§  abgesoffene  wal;rfd)einlid)  falfc^cö  grudjfc 
waffer  ober  Urin.  9ladj  bem  9lbftu§  be£  Wabren  %x\\äp 
waffer£  of;ne  SBefyen  pflegt  bie  ©eburt  balb,  juwetlen  aber 
aud)  erjt  nad)  Jagen,  ju  beginnen. 

$or  allem  fucfyt  bie  Hebamme  ju  erfennen,  welcher 
Sl;cil  t>e6  Äinbeä  vorliegt.     3ft  if>r  biefeS   nid)t   möglid), 
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enttveber  roeil  ber  öorfiegenbe  ffinbtftyeil  no<$  ju  hoc!)  unb 
lofc  ftebt,  ober  »eil  fre  gar  feinen  Dorliegenben  Jlinbeetbeü 
erreichen  tarn,  fo  barf  fic  (tdj  nur  bann  borl&uftg  babei 
beruhigen,  ivcnu  ftc  nacb  bor  forgfdltig  angeheilten  äußeren 

Unterfudjung  mir  5idvrbeit  auf  eine  gute  8age  brt  ffinbeti 
fcfrliepen  t'ann;  im  entgegengefejtfen  Jvallc  muf  fic  fcfyon  jeut 
einen  ©eburrebeifer  rufen  (offen,  SebenfaUä  nui§  fie  üd) 
bemühen,  iu\1>  Döt  beut  Slafenfprunge  ©einpbeit  über  bic 
Sage  M  ffinbtf  $u  erlangen, 

§  79. 

#at  bie  (Sebärenbe  nicht  febon  reid)lid)c  8etbe$9ffnung 
gehabt,  fö  fetyt  bie  \vbainme  berfelbeu  in  ber  erften  @e* 
burtöjett  ein  fttyfüei  von  ftainillentbee  unb  Del;  bie* 
ifi  um  fo  nötiger,  »enn  man  bei  ber  Unrerfudjung  ben 
SKaftbarm  gefüllt  finber. 

I  80. 

Die  Hebamme  bat  übrigens  bei  regelmä§igen  üBer^ält« 
nijfen  in  ber  erfreu  ©eburt^geit  nidjtö  Seitered  ju  tbun, 
alö  ^a$  üe  Stört  für  SDhitter  unb  Jftnb  etwa  (Erforber* 
liehe  in  Staub  feye;  namentlich  für  ein  gehöriges  ®e* 
burtölager  forge,  nachlebe,  ob  beiße*  ©äffet  unb  ein  paffenbeä 
®efä§,  um  baä  ftinb  ju  haben,  bereit  feien  u.  bergt  m.; 
ob  ihre  eigenen  ©erStyfdjaftcn  im  gehörigen  Stanbe  unt>  jur 
<v>anb  feien.     3n  bie  Sprijje  fcj3t  üe  Saä  äRutterrofyr  ein. 

2lu§erbem  trägt  fie  für  bie  Öequeniltchfeit  ber  ffreifjenben 
bie  nötige  Sorgfalt  unb  läßt  btefelbe  eine  leid)te,  paffenbc 
ftleibumi,  bie  nirgenbö  brücf't,  anlegen.  Sie  fpricfyt  berfelbeu 
Siutb  ein,  ermahnt  ftc  jur  ©cbulb,  je  naebbem  es  nötyig 
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erf&eint,  unb  t>cr^ütet  möglid)ft,  bap  bie  ©ebärenbe  burd) 
unpaffenbe  Grjäfylungen  fernerer  ©eburten  erfd>vccft  tt>erbe* 
2luS  bcm  ©cburt^jimmcr  entfernt  fie  möglid)ft  alles  Störenbe, 
21;iere,  Ätnber  unb  überpffige  Sad)en  unb  $erfonen,  unb 
forgt  für  eine  reine,  mäj^ig  warme  8uft  in  bemfelben. 

§  81. 

2>ie  ©ebärenbe  fann,  toenn  fte  übrigens  gefunb  unb 
bei  Gräften  ift  unb  nid)t  befonbere  Umftänbe,  nne  £ängeband), 
Sd)ieflage  ber  ©ebärmuttcr  u.  f«  n>.  eine  beftimmte  Sage 
notfyfoenbtg  machen,  geljen,  fifjen,  fielen  ober  liegen,  tt»ie  eS 
ifyr  abn>ed)felnb  gut  bäud}t. 

3ji  ober  eine  ©ebärenbe  fonft  fränflidj,  matt  ober 
fd)U)ad),  ober  ftnbet  man  im  Scfyetbengrunbe  ben  ffopf  beS 
ÄinbcS  nid)t  fejt  Dorliegenb  ober  gar  einen  anbern  2(;eil 
als  biefen,  fo  ift  eS  beffer,  wenn  bie  grau  Don  Anfang  an 
liegt.  33lutflu§,  Krämpfe  unb  anbere  fcfyttmme  3llfoüe  er- 
fordern immer  eine  ganj  ruhige  Sage. 

§  82. 

ffreipenbe  ftnb  öfters  ju  ermahnen,  ba§  fie  ifyren  #arn 
laffen.  3ft  biefeS  in  gett)öt)nlid)er  Stellung  ifynen  nicfyt 
möglid),  fo  mögen  fte  Derfudjen,  ob  eS  ifynen  auf  Sfniee  unb 
(Ellenbogen  gefiüjjt  gelingen  will;  brücft  ber  $o:pf  bennod) 
ju  fefyr  auf  bie  $arnröf)re,  fo  mufc  bie  Hebamme  benfelben 
gan$  geliube  etwas  jurücffcfyteben*  görbert  aber  bieS  hen 
Harnabgang  aud)  ntcf>t,  füf)lt  man  n?äl;renb  ber  Sßefye  über 
ben  Schambeinen  eine  meid)ere,  jlad;e  ©efd;nni(ft,  welches 
t>k  gefüllte  $arnblafe  ift,  fo  muß  man  ben  £arn  mit  bem 
ffatyeter  wegnehmen. 
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§  83. 

2)ie  Hebamme  barf  ftd)  burd)au3  nicf>t  einfallen  laffen, 
bie  ©eburt  burd)  9lu6befynung  be£  SDiuttermunbeä  ober  ber 
anberen  ©eburtewege,  burd)  (Sinfcftmteren  ber  Jfyeite  mit 
%dt  ober  burd)  Aufforderung  ber  grau  jum  ÜRttbrängen 
förbern  51t  wollen,  Se^tcrcg  ift  in  ber  elften  ©eburtöjett  be^ 
Wegen  f)öd)ft  fctjäblicf),  Weil  bie  ©ebärmutter  baburd)  herunter 
gebrängt  wirb,  ftd)  mit  bem  Äopfe  in'e  S3erfen  einflemmt, 
bie  Gräfte  aber  baburd)  unrm£  t)erfc^ti>enbet  werben, 

Slucb  fann  baburd)  t>a$  SBaffer  51t  frü^  abgeben,  ef;e  ber 
SDhittermunb  Jjöllig  geöffnet  tft  2>ie  grud)tb(aje  aber  bel;nt 
ben  ÜJhittermunb  auf  3  gelinbefte  au£,  unb  e$  frf>abet  nidjtö, 
wenn  fte  felbft  btö  ]\i  ben  äußerften  ®cbuvtötf>cilen  berabtritt. 
2)ie  Hebamme  foU  biefelbe  bal;er  Weber  abficbtlid)  fprengen, 
nod)  un»orftd)tiger  ffietfe  beim  Unterfucfyen  jerreigen,  ta  bie£ 
tk  ©eburt  fd)mer^after  mad)t  unb  möglicfyerweife  febr  gc^ 
fäfyrlid)  fein  famt. 

3m  allgemeinen  ijt  gar  feine  ©efafyr  bahn,  fonbern 
bie  fernere  ©eburt,  fowie  btö  3Bod)enbett  enbigen  am 
glücflid)ften,  wenn  bie  erfte  ©eburtöjett  nid)t  ju  rafd) 
»erläuft,  weldjeS  ber  oft  ungebulbigcn  ffreigenben  jum 
Jrofte  gereichen  fann, 

§  84. 

3u  (Snbe  ber  elften  ©eburt^ett  »or  bem  28afferfprungc 
muß  bie  ffrei§enbe  auf  3  ©eburtetager  gebraut  werben,  $ier 
waxtd  fte  ben  ffiafferfprung  ab  unb  »erlagt  bat  Sager  nid)t 
wieber;  nur  21uenafym$wetfe,  wenn  bie  ©eburt  fid)  bann 
noch  febr  »erjögert,  fonft  aber  9I(le3  in  Crbnung  ift,  fann 
man  ber  Jfrcijjenben  aud)  fpäter  nod;  gejlatten,  b<i$  fte  $>a$ 
SBett  auf  einige  %t\t  »erlaffe. 
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Die  Sage  auf  bem  Seite  aufteilen  $u  änbern,  ift  eine 
große  ßrquiefung  für  bxe  ©cbarcnbe  imb  man  mufc  if>r  in 
gewöhnlichen  gälten  geftatten,  fiel)  abroedjfelnb  auf  bte  Seite 
ju  legen,  wenn  fre  c£  wünfd)t.  Sei  jögernbem  Fortgänge 
ber  ©eburt  förbert  eine  tteränberte  Sage  oft  bte  SSe^en  imb 
es  ift  gut,  be3f;alb  bte  ©cbärcnbc  r>erfd)icbenc  Sagen  Der* 
fttcfycn  ju  laffen;  bod)  bürfen  fie  ifyr  nidjt  unbequem  (ein. 

I)a$  befte  Sager  jur  ©eburt  ift  ein  einfach  Seit;  ift 
baffelbe  feft  geftopft,  fo  ift  gar  feine  weitere  Vorrichtung 
an  bemfelben  nötfyig,  al$  ba$  man  e6  burd)  gehörige  Unter- 
lagen t>or  bem  Kaßwcrben  fd)ü£t  unb  an  bemfelben  eine 
Vorrichtung  anbringt,  woran  bte  ffreigenbe  fic^j  feftfuiftcn 
unb  wogegen  fie  i(;re  güge  jlemmen  fann.  9luf  einem  Sette 
liegt  bie  grau  am  bcquemjtcn,  fann  jebe  Sage  annehmen 
unb  bei  gehöriger  Vorrichtung  felbft  in  bemfelben  Seite  ifjre 
23od)en  galten.  Sei  ^ögernber  ©eburt,  bei  üblen  3ufätlen, 
Dt)nmad)ten,  Slutabgang,  Krämpfen  u.  bergt,  barf  bte 
ffranfe  Don  ber  Hebamme  gar  nid)t  anberä  aU  im  Sette, 
nie  auf  einem  ©eburteftul)le  entbunben  werben. 

geberbetten  ftnfen  leidet  ein  unb  man  mujj  beebalb 
gegen  ba$  @nt>e  ber  ©eburt  unter  ben  Steiß-  unb  ben 
SRücfcn  ber  ©ebdrenben  ein  fefteS  ffiffen  legen,  fo  ba#  man 
frei  ju  \)m  ©eburtetfyeilen  gelangen  fann. 

Sßünfdjeneroertf;  ift  e$,  baß  man  $um  ©eburtölag'er  öon 
betben  Seiten  3uBanÖ  fyoht,  um  ^cr  5rau/  twmt  fte  ^ 
»erlangt,  bequem  bte  ffiniee  galten  unb  ben  Süden  unterftü^en 
§u  fönnen.  'ilucf)  ift  e6  oft  erforberlid),  $>a$  man  jur  Unter- 
fud)img  v>q\\  beiben  Seiten  titifä  Sager  gelangen  fönne. 

©eburfölager  auf  Stühlen  ober  ein  ©eburtesftul)!  ftnb 
jur  ©eburt  unnötig  unb  oft   burd)  ßrfältung   unb  anbere 

2Kic§aeTi§,  Unterricht  für  gebammelt.  5 
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Umjiänbe  nad)tl;eilig ;  fie  ftnb  t;öd)ftenS  als  SWotfybefyelf  bei 
armen  Seilten  noef)  §ufäffig ,  bereu  Sett  bic  hörige  Sor* 
rid)ttmg  nid)t  gemattet 

Sobatb  bie  grud)tbtaje  fpringfertig  ift,  benachrichtigt 
bie  Hebamme  bte  ©cbärenbe  tion  bem  beüorftefyenben  Abfluß 
be3  SSafferS,  bamit  biefe  barüber  nidjt  erfdjrecfc. 

§85. 

Sollte  ficf>  ber  2Safferfprung  fo  fange  Derjögem,  t>a#  bie 
$rud)tbfafe  t>or  ben  äußeren  ©eburtStfyeifen  jiim  35orfcf>ein 
fame,  fo  barf  bie  Hebamme  unter  folgenden  23ebtngungen 
biefelbe  fprengen:  1)  fie  mufj  ben  ffopf  beuttief)  unb  u\  guter 
Stellung  gefüllt  fyaben;  2)  ber  SÖJuttevmunb  muß  weit 
geöffnet  fein;  3)  in  ber  grucljtblafe  barf  fein  Heiner  Jfyeil, 
namentlich  nid>t  bie  Sftabelfcbnur  vorliegen,  2)a  bte  #ebainme 
aber  feiten  mit  völliger  Sid)erbeit  bieS  noiffen  fann,  fo 
unterläßt  fie  lieber  ba£  Sprengen  ber  $rud)tb(afe,  menn 
biefe  burd;  fef>r  ftarfe  Spannung  nic^t  offenbar  bie  ©eburt 
aufhält.  £>od)  finb  fetten  bie  £äute  fo  feji,  ba§  fie  nid)t 
Don  felbft  fpringen  foHteiu  3lußerbem  muß  ficf>  bie  «pebamme 
mo(;l  fn'itcn,  eine  ftarfe  ffopfgefcfyirmlft  ober  gar  ben  ge^ 
fpannten  Sd)etbengrunb  für  bie  grucljtblafe  ju  galten*  Datier 
fo(I  fie  nie  V\^  grucbtbfafc  fprengen,  et>e  fie  ntcfyt  t>m  Dtanb 
be£  geöffneten  ÜRuttermunbeS  beut(icf)  gefüllt  i)at  unb  fid) 
überzeugte,  ba$  ttnrflicf)  SSaffer  jjinter  ber  grud)tbfafe  fei 
unb  biefelbe  nid)t  äwa  bicfyt  am  fopfe  anliege,  ober  bie 
vermeintliche  grud)tblafe  mit  paaren  befc£t,  b.  f).  ber  Äopf 
felbft  fei. 

Um  bie  grutfjtblafe  ju  fprengen,  fej-jt  fte  bie  Spi£e 
be3  gingers  toäfyrenb  einer  SBefye  bicf)t  unter  bem  Scfyambogen 
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gegen  biefelbe  unb  brüdt  ben  Ringer  bagegen,  als  wollte  fxe 
bie  Olafe  inä  Ämtern  brängen*  Solitc  ein  ffinb  biö  über 
benÄopf  in  ben  Rauten  geboren  werben,  fo  }emt$t  |te  bie 

$äute  rafd),  bamit  t>a$  ffinb  atlmien  tonne,  unb  ber  äRuticr- 
fiteren  nicht  gewaltfam  (oegeriffen  toerbe« 

£>aä  abptegenbe  äßajfet  unterfuebt  fie,  ob  baffelbe  etwa 
mit  fiinbe^e^  verunreinigt  ober  übelried)enb  fei 

§  86. 
Waä)  bem  Slafenfprunge  muß  bie  Hebamme  fogleid) 
unterfud)en,  wie  ber  ffopf  be3  ginbe$  fiefye,  3)enn  e3  ijl 
bies  ber  geeignete  3eifcpunct,  um  ben  Äopf  genau  ju  füllen; 
beim  früher  fyinberte  oft  bie  gefpannte  grud)tb(afe  an  genauer 
Unterfucfyung,  (päter  tonnen  buref;  \)k  Äopfgefd;wiilft  t>k 
91at)te  tmb  Fontanellen  tteibecft  werben*  <Sie  barf  fiel;  nid;t 
bamit  begnügen,  bloS  ju  wiffen,  ba|3  ber  ffopf  vorliegt, 
fonbern  jte  muß  auej)  beffen  Stellung  jutn  23eden,  bie 
Sichtung  ber  dUhte  unb  Fontanellen  genau  beftimmen.  Sie 
muß  ferner  forgfältig  nad)fü()len,  ob  neben  bem  Stopfe  nid;t 
nod)  ein  anberer  -Ji)eil,  eine  #anb,  bie  Stabelfc^nut  u.  bcrgl. 
mit  vorliege. 

§  87. 

Seim  weiteren  §erabfinfen  beS  i?opfeS  ad)ki  bie 
Hebamme,  ofyne  jeboeb  aü^u  oft  ju  unterfiteben ,  barauf,  ob 
berfelbe  fid)  gehörig  brel;t;  wibrigenfallS  lägt  fie  bie  ®e* 
bärenbe  eine  Sage  auf  ber  «Seite  annehmen,  woij'm  ba$ 
Hinterhaupt  gerichtet  iji;  fann  aber  aud)  juweilen,  wenn 
bie§  nidjt  fyitft,  bie  Sage  auf  ber  anberen  Seite  mit  Erfolg 
verfud;en. 
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§  88. 

,  Sobald  ber  $opf  in  bie  Scheibe  tritt,  füfylt  bie  %xci\i 
fid)  veranlagt  mitzuarbeiten.  £>ie#ebamme  muß  barauf  achten, 
ba$  bie  ©ebärenbe  ^ahd  ben  Äopf  ntcf)t  $u  weit  juriiefbeuge, 
baß  fie  rut;ig  liege  unb  ba3  Sfreas  nicfyt  emporhebe  wäfyrenb 
ber  28et;e;  auefy  nicht  burd)  lautet  6<$'reien  bie  SSirfung  ber 
2Se(;en  fiöre*  3)ie  ©ebärenbe  barf  nur  wäfyrenb  einer  3Se(;e 
mttbrängen,  muß  fiefy  beffen  aber  fogleid;  enthalten,  Wenn  hk 
28ef)e  vorüber  ijt  3lm  wenn  bie  ©eburt  bei  fonft  regele 
mäßiger  Sage  be£  $inbe6  unb  SBeitc  ber  ©eburt^wege  gar 
ntcfyt  öorwärtä  riieft,  nadjbem  ber  S'opf  in  Die  6d)etDe  ge? 
treten  ift,  Darf  man  Die  ©ebärenDe  jum  mäßigen  Serarbeiten 
cer  SSefyen  befonoer^  aufforoenu  ©ewöfmlid;  ift  Diefe  2luf= 
foroerung  ganj  unnötig  uud  Den  meijien  ©ebärenoen  ift 
anjuratfjen ,  ifyre  Kräfte  ntdjt  ju  ftarf  anjufirengen.  Sin 
fyeftigeS  antreiben  Der  ©ebärencen  jum  SWttarbeiten  Darf 
ftd)  Die  Hebamme  nie  erlauben. 

§  89. 

3u  6nbe  Der  jweitenSeburt^jeit  muß  m$  ^auptaugenmerf 
Der  Hebamme  fein,  einen  Ginriß  De3  ÜDammeS  möglidjft  ju  fcet* 
f)üten.  ^ier^u  Dient:  1)  Sine  ^weefmäßtge  Sage; 
wenn  nämlic^  cie  SMcfenlage  gewählt  wiro,  fo  Darf  Diefe 
nicf>t  ju  (teil,  foncern  mu§  möglich  ftad)  fein;  aud)  Dürfen 
cie  ©dbenfel  nur  mäßig  t>on  einanDer  gefpreijt  weroen.  3» 
Der  ©eüenfage  muffen  Die  Dberfcfyenfel  mäßig  an  cen  itib 
gebogen  wcrDen.  2)  ßin  möglich  ft  Iangfame$Durdj* 
f d) n e i d e n  De3  ÄopfeS.  2)eö(;alb  mu§  Die  ÄreißenDe 
na^Drücflic^  ermahnt  Wercen  ftd)  gan$  rul;ig  ju  Debatten, 
Die  Sßefyen,  fobatD  Der  5fopf  im  2)nrd)fd)neiDen  ftefyt,  curef)* 
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aus  ntcfyt  ju  verarbeiten,  mclmebr  ben  ©eburtsbrang  möglich 
ju  finterbritefen.  Solan  Joffe  fic  bic  güße  nicf>t  mefjr  gegen^ 
ftemmen  unb  ftd;  nid^t  mefjr  mit  ben  #änben  anleiten,  ha 
fte  fonft  unwittfüfyrlid)  brängt  3)  Unterftüjjung  be3 
DammeS.  Diefe  wirb  bei  ber  SRiicfentage  baburcr)  bewirft, 
ba§  man  eine  #anb  flacfj  über  ben  Damm  legt,  fo  ba$  hk 
ginger  über  ben  Alfter  bin,  ber  Satten  aber  auf  hm  üorberen 
sJtanb  iU  Dämmet  $u  liegen  fontmen.  SBirb  bie  grau  auf 
ber  (infen  Seite  liegenb  entbunbeu,  fo  unterfingt  man  mit 
ber  rechten  £anb,  bei  rechter  ©eitentage  mit  ber  linfen  £anb, 
inbem  man  ben  Daumen  t>on  ben  übrigen  gingern  entfernt 
unb  mit  ber  gefpannten  $a\\t  5tt>ifdE>cn  Daumen  unb  3ttge* 
finget  ha»  ©cbamlippenbänbcfyen,  mit  ber  flad)en  £>anb  ben 
Damm  bebeeft 

Sl)e  ber  Damm  anfängt  ftdj  au$$ubel;nen,  barf  bie 
Hebamme  nkfyt  unterftü^en.  ßrfl  Wenn  ber  ffopf  frarf  im 
6infd)netben  begriffen  tji,  legt  fte  ifyre  #anb  in  ©ereitfcfyafr, 
unb  wenn  ber  Damm  anfängt  ftd;  (Mrfer  jit  fpannen,  brücft 
fte  gleichmäßig  mit  ber  ganzen  flauen  £anb  gegen  benfclben. 
3uerft  mujj  biefer  Drucf  fefyr  gelinbe  fein;  man  üerftäift 
ifm,  fo  roie  ber  Damm  fid)  mefyr  au$bel;nt.  Durd)  biefen 
Drucf  wirb  bewirft,  bafi  bie  Sluebefymmg  ber  ®cr)amfpalte 
aümälicr;  erfolgt  unb  ba§  ha$  ^tnterfyaupt  weit  unter  ber 
S^amfuge  fyerüortritt  unb  ftd)  feft  unter  bem  Sdjambogen 
anlegt,  alfo  ber  ßopf  mit  einem  möglicfyft  f leinen  Durcfymeffer 
burcr)  bie  @cf)amfpalte  austritt. 

28ic  flarf  ber  Drucf  überall  fein  muffe,  richtet  ftd)  ganj 
nadj  ben  Umftänben;  fo  barf  bie  Hebamme  nur  gelinbe 
brücfen,  wenn  bie  ©eburt  fefyr  langfam  fort|d)reitet  unb  wenn 
bie  Soeben  fcfywad)  ftnb;  ftärfer  muß  fte  brücfen,  wenn  ber 
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5?'opf  befonberä  rafd)  fovtfcf>vcttct  unb  bie  Spannung  beö 
®ammeg  groß  \% 

3uerft  brüdt  bte  Hebamme  nur  roabrenb  ber23er)e;  roenn 
ber  ffopf  aber  btc  6dkmfi>älte  auet;  mäfjrenb  bor  3wifcben$ett 
fcr)r  jlarf  augbebnt,  fo  briieft  fte,  jeboer)  mäßiger,  aucl)  außer 
ber  SBefye.  SKtt  bem  THucf  ber  §>anb  muß  nidjt  nur  big  ber 
Äopf  fcöliig  geboren  ift,  fonbern  in  mäßiger  Stärfe  big  $um 
2)urd)gange  ber  Schultern  fortgefahren  werben* 

9IHe  anberen  Mittel,  ben  2)ammriß  $u  verböten,  finb 
unnüfj  unb  fd)äblid);  namentlich  ift  eg  ganj  unerlaubt,  bie 
äußeren  ©eburtgtfyeile  mit  ber  $anb  au$ber)nen  5U  wollen, 
einen  Singer  in  ben  3Raftbarm  $u  bringen  u.  bergt  m.  6inb 
bie  Steile  offenbar  ju  ftraff  ober  troefen,  fo  legt  man  ein  in 
warmeg  ffiafler  getauebteg  £ud),  ober  warme,  nict)t  $11  l)ei§e 
Umfdjtägc  auf  biefelben  unb  wieberfjolt  bieg  jcbe  fyalbe  Stunbe 
big  §ur  ßrfcfylaffung  ber  ©eburtgtfyeile. 

§  90. 

6obalb  ber  ffopf  geboren  ift,  füfylt  bie  #ebamme  nact), 
ob  bie  SRabetfcfjnur  um  ben  #alg  gefcfylungen  fei.  J)tefeg 
ift  niebt  feiten  ber  gatt;  jjüWeilen  ift  fie  gar  mehrmals 
umfcr/lungem  Siegt  fte  nur  (Sin  UM  locfer  um  ))cn  $a%  fo 
febtebt  man  fte,  fo  wie  ^  fiinb  geboren  wirb,  über  bie 
©djultern  ^  Äinbeä  juriicf.  3ft  fte  mehrmals  umfd)lungen, 
fo  fuebt  man  bie  Solingen,  eine  nad)  ber  anberen  über  ben 
ffopf  51t  fireifen,  woju  man  t>a^  Don  bem  9Wutterfudjen 
r)erabfommenbe  @nbe  d\va$  I>ert>orjie^crt  fann.  Siegt  bie 
9iabelfdmur  aber  febr  fefi  an  unb  fcfynürt  fte  ben  $<A$  fo 
ein,  baß  Uö  ©eftefct  h^  OtinbcZ  blau  Wirb  unb  ^  Äinb 
ju  erftiefen  bro(;t,  fo  burd>fd)ncibet  man  bie  Sd)nur  mit  ber 
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9?abcffd)nurfcbeere  oorfid)tig,  lägt  bie  burd)fd)nittcnen  ßnben 
feft  gul^altcn  unb  förbert  auf  bie  gleich  anjugebenbe  Seife 
ba3  ftinb  rafd)  jur  SBcIt;  bann  unterbinbei  man  bie  Mabel^ 
febnur.  Solitc  aber  ber  ffötyer  beS  Äinbcä  burd)  bie  28er)cn, 
wie  baS  oft  geflieht,  fo  rafd)  geboren  -werben ,  ba£  W 
$ebammc  mit  ber  Sbfung  ober  £)urd)fd)tieibung  nicht  ju 
©tanbe  rommen  fann,  fo  brücft  fic  ben  ffopf  be£  ffitnbcö 
gegen  Den  @d)aml;ügef,  bamit  bie  SJlabelfdjnur  beim  9tu3tritt 
be$  ffinbeefötperä  möglidjft  Wenig  gekannt  werbe  unb 
|d)lingt  fie,  nad)bem  ba$  Äinb  üöHig  geboren  ift,  burd) 
llnibrcfyung  be3  ÄinbeS  felbft  lo$, 

§  91. 

$la&)  ber  (Sntwicflung  bc6  ÄopfcS  mufi  bie  Hebamme 
fogleid)  bafür  feigen,  t>a$  ba3  Äinb  frei  atfymen  fönne,  bag 
ber  SDJunb  unb  bie  9kfe  frei  bleiben  unb  ber  Schleim  au£ 
bem  ÜRunbe  abfliege.  UcbrigenS  barf  bie  Hebamme  burdjauS 
nicht  am  ffopfe  beS  ffinbeS  gießen  unb  mu§  fie  märten,  bis 
1>tö  ffmb  oon  felbft  weiter  geboren  Wirb»  9ta  Wenn  ba$ 
©efid)t  be6  ffiinbeä  blauroth  unb  aufgetrieben  wirb,  ober 
wenn,  wie  oben  gelehrt  würbe,  bie  Sftabelfdjnur  burfdjnitten 
werben  mußte,  fud)t  man  fogleid)  burd)  kreisförmige  Oici^ 
bungen  be3  ÜRuttergnmbeS  Söefyen  t)erbor^trufen,  unb  ermahnt 
bie  Ärcigenbe,  burd;  drängen  bie  ©eburt  ju  förbern.  Sleibt 
bieS  ohne  Erfolg,  fo  barf  man  nicf)t  am  #alfe  Rieben,  fonbern 
mu§  über  ben  Süden  be£  ÄinbeS  ju  ber  fyinten 
ftel;enbcn  2l(fyfelgrube  mit  bem  ßcigeftngcr  gehen,  tiefen  f;icr 
ein  wenig  eintrafen  unb  fo  bie  Schulter  ooqic()en.  3(1  eine 
Sd)ulter  geboren,  fo  folgt  bie  anbere  leid)t  nad),  ©c* 
wöfynlid)  fann  man  b  i  c  Sd;ulter  am  leid)tcfien  löfen,  welche 
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nacf)  bcm  Damme  ju  liegt;  jim>ei(en  aber  erveidbt  man  bie 
nad)  Dorn  liegende  efyer.  Seim  «^eröorjieljen  bcr  Scfyultcr 
mu§  man  ficf>  Ritten,  ben  9lrm  be6  ffirtbeä  t>on  bcr  Sruft 
abjujteljen,  bamit  ntebt  bic  Spijje  bcS  6Hcnbogcn3  bei  tiefet 
Bewegung  ^\\  Damin  einreibe. 

§  92. 

9lud)  bie  übrigen  Jfyeilc  be6  ffinbeä  barf  man  ntcf>t 
ofyne  Dtotfy  fyerüorjtcfyen ,  ^)a  bieS  manebe  9^acf>tt)eile  traben 
fann.  DaS  völlig  geborene  ffinb  toirb  auf  bie  Seite,  mit 
bem  ©ejtdjtc  bcr  Mutter  jugef e^rt  ^  auf  ein  trocfneS,  ge^ 
toarmteS  2atd)  gelegt  unb  nid>t  weiter  r>on  ben  ®cburr6tl)ei(en 
entfernt,  aU  bie  Sänge  ber  Stabelfcfynur  e6  of>ne  Spannung 
julägt. 

§    93. 

üJiit  bcr  Untcrbinbung  ber  Stabelfdjnur  wartet  mau  in 
ber  Jftegcl,  bi3  bau  Äinb  laut  gefcfyrieen  f;at,  unb  t>a$ 
$ulftren  in  bcr  9labelfd)nur  anfängt  fd?wä^er  ju  werben 
ober  gan$  aufgehört  fyat  3m  gälte  man  Scfyleimrafjeln 
im  SRunbe  fyört,  entfernt  man  ben  Schleim  Dorfid)tig  mit 
bem  flehten  ginger,  *>en  mcm  bid^t  über  Vit  3unge  t>tn  jum 
Stauen  füt;rt 

hierauf  unterbinbet  bie  Hebamme  ben  ^abelftrang 
2  3°K  m^  *m  9tobel,  inbem  fte  auf  bcr  einen  Seite 
ber  Stabelfcfynur  einen  einfachen  Snoten,  auf  ber  anbeut 
einen  boppelten  Änotcn  ober  einen  ffnoten  mit  Sd;leife  inadjt. 
3n  gleicher  SBeife  unterbinbet  bie  ^ebamme  an  einer  ^weiten 
Stelle,  3  3°ß  üom  9^cl  un^  f^neibet  nun  jvmfdjen 
beiben  unterbunbeitcn  Stellen  burdj.  Da3  Durcr;|*d)nciben 
gcfcfyiet)t  mit  ber  9tabelfdjnurfd)eere ,   bie  Untcrbinbung  mit 
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Seinenbanb  ober  mit  3winrfd)nüren ;  fic  barf  nie  mit  ©ollen- 
garn  ober  mit  anberem  fcfywädjeren  Sanbe  gefd)er)en.  3e 
biefer  bie  Nabclfcfynur  ift,  befto  fefter  mug  man  bie  knoten 
an,$ter;en,  H  fonft  tcid)t  eine  Nachblutung  entftefyt;  eine 
bünne  Sd;nur  aber  fönnte  man  bei  511  feftem  s7ln^tcf>cn 
burd)binben. 

Seim  Unterbinben  mu§  bie  Hebamme  ja  bafür  Sorge 
tragen,  ba$  ber  Nabel  nicf)t  geirrt  werbe;  biefeä  fann  be^ 
fonberä  leidet  beim  ftarfen  9ln§ie^en  be3  33anbe£  gefd)ef)en 
unb  la  biefeS  felbfl  auef)  wohl  jerreigen  fönnte,  fo  inu§  man 
bloö  burdj  ein  ©egeneinanberbrücfen  ber  vpcinbe  bie  ffraft 
üerftärfen.  2)cnn  §öge  man  auf  gewöl;nlid)e  28eifc  mit  ber 
Äraft  ber  ganzen  9lrme,  fo  würbe  ber  Nabelftrang  gewig 
00m  Nabel  getrennt,  wenn  ba$  Sanb  jerrtffe,  ein  Qufaü, 
ber  bem  ftutit  wabrfcfyeinlid)  ba$  £eben  foften  würbe. 

§    94. 

Sobalb  ba$  ffinb  fcöllig  geboren  ift,  nw§  bie  £>ebammc 
äu^erlid)  unterfudjen,  ob  bie  ©ebärmutter  fid>  gehörig  ju* 
fammenge^ogen  fyabe,  unb  ob  etwa  nod)  ein  £Weite£  $inb 
ücrfyanben  fei. 

3>n  gewöl)ntid)en  gätlen  bilbet  bie  ©ebärmutter  unter 
bem  Nabel  eine  runbe,  fyarte  ®efd)wuljl  Don  ber  ©röge 
jtt>eier  SRannefäufte.  ginbet  bie  Hebamme,  ba$  bk  ©ebär= 
mutter  ftd)  gut  ^ufammenge^ogen  tyat,  unb  bemerft  fic  nod) 
feinen  ftoßWcifen  Slutabgang  al6  tyifytn  ber  Söfung  beö 
5ftutterfucr)en3,  fo  befolgt  fie  nun  erft  $>a§  $inb,  wobei  fte 
jeboer)  immer  bie  Gntbunbene  im  5Iuge  behalten,  auf  allc6 
aufmerffam  fein  unb  wieberfyott  nad)  einem  etwaigen  93Iut- 
abgange  forfcfjcn  mufj. 
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S  95. 

Sinb  aber  fcfyon  S^icfyen  bei,  ba§  bie  JStad^ebtitt  gelöjt 
fei,  fo  giebt  bie  Hebamme  H$  fiinb  voof)l*  eingevoicfelt  einer 
vernünftigen  grau  unb  leiftet  ber  üJtuttcr  bie  nötige  #ülfe 
beim  Stacbgeburtggefdjäft. 

So  lange  ber  SKurterfudjen  nic^t  fo  weit  fyetabgetrteben 
ift,  ba§  feine  glatte  glacbe  I)inter  ber  Scfyamfpalte  gefüllt 
werben  fann,  barf  bie  Hebamme,  tßtrm  ftd)  fein  übermäßiger 
331utabgang  einfteüt  unb  bk  ©ebärenbe  nid)t  febroad)  wirb, 
nickte  unternehmen,  um  ben  Abgang  ber  9iad)geburt  ju  bc* 
fcfyleunigen,  nod)  bie  ©ebärenbe  jum  Drangen  auffordern. 
9Uir  muB  fxc  oft  n ad) füllen,  ob  bie  ® ebärmutter 
gut  jufammengejogen  fei,  ober  fonft  Seibungen  beS 
©ebärmutietgnmbeS  mad;en  unb,  wenn  nun  eine  23ef)e 
fommt,  roäfyrenb  berfelben  ben  ÜKuttergtunb  mit  beiben  bin- 
überfaffenben  ^inDen  naef)  unten  unb  l;inten  jufammenbrücfen. 
3>or  bie  ©ebuttstfyeile  l;at  fte  ein  reines,  ermanntet,  ^ 
fammengefaltetee  Jucfy  ju  legen.  2>ie  (Sntbunbene  mu§  ftd) 
völlig  tufytg  Verhalten,  audj  ntebt  Diel  reben. 

3ft  ber  2)httterfud)cn  bie  hinter  bie  Scfyamfpalte  getreten, 
fo  nudelt  bie  Hebamme  bie  9iabelfcbnur  um  einige  ginger 
ber  einen  $anb,  fpannt  biefelbe  ti\va§  an  unb  bringt  \>m 
3eigefinger  unb  Mittelfinger  ber  anbeten  #anb  auf  ber 
Sabeif^nut  bi6  jutn  ÜKuttcrf ucfyen ,  btücft  tl;n  juetjt  gegen 
ba$  ffreujbem,  §iel>t  ifjn  barauf  nacr)  üotn  gegen  bk  €>d)am^ 
fpalte,  fud)t  feinen  SRanb  an  trgenb  einer  Stelle  ju  faffen 
unb  brefyt  bie  ganje  9M)geburt  einige  üMe  langfam  fyerum 
bamit  bie  $ulej$t  fommenben  $äutc  nid)t  jetreißen,  unD 
forbert  üjn  nebft  ben  Rauten  ganj  allmäpg  fyetauä. 
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§96. 

darauf  unterfucfyt  fre  abermals  äufjerlicf),  ob  bte  ®e* 
bärmutter  fid)  gtft  äufammengepgen  bat,  bie  mm  aU  eine 
fauftgroBe  ©efcbwulft  über  fcen  Sd)ambeincn  liegt,  unb 
märtet  nod)  einige  2Bet>en  ob;  toorauf  fic  bie  (Sntbunbene 
reinigt  unb  bie  naffen  Unterlagen  mit  tröcfnen  unb  gewärmten 
Dertaufcbt  9lucf>  fpäter  mug  fie  noef)  öfter  eine  gleite 
Unter fud)ung  aufteilen  unb  nacbfefyen,  ob  ber  Slutabgang 
ni^t  übermäßig  fei, 

Sie  9fiad)geburt  foll  bie  Hebamme  allemal  nod)  einige 
Stunben  nad)  ber  ©eburt  aufbewahren;  nad)bem  bat  Äinb 
unb  bie  Kutter  beforgt  ftnb,  biefelbe  befleißigen,  ob  fie  üon 
gewöhnlicher  33efd)affenl)eit  fei,  unb  fein  Stücf  an  berfelben 
fefyle;  bei  jebem  ungewöhnlichen  (S'rctgnig  aber,  ober  bü 
einer  ungewöl)nlid)en  23cfcf>affenl)eit  ber  9kd;geburt  muß 
biefelbe  für  Un  ilqt  jurücfgelegt  werben,  t>a  beren  Untere 
fud)ung  für  ü;n  fet>r  willig  fein  fatm. 

§  97. 

Seqögert  ftcf)  ber  Abgang  ber  9lacf)geburt,  erfolgt  aber 
feine  (tärfere  Shilling,  unb  bleibt  ba§  Sefmben  unb  %n& 
feben  ber  ßntbunbenen  gut,  fo  mu§  bie  £)cbammc  naefy 
Verlauf  bon  jtoet,  f>öcf)ften^  fcon  brei  Stunben  einen  ©eburt^ 
Reifer  rufen  laffem 

S)ie  britte  ©cburt&periobe  ift  für  bie  ©ebarenbe  oft 
bie  gefä()rlid)fte,  wegen  leicht  eintretenber  331utung,  Krämpfe 
unb  anberer  3ufäH<7  bon  benen  fpäter  bie  Oiebe  fein  wirb; 
be^alb  mug  bie  Hebamme  fyter  ifyre  5Iufmerf|amfeit  unb 
23orftcr)t  t>erboppeln. 


76  <ßon  bcv  lndjvfadjen  @dnvanqer[d)a[t  mib  ©ebuvt. 

<5ed)3te3  (Samuel. 
Don  ber  mel)rfad)en  Sd^angerfdjaft  uift  ber  ©elmrt 

§  98. 

Unter  70  bi3  90  ©eburten  fommt  burc^fcf>nittlirf>  eine 
3ft>illing3geburt  t>or,  ©etoöfynfidj)  tyat  jebe  gru<^t  if>re  be^ 
fonbere  3otten^  unb  Sßafferfyaut;  bisweilen  aber  liegen  beibe 
grüßte,  jebe  Don  ifyrer  3Bafferf>aut  umgriffen,  in  einer 
gemeinfamen  ßotten^aut;  fefyr  feiten  finbet  man  fie  in  einer 
einfachen,  Don  einer  gemeinfamen  SSaffer-  unb  3<>ttenl)aut 
gebildeten  <£)öl;le,  2)ie  SWutterfudjen  finb  balb  getrennt,  balb 
ju  einem  .Hucfyen  öcr)<|mot$en*  2)ie  &inber  finb  geroöfmltd) 
Heiner  unb  magerer  als  anbere  Ätnber  unb  feiten  über 
5  $funb  ferner» 

§   99. 

3Me  3e^en  einer  3roifling$fd)iDangerfcfyaft  finb  fel)r 
hüglig»  2)ie  Hebamme  fann  eine  StoiHingSfcfytoangerfcfyaft 
ttermutljen,  Wenn  fie  bei  ber  äußeren  Unterfucfyung  bic  ®e* 
bärmutter  ungewöfynlid)  ausgebest  finbet  unb  wenn  fie  babet 
ffinbeeftfycile  unb  Bewegungen  in  größerer  (Entfernung  öon 
einanber  füfylt,  a\$  ba#  fie  einer  einzigen  grud;t  angehören 
fönnten,  unb  an  swei  entgegengefe^ten  Stellen  beutlicfye 
^er^töne  einer  grud)t  uernimmt  ®te  ftarfe  9lu3bcf)nung 
ber  ©ebärmutter  fann  auef)  burd?  ein  einfa^eS,  fef>r  großes 
.ftinb  ober  burd)  ju  Dielet  grudjtroaffer  bebingt  fein.  (5tn 
fet>r  großes  Uinb  giebt  fid)  burd)  ben  ungewöhnlichen  Um- 
fang  ber  einzelnen  fühlbaren  ^inbeStfyeile  §u  erfennen,  wäfyrenb 
bei  Spillingen  efycr  bie  Äleinfjeit  ber  einzelnen  Steile  auffaßt 
33ei   ju  vielem  grucfytwaffer  finbet  man  bie  ©ebärmutter 
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gleichförmig  gefpannt  itnb  prall  unb  fü()lt  bie  Umbewerte 
weniger  beutlidj. 

Srji  nacfe  ber  ©eburt  beS  erjten  jtinbe$  fann  man  mit 
Völliger  ©icl)erljett  vuiffeu,  ba$  nodj)  ein  jmciteS  fcorfjanbcn 
ift.  Wlan  erfennt  bie  ©egenwart  beffelben  baran,  ba§  man 
bei  ber  äußeren  Unterfucfyung  bie  ©ebärmutter  noef;  unge^ 
tx>öf;nlicf>  gro§  finbet,  ta^  man  Wieberum  ^inbe^tfyeile  fül;lt 
unb  wenn  bie  grud;t  lebt,  bie  £erjtöne  bcrfelben  fyört,  unb 
baß  man  bei  ber  inneren  Unterfud)ung  eine  §tt>eitc  gruebt- 
blcffe  wahrnimmt. 

§  100. 

3wiüing$finber  werben  gewoftnlidj ,  ba3  eine  mit  bem 
.ftopfe,  ba6  anbere  mit  bem  ©teifce  ober  ben  gü§en  üoran 
geboren*  %\d)  bem  erften  ßinbe  folgt  beffen  SKacfygeburt 
nid>t  fogleid),  fonbern  gef)t  erfl  naef)  ber  ©eburt  bc£  feiten 
tfinbeS  ab.  3)od)  fonnen  aud;  beibe  Spillinge  mit  bem 
ftopfe  ober  mit  bem  ©teifie  üoran  geboren  werben,  unb  in 
fettenen  gäüen,  wenn  bie  2Kutterfu$en  beiber  ßinber  völlig 
getrennt  finb,  folgt  bie  erfte  SRadjgeburt  bem  elften  Ätnbe. 

3)er  Hergang  bei  3^iüing^geburten  ift  bem  einer  ein* 
fachen  ©eburt  im  ©anjen  gleid).  Kur  finb  bie  3ßel;en, 
befonberö  im  anfange,  wegen  ber  großen  febefynung  ber 
©ebärmutter  oft  fd;wact),  unb,  ba3  erfte  tf  inb  roirb  be^alb 
langfam  geboren.  2)a3  jWeite  folgt  bem  erften  gcwö(;nlidj) 
in  furjer  %t\t  nad>;  bod)  fonnen  juweilcn  mehrere  Stunben, 
ja  felbft  einige  Sage  »ergeben,  e(;e  fiel)  bie  ffieljen  für  bie 
jweite  ©eburt  einfteüen;  bisweilen  wirb  t>a$  zweite  Äinb  in 
ben  unterlegten  (Sil)äuten  geboren. 


78  23on  ber  me^vfadjen  6^njanc^er[c^aft  unb  ©eburt. 

§  101. 

Sine  3toilling$gebitrt  ift  für  bie  äWutter,  bic  gewöhnlich 
fcbon  in  bcr  Scfywangerfcfeaft  ötel  litt,  anfirengenbcr,  als  eine 
einfädle  ©eburt.  3n  bcr  brüten  (Seburtöjeit  verliert  bie 
©ebärenbe  babei  mefyr  Slut  als  gewö(;nlid),  ha  bic  blutenbe 
©teile,  uon  bcr  bic  äWutterfuc^en  fid)  löjten,  größer  ijt 
Scalen  in  biefer  3e^  bic  guten  Soeben,  [o  wirb  eine  fo(d)e 
Ölutung  ber  SWutter  efyer  gefäfyrlicb,  als  bei  einfacher  ©eburt. 

%\ix  bic  ffinber  »erläuft  bic  ©eburt  meifiene  günftig, 
wenn  nicfyt  befonbere  Umftcinbe  ©efabr  bringen:  5.  23.  $>a$ 
t>a$  erfte  Äinb  bei  fd)led)ten  23ct)cn  mit  ben  giifjen  boran* 
fommt;  bap  ein  Äinb  fid)  regelnnbrig  5111*  ©eburt  [teilt ;  bci# 
Jbeile  beiber  ffinber  gleichzeitig  in  üa$  Jkcfen  eintreten  je. 
2)  od)  tet)rt  bic  6'rfabrung,  bap  3witttnge  in  bcr  elften  3ctt 
nad)  bcr  ©eburt  leichter  fterben  aU  anberc  fftnbcr,  weil  fic 
fd)wäd)cr  geboren  werben,  9lucj)  werben  fie  oft  $11  fiül; 
geboren. 

§  102. 

©eburten,  wo  meljr  als  jwei  Ämter  bis  ju  fecf;fen, 
wobon  man  ein  Öcifpiei  l;at,  geboren  werben,  finb  fefyr 
feiten,  unb  Don  ifynen  gilt  baffelbc  wie  Don  3töitKng$geburten, 
nur  in  t)öl;ercm  5)Zaagc.  2)riHingc  (eben  juweücn  nod)  fort, 
bon  Vierlingen  ift  bieS  unerhört. 

§   103. 

Sei  3^iüing0geburten  ift  folgenbeS  Sefonbcrc  ju  beob- 
achten :  $at  man  ftd)  überzeugt,  ba§  nod)  ein  jweiteß  Äinb 
borbanben  ift,  fo  unterbinbet  man  aueb  ben  jum  SRutterfucben 
laufenben  Jl)ci(  bcr  9tabelfd;nur  beS  erften  SinbeS  redE>t  forg- 
faltig,  um  bic  mögliche  Verblutung  beS  jWeiten  ffinbcS  ju 
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t>erf>üten ,  ta  bette  Ämter  nur  einen  SJhitterfudjen  l;abcn 
fönnten. 

Die  ©ebärenbe  muß  man  ntdjt  plötjlid),  (ontern  naS) 
unt  naä)  üorfid;tig  unterrichten,  ta§  nod)  ein  $n>eite$  ffinb 
tiorfyanben  fcü 

Stellen  fid)  nacr)  ter  ©eburt  beS  erjien  ffinbeä  aud) 
felbjt  naef)  Stuntcn  noct)  feine  Sßefyen  Bieter  ein,  fo  tarf  tie 
Hebamme  bod),  roenn  fonft  ni<#t$  Sefonbereä ,  namentlich 
feine  23lutung  eintritt,  jur  Seförterung  ter  Soeben  ntcfytö 
tfyun  unt  muB  nur  für  tie  Sequemfidfjfett  ter  ©ebärenten 
forgen.  Selbjt  bei  fehlerhafter  Sage  beä  jroeiten  ÄinbeS 
muffen  erjt  neue  Soeben  abgekartet  werben,  cfye  $utfe  ein^ 
treten  fann.  $er$ögert  jtdj  aber  ter  Eintritt  ter  2Bel;en 
länger  al£  einen  ganzen  Jag,  fo  muß  jctenfaU^  ein  ©eburtö- 
l;elfer  gerufen  werben. 

Da  bei  3^iüing^geburten  eine  regelmitrige  Äinbeölage 
läufiger  üorfommt,  aU  fonft,  fo  mu§  tie  Hebamme  befontere 
Sorgfalt  auf  tie  Unterfudjung  unt  firfenntnifi  beä  Dor^ 
liegenten  ÄinbeStbeitö  üerroenben,  um  nötigen  3all3  einen 
©eburtäbelfer  zeitig  berbeijurufen. 

Die  größte  2lufmerffamfeii  erfortert  nneter  tie  tritte 
©eburt^eit,  weil  ter  33lutflu§  l;ter  boppclt  ju  fürchten  ift. 
Doct;  gelten  fonft  gan§  tiefelben  Regeln  rote  bei  einfacher 
©eburt;  nur  muß  tie  größere  ©eMr  ter  Ölutung  tte 
Hebamme  üerantaffen,  bei  fd;n>äcfjeren  grauen  oter  foleben, 
tie  fd)on  früher  Slutjturj  erlitten  fyaben,  einen  ©eburt$l;elfer 
ju  »erlangen. 


80    3Son  ben  SScräiibcrinigcn  be*  ivetblickn  ßörper»  im  SBocfienbette. 

Vierter   %  b  f  $  ti  i  1 1 

SSph    bem   vc$clmäfn#en   fSSvdicnbettc   unb    bem 
Öerbaltett  bet  &cbamme  babeu 

(Srfteg  Äapitef. 

Don  beitDcränbcrungcnieöiueibli^en^orperö  tmlDodjenbette. 

§.   104. 

3m  SBodjenbette  werben  bte  Söeranberungen,  weldk  bic 
(Sdm>angerfd)aft  in  ben  ©eburtßtfycilen  unb  beren  Umgebung 
fycn)orgebrad>t  fyatte,  fo  weit  cö  gefcfyet>en  tonnte,  wieber  be* 
feittat,  unb  bic  Jl;ci(e  festen  allmalid)  in  ben  3ujtanb  juritcf, 
in  bem  jte  ficf>  gefunbfyeitögemäjj  Dor  beut  (Eintritte  bet 
6c{)Wangerfd)aft  befanben.  3n  ben  Prüften  bagegeu  fcf>reitct 
bic  wäfyrenb  ber  Sdjwangerfdjaft  begonnene  (Sntwicfelnng 
weiter  öor,  woburefy  jte  in  ben  &t<mt>  gefegt  werben,  bem 
neugeborenen  ffinbe  bic  Jlafyrung,  beren  eä  bebarf,  ju  liefern. 

§  105. 

Die  ©ebärmutter  fefjrt  aümälid;  ju  if>rcr  früheren  ©röpc 
unb  ©ejlalt  jurfief,  inbcin  jte  gleichzeitig  tiefer  in  üa$  Heine 
Serien  fyerabftnft.  35 od)  fann  man  gewöl)nlt$  nod)  in  ber 
jwetten  SSocfye  ben  ©runb  berfeiben  oberhalb  ber  Schambeine 
burd)  bicSaucfybecfcn  l)inburd;fit(;teiu  2)a3  £auptmittef,  burdj 
weld;e$  bic  Skrfleinerung  ber  ©ebärmutter  bewirft  wirb,  jtnb 
bic  jettweifen  Bufammenjhfyungen  berfeiben,  bic  dl  a  cf)  w  e  f)  e  n* 
Sei  ßrjlgebärenben  jtnb  bic  ?tad)weben  ineiji  ofyne  Sdjmerj 
unb  man  bemerft  jte  nur  bei  äußerer  Unterfudjung;  bei  TOcfyr^ 
gebärenben  jtnb  fte  fcfymerjfyaft  unb  fönnen  bei  mannen  grauen 
fo  fcfymer^aft  wie  bic  eigentlichen  ©eburtäwefyen  fein  unb  Jage 
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lang  anhalten.  9lm  fiärfften  gießen  fid)  gleich  anfangt  ©runb 
unb  fförper  ber  ©ebärmutter  jufamtnen,  n>äf;renb  ber  JRuttcr? 
fyalS  nod)  tt>eit  geöffnet  mit  meinen,  wufftigen,  oft  feittuärt^ 
eingeriffenen  Sippen  in  ben  Scfjeibengrunb  fycrabfyängt  (Srjt 
naef;  unb  nad>  jiefyt  fid)  aud)  ber  9J?utteri;af6  jufammen, 
fefywiflt  ab,  ber  SWuttermunb  fdjKeft  ftcf),  unb  ber  Scfyeiben^ 
tf>eil  bilbet  ftdj  lieber  fyeroor, 

§  106. 

3n  ben  erften  Jagen  be£  23ocr)enbette3  gefyt  mit  ben 
9tacl;wet;en  nod;  pßigeS,  bisweilen  aud)  geronnenes  Slut 
auS  ber  ©ebärmutter  ab,  bie  rotfyc  Sßodjenreinigung. 
ÜRit  ber  junefymenben  Serfleinerung  ber  ©ebärmutter  werben 
bie  Ceffnungen  ber  albern  an  ber  Stelle,  wo  ber  ÜRutter* 
tucr)en  faß,  mefyr  unb  mefyr  gefcfytoßen,  bie  Slutung  lägt 
naet),  ber  9luSpß  wirb  fcbmutjigsbräunlid;,  fteifcfymafferäfynücf), 
Dom  oten  bis  6ten  Jage  an  bicf^gelblid),  weißfiel),  citerartig, 
bis  Dom  9ten  Jage  an  gewöf;nlici)  nur  nod;  an  milchiger 
@d)leim  abgebt,  bie  weiße  3Sod)enreinigung.  Die 
Dauer  biefeS  9IuSpffeS  tjl  oerfefeieben,  t>on  2  bis  6  Stoßen. 

§  107. 

©leicr^eitig  mit  ber  SSerflcinerung  ber  ©ebärmutter 
faltet  fief)  aud)  bie  buvdj  bie  ©eburt  auSgebef;nte  Scheibe, 
bie  großen  unb  fteinen  ©d;am(tppen  jtefyen  fiel;  ebenfalls 
wieber  jufammen  unb  werben  furjer,  ber  auSgebef;nte  Damm 
t>at  ftd)  meiftenS  fcfyon  innerhalb  ber  erften  24  ©tunben  auf 
feine  frühere  Srcire  sufammengejogen. 

§  108. 

3n  ben  ©ruften  fommt  bie  SKilc&abfonberung,  meld;c 
(rf)on  wäfyrenb  ber  ©d;wangerfd)aft  vorbereitet  würbe,  wenn 
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bcm  Sinbe  gehörig  batb  nad)  ber  ©ebmt  bie  23ruft  gereift 
tötrb,  allmcifylig  unb  ot>nc  Störung  be3  SBofylbeftnbenä  ju 
©tanbe.  Sßivb  aber  la$  ffinb  nicfjt  }U*  rechten  3cit  ange- 
legt, fo  füllen  ftd)  bie  Srüftc  am  2ten  ober  3ten  Jage 
übermäßig,  jte  fcbwellen  an,  öerurfadjen  fcfymerjfyafte  ©pan^ 
nung  unb  e£  jiellt  fid)  aud)  tx>cl>l  ein  groft  mit  nadjfolgcnbcr 
£i£e  unb  ©d)toei§,  ba§  fogenannte  3)?ilcf)fiebcr,  ein. 
3n  ben  erften  Jagen  ift  bie  SDiild)  fparfam,  bünn,  gelblidj), 
fpäter  wirb  jie  reichlicher,  biefer,  weißer,  jugleid)  füßer  unb 
nal;rl;after. 

3wette£  (Sapttel. 

Uton  ber  Pflege  ber  iUudincrinntn. 

§  109. 

3ft  bie  ©eburt  üollenbet,  fo  muß  bie  9teuentbunbenc 
noch  einige  $eit  in  ruhiger  Sage  bleiben,  cl;e  man  jte  nad) 
gehöriger  Steinigung  ber  ©cburt^tfyeilc  unb  nad)  bcfyutfamer 
nidjt  ju  fefter  Anlegung  einer  gewärmten  Scibbinbe  fefyr 
t>orftcl)tig  ine  SBocfyenbett  bringt,  ober  bie  Unterlagen  wed)felt. 
93or  Grfältung  mug  man  fie  hierbei  befonberS  fd)ü£en,  ber 
fte  auf  einem  ©cburt^ftuble  unb  beim  23ed)jcl  beö  23ette3 
fefyr  au$gcfet$t  ift.  (Sbenfo  muß  man  bafür  forgen,  ba$  fie 
ttöüig  rut)ig  liege,  fid)  nid)t  aufriebte,  unb  beim  Umlegen 
nur  fcfyr  üorftd)tig  bewegt  Werbe,  weil  fonft  letd)t  Slutflitffc 
eintreten,  diu  barf  eine  9teuentbunbene  Don  bem  ©eburt^ 
lager  ju  ifyrcm  23od)enbette  fyingefyen,  ober  ftd)  of?ne  gehörige 
93eil;ülfe  im  Vbdti  umlegen. 

§  na 

Sebeemal,  wenn  bie  Hebamme  bie  SBocfynevinn  befud)t, 
t>at  jte  äufjerltd)  nad)  ber  ©ebärmutter  ju  fügten  unb  fid) 
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ju  unterrichten,  ob  bie  ©ebärmutter  ftd)  in  rcgelmdgigcr 
Seife  ücrflcinert  Dabei  l)at  fie  befonbers  51t  beachten,  ob 
t>ie  ©ebärmutter  unter  ber  93ctaftung  cmpfinblicb  iji  SRiemate 
barf  bie  £ebammc  Im  intern  23od)cnbcfud)c  biefc  93ctaftung 
untcrlaffcn. 

gür  bie  9Wnlid)fcit  im  33od)cnbette  forgt  man  buref) 
t>orftd)tige3  23ed)feln  ber  Unterlagen  unb  üorficfctige»  3Bafd)en 
mit  warmem  SBaffer.  Der  Scbwamm,  beffen  jtdj  1>k 
|>ebammc  §um  Steinigen  ber  ®eburtßt(;ei(e  bebient,  barf  ju 
feinem  anberen  3wecfe  üerwanbt  werben.  93or  bie  ©eburtS- 
tbeile,  wenn  fie  anfdjweüen ,  wie  e£  befonbers  nad)  einem 
ßinrijj  be$  Dammes  gefd)ief)r,  (egt  man  in  warmen  SamiHen- 
tl;ec  getauchte  2üd)er,  b\z  man  ftünblid)  wcd)feln  läßt* 

§  in. 

SBödjnerinnen  fyaben  eine  große  Neigung  jum  Sdjroijjen, 
Dorjügltcfj  in  ben  erften  Jagen  unb  es  iji  febr  gefäfyrlicr), 
wenn  ber  Schweiß  geftört  wirb,  ß6  muß  baf;cr  jebe  @fe 
fältung  forgfältig  oermieben  werben,  woju  eine  unüotlfom? 
mene  Sebecfung  ber  33rujt,  ba$  (Sntblöjjen  berfelben  beim 
Stillen,  ba$  uniwrjtcfytige  SSecfyfefn  ber  SBäfcfye  je.  leicfyt 
35eranlaffung  geben.  Die  neue  SBäfcfye  muß  fietö  troefen 
unb  gewärmt  fein. 

91nbrerfeit3  barf  taä  SSocfyenjimmer  aber  aud;  nicfyt 
§u  warm  gehalten  werben,  worin  e£  bie  Hebammen  t)äufig 
r>erfel)cn.     Daburd)  wirb  ebenfalls  (Srfältung  begünftigt. 

§  112. 
Um  eine  reine  frifd)e  Suft  im  23od)enpimer  ju  erhalten, 
mu§  man  täglid)  wenigftcnS  zweimal  eine  3eitlang  einen  ber 
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oberen  genfterpgct  öffnen.  Diatürlid)  jtnb  SDluttcr  unb 
fftnb  bobei  t>or  3u^|Iuft   ju  fd;ü^eiu     63  tft  ferner  SBtteS 

ju  oermeiben,  ftaS  bie  Suft  be6  SSocfcenjimmerä  Derbtrbt, 
namentlich  ba^  Jrocfnen  ber  fiinbertüd)er  an  bein  Ofen, 
ba6  Slitfbewafyrcn  fd)mu£iger  2Bäfcf>c  r  verunreinigter  dUip 
gefc^irre  k.   in  bcm  3i"imcr  ber  23öd)nerin, 

2)a6  ffinb  fann  an  bie  5Kuttcr6ru|i  gelegt  werben, 
fobalb  e£  fangen  tmU,  imb  ifl  bie  ÜJlutter  fräftig  unb  gefunb, 
fo  fann  e£  nicf>t  ju  früf)  gejdjefyen.  Stellt  fid)  am  streiten 
ober  britten  Jage  ein  SRildjfteber  ein,  fo  ift  roäfyrcnb  be$* 
felben  befonber*  aüe£  Grt)it^enbe  ju  üermeiben,  2Senn  ba§ 
ffinb  ntcl)t  im  Stanbe  ift,  bie  überfüllten,  ftrammen  Srüfte 
anzufangen,  fo  mu§  bie  ÜRild)  mittelft  eine£  ©augglafee 
betyutfam  am  bcn  ©ruften  gefogen  werben*  Sanftes  (Süi* 
reiben  ber  Srüfte  mit  erwärmtem  Oel,  ober  öfteres  23ät)en 
berfelben  burd)  »arme  2Dämpfe  eines  ffamtHenoufguffeö 
tragen  ebenfalls  baju  bei,  bie  läftige  «Spannung  in  benfelben 
ju  linbern. 

§  114. 

2)ie  erften  neun  Jage  muß  bie  SBöcfynerin  ruljig  liegenb 
im  93ette  jubringen,  felbft  wenn  fte  fid)  ganj  toofyl  bepnbet 
unb  fid)  fräftig  fül)(t.  sil\xä)  nad)bem  fte  ba$  SJett  oerfaffen 
fyat,  mu§  fte  toetyrenb  ber  nädjften  3  bis  4  Socken  nod) 
jcbe  fdwere  33efd)äftigung  meiben,  ba  bergleidjen  Andren* 
gungen  leidet  Blutungen,  Senfungen  ber  ©ebärmutter  jc 
nad)  ftd)  jie^en  fönnen.  3>n  f alter  Safyre^eit,  bei  rauber 
SBitterung  foü  fte,  wo  es  angeben  fann,  nicfyt  oor  t>ier  ober 
fcd>6  2Sod;en  bas  3imm*r  t>erlaffcn. 
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§  115. 

3>n  ben  erflen  bret  Jagen  muß  bie  ©ödmerin  nur  eine 
©afferjuppe,  ^>aferfd;Ieim ,  bünne  ©rü£c  u.  bgl.  ;u  jtdj 
nehmen  unb  barf  erft  fpätcr  allmälicl)  nahrhaftere  ©peifcn 
genießen.  $\in\  ©etränf  bient  bev  ©öcfynerin  Wlilü)  unb 
SBaffer,  ober  fd)wadjer  Jfyee;  tr^i^enbe  ©etränf  e,  ©ein 
ober  gar  Branntwein  fmb  fef>r  fcfyäblid). 

§  116. 
Die  #ebamme  muß  btc  SSödjnerin  anhalten,  regelmäßig 
unb  taglicfy  mehrere  ÜJtale  if>r  ©affer  51t  (äffen.  Erfolgt 
ber  Abgang  beffelben  nid>t  oon  [elbjt,  Reifen  bagegen  warme 
Ueberfcfyläge  auf  ben  Unterleib  gefegt  nid)t  atSbalb,  fufylt 
man  über  ben  Schambeinen  bie  auSgebebnte,  gegen  Drucf 
fefyr  empftnblicfye  #arnblafc,  jo  muß  ber  #arn  mit  bem 
5?atfyeter  entleert  unb  fogleicf)  ein  9Irgt  ju  SRatfjc  gebogen 
werben;  nötigenfalls  aber  bau  Slbjapfen  beS  $axn$  zweimal 
täglid)  gefcfyefyen. 

§  117. 

©öcfynerinnen  finb  in  ber  9tegel  jur  SSerftopfung  geneigt 
$om  britten  Jage  an  muß  bie  Hebamme  täglich  burefy  ein 
eröffnenbeS  fftyfttev  für  leidjte  SeibeSöffnung  forgen.  Seim 
Stuhlgänge  muß  fid)  bie  ©öcfyncrin  in  ber  erften  ©ocfye 
eines  Secfcnö  ober  eines  JopfeS  bebienen;  fte  barf  babei 
nicfyt  auffielen  unb  muß  fiel)  aud)  beS  Treffens  mögltdjjt 
enthalten,  ©elingt  eS  nid>t  burdj  ffltyftiere  bie  SSerftopfung 
$u  |eben,  fo  muß  ein  $lr$t  herbeigerufen  werben.  9Tbfufyr- 
mittel  ju  ücrorbnen  ift  ber  Hebamme  nid)t  erlaubt 

§  118. 

©öcfynerinnen  erfranfen  leicfyt,  if>rc  Äranf fetten  finb 
gefäfyrlid)  unb  »erlaufen  gewöfynlid)  fcf>r   rafd).     Deshalb 
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mu§  bic  -pebamme  fcf>r  aufmcrffam  fein,  ba§  2lüe$  Der- 
mieten  werbe,  töaS  ber  SBöcbncrtn  fcbaben  fönnte.  Sie 
fd)Itmmften  ffranffyeiten  ftnb  entWeber  golge  fd)Wercr  ©eburten 
ober  entfielen  burdj  ®emiitb$bewcgung ,  burdj  Erfältung 
ober  burd)  Ueberlabung  bcS  Wagend.  3U  ®emütl^bett>egungen 
geben  am  fyäuftgften  bic  unnötigen  Sefucbe  unb  bie  frti^c 
geier  ber  Saufe  Sttlafi ;  ju  (Srtältung  fowofyl  ein  ju  warmes 
Schalten,  afö  51t  geringe  Sebecfung;  befonberä  aber  ba3 
frühe  ?luffre()en  ber  Wöchnerin;  Ucberlabung  bc$  SRagenä 
aber  bewirft  jebe  fcfywcre  unb  51t  nafyrbafte  Speife,  Manche 
SBödjnerin  febabet  fid)  and)  burct>  erfyij-jenbe  ®etränfe, 
nament(id)  burd)®cnup  Dielen  Äamiüentljeeä,  ÄaffeeS,  S?einc6 
ober  gar  SranntmeineS.  Se^tever  befonberS  fann  leiebt 
töbtltcf>e  ftrantfyeitfti  bewirten.  Tillen  biefen  SWjjbräucben 
mu§  bie  §£banime  nad)  beften  Äräften  entgegen  wirfen. 

Schwere  ^ranfbeiten  ftnb  befonberä  $u  befürchten,  wenn 
bie  Reinigung  ftoeft,  ober  fcf)r  iibe(ried)enb,  febarf  unb 
wäßrig  wirb;  wenn  bie  WM)  ^urücftritt;  wenn  bie  ®ebär- 
mutier  empfmblid)  unb  ber  8eib  fdmier^baft  wirb,  ober 
gar  auffd)wi(lt;  wenn  ftd)  lieber  einftellt,  ba§  nad)  einem 
Sage  nodj  nid)t  wieber  aufhört;  wenn  bie  Sftcuentbunbcne 
bic  erften  9täd)tc  gar  nicht  fd)(afcn  fann  K,  3n  allen  biefen 
gäßen  mu§  fogleid)  ein  2lr$t  ju  9ktt)e  gejogen  werben. 


drittes  Kapitel. 

Don  ber  Pflege  lies  neugeborenen  |iinta. 

§   119. 

5)aS  erjie,   m$  eine  Hebamme  mit  bem  Äinbe  nad) 
£urd)fd)neibung  ber  9tabelfd>nur  ju  tyun  t)at,  ifr,    bty  fte 
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eö  reinige  unb  wafdx.  DieS  gcfd;ief>t  am  befreu,  intern 
man  e£  in  einer  Meinen  SBanne  ober  ÜRulbc  batet  2Ran 
muß  511  tiefem  3tt>etfe  immer  warmes  SBaffcr  bereit  galten 
unt)  c$  jum  Säte  mit  tem  entblößten  9lrme  prüfen.  Der= 
felbe  tarf  ba$  SBaffcr  nur  angenehm  warm  finten;  bie^ant 
tarf  man  jur  Prüfung  be$  SateS  nie  aüein  brauchen.  2lm 
befreit  ift  e$,  wenn  tie  Hebamme  tie  SBärme  bes  Öatemafferß 
mit  tem  Jfyermometer  prüft  9kd)  tem  acf^igtbeiligen  Jfyer^ 
mometer  muß  baS  ©abewaffer  28  ©rat)  warm  fein. 

Die  neugeborenen  hinter  l;aben  gcu>öf>n(tcr;  einen  jäljel 
8d;leim  auf  ter  Oberfläche  ifyrcä  Äövpci^ ,  melden  man 
Äinbcsfdjlcim  nennt.  @r  fljjt  feft  an  ter  £aut:  reibt 
man  aber  tiefe  nur  mittel|i  eineä  feinen  wollenen  SappenS 
mit  d\va$  frifd)em  Del,  ungefa^enem  Jett  oter  ©gelb  ein, 
fo  läßt  er  fiel)  leicht  abwafcfycn. 

§  120. 

Senn  baä  ffinb  öorficr)tig  rein  gcwafcfyen  unb  mit 
warmen  Suchern  gut  abgetrodnet  ift,  fo  muß  tie  Hebamme 
taffelbe  genau  befid)tigcn,  ob  e6  auef)  öoüfommen  wol;l 
gebilbet  fei,  oter  ob  eä  an  trgent  einem  Jfyeile  feincä  Seibes 
einen  gel;ler  tyak;  ob  5.  23.  ter  Alfter,  tie  £arnröl)re,  tie 
©eburtst^eile  wibernatürlid)  t>erfd;loßcn  finb,  in  welken 
gäüen  fie  fogleict)  einen  3lrjt  rufen  {äffen,  ter  grau  aber 
tie  Sadje  üerbeimlidjen,  oter  bod^  nur  fel;r  üorfid)tig 
mitteilen  muß. 

§  121. 

Sitebann  löfet  fte  am  Scinbcrien,  womit  tie  9cabelfd)nur 
unterbunten  würbe,  bie  Schleife  auf,  unterfingt  ob  ber 
knoten  feft  genug  liegt,  jiefyt  ibn  nötigenfalls  noer)  einmal 
an  unt  befefiigt  tie  Schleife  wieter.    Die  SMelfdjnur  felbft 
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legt  fie,  ofjne  biefetbc  $u  jenen,  jwifdjen  ein  Stüdcfyen 
getnewanb,  baö  öorfjer  mit  <$ctt  befinden  mürbe,  auf  bic 
linfe  Seite  beS  93aud)e3,  vorüber  atöbann  bie  Jtabetbinbe, 
aber  ja  nicfyt  $u  feft  angelegt  ttrirb« 

93ei  bem  ferneren  Ginwideln  beS  neugeborenen  ÄinbeS 
muffen  bie  s2lrme  frei  bleiben  unb  aud;  bic  Seine  nicbt  ganj 
gerabe  geftredt  derben.  SSäfjrenb  bcS  SBafcfyenS  unb  23e^ 
flcibenS  muffen  bie  ffinber  forgfältig  gegen  3ugluft  unb  ü;re 
Säugen  gegen  $u  f>etfcö  2icf)t  gefegt  »erben, 

2)er  Stabeljlrang  mu§  biß  §um  abfallen,  \vtfd)t§  um 
ben  fünften  bis  adjten  Jag  ju  gefdjefyen  pflegt,  täglicfy  in 
ein  neues  Säppcfyen  gewidelt  werben,  wobei  man  ftcf>  aber 
l;üten  mu§  \\)n  ju  jenen,  weil  er  leicfyt  abreißen  fönnte. 
3(i  er  abgefallen,  fo  legt  man  ein  trodcneS  ober  ein  mit 
gett  beftricfyencS  2einwanblappd;en  auf  ben  S^abel,  bis  biefer 
völlig  geseilt  ift;  worauf  man  aud)  bie  D^abetbinbe  wegläßt. 

§  122. 

2lm  (tcfyerjlen  liegt  ein  neugeborenes  Äinb  in  einer  be- 
fonberen  fleinen  23cttfteüe;  ift  baS  ^immu  aber,  wie  bei 
manchen  armen  Seuten,  $u  fatt,  fo  legt  man  baffelbe  jur 
SKutter  ins  33ett.  Stur  muß  man  biefeibe,  wenn  fte  einen 
fd;Weren  @cl)Iaf  l;at,  öor  ber  ©efat;r  warnen,  it>r  ffinb  ju 
erbrüden»  3U  wner  ämrae  ober  einer  Sßärterin  muß  man 
baS  Äinb  nie  ins  23ett  legen,  nodj  Weniger  ju  alten,  franfen 
Seuten.  3mmer  nui§  baS  ffinb  auf  ber  Seite  liegen,  bamit, 
wenn  eS  SJtitd)  ausbricht,  biefe  feitwärtS  aus  bem  SRunbe 
abfließen  fann  unb  eS  nid)t  baran  erftide* 

§  123. 

Sftetnlidjfeitijt  ein  #aupterforbcrnifj  für  bie  ©efunbfyeit 
beS  JlinbeS.     2o  oft  eS  jtdj  verunreinigt  t)at,  muj3  eS  troden 
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gelegt  unb  geroafdjen  derben.  91udj  iji  öftere^  roarme$ 
Sabcn  ben  fiinbern  fefyr  jiiträglid).  So  oft  t>a$  fiinb 
gefogen  t;at,  reinige  inan  ihm  ben  SKunb  mit  einem  in 
faltet  ffiaffer,  ober  eine  SRtfdjung  Don  SBaffer  unb  etti>a$ 
28cin  getauften  Seinroanbktypcfjen. 

§124. 

3Me  2JJuttermiIcfy  ift  für  ba6  fiinb  immer  bie  geeignete 
Kai; uing  unb  wo  tiefe  xtxäßä)  üorfyanben  ift,  ift  alles 
Ucbrige  unnüj-j  unb  fdjäblidj.  8in  gefunbeS  fiinb  bebarf 
feinet  fiinberpulüer3  ober  SRfyabarbcrfafteS  ju  feiner  Reinigung ; 
noct)  roeniger  eines  WlitteU  $um  Schlafen,  ba$  immer  fefyr 
nachteilig  ift;  ja  geben  \fym  einfältige  Seute  unftnniger 
Sßeife  gar  ©ranntroein  u.  bergt.,  fo  fann  e3  barnad)  fcfynell 
jterben.  Slucfy  ©augläppcfyen  finb  jdjäbKd).  ©efyr  roicfytig 
ift  eS,  t>a$  fiinb  früt)  an  eine  beftimmte  Drbnung  in  ber 
3eit  be$  JrinfenS  ^u  geroötmen.  2)ie  Unruhe  unb  ba3 
©freien  bee  fiinbe£  ift  fctne$rt>cg$  immer  ein  ^nä)tn  be3 
£>unger6;  burd)  ein  ju  f^äufigeö  anlegen  roirb  im  ©egen^ 
tt>etX  bie  Serbauung  geftört  unb  bte  Unruhe  tterme(;rt. 

2)a§  ein  fiinb  feine  fytnreidjenbe  Kafyrung  befommt, 
fiefyt  man  barauä,  t<\$  c3  ruf)ig  ift,  bie  93rufi  nid)t  ju 
oft  begehrt,  jtdj  rafcf)  Doüfaugt  unb  gut  gebebt;  ba$  e6 
ficr;  oft  na§  madjt,  täglich  mebrere  Wlak  Deffnung  t)at,  jtdj 
gelegentlich  aucr;  root;t  befreit,  nad;bem  eS  ficr)  oott  gefogen. 
Ein  fiinb,  roelcfyeS  feine  gehörige  9M;rung  nid)t  befommt, 
roirb  unruhig,  roelf,  befcfymutjt  ficr)  feiten  unb  mad)t  ficr) 
feiten  nafj.  93efonber6  I>at  eine  Hebamme  bei  unerfahrenen, 
jungen  grauen  unb  bei  fcr;road)en  fiinbern  auf  biefe  3ci^en 
ju  achten;  foldje  fiinber,  jumat  frühgeborene,  fyaben  oft  eine 
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fo  gro§c  Steigung  $um  @d)laf,  ba§  ber  junger  fte  nid)t 
ermeeft,  formen  faft  üerfyungern,  ot^nc  große  Unruhe  ju 
geigen,  befommen  bann  plöklid)  Krämpfe,  an  benen  fie 
ofyne  fd)leunige  §ulfe  eine£  3lrjte$  gerben.  Um  biefe  fdjlimmen 
3ufdüe  ]\i  t>erl)üten,  raupen  \tymä)t  Äinber  regelmäßig 
alle  brei  bi£  biet  Stunbcn  geweeft  unb  an  bie  ©ruft  gelegt 
werben. 

§   125. 

ffann  ober  will  etne  SRuttcr  if>r  ffinb  nicfyt  ftillen,  fo 
iji  eine  9Imme  jeber  fünftfidjen  Sraäfyrung  öorjujiefyen.   (Sine 

limine  muß  öoflfotnraen  gefunb,  fräftig  unb  Don  blübenbem 
Sttäfe^en  fein,  nid)t  älter  aU  30  Sabre,  nicfjt  $um  Srübfinn 
ober  3orn  geneigt  unb  mm  gutem  fitt(id)en  Setragen.  Sie 
barf  wo  mög(icf)  nicfyt  über  ein  Viertel  3afyr  früher  nieber- 
gefommen  ftöir;  <A§  bie  äÄutter  be6  §u  ftillenben  ÄinbeS* 
3bre  Örüjle  muffen  poll  fein  unb  wenn  fte  t>a$  üinb  einige 
©tunben  nidn  angelegt  fjat,  gekannt,  übrigens  ofjne  knoten 
unb  mit  regelmäßigen  Sruftrourjen  uerfeben,  au»  benen  bie 
3Witd)  (eidjt  außgefogen  werben  fann.  S)ie  Wl\ld)  muß  bünn, 
bläulid)  fein,  nid)t  öiel  Otat>m  abfefeen  unb  fiiß  febmeden. 
2)en  bellen  üBeroeiä,  ba$  bie  limine  gut  iji,  liefert  if)r 
eigene»  wohlgenährtes  unb  gefunbeS  fitnb. 

Uebrigenä  muß  eine  sJlmme  au6  feiner  gamilie  fein, 
wo  Sd)winbfudj)t  unb  anbere  erbliche  Äranffyeiten  fyerrfeben. 
Timmen,  bie  eine  unreine  #aut,  s2Iusfd)läge ,  bie  tyühm 
Don  2>rüfenfranfl)eit,  Sttftfeudje  i)aben,  bie  an  fcbledjten 
3äf)nen,  üblem  9ltf)em,  ried)enbem  Scbweiß,  weißem  gfuß 
ober  irgenb  einer  anberen  Äranffyeit  (eiben,  ftnb  gan$  ju 
verwerfen  unb  bie  Hebamme  muß  bafyer  feine  limine 
empfehlen,   bie  nidjt  üon  einem  9kjte  beftd)tigt  ift,  t)a  fte 
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bie  Qtitytfi  ber  ffuanffjciten  nid)t  fcnncn  fann.  v21ud)  muß 
man  ftd)  hüten,  eine  9lmme  ju  nehmen,  bereu  ffinb  an 
ScfyroämmdKit  im  SWunbe,  fd)(tmmen  äugen  ober  irgenb 
einer  anberen  ffranffjeit  leibet,  bie  (eiefct  auf  t>a§  jtoeite 
Äinb  übertragen  werben  fann; 

§  126. 

Da£  auffüttern  ber  ffinber  ohne  Mutter^  ober  ämmete 
mild)  erforberr  eine  groge  Sorgfalt  unb  geftngt  fettji  babei 
nicfjt  immer.  Die  fful)mi(cf)  fd)etnt  unter  allen  SRafjrung^ 
mittein  nad)  ber  2Ätfdj  ber  menfd)li<fyen  ©ruft  t>m  ffinbein 
am  heften  ju  befommen.  ÜÄan  mäfjlt  baju  bie  Üftifd)  oon 
einer  jungen,  gut  gefütterten  ftuf),  bie  man  brei  3Ka(  be3 
Jages  frifd)  melfen  läßt,  öerbitnnt  jte  9lnfang£  mit  boppelt 
jo  vielem  warmem  SBaffer  unb  feftt  dxvas  '$\\d?x  fyinju. 
Später  fann  man  etwa£  weniger  JÖaffer  nehmen.  Diefe 
üKtfcfyung  giebt  man  bem  fftnbe  aus  einem  Sauggfafe,  ba$ 
äußerjt  reinlid)  gehalten  werben  muß,  unb  wobei  man  bafür 
ju  forgen  bat,  ba£  ü<i$  ©etränf  immer  biefelbc  SSärme  fyabe, 
nie  ju  warm  fei  unb  nid)t  wäfyrenb  be$  Saugend  cvfalte, 
ju  roeld)em  Snbe  e£  gut  ift,  ba*  Saugglas  jebesmal  mit 
einem  Jucfje  ober  ttwaS  SlaneH  ju  umwiefetn.  ^at  man 
nid)t  fo  oft  frifd)e  ÜRitcfo ,  fo  giebt  man  jie  lieber  gefoebt 

©cbeifyt  ein  fol<f)e6  Äinb  gut,  fo  fann  man  ii?m  nad? 
einigen  Monaten  einen  feinen,  burcfygeftebten  Srei  t>on  gut 
auägebacfenem  3wiebacf  mit  etwa£  3ucfer  geben,  ber  jebeä 
UM  frifd)  bereitet  wirb.  Später  reicht  man  bem  Sinbe 
öfter  bünne  gleifdifuppe  mit  ©rieS  ober  bergl.  Siebt  man 
ftd)  gezwungen,  ein  ffiinb  fetbjl  ofyne  ffufymüd)  mit  üftet)!- 
ober  3wiebacfe33ret  aufzufüttern,  fo  iji  e3  burdjauä  nötfyig, 
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ba§  man  ihm  ^weilen  ctwae  biinne,  frifcbe  gleifcf>fuppe 
giebt;  fein  ©ebenen  roirb  aud)  fo  nod)  fcfyroer,  ofyne  bte 
gleifcbbrübe  aber  nie  gelingen, 

(Einem  ffinbe,  bau  nicf)t  genügende,  jebod)  einige 
^uttevmilrf)  befommt,  fann  man  ^uroeüen  etrcas  fiufymild) 
mit  SBaffer  Dermifcbt,  ober  einen  23rei  Kon  S^iebaef  geben. 
3ft  bae  Sinb  fünf  Monate  alt  unb  fonft  gefunb,  fo  pflegt 
es  aud)  ofyne  9)futtermilcf)  bei  fonft  guter  Rainung  ofyne 
2)Jiif)e  $u  gebeiben.  3U  ^^cier  3e^  no&  «nc  neue  s3Imme 
ju  noblen,  ift  baber  nicht  ratfyfam.  9iur  bei  fcbroacfyen 
fiinbern  ift  bie3  nötfng. 


Reitet  $ljeü. 

Don  km  «oelmtiin(jenlerlattfeöer^d)iiian0er- 

ffyüft,  ht%tbmtmntsWf>$tiiktks,  mtft 

km  Herhalten  kr  gebamme  Dabei. 


S  127. 

Die  £>ülfeleiftung  bei  einem  regelmibrigen  Verlaufe  t»er 
Sd)tt>angerfd)aft,  bei  ©eburt  ober  beS  2Bocfyenbette3  iji  p>ax 
nicfyt  eigentlich  ©acfye  ber  gebamme,  fonbern  be6  iärjteS  unb 
©eburtöfyelferS ,  allein  bie  gebamme  mu§  mit  biefen  SRcgc^ 
ttrfbrtgfeiten  befannt  fein,  bamit  fte  1)  mo  e$  gefcfyefyen  fann, 
i()iien  tiorbeuge;  2)  bamit  fte  üorfyanbene  SRcgelwibrigfctten 
früfyjeittg  erfcnne  unb  p  rcd>ter  Seit  einen  ®eburtef>ctfer 
herbeirufen  (äffe ;  3)  bamit  fie  m  gemiffen  gäüen  nad)  ben 
Regeln,  bie  ifyr  im  Unterrichte  erteilt  finb,  felbji  eine  erlaubte 
ffunjifyülfe  amvenben  lönne  unb  4)  t>amit  fte  e3  öefjiefye, 
bem  ©cburtsfyelfer  ben  notfymenbigen  Seiftanb  $u  leijien. 

Die  gebamme  tji  bal;er  üerpflid)tct,  in  jebem  galle,  wo 
it)re  <£)iilfe  »erlangt  wirb,  auf  ba$  ©enauefte  ju  unterfueben 
unb  fobalb  fie  eine  SRegelttnbrigfeit  erfannt  l;at,  bie  #erbeU 
rufung  eines  ©eburtsbetferS  ju  verlangen  unb  bis  berfelbe  jur 
Stelle  tji,  naef)  ben  91ntt>eifungen  be3  2el;rbud)ö  $u  l;anbcln. 


94  23on  ber  ©djtt>cmcjerfdjaft  aufeerfjalb  ber  ©ebävmuttev. 

(Srjter  äbf^ntit 

SSpm  beut    vc#el\vibvii%cn   SSerlaufc    bcv 
®  4)  tt>  a  n  9  e  t  f  4)  a  f  t. 

(SrfteS  dapttel. 
Ion  ber  Sdjtnangerfdjaft  außerhalb  kr  (ßcbärmutter. 

§  128. 

3>ie  6djwangerfd)aft  außerhalb  ber  ©ebärnuitter  entließt, 
wenn  bc$  @i  im  Gierftocfe  fiel)  auebilbet,  ober  menn  e$  in 
ben  äRutterrofyrcn  ftgen  bleibt,  ober  wann  c$  in  bie  93aucb= 
fjöblc  gelangt.  3n  allen  btefen  geiflen  fann  bas  (Ei  eine 
3eitlang  u>a$fen,  aber  nur  in  ber  Saucbfyöble  erreicht  ju« 
werten  bie  gru^t  it>re  boUjiänbigc  SRetfe. 

S  129. 

Setyr  (cfywer  ift  e£,  eine  fotd;e  ©dnvangerfcfyaft  jit  e# 
fennen.  60  jetgen  fiel)  bei  berfelben  im  anfange  bie  gemöl;n^ 
lidjen  ©cfyroangerfdjaftSjetdjen,  felbft  bie  ©ebärnuitter  unb  bie 
Srufte  (d)roeüen  etwaö  an.  Set  ber  Sd)wangerfd)aft  in 
len  (Sierftöcf en,  ober  in  \>n\  Futterrohren  ent* 
ftefyen  balb  fyeftigc  ecfymerjen  im  Setbe,  welche  öfter  nneber- 
festen,  enblid)  fefyr  fyeftig  werben,  worauf  bie  Sdjrcangere 
meijlenä  unter  \>ü\  &k\)m  innerer  Verblutung,  nämlid) 
großer  Skiffe,  Cfynmacfyten  unb  Krämpfen,  ftirbt.  Sä  plafct 
nämlicb  üa$  Si  mit  bem  (lierftoefe  ober  ber  ÜÄutterröfyre 
gewöfynlid)  t>ov  bem  Dierten  SDJonate  ber  Scbmangerfcfyaft 
unb  bie  grau  verblutet. 

S   130. 

9lur  bei  einer  Scfyroangerfcfyaft  in  ber  33aud^ 
fyfrtylt   wirb  bie   gtudjt   juroeilen   auegetragen    ol;ne  fetyr 
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große  ©efcbwerbcn ,  t»a  man  Seifpiele  fennt,  ba§  folcfye 
6d)tt>angerf<|aften  bis  bafyin  für  ganj  regelmäßig  gehalten 
würben.  9lm  Gnbe  be3  getonten  ID^onafe^  ftcücn  fiel)  bann 
3Bel)en  m,  bic  aber  natürlich  bie  ©ebuvt  nid)t  förbern 
fönnen,  fonbern  wieber  vorüber  gefjen.  £ier  ift  eS  befonberS 
wichtig,  baß  bie  Hebamme  bie  Sacfye  bei  3^tcn  richtig 
erfenne. 

2>ie  wichtigsten  3e^cn  P11^ :  *>aß  man  *>ie  Äinbcöt^cifc 
bei  äußerer  Unterfud)img  beutlicfyer  afö  fonft  fiifylt;  ba§  ber 
Seib  eine  fefyr  unregelmäßige  ©efralt  f>at ;  ^  ber  SRufter^ 
fyale  immer  lang  bleibt,  ber  ÜÄuttermunb  ungeachtet  cin^ 
tretenber  Soeben  -ficJ>  gar  nicfyt  öffnet;  baß  ber  OMutterförper, 
ben  man  bei  innerer  Unterfucfyung  oft  erreichen  fann,  flein 
unb  feft  bleibt;  baß  ber  ©cbetbengrunb  leer  gefunden  wirb, 
ober  fefyr  unregelmäßig  auägebefynt. 

Jritt  nun,  wenn  bie  2Se(;en  fid>  einteilen,  nicht  balb 
£>iilfc  ein,  fo  fhrbt  üa$  ffinb  im  SMutterleibe  ab,  oertroefnet 
unb  fann  fo  Diele  3afyre  liegen  bleiben;  in  anberen  fällen 
bilbet  ftdj  naef)  bem  Jobe  beä  ffinbeS  ein  großem  ®efd)Witr 
am  ßeibe,  in  hm  ©ebärmen  ober  in  ber  Scheibe  k.,  weld?e6 
aufbricht  unb  allmälicf)  bie  einzelnen  ffnocfyen  beS  ffiinbeä 
entleert     3n  beiben  gälten  fann  bie  grau  gerettet  werben. 

§   131. 

&  oerftefyt  fid)  Don  felbfr,  t>a^  in  allen  gällcn,  wo  bie 
Hebamme  eine  ©cfywangerfcbaft  außerhalb  ber  ©ebärmuttcr 
»ermutiget,  ein  ©cburtefyelfer  fogleicfy  gerufen  werben  muß. 
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3roetteä  Gapitet. 
Uon  ber  ^ftolenfdittiangerldjaft. 

§   132. 

93?  o  t  e  n ,  SWonbfälber  ftnb  franffyaft  entartete  (Sier, 
bie  entweder  gar  feine  gwcfyt,  ober  nur  itnbeutltcf>e  ileberreftc 
berfelben  enthalten.  Die  grucfyt  ift  fd)ou  im  anfange  ber 
Sdjtoangerfdjaft  abgeworben  unb  bie  (Eihäute  finb  allein  fort- 
gemäßen,  ober  aud)  buref)  jttHfcfyen  jte  ergoffeneö  Slut  bi£  jur 
Unfenntlid)fett  jerftört.  ©ea>öt;nlicf>  befielen  bie  ÜRoten  auä 
einer  ÜJJengc  mit  SSaffer  gefüllter  Slawen  (Olafen-  ober 
Jraubenmole),  ober  aus  einem  unförmlichen  fleißigen 
klumpen  C3töf$*  °^er  Stutmole), 

§  133. 

Sie  Hebamme  fann  eine  äMenfdjwangerf^aft  üermutyen, 

wenn  neben  ben  fonftigen  3e^en  ber  Schwanger)  cbaft  ber 
Seib  fid)  ungcroöfynlid)  fcfmell  auebefynt,  ^lc  ©ebärmutter 
babei  fet;r  gefpannt  ift,  bie  Sd)tt)attgere  über  Spannung 
u\\t>  Schwere  im  Seibe  flagt,  unb  fid)  enblid)  ein  unreget 
mäßiger  231utabgang  jeigt 

§  134. 

©eroöfynltd)  gebt  bie  Mole  im  britten  ober  vierten 
ÜJtonatc  unter  bebeutenbem  ölutoerlufte  abf  unb  biefer  Abgang 
gleicht  fo  fet>r  einer  inseitigen  ©eburt,  ba$  man  ifm  üor 
Abgang  bc£  8ie$  oft  nid)t  oon  berfelben  unterfcfyetben  fann. 
9lucb  ift  ba$  Serratien  ber  Hebamme  bei  bem  Abgänge  einer 
ÜÄole  völlig  baffelbe,  wie  e£  if>r  in  einem  fpeitoren  Kapitel 
bei  ber  inseitigen  ©eburt  üorgefdjrteben  wirb. 
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SDritteS  (Sapttel. 

Don   fcen   fehlerhaften  $agen   der  (Gebärmutter    un&   ber 

Jttutterfdjeibe  in  Äer  Sdjroangerfdjaft 

1)  35ott  ber  Su^w^^cuaung  bet  ©eBätmutter. 

§    135. 

60  nennt  man  eine  regelmibrige  Sage  Der  ®ebarmutter> 
bei  bei  ftdf>  bcr  ÜÄuttergrunb  nad)  hinten  in  bie  9lu£t)öf)lung 
be£  ÄreujbeinS  fenft,  bcr  ÜÄutter^ate  aber  nad)  Dorn  gegen 
bie  Scbamfuge  ober  jelbft  über  biefelbe  l)inaufjteigt  unb  bie 
©ebärmutter  fo  ins  Seien  etngeflcmmt  ttnrb*  9htr  in  ben 
elften  mei  ÜHonatcn  bcr  Scfymangcrjdjaft  fann  biefc  Surftet* 
Beugung  eintreten  1  menn  bie  grau  il;r  SBaffer  fcf>r  lange 
jurftdtyält,  ftcfy  beim  £ebcn  fet>r  anftrengt,  fcfyr  fyeftig  jum 
©tufyl  brängt,  Ruftet,  niefet  ober  bricht;  auf  ben  Hinteren 
fällt  k.  Oft  befianb  fd;on  ein  geringer  ©rab  Don  Surftet- 
beugung  bcr  ©ebärmutter  Dor  bem  Eintritt  ber  ©d^anger* 
(cfyaft,  bcr  mit  ber  Vergrößerung  berfelben  allmäf>lid)  junafym 
unb  ftärferc  93cfd)merbcn  fyerborrief*  Die  folgen  ber  Sin* 
Hemmung  ber  ©ebärmutter  im  Secfen  jtnb  erfebwerter  ober 
gänjlid)  Dcrfyinberter  Slbgang  bcS  #arn$  unb  Stufyfö ;  heftiger 
©c^merä  unb  Drängen  im  üBecfen;  ber  Job  fann  [e(;r  jcfynetl 
in  golgc  ber  3errc$ung  ^cr  überfüllten  £>arnblafe,  ober 
burd)  Gntjünbung  im  Unterleibe  erfolgen.  3n  anberen  gälten 
fiifyrt  bie  Ginflemmung  rajet)  eine  Slutung  unb  eine  inseitige 
©eburt  fyerbei. 

§  136. 

33ei  bcr  inneren  Unter(ud)img  fftfylt  man  in  ber  2lu^ 
fyöfyfung  be6  ffreujbetnö  eine  fejle,  ruube,  große  ®efd)mulft, 
nämlid)  ben  ©runb  ber  ©ebärmutter,    n>eld)er  bie  Wintere 

tütitfiaeü»,  Uutentcbt  für  gebammelt.  7 
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Sßanb'  bcr  Sd)eibe  fyer&orgebrängt  fyat;  ben  SKuttermunb 
fmbet  man  nidjt  an  feiner  gewö(;nltd)cn  Stelle,  fonbern  nad) 
Dorn  bicbt  fyinter  ober  felbft  über  ben  Schambeinen ;  aufteilen 
erreicht  man  ihn  f>ier  gar  nicht,  fonbern  füfylt  nur  einen 
Jfyeil  bee  SKuttcrbalfeS,  ber  fyart  gegen  bie  Schambeine  an* 
gebrängt  ift  Sei  ber  äußeren  ilntcrfudmng  füfylt  man  ben 
Unterleib  oft  fcbon  nad)  einigen  Stunbcn  feljr  auögcbefynt, 
fyart,  gekannt  unb  jcbmer^aft,  rocldjce  iwn  ber  großen 
ainfüHung  ber  «parnbtafe  fyerrüfjrt. 


0< 


Bobalb  bic  Hebamme  bie  3ui'öc&eugung  erfannt  bat, 
muß  fte  fd)Ieunigft  einen  ©eburtebelfcr  herbeirufen  {äffen,  23i3 
berfelbe  r'ommt,  üerfucbe  jte  t>orfid)tig,  berfiranlen  mit  bem 
Katheter  *ta$  SSaffer  abjuneljnien  unb  laffe  biefelbe  rufyig 
auf  ber  Seite  liegen,  wobei  fte  il)r  alles  drängen  unterfagt, 
Sludj  fet^e  fte  ber  firanfen,  roenn  fte  längere  3C^  f°me 
Deffnung  gehabt  bat,  ein  ^ttifrier, 

2)  £$on  bem  fSorfatte  bcr  ©ebätmuttet  unb  bcr  Sttutterfdjeibe. 

§  138. 

Vorfall  ber  ©cbärmutter  nennt  man  bie  regchiubrigc 
Sage  berfelben,  wobei  fte  tiefer  ate  geroöl;nli&  herabfinft,  fo 
ta$  ber  äftuttermunb  am  Eingänge  ber  5)?utterfd)eibe,  ober 
gar  außerhalb  ber  ©cburrstfyeile  liegt  3m  letzteren  gälte 
fann  bie  (Gebärmutter  ganj  unb  gar  außen  üor  liegen  unb 
ift  bann  t>on  ber  mit  vorgefallenen  Scheibe  bebeeft 

§  139. 

Um  ben  ©ebärmutter^orfall  ,u  erfennen,  muß  man 
notfyroenbig  ben   äRuttermunb   gefüllt  ober  gcfefyen  fjaben. 
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So  lange  berfelbe  nod)  in  ber  Scheibe  liegt,  ftnbet  man  if;n 
fyier  immer  an  ber  Innreren  SBanb;  jwifcfjen  ben  Sdjamlippen 
f'ommt  er  juerjl  jum  üßorfcfjein  imb  ift  bei  ganj  vorgefallener 
©ebärmutter  ber  unterfte  2$ciL  3m  legten  gatle  jeigt  bie 
©ebärmutter  ntcfyt  niebr  ihre  gewöhnliche  ©eftalt,  fonbern 
ber  ganje  Vorfall  bilbet  eine  unförmliche,  troefene,  l;etlrotf)e 
©efdnmtlft,  an  ber  fiel;  nur  bie  Ceffnung  be£  SWuttermunbeS 
nod)  mit  äid)er(;eit  erfennen  (aßt.  Qlnbere  franf l;afte  ©emäefyfe 
ttnb  @efd;roüffle  unterfcf;eiben  ftcf>  baburd),  üa§  an  i(;nen  fein 
ÜNuttcrmimt)  51t  ftnben  ift. 

S  140. 

Die  Urfadjen  bee  SorfaÖS  ber  ©ebärmutter  finb  entmeber 
ein  Stoß ,  gaü  ober  Sd)lag  auf  ben  Unterleib ;  ober  eine 
Ürfd)laffung  ber  ©eburt^tbeile  in  golge  Don  frühem  9lufftel;en 
im  3Sod)enbette  unb  febroerer  Arbeit  fur$  nad;  ber  ßntbinbung. 
2ludj  entfielet  leidet  ein  Vorfall,  wenn  ber  Damm  tief  ein* 
geriffen  ift. 

§  141. 

3n  ber  Sd)mangerfd)aft  pflegt  ficf>  feiten  ein  Eorfaö  ju 
jcigen;  ja  ein  früher  Doifyanbencr,  geringerer  Vorfall  pflegt 
nad)  bem  britten  SJonate  äurMjugefyen,  weit  bie  ©ebärmutter 
toegen  iljrer  ©röfje  nid)t  mefyr  im  Serfen  tyhi^  t;at.  33iS* 
weilen  aber  bleibt  bie  ©ebärmutter  aud)  nad;  bem  britten 
ÜRonate  im  Keinen  öeefen,  Hemmt  fiel}  l)ier  ein  unb  ruft 
^arn?  unb  Stufylbefcbmerben,  S^merjen  unb  Drängen  im 
Secfen  fyeroor.  3n  ruhiger  SRucfenlage  pflegen  fiel)  jebod) 
tiefe  23efd)werben  balb  wieber  ju  verlieren.  Schwangere, 
bie  an  einem  Vorfalle  ber  ©ebärmutter  leiben,  nuiffen  fid) 
jcber  ferneren  Arbeit    enthalten    unb   fobalb   bie   genannten 
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33e(d;mevben  fxcf;  einfteüen,  fiel)  511  Seite  legen  unb  ^vi^  33ett 
nid)t  eber  hiebet  berf äffen  #  als  bie  bie  Sefcbwerben  Doli- 
jfänbig  getoidjen  jtnb.  9ta  in  febr  fet>limmen  fallen  tritt 
bie  Oebdrmutter  felbft  in  ber  ©djtoangerfdjaft  bot  bie  ®e* 

bumtbeile  i)erüoi\  £ier  ift  bie  fnilfe  cine£  ®ebuttätyelfer$ 
fd)on  in  ber  Sdmningerfcbatt  not^ig  unb  bei  ber  ©eburt 
bitidKiue  erforberfidj. 

§   142. 

Um  ben  Vorfall  ber  ©ebarmutter  ]\i  bermeiben,  muf) 
feine  2Böd)nerin  Der  bem  neunten  Jage  baS  üöett  üerlaffen 
unb  Dor  fed)ö  Soeben  feine  febtoere  Arbeit  tfyun.  35enn  fo 
lange  bleiben  bie  öanber  ber  ©ebarmutter  fd;laff  unb  bie 
Sdjeibe  weit. 

$ai  aber  bie  grau  |d)on  einmal  einen  93orfaIl  gebabt, 
fo  mujj  pe  im  folgenben  Socfyenbette  mehrere  SSodjen,  nacb 
Umftänben  felbft  Monate  lang  ütä  23ctt  leiten  unb  babei 
fiaef),  abroecfyfelnb  auf  ber  Seite  ober  auf  bem  Surfen 
Itegen;  bae  fiinb  niebt  felbft  aufbeben  ober  umlegen  mit)  fic^ 
ju  allen  if;ren  23ebürfniffen  £ülfe  feijien  [äffen«  gut  reget 
mäßige  Seibesbffnung  muß  nötbigenfafe  burd)  fifyftierc 
geforgt  derben. 

§  143. 

£>a£  ©eitere  mufj  bie  Hebamme  bem  ©eburtefyelfer 
überlaffen.  Star  wo  bie  ©ebarmutter  ttm  plö^lid)  üor* 
fallen  foüte,  fann  jte  biefelbe  jurücffcfyteben,  ebe  jte  anfcfymUlt, 
toobei  jte  ficfc  ftets  an  bie  fromme  Sichtung  ber  ®eburt& 
roege  erinnern  mu&  Sie  laffe  bie  grau,  naebbem  hk 
§>arnblafe  unb  ber  SKapbarm  entleert  jtnb,  mit  erstem 
Steif}  unb  angebogenen  Scfyenfein  im  Seite  liegen  unb  fefyiebe 
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mit  jtoet  eingeölten  gingern  ben  Sorfaü  nid)t  gerabe,  fenbevn 
fo  jurM,  ba$  ber  OJhittermunb  an  ber  Wintern  SSanb  ber 
Scheibe  in  bie  #öf>e  geführt  roirb.  $laü)  bem  3iu'ücfbringen 
nui§  bie  grau  ftad)  liegen  bleiben»  SBic  lange  biefeö  nötfng 
(ein  toirb,  muß  ein  9lrjt  entfebeiben ,  (o  roie  berfelbe  and) 
äii  beftimmen  ijat,  welche  anbere  Mittel  jur  33efeitigung  be3 
liebele  anjutöenben  jtnb, 

S  144. 

93i6weifen  tritt  bie  ÜHutterfcfyeibe  allein,  entroeber  mit 
tf)rer  twbeven,  ober  mit  il;rer  fyinteren  SBanb  burdj  bie 
©d)amfpalte  fyerttor ;  letzteres  finbet  namentlich  Statt,  too  ber 
2>amm  tief  cingeriffen  ifh  £>ic  Hebamme  füf>lt  fjicr  ben 
SRuttcrmunb  t>öf>cr  liegen  unb  rcirb  biefen  3ufaß  baburefy 
felbft  bd  ftarfer  ®cfd)nMlji  ber  J(;eile  Dom  Vorfalle  ber 
(Gebärmutter  untcrfdjeiben*  SBic  er  juriid^uljalten  fei,  muß 
ber  (Sntfcfyetbung  eines  SIrjteS  liberlaffen  bleiben. 

^ierte^  (Sapttel. 

Don    km    |lutflu([e    aus    ben    ©elmrtstl)eilen    in    ber 
§d)tDangerf$flft. 

S  145. 

£>ie  Slutfliiffe  au6  ben  ©eburt^tf;eilen  gehören  511  ben 
gefährlichen  3ufäUen,  roeld)e  Sdjroangcre  treffen  fönnen.  Sic 
erforbern  meiften£  bie  fcbleunige  §ülfe  eines  %c%k$]  bod) 
tiuirbc  mand;e  grau  fterben  muffen,  efye  berfelbe  fommt,  roenn 
bie  Hebamme  im  9totl;faüe  nid;t  felbft  ju  f;clfen  riutgte.  dlm 
für  biefe  $otf;fälte  empfängt  fte  lk  in  biefem  2lbfd)nitte 
enthaltene  ^Inroeifung  jur  Sefyanblung  folcfycr  3#l^ 
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ß3  gicfct  bret  SWittel,  toeldje  gegen  aüe  Blutungen  paflfenfe 
ftnb  unb  oft  fcfyon  gänj  allein  biefelbeu  [tiüen.  2)a$  erfte 
SWtttel  iji  eine  üöüige  Ötufye  be$  fiörpcro  unb  ©eifte<L 
2)ic  grau,  treibe  an  einer  ölutung  leibet,  muj?  fiel)  fögteidj 
fladj  nieberlegen,  mit  gefcbloffenen  Sdjenfeln,  unb  im 
|d)limmjien  gaße  fo  rufyig  liegen,  ba§  ftc  fein  ©lieb  regt, 
nicht  ßmdjt,  ju  ifyiert  ©ebürfmffen  fid)  nur  burdj  Rubere 
l>orftcf>tig  aufgeben  lä§t  unb  bie  Sorge  für  ibren  «pauoftanb 
Ruberen  ubcrldgt  3»  biefer  Sage  bleibt  jte,  Luö  aüe  ©efafyr 
ber  Slutung  vorüber  iji 

2)  a  $  5  n>  e  i  t  e  ÜJl  i  1 1  e  1  ift  ein  f  ityleS  Schalten.  Saju 
gehört,  bag  bie  grau  nur  in  einem  mäßig  roarmen  3immer 
liege,  ftd)  im  33ette  nur  mäßig  bebeefe.  SlfieS,  röaS  fie  ge* 
nießt,  mu§  !iil)l  fein;  tm  fcfylimmften  gaüe  barf  fie  nur  ÄalteS 
$u  fief)  nehmen;  aüe  erfyifjenbe  Dinge,  ©eroür.je,  Kaffee, 
Jfyee,  ©ein,  Sier  ober  gar  öranntwem  muß  man  ifyr  jireng 
unterfagen. 

Sb ritten^  fann  man  bei  ftarfen  Blutungen  fünf  biä 
feefcy  faure  ^jaflerfdje  Kröpfen  in  einer  Jaffe  23affer3  täglich 
bret  bte  t>icr  UM,  in  fcpmmeren  gäüen  alle  6timbe 
nehmen  laffert. 

1)  !Son  bcit^Slututtgctt  in  htn  erjten  28  SSodjett  ber  ©djnmttgerfdjaft 
uttb  tiott  ber  uitjetttgen  ©eliurt 

§  146. 

durftest  in  ben  erften  fieben  Monaten  ber  Scfyroange^ 
fcfyaft  eine  jtärfere  Slutung  au»  ben  ©eburtetfyeilen,  fo  folgt 
barauf  getoöbnlicf)  eine  inseitige  ©eburt.  51m  fyäufigften 
ftubet  bie$  in  ben  erften  bret  btä  mer  Monaten  ber  ©cfyroan* 
gerfdjaft  Statt 
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6$  gicbt  inbejfen  gälte,  roie  fd;on  einmal  bemerft 
tourbe,  tue  eine  Schwangere  in  biefer  3^t  noc^  if>r  SMonat- 
licfyej  einige  OWalc  befonnnt;  hierbei  ift  aber  bie  Siutung 
gering,  unb  bte  Hebamme  f>at,  Wenn  fie  51t  Üiatbe  gejogen 
toirb,  blo£  9inbe  nnb  füt;Ie^  93evt>a(tcn  anjiiratfjcn,  bamit 
bie  -ölutung  nicfyt  jMrfer  werbe» 

91  ud)  finb  nid)t  alle  unjeitigen  ©eburten  mit  einem 
gef*tyrfi$en  ölutfiuffe  Derbunben,  nnb  manchmal  verliert  bie 
©ebärenbc  babei  nicht  mehr  23lut  aU  bei  einer  regelmäßigen 
©eburt.  3n  folgen  Säuen  reicht  bie  Hebamme  mit  8orfid)t 
unb  ^m  brei  allgemeinen  Mitteln  gegen  bte  Ölutung  ttotk 
ronunen  au6  unb  barf  feine  anbere  anwenden. 

©ewöbnlicl)  aber  verliert  eine  Schwangere  bei  inseitigen 
©eburten  tuet  33Iut  unb  e3  ift  hierbei  eigentümlich;,  \)a#  bie 
Slutimg  fid)  oft  fd)on  Jage  lang  dov  ber  ©eburt  einftellt 
unb  ftd)  erft  jiiüt,  wenn  bau  ßt  abgegangen  ijt  91  aö) 
einer  fo (d)en  ©eburt  ift  ^)k  Shilling  getDÖfynltd)  unbebeutenb, 
t>a  bie  ©ebärmntter  bei  if)rcr  nod;  geringeren  SiuSbefynung 
fiel)  leid)t  jufammeniie^en  fann 

§  147. 

SBirb  bie  Hebamme  §u  einer  Schwangeren  gerufen,  ^k 
üon  einer  folgen  Slutung  befallen  ift,  fo  nm§  fie  fogleid; 
für  bie  $erbeirufung  eines  ©eburtöfyelferS  forgen.  Si£  ber- 
felbe  fommt,  berfäfyrt  bie  Hebamme  folgenbermaaßen: 

Sei  ber  Untcrfud)img  ber  ©eferoangeren  muß  fie  fet>r 
befyutfam  ju  SBerfe  gelten,  um  nid;t  babureb  bie  Slutung 
$u  fteigerm  2)ie  abgegangenen  Slutgerinfel  laffe  fie  auf* 
bewahren,  bamit  ber  Slrjt  nadjfefyen  fönne,  ob  ttfta  \>a$ 
©  ober  Steile  beffelben  barin  enthalten  feien.    ©0  lange 
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jte  nicfyt  tt>ei§#  ob  bie  unjeittge  ©eburt  wirflief)  eintreten 
»erbe,  barf  fie  nur  bie  oben  genannten  brei  SKtttcl  anwenben. 
3)enn  bie  anbeten  gleicf)  ju  nennenben  ÜRittel  bewirfen  alle 
SBefyen  unb  würben  bafyer  oft  bie  ©eburt  l;erbeifüf)ren,  wo 
fie  noeb  öetmieben  toetben  fönnte. 

§  148. 

3)e^^alb  ijt  e£  mistig,  ba§  bie  Hebamme  ben  (Eintritt 
ber  ©eburt  richtig  erfenne,  ber  fid)  jiemlid^  fieser  erwarten 
läfjt,  wenn  bie  Slutung  fo  ftarf  war,  ba§  bie  ©djwangerc 
oI;nmäcf)tig  unb  blag  würbe  unb  fid)  nidjt  fdwell  wieber  er^ 
l)otte ;  ober  wenn  ficf>  beutlid;e  2Bel;en  eingeteilt  fyaben ;  ober 
wenn  man  fühlt,  ba§  bie  ©ebärmutter  ficf)  öffnet;  aber 
erft  ganj  unzweifelhaft  ift,  wenn  fcfyon  ein  2f)eit 
be6  (Sie3  f i cf>  im  9Jiuttermunbe  jeigt.  3n  biefem 
galle  ift  e6  wünfcfyen^wertt),  bag  bie  ©eburt  batbigft  erfolge, 
'Da  bie  Blutung  gewöfynlid)  nidjt  öor  bem  Abgänge  be3  Gieß 
gefüllt  wirb*  SSetjögctt  fieb  bafyer  Vu  2lu$fto{jung  beffelben, 
fo  barf  bie  Hebamme  jejjt  jur  Seförberung  ber  Sßefycn  neben 
ben  fauren  Stopfen  ftünblid)  bi$  jweijiünblid)  30  bte  40 
3immcttropfen  geben.  3^  S^cigtgung  ber  ©tutung  lege  fie 
in  faltet  SBaffet  getaufte  unb  wieber  auSgebrucfte  2ttcf)er 
feft  Dor  bie  ©cburtetfyeile,   gebe  ein  flipptet  t?on  faltem 

[er  unb  fptiijje  faltet  ffiaffer  in  bie  öcfyeibe. 


S  149. 

®a6  wirffamfte  ÜRittel  aber  bie  ©lutung  ju  ftillcn  unb 
gleid)jeitig  bie  ©ebärmutter  ju  ftdrferen  3ufammenäiet)ungen 
anzuregen,  befielt  in  ber  9Ju3ftopfung  ber  Scheibe.  2)ie 
Hebamme  mu§  e3  bafyer  überall  anwenben,  wenn  unter  t)tn 
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angegebenen  $erl;ältniffen  btc  Slutung  auf  eine  bebenflicfye 
SBeife  fortbauert,  unb  nod)  fein  ©eburtöt>elfer  pt  ©teile 
ift.  9lm  jwccfmägtgficn  bebient  (te  fid>  bajtt  ber  $aut? 
fdjucfblafe.  Die  Olafe  toirb,  nad;bem  fie  in  Del  getauft 
ttar,  leer  in  Vit  ©cfyeibe  gebracht  unb  burefj  Die  Otöbre 
mittel)!  einer  ÄfyfHerfpritje  mit  faltem  28affer  gefüllt,  worauf 
bie  SRöfyre  burty  einen  #al)n  ober  eine  fflemme  gefd;loffen 
wirb*  ©einlief)  erhält  fiief)  bie  gefüllte  Stafe  Don  felbft 
im  ©cfyeibengrunbe ;  ^eigt  fie  inbeg  Neigung  fiel)  fyer&orju* 
brängen,  fo  legt  man  ein  leinenes  ©topftueb  jiifammengefaltet 
t)or  bie  ©cfyamfpalte  unb  befeftigt  e$  mittelft  einer  T-53inbe> 
28iH  man  bie  Slafe  uüeber  entfernen,  fo  mirb  üorl;er  ba$ 
eingefpritjte  3Saffer  abgetaffeiu  3ludj  of;ne  ))k  93laje  51t 
entfernen,  fann  man  »on  $ät  §u  3«t  baS  ©affer  ablaffen 
unb  buref)  frtfcfyeS  erfe^en.  Da  bie  Olafen  bisweilen  toäfyrenb 
be6  ©ebraudjeS  planen,  fo  ift  e£  ftmnfd)en6mertl) ,  ba§  bie 
Hebamme  eine  §tveite  jum  SBedjfeln  $ur  #anb  Ijabc* 

(Sine  anbere  Seife  ber  9luSfh>pfung  ift  folgenbe:  Die 
Hebamme  bringe  einen  in  Sffig  getauchten  Schwamm  t>or 
ben  SDiuttermunb ,  brücfe  il;n  gegen  benfelben  an  unb  fülle 
bie  ÜKutterfcfyeibe  mit  anberen  Stopfmitteln,  alter  gerupfter 
Seinftanb,  meinen  2Bafcbfd)Wcimmen  ober  *ßre§fcfyroämmen, 
bie  t>orl)er  in  Del  getauefct  mürben,  fo  au£,  ba#  ber  juerji 
eingebrachte  @d;tt>atnm  baburefy  gegen  ben  SKuttermunb  an* 
gebrücft  wirb.  Dber  fie  nef;me  eine  toeidje  leinene  ftabth 
binbe,  tauebe  fie  gän^lid)  in  reinem  Del,  faffe  bau  eine 
Snbe  $tt>i[d;en  bem  3^H1C  ~  un^  2Jlittelfingcr  einer  §>anb  unb 
fül)re  e3  l;ocf)  binauf  in  bie  Scheibe.  3nbcm  fie  nun  mit 
biefen  beiben  gingern  immer  mefyr  üon  ber  Stnbe  in  bie 
©d)eibc  $u  jieljen  unb  mit  bem  3cigeftnger  ber  anberen  £anb 
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»on  außen  nadjjuföteben  fud)t,  fülle  fie  junäc^jt  ben 
Sd)eibengrunb  öon  allen  Seiten  mit  bei*  Sinbe  au3  unb 
üerjtopfe  bann  ben  unteren  Jfjeil  bei  Scheibe  fo  Dollfommen 
e$  ü;r  nur  möglich  ift,  Den  übrigen  Sl;ei(  Der  öinbc  lege 
(ie  feji  oor  t)m  ßingang  ber  Scheibe  unb  bebeefe  [ie  nod) 
mit  einem  meinen,  feji  anliegenden  Jucfce, 

Sollte  bie  ©ebärcnbe  l;eftige$  3u&n  unb  Drängen 
befommen  unb  bie  Ausfüllung  ber  Scheibe  nicf)t  mebr  er* 
tragen  tonnen,  fo  muß  man  bie  Stopfmittel  l;crau^nel;men, 
fann  fie  aber  burd)  neue  unb  reine  wieber  erfegen  f  wenn 
e6  wegen  ber  Stillung  nötfyig  fein  follte, 

§  150. 

Stet;t  bie  Slutung,  fo  entfernt  man  bie  Stopfmittel, 
ginbet  man  nun  etwa  ba£  (Et  üölltg  geloft  in  ber  äftutter- 
fd;eibe,  ohne  baj$  e$  abgebt,  \vk  t$  juweilen  in  ben  elften 
Monaten  ber  gatl  ift,  fo  nimmt  man  e$  t>orfid)tig  fort,  el)e 
e$  faul  wirb,  2)a6  abgegangene  ober  weggenommene  ßi 
bewahre  bie  Hebamme  unoerfefyrt  in  t'altem  SSaffer  auf,  um 
eä  bem  Arjte  ju  geigen, 

§  151. 

Stellt  fief)  nadj  beenbigter  ©eburt  wieber  eine  bebend 
licfje  Blutung  ein,  fo  muß  man  gegen  biefe  biefelbe  bittet, 
namentlich  aud)  ^a$  Aueftopfen  ber  äÄutterfdbeibe  anwenben. 
2)a  bie  £öf)(e  ber  ©cbärmutter  nod)  Hein  unb  wenig  au^ 
befjnbar  ift,  fo  l;at  man  l;ier  nid)t  ju  befürchten,  ba%  fid) 
eine  größere  Menge  23(ute3  in  ber  ©cbärmutter  ankaufe. 
3Me  genannten  Mittel  ftnb  äugletcr)  bie  geeigneten,  um  ^n 
Abgang  ber  9iad;geburt  ^u  beförbern,  roenn  biefe  nod) 
^urücfgeblieben  fein  follte. 
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§  152. 

9lati)  einer  unjeifigen  ©eburt  mug  bie  23öcr)ncrin  ftcf> 

ganj  fo  »erholten,   mic  nacb  einer  rechtzeitigen  ©eburt  unb 

barf  nament(icf)  t>a$  Sott  nidjt  zu  friü;  berlajfen* 

Giner  grau,   bie  öfter  eine  urij&fige  ©eburt  erlitten 

i)cit,  muß  Vit  Hebamme  ben  Oiatl;  erteilen,  ficf>  in  Seiten 
mit  einem  Slrjtc  ju  befprcd;en* 

§   153. 

dlaä)  b  e  m  f  i  e  b  e  n  t  e  n  2)1  o  n  a  t  e  Pflegen  ber  ©eburt, 
wenn  nid)t  ber  SKutterfitdjen  einen  rcgelwtbrigen  ©ij$  fyat, 
feine  Blutungen  \>orl;erjugefyen.  S)er  Hergang  einer  fn% 
zeitigen  ©eburt  unterfdjeibet  ftcf)  bei  regelmäßigem  @i£e  be$ 
üJhitterfudjenä  nic()t  wcfentlicr;  tion  bem  Hergänge  einer 
recfytjettigen  ©eburt,  nur  t>a$  W  erften  beiben  ©eburtöjeiten 
wegen  ber  geringeren  Vorbereitung  beö  ORutterfyalfeä  ge? 
toöfynlicf)  langfamer  verlaufen*  2)ie  Hebamme  fjat  ftcf) 
bafyer  bei  einer  folgen  früfyjeitigen  ©eburt  ebenfo  zu  t>er^ 
galten,  wie  bei  ber  Sefyanblung  einer  rechtzeitigen  ©eburt. 
Scrjögert  fiel)  ber  Abgang  ber  Stacfjgebitrt ,  wie  e£  f)icr 
nicfjt  feiten  gefcfyieljt,  [o  »erfahre  fie  nad)  ben  SRegeln,  bie 
weiterhin  für  tiefen  gall  angegeben  werben.  2)ie_  Pflege 
eineö  frühzeitigen  ff tnbeS  erforbert  große  Sorgfalt ;  e$  bebarf 
namentlich  fcfyr  öiel  äugeter  SBärnte  zu  feiner  (Srfjaltung. 

2)  SSon  bett  Blutungen  in  bcit  btet  legten  SRottateit  bet 
©djnmttgetfcijaft. 

§  154. 

S)iefe  im  fpäteren  Serlaufe  ber  ©cfywangerfcfyaft  ein- 
tretenben  Blutungen  finb  im  ©anjen  Diel  gefährlicher,   afö 
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bie  Blutungen  Bei  inseitiger  ©eburt  2)enn  fte  pflegen  mit 
großer  $eftigfett  unb  ofyne  Soeben  einzutreten,  wicbcrfyolen 
ftcf)  mehrere  9Me  unb  werben  jebeS  üDial  ftärfer  unb  bc^ 
wirfen  bennoef)  ntd^t  immer  ben  Eintritt  ber  ©eburt ,  burdj 
beren  Seenbigung  bie  ®efat>r  allein  DcKtg  gehoben  werben 
Kirnte.  Sic  jetgen  fiel)  feiten  febon  im  achten,  häufiger  erjt 
im  neunten  ober  jefynten  üftonate  §um  elften  SJlal ,  obne 
befonbere  äußere  23erantaffung ;  fefyren  aud)  ot;ne  folcf>e  nad; 
Jagen  ober  28odjen  wieber  unb  werben  bei  eintretenber 
©eburt  am  furdjtbarjlen. 

Sie  rühren  fyer  Don  einer  Söfung  bc3  ÜÄutterfuctjenS, 
ber  einen  unregelmäßigen  Sij5  auf  ober  neben  bem  2Rutter~ 
munbe  fyat  2)enn  ber  untere  Jfycit  ber  ©ebärmutter  betjnt 
ficf>  Dom  aebten  SDtonatc  an  fcfytteller  au«  unb  ber  äKutter* 
fudjen,  welcher  biefer  SluSbefjnung  nid)t  folgen  tarn,  (oft 
fiel)  allmälidj  unb  tfyeitweife  lo$  unb  jebeS  2M  entftebt 
baitad)  eine  fjeftige  Slutung.  3n  feltenen  Ratten  fann  ber 
Shttterfucfyen ,  aud)  Wenn  er  einen  regelmäßigen  Sit?  ijat, 
in  golge  äußerer  23eran(affung ,  etne3  galtet,  Stoßet  unb 
bergt.,  lo^geriffen  werben,  wonad)  ebenfalls  eine  äfynfidje 
Blutung  entfielt,  bie  jebod),  nadjbcm  fte  einmal  gefüllt  ift, 
nid)t  leicht  wieberfefnt 

S  155- 

3n  ben  fdjlimmjten  unb  feltenften  gälten  fann  ftd)  bie 
Schwangere  Derbtuten,  efyc  noefy  irgenb  SBefyen  eintreten. 
•DieiftcnS  erlebt  bie  Sd)Wangere  nod)  ben  (Eintritt  ber  oft 
frühzeitigen  ©eburt.  2)er  23lutftuß  erreicht  nun  balb  eine 
fotcfye  #öfye,  t>a^  bie  SWutter  unb  mit  üjr  ba$  Äinb,  wenn 
feine  fd)leunige  unb  getiefte  §ülfe  eintritt,  Der  SSeenbigung 
ber  ©eburt  fterben  fann. 
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3n  ben  Weniger  fd)limmen  Jaden  jetgt  fi(3b  bie  Blutung 
erfi  bei  eintretenber  ©eburt,  ober  roenigftene  nicf)t  lange 
Dörfer  unb  nur  in  geringerem  (grabe.  |)icr  fann  bie  Statur 
nocl;  allein  Reifen,  trenn  bie  grudjtblafe  friib  bringt,  ber 
Äopf  ober  ber  ©teij$  tief  in  ben  geöffneten  äRutternumb  tritt 
unb  auf  biefe  SBetje  Vk  Blutung  gefällt  rotrb,  2>ocr;  ift  ein 
fötöjer  glüeflicfjer  Aufgang  nie  mit  ©icfyerfyeit  öorfyerjufefyeit. 

§  156. 

5)a3  roid)tigfte  3*i$ett,  an  *>m  ^e  #ebamme  ^m 
regelnribrigen  6i£  beö  SWutterfudjenS  erfennt,  ift  bie  Blutung, 
tvefdje  ftdj  auf  bie  angegebene  Keife  in  ben  legten  SWonatcn 
ber  ©cbmangerjcfyaft  jetgt.  Sei  ber  inneren  Unterfudumg 
öor  Eröffnung  beä  äWuttetmtmbeä  finbet  man  hk  ffinbeS- 
tfyeilc  entmeber  l;ocl)  liegenb,  ober  man  erreicht  fte  gar  nidjt 
unb  finbet  ben  S^cibengrunb  üon  bem  aufliegenben  Wliittex? 
fliegen  k'u^kbt  unb  nidjt  fo  nachgiebig,  wie  fonft.  3>in  ge^ 
öffneten  SWuttermunbe  füfylt  man  oft  bie  äußere,  rauf;e  Seite 
be$  2Rutterfud)cn3,  gleicl;  einem  weid)en  ®afcbfd)Wamm; 
oft  liegen  aud)  nur  bie  $äute  üor,  ba  ber  Üftutterfucfjen 
nicfyt  immer  'tm  SRuttermunb  felbft  bebeeft. 

§  157. 

2>aS  33  er  I;  alten  ber  Hebamme  bei  biefen 
Blutungen  beftebt  in  golgenbem:  Bor  allem  ijat  fte  Vit 
^itlfe  eineä  ©cburtebelfer^  fogleid)  unb  bei  jeber  Blutung 
biefer  9lrt  $u  verlangen  unb  am  größten  mürbe  il;re  ÜBer* 
antmortlicbfcit  fein,  toenn  fte  beffen  jeitige  £>iilfe  bei  ein- 
tretenber (Geburt  nidjt  bringenb  genug  begehrt  fyatte,  'tia  f>ter 
Vit  ®efa(;r  aufcerorbentfidj  groß,   bie  «gnilfe  ferner  unb  Don 
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ber  Hebamme  nie  Doüftänbtg  $\  (ciftcn  x%  £)a  inbeg  ber 
®eburtsf)elfer  nid)t  immer  gteid)  jut  Stelle  fein  fann;  fo 
muß  bie  Hebamme  bi3  jit  feiner  Slnfunft  bod)  üerfucfyen  51t 
fyelfen,  jo  gut  fie  fann;  unb  btee  gcfdj>tct>t  auf  folgenbe 
Seife. 

§  158. 

3'n  ber  @(^tt>atigerf<3baft ,  el;e  fiel)  2Sel;en  einteilen, 
empfiehlt  fte  l)ier  Vit  brei  SDtittel,  toeldje  gegen  Slutungcn 
anjutoenben  ftnb.  ÜBor  allem  ift  bie  rutjigfte  Sage  notlj* 
numbig,  nicfyt  allein  tt)äl)renb  ber  Slutung,  fonbern  aud) 
ncd)  mebrere  Jage  naef)  itjrem  Stidjianbe.  (5'ine  Sdniningere 
barf  unter  tiefen  Umftänben  ba§  Qxmmtx  üor  ber  ßntbinbung 
überall  nicfyt  mefyr  öerlaffcn  i\n^  nui§  alle  silnftrengung  unt> 
Bewegung  öermeibem  Sel;r  oft  ift  es  felbjt  notfywenbig, 
ba§  fie  bie  j»t  üntbinbung  aud)  bas  üßett  l;üte ;  namentlich 
wenn  ber  3äfyü!tct  ber  ©eburt  nabe  i|t,  m\m  bie  Slutung 
(0  ftarf  war,  bc\$  bie  grau  banad)  blaß  unb  fdjwad)  ge^ 
blieben  ift;  menn  ber  33lutabgang  in  geringem  ©rabe  immer 
fortbauerr  u.  f.  \\\;  fftrj  in  allen  [glimmen  fallen. 


159. 


Sei  jeber  ftärferen  Slutung  mujj  bie  Hebamme  nod?  be^ 
fonber6  barauf  achten,  ob  nid)t  2Sel;en  bamit  fcerbunben  ftnb, 
b.  b.  ob  bie  ©eburt  nicht  eintritt,  wäl  bann  bie  |>ulfe  be£ 
©eburtsfyelfer^  nod;  bringenber  nötl;ig  ijt  2)en  Eintritt  ber 
©eburt  erfennt  man  $mqx  hier  aud)  an  ben  gemol;nlid;en 
3eid)enr  ber  Spannung  ber  ©ebärmutter  unb  ber  (Eröffnung 
M  DJfrittermunbee ;  inbeß  lel;rt  bie  (Srfabrung ,  üa$  man 
biefe  3eief)en  fyier  letzter  überfeben  fann,  Da  Vic  3ufammen* 
§ief)ungen  ber  ©ebärmutter  oft  fcfymacb  ftnb,  ber  ©ebärenben 
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aax  feine  ober  nur  toenige  Sdjmeiyn  erregen  unb  ber 
SWifttcrmunb  fid;  f;ier  fel;r  langfam  öffnet  unb  lange  3^it 
nuitftig  unb  o(;ne  Spannung  bleibt  Die  Hebamme  muß 
be£f)alb  tt>re  Sufmerffainfe.it  berboppeln. 

§  160. 

(Srfennt  bie  Hebamme,  bc\$  bie  ©eburt  eingetreten  ift, 
ober  fteigert  fid;  bie  Blutung  aud)  ofyne  bie  3^id)en  bei* 
begonnenen  ©eburt  bi£  ju  einem  bebenftid;en  ©rabe,  fo  muß 
fte,  biü  ber  ©eburtefyelfer  fommt,  bie  Scheibe  aueftopfen  auf 
bie  SBeife,  tme  es  oben  bei  ber  unfertigen  ©eburt  gelehrt 
ttmrbe.  Kur  muß  bieg  fyier  forgfältiger  gefd;el;en,  ba  bie 
Umftcmbe  t;ier  Kräftigere  £ülfe  erforbern  unb  man  bebarf  einer 
größeren  Oftenge  Stopfmittel  ober  einer  ftärferen  Snfüüung 
ber  Äautfd;ucfblafe ,  um  bie  @d)eibe,  bie  anjejjt  Diel  weiter 
ift,  fo  anzufüllen,  üa$  auf  hm  Sötuttertnimb  einiger  Drucf 
auegeübt  werbe;  benn  ol;ne  biefen  l;ilft  baOueftopfen  nicfyt« 
Durd)  3ufantntenlegen  ber  Scl;enfel  bereutet  man,  üa$  ba$ 
Eingebrachte  wieber  herausbringe  unb  läßt  e£  bis  jur  %n* 
fünft  beS  @eburtel;elfere  liegen, 

§   161. 

©ewöl;nltd;  erreicht  t>k  Hebamme  burd)  biefeS  Mittel 
©tiüung  ber  Blutung  für  einige  3cit;  ober  boeb  eine  fotcfye 
SKinberung,  ü<\$  man  ofyne  W  äußerfte  2ebenegefat)r  big 
jur  Qinfunft  bee  ®eburtel;elfer$  warten  faniu  Sd)limm  ift 
eS  fowoljt  für  bie  ©ebärenbe  ale  für  $>a$  Sinb,  wenn  beffen 
SÜrtftmft  fiel;  Diele  Stunben  öerjögerte  unb  fiel;  bie  Hebamme 
gelungen  fäl;e,  hk  äftutterfcl;eit>e  lieber  ju  entleeren.  Denn 
bie  Hebamme  fann  Don  ben  fonftigen  jegt  paffenben  Mitteln 
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femeg  mit  völliger  Sicherheit  anwenben.  SDamtt  fie  aber 
aud)  in  fofebem  fd)ümmen  gaHe  nid)t  ganj  ratfjloS  fei,  wirb 
it)r  golgenbeS  üorgefdjricben : 

1)  Sic  muß  t)k  ffiutterfdjejbe  wieber  entleeren,  wenn 
bie  ©cbärenbe  t)on  ber  91u6ftopfung  unerträgliche*  Surfen, 
brennen  ober  ©rängen  befommt;  alebann  nimmt  man  alleä 
au3  ber  Scheibe,  bringt  aber,  wenn  bie  Sfutung  bie£  noch 
erfordert,  neue  reine  Stopfmittel  ober  bie  Äautfd;urfblafe  t>or^ 
fid)tig  wieber  ein.  Muf  biefe  Seife  erträgt  bie  grau  oft 
noefy  längere  ty\t  W  Snroenbuug  biefer  üWitteL 

2)  Streitet  bie  ©eburt  Dorwärfö  unb  öffnet  ftd)  ber 
SRuttermunb  weiter,  fo  beginnt  bie  Slutung  oft  wieber  unge* 
achtet  ber  IHuefüüung  ber  Scheibe.  Sie  £>ebammc  unterfucfye 
alebann  genau  ben  Stanb  ber  ©eburt  unb  nefyttie  baju, 
Wenn  eä  nötf>ig  ift,  $>a$  Stopfmittel  au»  ber  ÜJhitterfcfjcibe. 
gütjlt  fie  nun  im  geöffneten  SRuttermunbe  nur  \)cn  äRutter* 
hieben,  fo  fud)e  fie  burd)  abermaliges  2luefiillen  ber  Kutters 
fd)eibe  ber  Blutung  ©renken  ^u  fejjen;  fü(;lt  fie  aber  im 
SJiuttcrmunbe  ßiljäute  unb  bahntet  beutlid)  ben  $opf,  t>t\x 
Stet§  ober  bie  güße  vorliegen,  fo  fprenge  fie,  wenn  auch 
ber  SWuttermunb  nidjt  oiet  über  einen  3ofl  weit  geöffnet  fein 
foüte,  bie  grud)tblafe,  ^amit  bie  Äinbeetfyeile  mögliebft 
fd)nell  eintreten  unb  fo  bie  Slutung  auf  bie  wirffamfte  Seife 
füllen  formen.  Um  ben  fdjnellen  Qmtxitt  ber  Äinbeetfycite 
§u  beförbern,  fann  bie  Hebamme,  wo  ber  Jlopf  ober  Steiß 
Dorliegt,  burd)  Reibungen  be£  SKuttergrunbeS  unb  faltet 
Saften  be6  Öaud)e6  t>k  Sßcfyen  beförbern;  wo  aber  ein 
guß  ober  beibe  über  bem  3Muttermunbe  liegen,  ta  $iel;c  fte 
biefelben  burd)  bie  Scheibe  fo  weit  fyerab,  ^  ber  Steiß 
in  ben  ÜKuttermunb  tritt,   worauf  bie  231utung  gewöhnlich 


23on  bem  ©lutfhtffe  au§  beu  ©eOitrtstfteilcu  it.  \.  \i\  113 

ftcl;t   itnb  hit  fernere  Austreibung  beS  ffinbes  ber   Statur 
überlaffen  derben  fann. 

.  Set  biefer  Sprengung  ber  £äute  muß  fid)  Vit  Hebamme 
befonberS  in  2id)t  nehmen,  ba%  fie  ficf>  in  ber  Stellung  beS 
Äinbeä  ntd)t  irre ;  benn  t>ätte  baffetbe  eine  Querlage  unb  bie 
©affer  flöffen  ab,  fo  würbe  t>k  l;ier  nötige  SBenbung  bem 
@eburtßl)e(fer  fo  crfdjmert  werben,  ba$  fie  nur  mit  äußerfter 
©efabr  für  SRütter  unb  fi'inb  üoüenbet  werben  fönnte.  Um 
alfo  bor  biefem  3rrtl;ume  bejto  fidlerer  ju  fein,  unterlaffe  Vit 
^ebamme  eS  nie,  auef)  äußerlid)  $u  unterfud)en,  ^a  eine  Quer* 
läge  fid)  ifyc  burd)  bie  Sreite  unb  Unebenheit  be6  SaucfyeS 
funb  geben  mürbe;  bei  regelmäßiger  Sage  aber  ber  Saud) 
fd;mal  unb  regelmäßig  üon  ©eftalt  ift. 

§   162. 

9lu<i  nad)  ber  ©eburt  beS  ffinbcS  ift  l;ier  immer  eine 
abermalige  Ölutung  $u  fürd;ten,  weil  ber  SRutterfucfyen  fich 
fef;r  tangfam  löft,  ))a  ber  SMutterfyalS ,  in  bem  er  ft£t,  fid) 
nur  }dj\vad)  jufainmen^iel)t.  3)c6t)alb  muß  ber  SRutterfucben, 
fobalb  \id)  nur  irgenb  eine  33tutuug  jeigt,  fogleicf)  fyinweg- 
genommen  werben,  (Selingt  biefes  nid)t  burd;  einen  mäßigen 
3ug  an  ber  9kbelfd)nur,  fo  muß  ee  fogleid)  mit  ber  in  Die 
Scheibe  geführten  £anb  gefd;el;en,  Ik  £>ter  ben  üJiutterfucfycu 
juni  Jl;eil  fd)on  im  DJiuttermunbe  jtnbet.  WUn  faßt  ten  freien 
2l;cü  an  einer  Seite  unb  jtefyt  ityn  üorfid;ttg  unb  langfam 
fyerab.  2)abei  muß  man  mit  ber  anbereu  «gianb  bie  ©e* 
bärmutter  fcon  außen  in  il;rer  Sage  fefttjalten. 

darauf  mad)t  man  jogleid)  eine  falte  (Smfpritjung  unb 
Ukmbet  bie  Mittel  an,  tt)eld)e  bei  Blutungen  in  ber  braten 
©eburt^eit  weiterhin  angegeben  Werben, 

20ttdjaeU$,  ttittevrtcfct  für  -öeframmen.  8 


114        25ou  bem  ^Ubftevben  ber  gfrud&t  in  ber  ®djn>anflevf$aft. 

§  163. 

alle  tiefe  hülfen  barf  bie  «pebamme,  nüe  gefagt,  nur 
bann  felbft  anwenben,  wenn  fein  ©cburtSfyelfcr  fdniell  genug 
jur  Stelle  fein  fann. 


gftnfteä  (Samuel. 

Don  km  ^bflerben  ber  /rud)t  in  ber  Sdjtflanflerfdjaft. 

§  164. 

3u  jeber  3^it  ber  Sd)wangerfd)aft  fann  bie  grud;t  im 
ÜRutterleibe  abfterben.  3)a§  bie  grucfyt  im  üKutterlctbe  abge* 
ftorben  fei  #  fann  bie  Hebamme  oennutben,  wenn  Vit  93e= 
Regungen  ber  $xuü)t  gänjlid)  aufhören  unb  an  feiner  Stelle 
bie  $erjtone  berfeben  Vernommen  werben,  wenn  bie 
Schwangere  einen  mcfyr  ober  weniger  ftarfen  grojtanfali  be* 
fommt,  wenn  fte  ein  ©efül;l  üon  Schwere  unb  Acute  im 
Unterleibe  entypnbet,  wenn  ber  Umfang  ber  ©ebärmuttcr 
nicfyt  weiter  junimmt,  wenn  bie  93rüftc  fdjlaff  Werbeiu  3)od) 
ftnb  biefe  3eid)cn  trüglid)  unb  bie  Hebamme  muß  fid)  bafyer 
fyüten  ityren  $erbad)t  au^ufpred)en ;  am  wenigften  barf  fie 
bie  Schwangere  felbft  burd)  unt)orfid)tigc  unb  bcforg(id)c 
Weiterungen  erfdjrccfen.  Seibet  bei  ben  angegebenen  Qdtym 
bie  ©efunbfyeit  ber  SKutter,  fo  muß  bie  Hebamme  fogleid? 
einen  2lrjt  }u  Statte  sieben, 

§  165. 

ßin  in  ber  Sd)Wangerfd)aft  abgeworbene«  ffinb  Wtrb 
gewöl;n(id)  balb,  feiten  erft  nad)  28od)en  geboren.  Stirbt 
aber  (Sin  3^ißi"9  uu^  ^er  untere  bleibt  lebenbig,  fo  fann 
ber  abgeftorbene  oft  SJJonate  lang  in  ber  ©ebärmuttcr  Der- 
weilen,  bi$  auefy  ber  lebenbe  geboren  wirb. 
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Set  ber  ©eburt  cincö  in  bei  @djtt>cmgerfdjaft  abge^ 
ftorbenen  ffinbeS  ijl  cä  <PfItd)t  ber  Hebamme,  biefelbe  Sorftdjt 
an$uvoenben,  roie  bei  lebenbem  Ambe,  weil  bie  3eid)en  beS 
2obe6  immer  ungermj}  ftnb. 


3  weit  er  lifjjniit 
SJpit  bem  re$elttutet<$ett  SJetlaufe  ber  ©eburt. 

§   166. 

2)ie  Urfad^en  ber  regelttnbrigen  ©eburten  liegen  entfteber 
in  bem  mütterlichen  fförper,  ober  in  ber  grud)t,  ober  in 
ben  übrigen  Steilen  be3  SicS. 

I.    föegelimbrige  (Bibnxttn  tion  ^tittn  ber  SWutter. 
©rftcS  (Sattel. 

Ion  ben  regeltmbrigen  Heden. 

§  167. 

2>a$  gevüöf;nlici>e  3eic^en  regelvoibriger  2Be(;en  \$,  bafy 
fie  bie  ©eburt  nidjt  förbern.  3>nbe§  fann  ber  SBiberftanb, 
ben  t>a$  $inb  fmbet,  5.  33.  bei  engen  ©eburt&uegcn,  ober 
bie  fehlerhafte  Sage  be$  Sinbc3  aud)  Urfad;e  fein,  ^  fonft 
gute  SBeJ^en  unrmrffam  bleiben.  SDeSfyalb  miifc  bie  Hebamme 
auf  \)k  befonberen  3eid)en  regclvmbriger  Sefyen  achten.  Die 
Derfcfyiebenen  Sitten  regelmibriger  Soeben  finb  folgenbe: 

1)  3u  fdjnmdje  2Be|jett. 

§  168. 

Die  §u  fd)ft>ad)en  23el;en  erfennt  man  barem,  la$  ftc 
feiten  tommen,  |ef)r  fur^,  heilig  f<$mer$aft  unb  oon  geringer 

8* 
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SBirfung  finb ;  bie  ©ebärmutter  geigt  wäfyrenb  berfelben  wenig 
sparte  unb  Spannung  unb  crfc^lafft  in  ben  3toifcfyenjeiten  tteH* 
ftänbig.  Sei  guter  Steüung  bee  JtinbeS  unb  regelmäßiger 
Seite  ber  ©eburtstfyeüe  fommt  bie  ©eburt  babei  gewobn(id), 
wenn  aud)  langfam  511  Stanbe.  Sei  Steig  *  unb  gu§geburten 
finb  bie  fteacfycn  SBefyen  gcfäf>xiid> ,  wenn  fie  fiel}  in  ber 
^Weiten  ©eburt^eit  geigen  unb  ber  ffopf  unb  bie  Schultern 
bee  tfinbes  ^u  langfam  burcfytreten.  Si6  511  (Snbe  ber  erften 
©ebuvtSjeit  bringen  fie  feine  ®efal;r«  Sei  engem  Seelen 
ober  engen  meiden  ©eburtötfyeilcn  t'ommt  bie  ©eburt  ofjnc 
mmjlfülje  gar  nicf)t  ju  ßnbet  3n  ber  britten  ©eburt^eit 
finb  [d)Wad;e  ©efyen  befonber^  gefäl;rlid;  unb  bie  gewöl)nlid;e 
Uijadje  ber  Slutungen. 

§  1G9. 

(Einige  fonft  gefimbe  ©ebärenbe  haben  immer  fcbwad)e 
23cl;en;  bei  anberen  fmb  fte  golge  öon  Hrant'beiten ,  x>o\\ 
©emütyebewcgung  u.  bergl  grauen,  Vit  wieberfyolt  jebmere 
©eburten  itberftanben  haben,  leiben  oft  an  idjwadjm  SBefyem 
Sei  großer  ^luebefynung  ber  ©ebärmutter  burd)  ju  Mefeä 
grud)tmaffer  ober  3wiüinge  finbet  meijtene  SScfyenfdjwäcfye 
Statt,  ^äuftg  werben  bie  33cl;en  babureb;  gefe^wad)t,  ba$ 
man  bie  Äicißenben  ^u  frül)  jur  ©eburt  mitarbeiten  täjjfy 
ober  itjnen  ert;i£enbe  ©etränfe,  befonberö  oiel  ffamiüentl)ee 
gtcbfe  3ft  bie  Betreibung  beg  fiinbe$  buref)  ßngt  ber 
©eburtewege  crfcfymert,  fo  t'önnen  bie  anfangt  kräftigen 
SBefyen  fd)Wacr)  werben,  weit  fid)  bie  ©ebärmutter  an  bem 
SSiberftanbe  erfeböpft  l;at. 

©ro§e  äMbliittgfeit  ber  ©ebärenben  ift  eine  befonbere 
Urjacfye  fd)wad)er  3Sel;eiu  3)ie  SBcfyen  finb  hierbei  fufj;  ber 
SRutternutnb  öffnet  fid;  fefyr  langfam,  t>k  Äret^enbe  ift  (;eip, 
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frage,  fdjläfrtg,  rotl;  im  ®eftd;te  ober  am  ganzen  tarier; 
fyat  Öeangftigttng  unb  Äopffdjmerj. 

§    170. 

33ei  fd)wacf)en  ©eben  f;at  bie  Hebamme,  wenn  fonjl 
Mos  in  Dränung  ift  unb  ftcf)  feine  äSoHMütigfeit  seigt,  in 

ten  elften  beiben  ©eburt^citen  wenig  311  i(;un.  6ie  mac(;e 
ce  bei  ©ebärenben  möglich  bequem,  (äffe  (ie  nid;t  mite 
arbeiten,  ermahne  fie  freitnbltcf)  jur  @ebu(b  unb  gebe  i(;r, 
wenn  Vic  ©eburt  lange  battert,  eine  Jaffe  Jbee,  ober  ein 
anberetf  md)t  ert;i|$enbe3  ©etränf.  3n  ber  bxitkn  unb  vierten 
©e&uttöjeü  fann  fie  i(;r  juweilen  eine  Joffe  Äamiüentfyee  geben. 

S  171. 

©e(;t  aber  bie  ©eburt  gar  nidjt  vorwärts,  iji  ba§  ffrudjte 
waffer  fd)on  fingere  $nt  abgesoffen,  führt  ficr)  bte  ©ebärenbe 
matt  unb  angegriffen,  ober  werben  bie  |>erjtone  be£  ffinbcä 
fcfywacber,  ober  befte(;en  neben  ber  ©e(;enfd;wad)e  nod)  anbere 
Oiegelwibrigfeiten,  ijat  üa$  fiinb  eine  uugünftige  i<i$t,  mit 
bem  ©eficfyte,  mit  bem  ©teige  ober  ^m  %v$m  Doran,  ober 
finb  bie  ©eburtöwege  eng,  fo  mu§  fie  einen  ®eburt3(;elfer 
rufen  laffen.  ©elbftänbig  we(;entreibenbe  Mittel,  j.  93. 
3immettropfen  jn  Derorbnen,  ift  ber  Hebamme  nidjt  ertaubt. 
93efonbers  fyiite  fie  jtdj,  wenn  bie  %tm  üottMiitig  ift,  ifjfr 
trgenb  etwas  6r(;i£enbe3  ju  geben,  ober  aud;  nur  Äamiücit- 
tfyee;  bagegen  fe$e  fie  ber  ©ebärenben  ein  Sfyjlier  mit  dm$ 
Gffig.  3lim  ©etränt'  gebe  fte  ibr  nur  fü(;(e  Sachen,  etwa 
retnee  SSaffer,  unb  (äffe  bie  Äreijjcnbe  auffteben,  wenn  ifyr 
\>a$  ©ett  ju  fjcijj  ift. 

§  172. 

©outen  bei  einer  ©teijj*  unb  guggeburt  ftcf;  bie  23e(;en 
fcfjwad;  geigen,  unb  ber  @eburt£(;e(fcr  ntd;t  jur  rechten  tyit 


118  2ßou  beu  vegelttribvtgen  Soeben. 

anlangen,  fo  muß  bie  Hebamme  felbft  1>tö  Äinb  auf  bie  fpäter 
anjugebenbe  ffietfe  jur  SSclt  $u  bringen  fucfyen,  fobalb  ba^ 
felbe  bi3  jur  Sruji  gekommen  iji  unb  bie  Jlabelfcbnur,  bie 
man  jejjt  leicht  füllen  fann,  aufhört  51t  fcfylagen. 

2)  3u  fdjmetsfjafte  SBeijett. 

§   173. 

33tött)eilen  finb  bie  SBefycu  ungemöfynfid)  fdjmerjfyaft,  ^ 
bei  fur$  unb  üon  geringer  SBtrfung.  2Ran  beobachtet  biefe 
SRegefanbrigfeit  am  fyäuftgften  in  ben  erften  beiben  ©eburtö* 
jeiten  bei  empftnblid)en  $erfonen,  jungen  unb  garten  ßrjt* 
gebärenben.  S)ic  Hebamme  forge  Wer  für  eine  bequeme 
Sage  ber©ebärenben,  verbiete  ifyr  aüeö  Mitarbeiten,  fudje  if>r 
©emütf)  bureb  freunblid;cn  Sufpwcfy  $u  beruhigen  unb  gefye  bei 
ber  Unterfud;uug  fo  fcfyonenb,  \m  möglich,  ju  Sßerfc.  lieber 
ben  Seib  lege  fie  einen  warmen  Umfdjlag  ober  warme  Sücfyer. 
Reifen  biefe  bittet  nid)t  balb,  fo  rufe  fte  einen  ©eburtsfyelfer. 

§  174. 

©etoöfynltd)  iji  bie@ebärmutterft>cü)renb  berSSefye  wenig 
unb  in  ber  3ft>ifdweit  ber  2Se(;en  gar  nidE>t  empfmblid)  gegen 
leifen  2)rucf,  3utt?^(en  aber  wirb  bie  ©ebärmutter  im  Saufe 
ber  ©eburt  fcf>r  empftnblicfy  gegen  Serüfyrung,  bie  SBefyen 
ftnb  fdjmerjfyaft  unb  unwirffanu  £>ier  ift  bie  $ülfe  eine£ 
9k$te3  nötfyig*  Unter  biefen  Umftänben  er^it^enbe  unb  totfytn* 
treibenbe  Mittel  ju  geben  unb  bie  ffreißenbe  511m  Mitarbeiten 
aufjuforbern ,  ift  fet>r  gefäfyrlid)  unb  ber  Hebamme  ftreng 
unterfagt 

§  175. 

3uweilen  ift  ber  fieib  über  ben  Schambeinen  fd)merj(;aft 

unb  ttwaü  aufgetrieben;  t;ier  uuterfucfye  bie  ^ebamme  fogteid;, 
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ob  fid)  nicf)t  ttwa  mel  £arn  in  bei*  Olafe  angefammett  fyat 
unb  biefelbe  fcfymerjfyafl  ausbefynt,  moburd)  bie  Jötvfung  ber 
58e(;en  oöüig  gehemmt  werben,  aud)  eine  gefährliche  Scifymung 
entfielen  fann.  Sie  gefüllte  Olafe  erfennt  man  am  beften 
mäfyrenb  ber  23el;e,  wo  fie  fid;  meiner  anfüllt,  afö  bie 
©ebärmutter  ju  biefer  ^tit  Sftan  mug  gleich  bafür  forgen, 
üa$  bie  Olafe  entleert  werbe;  fann  bie  ©ebärenbe  tat 
SBaffer  nid;t  oon  felbft  laffen,  fo  muß  eS  abgezapft  merben. 


3)  3u  Jjefttge  2Be$ett, 
§   176. 

Die  28e!)en  finb  ju  ftarf,  wenn  bie  ©eburt  ju  rafcf) 
fortfd)reitet,  ober  wenn  bie  ©ebärmntter  burd)  bie  Soeben 
fo  gefpannt  wirb,  ba§  man  fürchten  mu§,  \>a$  fie  jerveige. 
8ej3tere3  fommt  faji  nnr  bei  engem  ©eefen  ober  bei  einer 
Duerlage  beS  Kinbe£  oor.  91udj>  fönnen  bie  Soeben ,  foenn 
fte  befonber^  fyäufig  unb  jiarf  finb,  bie  ©ebärenbe  511  fefyr 
angreifen,  ifyr  ba$  231ut  ju  fefyr  511  Kopf  treiben  unb  Krämpfe 
oeranlaffen*  Die  Hebamme  mu|j  unter  tiefen  Umftänben 
bie  grau  ftacf>  unb  ru(;ig  liegen  laffen,  alle3  Drängen  untere 
fagen  unb  einen  s}lqt  oertangen.  £cfyneibet  ber  Kopf  ein, 
fo  mu§  fte  befonberS  ben  Damm  gut  itntevjtüjjeit,  barf  aber 
\)a$  Kinb  nid)t  dwa  ge^altfam  juriicffyalten,  um  bie  ©eburt 
langfamer  ju  madjen. 

Stiegt  bae  ffinb  gar  §u  rafefj  oor,  fo  fann  jtdj  gfeief) 
nad)  beinfelben  ber  ©ebärmuttergrunb  fyerabbrängen  unb  eine 
Umftiüpung  ber  ©ebärmutter  eintreten»  Um  btefeS  ju  oer- 
tyüten,  barf  bie  grau  gar  nicfyt  mitbrängen,  aud)  muß  bie 
Hebamme  ba$  Kinb,  nacfybcm  ber  Kopf  geboren  ift,    nid)t 
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fogleid)  JjcrDorjiepen ,   fonbevn   bieg  allein  burcl)  bie  SSefycn 
gefdjefyen  (äffen. 

4)  iftampffjafte  Sßefjen, 

§   177. 

fframpffyaft  nennt  man  foId>e  SBcfyen,  bei  bencn  ftd)  ein 
anberer  Xtyäl  bcr  ©ebärmutter  ftärt'er  sufainmenjiefjt,  ati  ber 
äRuttergrunb«  ©einlief)  ift  ee  ber  SRuttcrmunb  ober  ber 
SÄuttertjale,  ber  fner  burd)  ftart'e  3"fMimenäief;ung  *>ie  ®c' 
burr  l;mbert 

Krampf  im  sDhtttermunbe  ftellt  fid)  gett>öjjnli$ 
nur  in  ber  erften  ©eburt^eit  ein;  alebann  ift  ber  Wluiitx* 
munb  fc^mergfyaft  bei  ber  S3crül;rung  unb  jie^t  fid)  bei 
jeber  28et;e  Rammen,  ftatt  beiß  er  fid)  erweitern  foüte ;  bie 
©ebärenbe  flagt  babei  über  einen  ungetoöfynfidj  großen 
©d^merj  im  Ärei^e,  unb  bie  erfte  ©eburtöjeit  verläuft 
fefyr  langfanu 

Krampf  im  SMutterfyalfe  ober  bcm  unteren  Steile  be$ 
2J}utterförper3  ^eigt  fid)  geu)öl;nlid)  in  ber  feiten  ©eburt3$eit; 
alebann  ift  ber  ÜKuttermunb  oft  fcfylaff  unb  bie  innere  Unter* 
fud)ung  läßt  nickte  Dom  Krämpfe  erfennen.  23ei  ber  äußeren 
Unterredung  aber  finbet  man  ben  Seib  bicf>t  über  t)m 
Schambeinen  platt,  l;art  unb  felbfr  au§er  ^cn  Sßefyen  fefyr 
empfinblid)  gegen  Drud;  bagegen  l)?bt  fid)  ber  obere  S^eil 
be3  2eibe3  bei  ber  SSefee  fugeiförmig  in  bie  #öfye.  2)ie 
©ebärenbe  füt)lt  babei  unerträgliche  '©(^merjen  im  Jfreu$ 
unb  über  ben  Schambeinen,  fann  ntitt  mitbrängen,  ift 
unruhig  unb  flagt  felbft  außer  ber  23el;e,  S)ie  ©eburt  jle^t 
ftitl,  unb  ber  oortiegenbe  ftinbeetyeif  fcfyuütlt  ftarf  a\\f  o(;ne 
öorpriufcn. 
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§  178. 

Setbft  bei  guter  Stellung  beS  ftinbeS  ift  bcr  fframpf, 
toenn  er  länger  bauert,  gefäl>v(icf>  für  SMuttcr  unb  Äinb,  unb 
wo  er  nid)t  nachläßt,  frommt  bie  ©eburt  gar  nicfyt  ju  Staube; 
fein  SJort'ommen  ift  inbeß  feiten,  £öcf)ft  gefäfyrlidj  ijl  bcr 
fframpf  bei  jeber  regetoibrigen  Stellung,  namentlich  bet 
gfufj*  unb  Steif geburten,  ober  wenn  er  in  ber  britten 
®eburt^eit  eintritt  unb  Vit  Kacfjgcburt  }uructyälL 

§  179. 

2)ie  Hebamme  nutjj  in  allen  fällen  balb  einen  ®e- 
bitrtsfyelfer  herbeirufen  unb  big  biefer  fommt,  fcfct  fie  ber 
grau  öfter  ein  fftyftier  Don  ftarfem  ffamiücntfyee  unb  madjt 
über  ben  Seib  roarme  Ueberfd/Iäge  Don  glaneütüd)ern ,  bic 
in  Äamiltenaufgitf  getauft  unb  Wieber  auSgerungen  finb. 


3roette3  (Sapitel. 
Don  ben  fehlerhaften  faijcn  ber  (Gebärmutter  unter  ber  (Geburt. 

1)  25on  bett  ©djteffagett  bet  ©e&ätmuttet. 

§180. 

ÜÄan  untertreibet  ^roei  Slrien  Don  fdjtefer  Sage  ber 
©ebärmutter,  inbem  ber  SMuttergrunb  babet  frann  gerietet 
fein:  1)  naef)  ber  rechten  ober  ber  linfen  Seite;  2)  nad;  Dorn, 

§  181. 

Sei  bcr  Schiefläge  §ur  Seite  finbet  man  bei  bcr 
äußeren  Unterjucfyung  ^ta  Seib  ungleich,  fü(;lt  ^n  WluM* 
grunb  in  ber  einen,  bic  ©ebärme  in  ber  anbeten  Seite;  bei 
ber  inneren  ilnterfucfyung  jeigt  fid)  ber  SJhtttcrmunb  in  bcr 
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bem  SWuttergrunbe  entgegengefefrfen  Seite.  Sollte  aber  ber 
SJhttternumb  naef)  bcrfclbcn  Seite  abweiden,  afö  ber  ©runb, 
fo  ift  eine  regclwibrige  ©efialt  ber  ©ebärmutter  t>orl>anbcn. 

§  182. 

Grfennt  bie  Hebamme  in  ber  Sdjwangerfcfyaft  ober  bei 
ber  ©eburt  eine  folcfye  Scfyieflage,  fo  rätfy  fie  ber  grau  bie 
pajfenbe  Seitenlage  an,  b.  §.  auf  ber  bem  SMuttcfgrunbe 
entgegengefettfen  Seite.  Segt  man  nämlid)  eine  ©ebärenbe 
ftad)  auf  eine  Seite,  fo  jitift  ber  ©runb  ber  ©ebärmutter 
nad;  biefer  Seite  fyerab,  weil  er  ber  größte  unb  fcfywerfte 
£(;eil  ber  ©ebärmutter  iji  unb  tm  23aud)e  gar  feine  Se^ 
feftigung  l;at.  3^  gfödjer  Seil  fteigt  ber  üttuttermunb  nad) 
ber  entgegengefetjten  Seite  ttwaü  in  bie  «pöfye.  Wit  bem 
©ebärmuttergrunbe  fmft  natürltd)  ber  Jfyeil  be3  SinbeS, 
welcher  im  ©runbe  liegt,  nieberwärtS;  ber  Jfyeil  beffefben, 
Welcher  im  Shttterfyalfe  liegt,  wirb  gegen  bie  anbere  Seite 
erhoben,  ^aü  ganje  fftnb  ftellt  fid)  in  eine  anbere  Stiftung 
jum  Seden.  2)ie  Seitenlagc  ift  um  fo  bringenber  nöttjtg, 
Wenn  ftd)  fein  Äinbeetl;eil  in  regelmäßiger  Stellung  über 
bem  Sedeneingange  jetgt.  ©ewöfynlidj  wirb  bie  Schiefläge 
auf  biefe  SSeife  balb  gehoben,  unb  ba$  ffinb  nimmt  aud> 
eine  regelmäßige  Sage  an,  fonft  muß  ein  ©eburtefjelfer  ge= 
rufen  werben. 

§  183. 

#ängt  ber  ©runb  ber  ©ebärmutter  ju  mit  md)  Dorn 
über,  fo  nennt  man  biefeö  einen  £>ängebaud).  Denn  ber 
33aud)  fyängt  babei  tiefer  über  bie  Sd)ambeine  f>erab ;  ja  er 
fann  im  fdjlimmjten  gaüe  auf  ben  Sdjenfetn  ber  grau  felbft 
bei  aufrechter  Stellung  rul;en.    Die  gewöhnliche  Urfad)e  beS 
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£ängebaud)3  tft  eine  $u  große  9tad)giebigfett  itnb  Scfylaffbcit 
ber  Saud;tcden,  roeSljalb  man  ifjn  am  ()äuftgften  bei 
SRefyrgebärenben  ftnbet.  Sei  ßrftgebäienben  fommt  ein 
#ängebaud}  in  ber  Segel  nur  bann  Dor,  roenn  ber  Sedcn- 
eingang  verengt,  unb  bie  ©ebärmutter  baburd)  inefjr  ate 
getoöfjnlid)  aus  bem  Keinen  Seden  emporgehoben  ift,  {umajl 
trenn  ba3  Seden  jugfeid}  fiarf  geneigt,  unb  Vit  Saucfyböfyle 
niebrig  ift.  Set  ben  t)öf>eren  ©raten  be£  £ängebaud)$  ift 
tie  ©ebärmutter  in  ter  ©egenb  beS  inneren  ÜHuttermunteS 
immer  etroaS  gefnidt,  ta  ter  3Mter|afö  ntdjt  in  gleichem 
Wlaafo  nad)  hinten  emporroetcfycn  fann,  als  ter  SJiuttergrunb 
fief)  Dorüberneigt.  ©eroölmlid)  ift  ^ugleicf)  tie  Dortcre  Sßanb 
ber  ©ebärmutter  über  ben  Sd)ambeincn  fadartig  ausgeben! 
SKit  ber  ©ebärmutter  ift  aud)  tie  grud)t  fd)ief  nad)  Dorn 
gegen  ta3  Seien  geneigt.  @6  fann  felbft  bie  grucfyt  fo 
tief  in  bie  fadige  9Iu3bucf)tiing  ber  Dorteren  ©ebärmuttervoanb 
fyerabftnfen,  Da§  ber  Dorliegenbe  ffinbeätfjeil  me(;r  Dor,  als 
über  ber  6ingang3öffmmg  be3  SedenS  liegt  unb  man  ifyn 
tnncrltd)  nur  bann  erreicht,  roenn  man  gleichzeitig  bie  ©ebär- 
mutter über  ben  Schambeinen  emporheben  läßt 

§  184. 

Scbon  in  ber  Sdjvoangerfdjaft  ift  biefer  ßuftanb  fel;r 
befdjtoerlidj  burd)  baS  f<$nier$afte  ®efüf)l  Don  Sprung  unb 
Spannung  in  ben  Saucfybeden;  ben  häufigen  £arnbrang; 
bie  Sefd)roerben  beim  ©efyen  n\  Die  Hebamme  muß  befc 
fyatb  ber  Schwangeren  ratzen,  eine  gute  Sinbe  $u  tragen, 
toeldje  mit  9ld;felbänbern  Derfefyen  ift,  unter  bem  Sauctye 
burcbgcfyt  unb  tiefen  raebr  in  tie  #öl;c  l;ebt,  afö  geroaltfam 
^urüdbrüdt. 
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§  185. 

9luf  ben  ^ergancj  ber  ©eburt  formen  bie  I>öf?ercn  ©rabe 
beS  £>ängebaud)6 ,  wenn  jtc  iif>erfet;en  imb  txrnacfyläffigt 
werben,  einen  fel;r  nad>tf;ciltgen  Gtnflujü  fjaben*  ©ewöfynltd) 
finb  bie  23ei)en  öon  Anfang  an  fcbwad);  ber  SRuttermunb 
erweitert  fiel)  nur  langfam;  ber  Äinbesfopf  bleibt  t;odj  auf 
bem  Scfyambeinraube  ftel;cn  unb  bccft  nur  uiwollfommen  t>m 
33e<Jenemgang ;  beim  Slajenfprunge  fliegt  bafyer  ber  größte 
2l;eil  be3  3rud)twaffer3  ab,  unb  leidet  fällt  ein  silrm  ober 
bte  9iabelfd)nui  neben  bem  Äopfc  t>or;  nad)  bem  23(ajen^ 
fprunge  finb  bie  38e(;en  oft  nid)t  im  Staube,  ben  Äopf  in$ 
23ecfen  einzutreiben;  ober  ber  Äopf  tritt  in  einer  ungünftigen 
Stellung  m$  Secten,  in  welker  er  nicf)t  Weiter  bewegt  werben 
t'ann;  bie  ©ebärmutter  erfdjityft  fiel),  wirb  fcfymer^aft ;  bie 
jwifdjen  ftopf  unb  borberer  ^ecf enwanb  gelegenen  SBeidjtfyeile, 
^arnblaje  unb  äJfutterfdjeibe,  werben  ungebührlich  gequetfd)t; 
ba3  Äinb  leibet  burd)  ben  2)rucf,  bem  ber  SKutteifudjen  in 
ber  wafferleeren  Gebärmutter  bei  ben  28el;en  ausgefegt  ift 
tu  [♦  w.  3Me  ®efal;ren  finb  natürlid;  um  fo  größer,  wenn 
^ugleic^  i>a$  öetfen  verengt  ift. 

§  186. 

Unter  übrigens  günftigen  9Serl)ältniffen  wirb  inbefj  bie 
Hebamme  meiftenS  im  <&tanbt  fein,  burd)  ein  jwecfmäßigeS 
aScrfa^ren  bie  angegebenen  9k^tl;eile  51t  Dev^üten.  Sie  lege 
bie  ©ebärenbe  gleid)  beim  anfange  ber  ©eburt  flad;  auf 
ben  Stücfen,  unterftü^e  ben  Seib  burd)  änt  gut  angelegte 
Saud)binbe  unb  f;alte  ftreng  barauf,  fo$  bie  grau  in  ben 
erften  beiben  ©eburt^eiten  bie  2Sel)en  nid)t  verarbeite.  3n 
ben  weniger  fd)limmen  fällen  genügt  bieS  33erfal)ren,  um  bie 
©ebärmutter  mit  ber  grud;t  in  bk  richtige  Stellung  jum 
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93eden  ^u  bringen,  unb  ber  Äo|)f  tritt  regelmäßig  in  ba^ 
93ccfcn  ein.  3n  ben  fd)limmeren  gälten  Don  £ängebaud; 
aber,  jumal  fterai  ba$  Seefen  jugleid)  etwas  verengt  ift, 
reicht  bie  Hebamme  bamit  nid)t  au$*  $fcx  muß  fte,  fobalb 
ber  Muttcrmunb  fiel)  mel)r  erweitert  unb  befonberS  na<$  bem 
Slafenfprunge  mätyrenb  jeber  28el;e  mit  beiben  oberhalb  ber 
Sd)ambeine  flach  aufgelegten  Rauben  1)c\\  Seib  emporheben 
ober  jurucfbrücfert,  big  ber  ffopf  in  einer  günftigen  'Stellung 
in  ba$  23ecfen  eingetreten  ifh  SBenn  bies  gefcf)el;en  ift,  fo 
bebarf  eS  feiner  heiteren  #ülfe*  23(eibt  jeboeb  baS  angegebene 
33erfabren,  obwohl  e£  längere  %cit  wit  93el;arrlid)feit  fort- 
gefegt  würbe,  ol;nc  Un  geviumfcfyten  Erfolg,  fo  muß  ein 
©eburtefyelfer  gerufen  werben, 

2)    SSon  bem  Sorfatte  ber  ©dmtmutter  unter  ber  ©eöurt. 

§  187. 

(Sin  üßorfali  ber  ©ebarmutter  unter  ber  ©eburt  gehört 
$u  ben  großen  Seltenheiten  unb  erforbert  immer  Vit  gerbet* 
rufung  eines  ®eburtßt)elfer^  23t3  ^u  beffen  9lnfunft  üerfafyre 
bie  Hebamme  auf  folgenbe  SBcife.  Sie  (äffe  bie  ©ebärenbe 
fiel)  ftacfy  auf  ben  Süden  ober  bie  Seite  legen  unb  untere 
(age  ifyr  alles  drängen  unb  Mitarbeiten  bti  ben  2Bel;en. 
Siegt  bie  ©ebarmutter  noef)  innerhalb  beS  SecfenS,  fo  fud;e 
fie  biefelbe  mit  ben  eingeölten  unb  bed)erartig  auSgejlredten 
gingern  jurücf§iit>alten*  3jt  aber  bie  ©ebarmutter  biß  ttor 
bie  äußeren  ©eburtetbeile  l;eroorgetretcn ,  fo  unterfhij-je  fie 
biefelbe  nüttcljt  einer  in  Cel  getaud)ten  unb  mit  einem 
9iu6fd)nitt  für  Im  DJhittermunb  ^erfet;encn  SerDiette,  bereu 
t>icr  3ipfel  unter  u\\t>  über  ben  Sd;enfe(n  ber  ©ebärenben 
in  ber  paffenben  9iid)tung  angezogen  werben. 
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lau  ber  fehlerhaften  $efd)affent)eit  nnb  Stellung  Jres 
JWuttermnnto. 

§  188. 

Störoeilcn  jeigt  ftd)  ber  SKuttennunb  fcf>r  unnachgiebig 

unter  ber  ©eburt  unb  erweitert  ftd)  ferner,  ofyne  baß  man 
eine  Scränberung  feinet  ©ewebee  erfennt.  3>n  anberen 
gäüen  riifyrt  bic  Unnacfjgiebigfeit  be6  ÜKuttermimbeS  Don 
einer  Serl;ärtung,  QSernarbung  ober  3]erU)ad)fung,  ober  üon 
einer  frebfigen  (Entartung  feiner  Sippen  (;ei\  2)ie  Sßefyen 
ftnb  alebann  fe(;r  fdperjfyaft,  unb  bie  ©ebärenbe  flagt  über 
anfyaltenbe  l;eftige  ©dperjen  im  ff'reuje.  SBemt  nid)t  recht- 
jettig  #ülfc  geleiftet  toirb,  ift  eine  3en*ei^ung  be£  SJiutter^ 
munbeä  ju  befürchten.  Die  £>ebamme  mu§  baber  bei  3eiten 
t)C\\  Seiftanb  cinej  ©cburt^elfere  verlangen,  23i6  berfelbe 
jur  Stelle  ift,  empfehle  fie  ber  ©ebärenben  ))k  möglicbfte 
8tufye  unb  ermabne  fie,  fiel)  alles  Drängend  bä  ben  ©el;en 
ju  enthalten. 

§  189. 

$l\<i)t  feiten  pnbet  bie  Hebamme  im  Anfange  ber  ©e- 
burt  ben  Äinbeefopf,  x>o\\  bem  unteren  ©ebärmutterabfcfynitt 
umgeben,  bereite  tief  im  Seefen,  n>äl;renb  ber  Oftnttermunb 
noeb  u^enig  geöffnet,  fet>r  fyod)  unb  weit  naef)  leinten  ftel;t, 
fo  baB  tyn  ber  ginger  oft  nur  mit  S)h'tl;e  erreicht  Die 
erften  beiben  ©eburte^eiten  pflegen  alebann  fet;r  langfam  unb 
fefymer^aft  ju  »erlaufen.  SBctyrenb  ber  SBe^en  wirb  sunäcfyjt 
nur  bie  ttorbere  $$a\\t>  bee  unteren  ©ebärmutterabfet)nitte3 
buref)  ben  Äopf  immer  tiefer  in3  Secfen  t;erabgebrängt  unb 
ber  SDiuttcnmmb  meiert,  ol;ne  fiel;  31t  erweitern,  nod)  mel;r 
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nad)  feinten  in  tue  |>öfee.  ßrft  nad)  längerer  ©eburtöarbctt 
jtefet  fid;  bie  t>orgcftüIpte  borbere  2Sanb  be$  SWutterfeatfeS 
über  ben  fiopf  furütf,  ber  SWuttermunb  tritt  allmälig  in  bie 

Mittellinie  be3  SecfenS  feerab  imb  erweitert  ftefe  bann  oft 
überrafefeenb  fcfenetL  SiSweilen  aber  erleibet  bie  üorbere 
OMtermunbSlippe  in  golge  ber  (Sinflemmung  junfdjen  fiopf 
itnb  üorberer  Secfenroanb  eine  beträcfetlid)e  s2In[d)WeUung  unb 
fommt  »ie  ein  fcfemar^blauer  SSuIfi  unter  bem  8cfeambogen 
jum  93orf$ein. 

§.  190. 

2)ie  Hebamme  taffe  auch  feter  bie  ©ebärenbe  gleicfe  im 
Seginne  ber  ©eburt  ftefe  flacfe  auf  ben  SRücfen  ober  bie 
6cite  legen  unb  ifyre  SBefeen  burcfeauS  niefet  verarbeiten* 
©ie  enthalte  fid)  jebeö  Serfucbes  burefe  %Ktyn  lwb  3^^*en 
am  SRuttermunbe  ifen  auebefenen  $u  wollen,  ober  juredjt  ju 
fefeieben.  SBirb  V\c  ©eburt  übermäßig  berjögert  unb  [teilen 
fid)  beunrufetgenbe  3ujMnbc  ein,  fo  rufe  fte  fogleicfe  einen 
©eburtSfeelfer  feerbei.  3)rängt  fiefe  bie  angejdjmollene  üorbere 
$htttermunbeltppe  unter  bem  Scfeambogen  feerüor,  fo  fuefee 
fte  biefelbe  mit  ben  beölten  gingeru  gelinbc  jurMjutyalteru 

33ierte§  (SapitcL 
Don  ber  3erreifiung  ber  (Gebärmutter  unb  bes  Sdjeibenflrunbei 

§  m. 
2)ic  3erret§ung  ber  ©ebeirmutter  ift  ein  felteneS,  aber 
feöd)ft  gefaferlid)ee  Gretgnifl  bei  ber  ©eburt.  ©emöfenltcfe 
Wirb  fte  burefe  feeftige  unb  gewaltfame  SSefeen  bewirft,  wenn 
bie  Austreibung  be$  Sinbeä  wegen  (Snge  ber  ©eburtSwege, 
namentlich  bee  Secfenß,   ober   wegen  regelwidriger  ©röße 
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ober  fehlerhafter  Sage  bei  fftnbeä  fcefymbert  iji.  Ober  bie 
©ebarmutter  ^erreißt  auch  ohne  heftige  ©eben,  wenn  \>a§ 
©ewebe  berfelben  an  einer  Stelle  mürbe  unb  iebabhaft  ge= 
werben  iji,  }.  33.  burdj  ben  2>rucf  fcharfer  ^nocf)cnlctjtcn 
unb  Spieen  im  Seiteneingange.  Sludj  fann  ein  rohes  unb 
ungeftümes  Verfahren  bei  ber  £en>orjicr;ung  beö  SinbeS 
Sduilb  an  bem  Unglüd*  fein.  äÄeijfenä  erfolgt  ber  OiiB  im 
£alfe  ober  im  unteren  Iheile  bee  ©ebärmutterfoiKre  unb 
i>a$  fitnb  tritt  bureb  ben  ötijj  in  bie  33au;hhohle.  $>aS 
ffinb  ftirbt  bann  halb,  weil  bie  Kadjgeburt  ftch  löft;  bie 
-Kutter  ftirbt  gewöhnlich  innerhalb  ber  erfreu  24  Stunben, 
Sie  Hebamme  mujj  fünften,  tag  bie  Gebärmutter  reiben 
fönne ,  wenn  bie  ©eben  febr  gemaltfam  werben  unb  bie 
©ebärmutter  fteinbart  gefpannt  bleibt,  ohne  ^av,  ^tt  ftinb 
öorrüät,  ober  wenn  bie  ©ebärmutter  an  einer  beftimmten 
Stelle  ungewöhnlich  fchinerjhafr  unb  empfmblidj  ^c^n  33e- 
rüfyrung  ift. 


§  192. 

3n  anbeten  gätten  jerreijn  nicht  bie  ©ebärmutter, 
fonbern  ber  -£cheibengrunb ,  wenn  bereite  ein  größerer 
Sinbeätyeil  bnrd)  ben  üftuttermunb  hervorgetreten  ift,  aber 
wc^cn  eince  Siberftanbcö  in  1:m  ©eburtewegen  nicht  weiter 
öorrfiefen  fann.  3>teä  ift  befonberc  bann  511  fürchten,  wenn 
bei  engem  Öecfen  ber  äRuttermunb  jtdj  über  ben  RinbeSfopf 
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§  193. 

©ewöfynüd)  empfmbet  bic  ffretßenbe,  wenn  ber  9ii§  ge- 
fdjiefyr,  plötjlid)  einen  fcfynetbenben  ©cfymerj,  ja  man  fyört 
jitweilen  baö  $laljen;  jutoetlen  aber  bemerfen  tt>ebci  bie 
grau,  nocf>  bie  Ümjtefyenben  ctwaS;  bod)  ()ören  t>te  SBc^cn 
banad)  faft  gän,$tid)  auf;  bie  ©ebärenbe  wirb  blaß,  otyn* 
mädjtig,  erbricht  eine  oft  fdjwarje  2)kffe,  tüte  ffaffeefajj, 
Unterfuc^t  man  äußerlid),  fo  p.nbet  man  ben  Seib  fefjr 
ungleid),  breiter  alö  früber,  in  bemfelben  fefyr  beutlid)  lofc 
SinbeStbeile  unb  oft  baneben  bie  leere  unb  fyart  jufammen- 
gezogene,  nur  fauftgro§e  ©ebeirmutter.  Snnerlid)  ift  ber 
Dorliegenbe  fimbeStfyeil  entmeber  ganj  ^urucfgewicfyen ,  ober 
er  jlefyt  jetjt  wteber  fo  lofc ,  ba$  er  leidet  r>or  bem  ginger 
jOTÜcfttmdjt  Die  äußere  Ölutung  ift  hierbei  gewöfynlicf) 
unbebeutenb. 

§  194. 

S)ie  widjtigfte  Aufgabe  ber  Hebamme  beftetyt  barin, 
bie  ilmftänbe,  weld)e  eine  3*rcet§ung  ber  ©ebärniutter  ober 
beS  ©ctyeibengrunbeS  befürebten  laffen,  frübjeittg  ju  ernennen 
unb  bann  fofort  einen  ©eburtSbclfer  herbeizurufen,  t)a  berfelbe 
öfters  nod)  im  &UmU  fein  wirb,  Vit  brofyenbc  ©efafyr  ab- 
juroenben.  Dktürlid)  mu§  ftc  felbft  2llle$  öermetben,  moburd) 
eine  S^veiflung  bewirft  werben  formte.  3ft  t>a$  Unglücf 
einmal  gefd)e(;cn,  fo  fann  fte  nic&t  füglid)  etwas  jur  Rettung 
unternehmen,  fonbern  mu§  ftd>  fo  fdmeU  als  möglid>  ben 
ÜBeiftanb  eines  ©eburtStjelferS  oerfdjaffen. 

SJHdjaelU,  Unterricht  für  Hebammen.  9 
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güufteä  (Sa^ttcl. 
Hon  bem  fehlerhaften  Rechen. 

§  195. 

£)a3  Sccfcn  ift  rttdjt  immer  t>on  g(etcj)  guter  33e- 
fd>affenl>ett ;  e3  femn  ju  freit,  $u  eng,  ober  auefy  üöliig 
üerunftaltet  fein, 

§   196. 

3u  Wtit  fann  ein  Sedcn  in  allen  $id)tungen  fein, 
tote  man  c3  bei  grauen  finbet,  bie  fcf>r  breite  Ruften  fyaben. 
Defter  ift  ein  Seden  nur  in  einer  ©egenb,  j.  23-  im  6in^ 
gange  $u  toeit,  in  einem  anberen  fann  e£  jugtetc^  $u  eng 
fein,  ober  feine  gemöfynlicfye  Seite  baberu  Sin  ju  weites 
Secfen  ift  öfters  bie  Urfad)e  einer  Senfimg  ober  etneö 
93orfatlö  ber  ©ebärmutter,  ober  aud)  einer  übereilten  ©eburt, 
namentlich  bei  3)Jebrgebärenben ,  \vc  ber  SBibcrfianb  ber 
Mitym  ©eburtstfyeile  gering  ift 

§   197. 

3u  eng  fann  ein  Secfen  ebenfalls  in  allen  3)urcf^ 
meffern  fein,  ober  nur  in  einzelnen,  £iernacb  giebt  e3  ber* 
fd)iebcnc  91rten  t>on  engen  93eden,  alS; 

1)  2>a3  allgemein  verengte  Seden,  welcfyeS 
in  allen  Tmrd)mcffern  um  einen  fyalben  3oll,  ober  fclbji  um 
nod?  mefjr  511  flein  ift,  3Me  Hebamme  fann  Dermutfjen, 
t)a$  eine  grau  ein  fo  Verengtes  23eden  t)abt,  tvenn  fie  in 
ben  Ruften  ungemöfynlicl)  fdjmal  ift,  ifyre  Scfyenfel  unb 
SSaben  biinner  fmb,  atä  fie  fonft  bei  grauen  gleicher 
Seibeeftarfe  511  fein  pflegen;  mit  ©enü§l)eit  tt)irb  tiefer 
gelber  Dor  ber  erjien  ©eburt  ntd)t  erfannt 
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S  198. 

2)  2lm  fyäuftgften  ift  eine  Screngung  bc#  Secfenä, 
roeld)e  bei  Ämtern  buref)  bie  fogenanntc  englifcr)e  Äranf^ 
f> e i t  ober  bie  boppetten  ©Heber  bewirft  wirb.  Solche 
Setfen  finb  gewöfynficf)  nur  in  bem  geraben  3)urcbmeffer  be$ 
Secfeneingangc^  oerengt,  in  allen  anberen  35urdjmeffern  finb 
fte  ton  gewöhnlicher  SBeite,  ober  felbft  Weiter.  2>er  gerate 
2)urcf)mcffcr  fann  aber  bi$  auf  biet,  §wei,  ja  bis  auf  einen 
3o(l  toerfürjt  fein, 

Sie  Hebamme  muß  einen  folgen  gefyter  oermutfyen, 
wenn  fie  erfährt,  baß  bie  Schwangere  ober  ©ebärenbe  in 
ber  3ugent  fo  jtarf  an  toppeltcn  ©liebern  litt,  ta§  fte  erft 
fpät,  im  brüten  ober  feierten  3abre,  ober  felbft  noer)  fpäter 
getreu  lernte;  wenn  bie  ©lictntafcen  oerfrüppclt,  befonberS 
wenn  bie  Seine  oerbogen,  mager  unb  fd)Wacr),  ober  furj 
unb  plump  finb;  bie  Senbengegenb  eingebogen  unb  ber  ©ang 
wacfelnb  unb  unftcfyer  ift.  Sei  bloßer  Serbiegung  be3 
StiicfgratS,  ober  bä  fogenannten  Sucfeligen  finbet  man  oft 
ein  fef>r  gutcö  Sccfcn,  befonberö  roenn  bie  Seine  babei 
gerate  unb  ftarf  finb ;  wogegen  bei  fefyr  geringer  Serbiegung 
ber  Seine  oft  ein  fer)r  engeä  Secfen  ftd)  oorfmbet. 

§  199. 

3)  Surcb  eine  Sranffyeit,  ix>elcr)e  man  (£r  Weisung 
ber  Anoden  nennt  unb  welche,  wie  bie  ©ic&t,  mit  luftigen 
©cfymerjen  unb  8äl;mung  ber  ©lieber  oerbunben  ift,  fann 
üa$  Secfen  audj  bei  (Etwacfyfenen  noef)  fo  oerunftattet  werben, 
ba#  ba$  Äinb  gar  nicfyt  geboren  werben  fann.  2)iefe 
ffranffyeit,  welche  aber  in  unferer  ©egenb  ()öcf)ft  feiten  ift, 
befällt  meiftenä  grauen,   bie  fd;on   ein  ober  mehrere  ÜRale 
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gtüdüd)  geboren  fjaben,  unb  pflegt  mit  jeber  neuen  Sd)Wan- 
gevfdjaft  jujunefymen.  2)a3  erweichte  Secfen  tt>irb  unter  ber 
Saft  beS  ÄörperS  fowofyl  Don  oben  unb  unten,  als  Don  ben 
Seiten  ber  jufammengefnieft.  9lm  früfyejien  leibet  gcroöfynlidj 
ber  SetfcnauSgang.  £>er  Sdjambogen  iji  bisweilen  fo  Der* 
engt,  baß  man  nur  eben  einen  Singer  in  ben  3^i(cf)enraum 
einführen  fann. 

§  200. 

4)  Sefyr  feiten  ftnbet  man  \>a§  Secfen  burd)Weg  in 
querer  SRtcfytung  Derengt,  roäfyrenb  e$  in  ber  Stiftung 
ber  geraben  £)urd)meffer  (eine  gehörige  Seite  beftfjt. 

§  201. 

5)  S)er  93edenau3gang  fann  im  geraben  2)urcbmeffer 
ju  eng  werben,  trenn  t>a$  Steißbein  nidjt  beweg(id)  ifl. 

§  202 

6)  (Snbtid;  fönnen  $nod)engefd)nntl|te,  fdjledjt  geseilte 
Sriicfye  beS  Seiend,  ober  felbft  ©efcbwütfte  ber  wtifyzn 
Steile  im  Scden  baffetbe  Derengen,  worüber  nur  bie  genaue 
Unterfucfyung  Sluffcfylujj  geben  lann. 

$  203. 

2>a3  enge  S3eden  gehört  $u  ben  fcfytimmften  ©eburt^ 
fyinbcrniffen ,  unb  bie  Hebamme  fann  bei  bemfelben  felbft 
wenig  Reifen.  2>ejto  wichtiger  iji,  bafj  jtc  eS  jur  redeten 
3eit  erfenne,  um  jeitig  einen  ©ebititsfyetfer  rufen  ju  laffem 

Die  Hebamme  mu§  ba(;er  bei  einer  jeben  Schwangeren, 
bie  ftd)  \\)x  anvertraut,  Wofyl  ?(4t  geben,  ob  fie  an  ifyr 
einige  ber  angegebenen  &\d)tn  ftnbet ,  welche  ä\\  engeä 
Seden  Dermutfyen  laffen,     Sei  ÜÄefyrgebärenben  erfunbige 
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fic  ficf>  genau  naef)  bem  Serlaufe  ber  früheren  ©eburten* 
2)enn  t>a  fid?  bei  ern.Hicf)jenen  grauen  bie  SBette  beö  SccfenS 
feiten  uiel;r  üeränbert,  fo  fann  bie  Hebamme  meijlenS  au3 
ben  früheren  ©eburten  mit  einiger  Sicf)erl)eit  fcblie§en,  ob 
$>a$  Secfen  regelmäßig  weit,  ober  ob  e6  berengt  fei.  Seltene 
2lu$nafymen  fyieröon  bettrirfen,  tx>ie  gefagt,  bie  Stnotymm 
twidjung;  ferner  9lu$tMt$fe  im  Secfen  unb  Sriicfje  ber 
Secfenfnoct)cn.  93er  allem  acfyte  bie  Hebamme  bei  ber 
inneren  Unterfucf)ung  auf  bie  ©rö§e  unb  ©eftalt  be3  Secfen? 
räumet,  namentlich  ob  fte  bie  Wintere  Sccfenwanb  unb  ben 
Sorberg  erreichen  fann.  Sei  gutem  Seelen  fann  man  nämlicb 
ben  Sorberg  mit  einem  ober  jtoei  gingern  ofjnc  gan$  be? 
(onbere  Hebung  gar  nicf>t  erreichen;  bei  d\va$  verengtem 
Secten  erreicht  man  iljn  wolji ;  too  man  il;n  aber  leicht  mit 
einem  ginger  erreicht,  ^a  ift  üa$  Secfen  NenigftenS  um 
einen  %oü  im  geraben  3)urcf)meffcr  verengt. 

Sei  engem  Secfen  finft  ber  topf  Dor  ber  ©eburt  nicfyt 
in  ben  Secfcneingang  fyerab,  fonbern  bleibt  t)od)  über  bem? 
fetten  unb  lofe  fielen  unb  ift  oft  gar  nicf)t  §u  füllen* 
3>ebocf)  ftnbet  man  biefeä  3eitf)<m  auef)  bei  fehlerhafter  ÄinbeS* 
läge  unb  bei  einer  übermäßigen  3Kenge  grud)ttoafferg  unb 
beim  SBafferfopf;  barf  alfo  baraug  noä)  nidjt  5«  ooreilig 
auf  ein  engeö  Seien  fcfylicjjen.  2So  ber  ffopf  tief  jlefyt, 
fann  t>a$  Secfen  im  Eingänge  nicfyt  berengt  fein. 

§  204. 

9lm  fyäufigftcn  ift,  toie  fd)on  erftäfynt  tourbe,  i>a$ 
Secfen  im  geraben  ©urcfymeffer  be£  SingangS 
verengt  2)er  Hergang  ber  ©eburt  bei  bicferSer? 
engung  be$  SecfenS  ift  folgenber: 
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35cr  erfte  3e^raum  ber  ©eburt  verläuft  t>tcr  wie  bei 

regelmäßiger  ©cburt ;  nur  bleibt  ber  Hopf  f;odj  ftefycn,  bie  Slafc 
tritt  oft  weit  in  bie  SKutterfdjeibe  fyerab  unb  wenn  fte  bringt, 
tarn  bie  9?abclfd)nur  leicht  Dorfallen. 

Stadj  bem  23afferfprungc  fällt  ber  fcorfjer  buref)  bie 
ftrudjtblafe  auSgcbcfynte  SDtutterfyafö  wieber  fd)laff  Dor  bem 
Hopfe  jufammett,  unb  bie  Hebamme  ftnbet  ben  SPuittcrmunb 
weniger  geöffnet,  als  üorfyer.  2>er  Hopf  jMt  ftd)  auf  ))m 
öeefeneingang ,  ofyne  jebocfy  weiter  ju  rüden»  ©cwöl;nlid) 
ftefyt  er  quer;  üa§  3Jorbcrt>aupt  tiefer  ati  fonjl,  bie  große 
gpntaneQe  mcfyr  naefy  ber  3Wttte  beS  23edcn3  ^u  unb 
feister  $u  erreichen ,  afö  bie  f leine,  ba  ber  Hopf  in  ber 
©egenb  ber  $ranjna$t  formaler  ift  unb  leidster  in  bem  öer* 
fürjten  gcraben  Surcbmcffer  be»  Seiteneinganges  <piaj3  finbet, 
als  bie  breitere  ©egenb  ber  @d)eitclbcinl;öder,  bie  bcSfyatb 
jur  Seite  weid)t;  bie  Sd)eitelnaf)t  wcidjt  nad)  hinten  unb 
bem  Sorberge  nafye,  inbem  baS  hinterwärts  gelegene  ©djeitel* 
bein  fcon  bemfelben  jurüdgcfyaltcn  wirb,  2)ie  Soeben  werben 
nun  gewöt;nlid)  }djx  fycftig,  erregen  einen  ©cfymeq  im  Hrcuje, 
als  werbe  baffelbe  gebrochen ;  bie  grau  ift  unruhig  unb  fyat 
große  Steigung  mitjubrängetu  Sefyr  balb  bilbet  ftd)  am 
Hopfe  eine  ftarfe  Hopfgefd)Wuljt,  welche  juweilen  fo  ftarf 
wirb,  bafy  fte  tiefer  in  bie  33ecfenfyöf;le  tritt,  wenn  ber  Hopf 
felbft  nod)  über  bem  Sedencingange  ftefyt.  2)cSfyalb  tauften 
ftd)  Hebammen  fefyr  oft,  inbem  fte  glauben,  ber  Hopf  rüde 
üor  unb  werbe  balb  geboren  Werben;  unterfucfjen  fte  aber 
bid)t  fyinter  ben  Schambeinen,  wo  ber  Hopf  nid)t  anfcfywillt, 
fo  fönnen  fte  bie  Hopffnocfycn  felbft  füllen  unb  ftd)  überzeugen 
$>([$  ber  Hopf  nid;t  Dorrüdt 
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§  205. 

Der  weitere  Verlauf  ber  ©eburt  iji  nad)  UmjMnben 
Derfc&ieben,  nämlid):  naef;  ben  Soeben,  nad)  ber  größeren 
ot>cr  geringeren  (Snge  be«  ©eefen«,  nad)  ber  verriebenen 
®ri>§e  unt>  £ärte  be«  ffopfcä. 

§  206. 

Set  mäßig  verengtem  23ecfen,  roo  man  ben  Sorberg 
faum  erreicht,  bei  guten  Soeben  unb  bei  Keinem,  nachgiebigem 
Äopfe  erfolgt  oft  nacr;  längerer  3^t  bie  gtiidlicfye  ©eburt 
be«  ÄinbcS.  Durcf;  ftarfe  Sßefyen  nrirb  ber  fi'opf  in  ben 
Secfcneingang  gepreßt,  bie  Stopffnodjen  [djicben  ftdj  fe£>r 
ftarf  über  cinanber,  befonberö  nrirb  ba$  fymkxwäxtö  gelegene 
Scheitelbein  an  ber  @d;eitelnal;t  unter  \>a$  vorbere  gefdjoben, 
unb  nacfybem  ber  Sopf  völlig  in  ben  Secfeneingang  ein- 
gefeilt  ift,  nrie  man  fagt,  tritt  er  plötjlid)  in«  Secfen 
unb  nrirb  fdjncll  geboren,  ^a  bie  2Bcf>en  ftarf  jtnb  unb  ber 
Secfenauägang  geroöfynlicr)  nid>t  Verengt  ift  Sie  Hebamme 
muß  bafyer  21d)t  l;aben,  ^n  Damm  gut  unb  nod)  §ur  rechten 
3eit  ju  unterjiujjett,  bamit  er  ni<$t  einreiße. 

§  207. 

33ei  ungünfiigeren  UmjMnben  nrirb  ba«  ffinb  §tDar  nod) 
ol;ne  ffunftplfe  geboren,  fommt  aber  in  golge  be«  langen 
Drude«  auf  ben  Äopf  tobt  unb  nad;  fanger  ©eburtöarbeit 
jur  SBelt.  Der  $opf  ift  aufteilen  gan§  verbogen ;  in  feltenen 
Satten  (inb  einzelne  Anoden  fogar  eingebnidt  ober  gebrochen. 
2lucfy  ftnb  fiinber,  bie  unter  btefen  Umftänben  juroeilen 
nod)  lebenb  geboren  werben,  fcfyroacf)  unb  jeigen  ein  blaue« 
©efid)t,  atfymen  rödjelnb  unb  jlerben  leicht  fcfylagpffig. 
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§  208. 

Set  noch  ungunjtigeren  Umftänben  fommt  bie  ©eburt 
gar  nicht  51t  Stanbe,  unb  ffitnb  unb  Butter  verlieren  notb* 
ttoenbtg  if)v  Seben,  roenn  nicht  em  ©eburtShelfer  jur  rechten 
3cit  ©filfe  reiftet.  2)ie  (£reigni{fe ,  bie  in  folgern  galie 
eintreten  fotmen,  ftnb  folgenbe: 

1)  Sie  ©eb arm utter  ober  bie  Scheibe 
p  l  a  £  t.  55on  biefem  für  ba$  fiinb  unb  meiftens  auch  für 
bie  SDhittcr  töbtticfyen  %u\aUt  mar  fcfyon  oben  bie  Jftebe. 

2)  2)ie  ©ebärenbe  roirb  bind)  bie  Slnjirengimg  ber 
©eburt  oöKig  entfräftet,  bie  ©efyen  f)örcn  aümäfylig 
auf,  ta$  Sinb  jlirbt  ab  unb  bie  äRuttcr  Derfattt  in  gieber, 
SerouBtloftgfeit,  worin  fie,  Wenn  fte  ntd;t  erlöft  roirb, 
atebalb  jlirbt.  ÜDiefcr  Ausgang  tji  $u  fürchten,  wenn  bie 
jroeite  ©eburt^eit  jmölf  ©tunben,  ja  jumeilcu  Jage  lang 
bauert. 

3)  @6  entjM)r,  wenn  aud)  enblid)  bie  ©ebärenbe  mit 
bem  Sehen  babon  fommt,  ein  leiber  oft  unheilbarer  Schabe; 
befonberS  ift  Säfymung  unb  Serlefjung  ber  #arnblafe,  wonach 
ber  Urin  untinttfürfid)  abgebt,  $u  fürchten, 

§209. 

Stadj  jeber  ferneren  ©eburt  bei  engem  33ecfen  tritt  in 
ber  britten  ®eburtS$cit  leicht  ein  ftarfer  Slutflufe  ein.  3m 
SSocfyenbette  entroicfeln  ficf>  (eicht  lebensgefährliche  Äranf fetten : 
als  ßntjunbung  ber  ©eburtStfyeile,  beS  Unterleibes,  9Ser^ 
Haltung  beS  £arnS  u«  f.  ro. 

§  210. 

Sei  ben  anberen  21  r t e n  ber  Secfenenge  treten 
äfynlicfye  3ufäüe  ein ,  fobalb  ber  $opf  ben  engen  Jf)eil  beS 
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SedenS  erreicht,  6r  bleibt  l)ier  fielen,  fd)vmOt  fiarf  an 
imb  ber  91u$gang  ber  ©eburt  ijt  na*  Umftänben  Derfdrieben. 
3>ic  £ebamme  fann  (;ier  befto  beffer  füllen,  ttrie  ber  fiopf 
gegen  bte  enge  Stelle  angebrängt  wirb,  je  näfyer  biefe  am 
23edenau£gange  liegt  Sei  allgemein  $u  engem  Seden 
formellen  bie  ®eburtört;eile  befonberä  [tarf  an  unb  bei*  ffopf 
gef)t  mit  gleicher  .  Scfyrmengfeit  bmcf)  ba6  ganje  Sedcn. 
©eix*öt>nlicf>  ftnbet  fyter  bie  Hebamme  bte  fleine  Fontanelle 
fdjon  frül)  auffällig  tiefer,  alö  bie  grojje,  inbem  ba3  Sorben 
fyaupt  über  bem  Settcnranbe  be3  Secfeny  jurudgcljalten  wirb. 

§211. 
9lufjerbem  ift  ju  bemerfen,  ta$  bei  engem  Secfen  ba$ 
fftnb  ftd)  tjäuftger  als  fonft  in  einer  rcgelrmbrigen  Sage  jur 
©eburt  freut.  Sollte  e£  mit  bem  Steige  ober  ben  gilben 
eintreten,  fo  Wirb  bie  Sntwidelung  ber  Strme  fef>r  fcfymierig 
werben,  ber  ffopf  aber  ganj  freien  bleiben;  bie  §ebammc 
barf  nie  eine  folcfye  ©eburt  allein  befolgen  wollen,  wo  ein 
Sfcjt  in  ber  91%  ju  fyaben  ift« 

§  212. 

2)a3  üBerr)alten  ber  Hebamme  bei  engem 
23  e  den  ift  folgcnbeS: 

ßiner  jeben  Schwangeren,  bon  ber  fie  weiß,  t>a$  fie 
ein  engeS  SBecfen  fjat,  muß  fie  ernfilid)  anraten,  ficf>  balb 
naer)  ber  Raffte  ber  Scfywangerfcfyaft  bon  einem  ©eburtefyeffer 
unterfucf)en  $u  laffen,  bamit  biefer  im  23orau3  bie  üJla§= 
regeln  treffe,  weldje  bie  ©eburt  erleichtern  fönnen;  ober  in 
ben  fcfywerften  gällen  für  bie  Slufna^me  ber  Sd)wangeren 
in  eine  ©ebäranftalt  Sorge  trage. 
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Set  ber  ©eburt  muß  ber  ©cburte^clfer  immer  gerufen 
toerben,  fobalb  bic  $cbammc  gewiß  tt>eiß,  ba§  ba^  33etfen 
ju  eng  ift  9lber  aud)  in  folgen  Säuen,  wo  fie  biefeö  nur 
üermut(;et,  wo  aber  bie  jroeite  ©eburtöjeit  ftd>  fc£>r  in  bic 
Sänge  iki)t,  wo  ber  ffopf  nid)t  üorrttdt  unb  eine  ftarfe 
Äopfgefd)ttMlji  entfielt,  muß  bie  Hebamme  einen  ©eburtö* 
!;elfer  herbeirufen  rufen,  Sei  regelnnbriger  fiinbeetage  Der- 
\tä)t  ftd)  biefeö  außerbem  oon  felbft;  eben  fo,  wenn  irgenb 
ein  gefährlicher  3ufa^  eintritt 

23i3  ber  ©eburt^elfer  fommt,  ijat  bie  Hebamme  be- 
fonberS  barauf  ju  achten,  baß  fie  bic  grud)tb(afc  beim 
Unterfud;en  ntd>t  fprenge*  Sie  ©ebärenbe  muß  in  ber 
erften  ©eburt^eit  burd;au$  ntdjt,  in  ber  feiten  aber  nur 
mäßig  unb  in  ber  3wf$enjcti  JtDtf^cn  ben  2öet;en  gar 
ntd^t  mitbrängen,  moju  fte  oft  große  Neigung  t?at  $öd)\t 
gefäfyrlid;  ift  ce,  bie  Äreißcnbe  nod)  jum  ftarfen  Mitarbeiten 
anzutreiben,  unb  bteS  allein  lärm  bie  eben  gefcbilbcrten 
traurigen  2lu6gängc  ber  ©cburt  bewirfen. 

33ci  engem  53ecfen  barf  man  bie  ©ebärenbe  nicf>t  auf 
ein  lünfüicbcö  Sager  ober  auf  ben  ©eburteftuf)!  bringen, 
bi$  ber  ffopf  im  8tnfd)netben  ift;  mclmct;r  muß  man  fte 
im  33ctte  fo  ftad;  aU  c6  it>r  möglid)  ift,  liegen  laffen,  unb 
e3  ift  nie  ein  6d)abe  labd^  tt>enn  bic  ©ebärenbe  im  23ettc 
niebert'ommt,  bagegen  ift  ba$  lange  Siegen  auf  bem  ©eburte* 
ftufyle  fe^r  nad)tf)ei(ig»  2)od)  ift  e3  nid>t  nötfyig,  t>a$  bie 
Slrcißenbe  immer  auf  bem  Süden  liege;  fonbern  man  fann 
fte  r>orfid)tig  auf  eine  ©eitc  legen,  mobei  man  ju  beobachten 
fyat,  in  meldjer  Sage  ber  Äopf  ftd)  am  beften  jur  ©eburt 
ftettt,  unb  bie  SBefyen  jid)  am  ttnrffamften  jetgen  unb  ben 
erträglichen  6d)merj  üerurfad)en.    2)od)  muß  man,  tuenn 
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ber  Setb  511  ftarf  jur  ©rite  fällt,  ifyn  burd)  ffijfen  untere 
ftütjen.  3m  ©anjen  mu§  man  fld)  fefyr  nad)  ber  Sequenz 
ltd)fcit  ber  ©ebärenben  richten,  ifyr  aber  feine  unvernünftige 
Setoegung,  fein  unrul)tge6  herumwerfen  im  23ette,  fein 
$erumgel)en  u.  bergl  geftatten* 

6rl)itjcnbe,  wefyentreibenbe  SWittcI,  namentlich  auefy 
ffanüDentfyee  ju  geben,  ift  l;ier  befonbers  gcfät>rltd>  unb 
mürbe  bie  #ebamme  in  grogc  9Serantn>ortlid>fcit  bringen, 

23ejonber3  acfyte  bie  Hebamme  barauf,  ba§  b  i  e  ©  e b  ä r enb  e 
tfyr  23  äff  er  oft  raffe*  6ie  fül;te  n>ä(;rcnb  ber  SBefyen 
oft  nad),  ob  bie  ^arnblafe  gefüllt  fei,  bie  bann  toie  eine 
roctcfye  ©efd).Dulft  unter  bem  -Kabel  auf  ber  garten  ®eßär= 
mutier  liegt.  3ft  biefeä  ber  gall,  fo  fudje  fic,  nxmn  bie 
©ebärenbe  ifyr  SSaffer  nid)t  laffen  fann,  baffelbe  t>orftd)tig 
mit  bem  Salpeter  abzapfen. 

©djrocüen  bie  ©cburt^tfjeile  fet;r  an  unb  derben  flc 
troden,  fo  lege  fie  Jücfyer  in  Kamillentee  getaucht  wiebcrljolt 
über  btefelben. 

Sollte  bau  Sinb  mit  bem  Steige  ober  ben  güflen 
üoran  burd)  ein  engeS  Seden  getrieben  roorben  unb  bt3  jum 
Äopfe  geboren  fein,  fo  l)üte  fid)  bie  Hebamme,  am  £>alfe 
bc3  Äinbe^  ju  sieben,  la  tiefet  ba6  5?inb  ftdjer  tobtet; 
auefy  fann  ber  $al3  abreißen,  \va$  fyöcfyft  gefäbrlid)  für  bie 
Butter  ift.  2)ie  Hebamme  mug,  nad)bem  fie  üergcblid)  auf 
bie  fpäter  anjugebenbe  ffieife  t)erfud)t  fwt,  ben  fiopf  ju 
cntwideln,  bation  abftel;en  unb  rufytg  harten  bt$  ber  ©eburt^ 
Reifer  fommt. 
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Uan  einigen  /erlern  Äer  JMutterfdjciöc  nnb  ber  äußren 
(ßebnrtstljeile. 

1)    Verengung  unl>  SSetfdjttefiung  fcet  Sttntterfdjctbe.    Cntge  bet 
<Sd)amfpatte. 

§  213. 

Streiten  iji  bie  Scfjeibc  in  ber  9iäfye  be$  ©Reiben- 
eingangs  ober  l;öl)cr  hinauf  fo  eng,  lay  fte  bie  Spi^e  beS 
ginget  nicf)t  julägt;  ober  fte  ift  an  irgeiib  einer  Stelle 
ityres  Verlaufes  bind)  eine  fyäutige,  mit  einer  Deffnung  Der? 
fefyene  Scbeibemanb,  ober  ein  fkifcfyigeS  Querbanb  in  eine 
obere  unb  eine  untere  9lbil;eilung  gerieben,  ober  ber 
Scfyeibencingang  ift  burd;  ba§  nod)  unfcerlejjte  Sungfern* 
l;äutd)en  oerlegt;  ober  bie  SSanbe  ber  Scheibe  ftnb  ingoige 
üoraufgegangener  SSerfdjroärung  mit  einanber  üerwad)jen.  3n 
allen  tiefen  gälten  muß  bie  Hebamme  frufjjeitig  1>m  2JeU 
flaut)  eineä  ©eburtefyelfere  Bedangen,  \)a  bie  natürlichen 
ffrätte  nur  feiten  im  Staube  ftnb,  $>a$  ^tnberniß  ^u  über? 
winben,  bie  ©ebärenbe  fyeftige  Scfcmer^en  babei  erleibet,  unb 
leid)t  gefährliche  Zerreißungen  ftd)  ereignen  lonncn. 

5lud)  burd)  regelwibrige  Enge  ber  Scbamfpalte,  wenn 
bie  Sdjamlippcn  furj  unb  wenig  bel;nbar  ftnb,  ber  2>amm 
fel;r  breit  unb  ftraff  ift,  fann,  befonbcr$  bei  ßrjtgcbärenben, 
ber  austritt  bcSÄinbeä  ungebüfyrlid)  ttcvjögert  Werben.  Sie 
Hebamme  barf  t>ier  ebenfalls  felbjl  bei  regelmäßiger  ÄinbcS* 
läge  nid)t  ju  lange  mit  ber  #erbcirufung  eines  ©eburtö* 
l;elfer$  fäumen,  ))a  nid)t  nur  bie  Gräfte  ber  äWutter  burd) 
bie  längere  ©eburtsbaucr  ge[d)wäd)t  werben,   fonbern  auefy 
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bau  ffinb  in  ©cfa^r  fommt,  fein  Sebcn  $u  verlieren,  tbcilS 
ttjegen  bcS  fiarfen  2)ru<feä,  bem  ber  Dorange^cnbc  Äopf 
aufgefegt  ift,  tfjeitö  rocil  in  ber  fd)on  tf>et(rt>cife  entleerten 
©ebärmutter  9labelfcbnur  ober  9Rutterfucfyen  fo  gebrücft 
werben  formen,  ba$  ber  freie  231uttauf  in  ibnen  geftört  roirb, 
ober  ber  SDiutterfudjen  fief)  t>orjeitig  löfh 

2)  SSbtfaff  bex  Sttutterfdjetbe. 

§  214. 

Sei  einem  Vorfalle  ber'ÜRutterfdjeibe  mufj  bie@ebärenbe, 
roie  bei  einem  Sorfaüe  ber  ©ebärmutter,  eine  tt>ageved)te  Sage 
im  Seite  beobachten  unb  jebeS  fyefttge  ©rängen  bä  ben  SSefyen 
üermeiben.  SSirb  ber  Vorfall  buret)  ben  $inbe£fopf  jur 
Scbamfpaltc  t>erau^gepre^tr  fo  fitcfye  i(;n  bie  Hebamme  mit 
ben  beölten  Ringern  äuviicfjittjalien.  Serjögcrt  fiel)  aber  bie 
©eburt  unb  fdjttnüt  bie  üorgebrängte  Partie  ber  Scheibe 
ftärfer  an,  fo  mu§  Vu  Hebamme  ben  Sciftanb  eincö  ©e~ 
burtefyclferS  verlangen. 

3)  3*ttwng  eiltet  23lutabetlnotcn§  in  bet  9ttutterfdjetbe  ober 
ben  äußeren  ©ebuttStl)  eilen. 

§  215. 

T)a3  ift  ein  feltcncr,  aber  f)öcf)ft  gefährlicher  3ufaß> 
ber  ftd)  bisweilen  fcfjon  in  ber  @cf;n>angcrfd)aft  ober  im 
anfange  ber  ©eburt,  meijlenS  aber  erft  in  ber  jroeiten 
©eburt^eit  ereignet.  £)a  bie  ©ebärmutter  aisbann  burcr) 
ben  üorliegenben  fftnbeätfyeil  iHTfcf)loffcn  roirb,  fo  t'ann  au$ 
berfetben  nicfjt  Diel  Slut  abfließen.  Jritt  bal;er  pföfclicf), 
roenn  ber  Hopf  fd)on  im  äRuttenmmbe ,  ober  gar  in  ber 
8d)eibe  jrcr;t,   eine  fycftige  Slutung  ein,  fo  fann  biefe  nur 
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r>on  einem  9lberfnoten  in  ber  2Kutterfd)etbe  ober  ^n  äußeren 
©eburtstfyeilen  fymtyttn,  ber  burdj  ben  ©cburt^brang  ge- 
borften  iji 

Solche  Blutungen  ftnb  fef>r  fyeftig,  fönnen  bie  ©ebärenbe 
in  furjer  %tit  tobten  unb  ftitten  f\ä)  tt%  wenn  ber  üorliegenbe 
tinbcetfjeil  tief  herunter  tritt  unt>  t>\t  s2lber  jufammenbrücft 

S  216. 

5)ie  Hebamme  mu§  £>ier  üerfucfym  ^u  Reifen,  weil  ber 
2lrjt,  ben  fte  jebeä  2M  bod)  muß  rufen  laffen,  fajt  immer 
ju  fpät  fommt.  Sie  unterfingt  beebalb  fogleicfy,  wofyer  bie 
^Blutung  fommt;  gewöfynlid)  ftnbet  man  bie  ?lberfm>ten  nafye 
an  ben  äußeren  ®eburt3tf)eilen ,  wo  man  oft  bie  blutenbe 
Oeffnung  felbft  fefyen  fann.  s2Iuf  biefelbe  legt  man  brei 
ginger  unb  brüdt  fte  fo  feji  an,  bafj  bie  23(utuug  ftel;t. 
üftan  barf  W  ginget  nicht  efyer  entfernen,  als  bis  ber  £opf  fo 
weit  gefommen  ift,  $>a$  er  bie  Slutung  ftiüt.  Unter  bie  ginger 
legt  man,  wenn  man  \)c\\  Drucf  lange  fortfetjen  muß,  ein 
grogeS  Stüd  geuerfd)wamm  ober-  jufammengelegte  Seinwanb* 

Sollte  bie  blutenbe  Aber  ftcfy  aber  nidjt  fogleid)  aufftnben 
laffen,  fo  fann  bie  Hebamme  öerfudjSwcife  nad)  allen 
Sid)tungen  bie  Sd)eibe  gegen  Vit  üBecfenwanb  anbrüden,  bis 
fte  eine  Stellung  ber  #anb  ftnbet,  bei  welker  bie  ölutung 
fte(;t  §ier  mu§  fte  bann  bie  #anb  rut)ig  liegen  laffen,  biz 
bie  Slutung  aud)  nad)  Sßegnafjme  ber  $ant>  ntebt  wieber 
crfd)eint.  ©elingt  e£  nid)t,  bie  blutenbe  Stelle  ju  ftnben, 
fo  bleibt  in  ber  $loti)  ntd)fS  übrig,  als  bie  üKutterfcfyeibe 
auSjuftopfen,  wie  bei  ben  Slutungen  in  ben  früheren  ©e^ 
burtS^eiten  gelehrt  würbe* 

Die  2lberfnoten,  aus  welchen  bie  33(utung  fommt,  füfylt 
man  gewöfynlicf)   fd)on  bei  ber  elften  Unterfudjung.    6S  ift 
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gut,  wenn  bie  Hebamme  ftdj  bann  ifyre  Sage  genauer  merft, 
bamit  fie  fie  fcfynell  finben  fömte,  toenn  e$  £Rott>  tfjut,  unb 
bamit  fie  nicfyt  beim  Unterfucfyen  unoorficbtig  barauf  brüde* 

§  217. 

3ufteilen  plajjt  eine  9lber  in  ber  6d)eibe,  bie  #aut  bar- 
über  aber  bleibt  unoerle^t  unb  t>a$  ergoffene  Slut  I>äuft  ftd) 
unter  tf;r  an«  Slöbann  cntftefyt  unter  fef>r  tjeftigen  8d)mer$en 
eine  ©cfcfyttmlji  einer  ©djamlippc,  bie  fcfynell  wäfyft  unb  balb 
eine  bläuliche,  fclbft  fcfyroarjblauc  garbe  annimmt  Diefc 
©efd;n)ulft  fann  cor  ber  ©eburt  be3  Äinbe£  fid)  jeigen; 
geftöfynlid)  bemerft  man  fie  aber  erft  in  ber  brüten  ©eburt&= 
pertobe,  ober  ettva$  fpäter.  2)ie  (Mbunbene  flogt  über  einen 
heftigen  ©d)mer$  unb  3)rang  im  Äreuje  unb  Secfen,  ^a 
bie  ©cfd)ttnilft  fid)  gewbfynlid)  metjr  ober  weniger  fyod)  in 
bie  Sd)etbe  hinauf  erftredt  3n  biefem  gaüe  mu§  fcfynell 
ein  ©eburt^elfer  gerufen  unb  hi$  §u  beffen  s2lnfunft  bie 
®e(d)ttuljt  mit  falten  SBaffer^Umfcfjlägen  bebedt  unb  gegen 
2)rucf  forgfältig  gcfd)ütü.  werben. 

4)  SSettetifdje  ©efdjnmte  in  ber  Sttuttetfdjetbe  unb  an  bett  äußeren 
©e&utt§t$etlett. 

§218. 

Unter  Sujlfeudje  ober  SSenerie  oerftef)t  man  be^ 
fanntüd)  eine  fcfyr  böfe,  anftedenbe  ffiranffyeü,  meld)e  bie 
Hebamme  begfyalb  fennen  muß,  bamü  fie  ftd)  felbft  ober  anbere 
grauen  burd)  Fortpflanzung  berfetben  nid)t  ung(üdlid)  macbe. 

©emöfynlid)  §eigt  bie  ffranffyeü  fid)  juerjt  mit  Weinen 
©efd)U)iircn  unb  2lu$tm'tdjfen  an  ben  ©eburtetfyeüen ,  ober 
ate  ein  bunfelrotfyer ,  erhabener  9lu3fd)lag  an  ber  inneren 
6eüe  ber  «Sd^enfel  unb  um  ben  Alfter  l;erunu    Si\6)i  immer 
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ift  jie  jebocr)  äuBerlid)  feicbt  ficf>tbai>  fonbern  l;at  ifyren  ©itj 
bto£  in  bev  Scheibe.  3)e6l;atb  mu§  eine  Hebamme  fd)on 
bei  einem  üblen  ScftleimftuB  aus  ber  Scfietbc  üorftd)tig  fein, 
ta  er  oft  ein  tyitym  ber  Äranfijeit  ift. 

Sei  weiterem  gortfd)ritte  ber  ffranfyett  fcfyweüen  bie 
Seiftenbrüfen  oft  an,  brechen  auf  unb  bitten  ein  fyartnMigeS 
@efcf)Wür;  ber  9tof$lag  fann  ftd)  über  ben  ganzen  fförper 
Derbreiten ;  ee  jeigen  ftd)  bann  jerjheute  bunfelrotbe  glctfcn ; 
bie  SRunbttnnfel  werben  wunb  unb  bilberi  Reine  Sorten; 
enblid)  ergreift  üa$  Uebel  ben  £>af6,  bie  SRafe;  bie  Spraye 
wirb  baburcr;  raub,  fdv.taubenb;  t>ic  9Jafe  ift  juerft  tterftopft, 
fpäter  fmt't  fte  ein;  es  entfielen  aud)  9u3fd?Iäge/  mit  biden 
Sorten  amffiopfe,  offene  ©efdjwüre  an  DerfcfnebenenJ(;eiIen:c« 

§219. 

sBo  h\$  Uebel  fo  weit  fortgefd) raten  ift,  wirb  bie 
$ebamme  gewöfynlid)  fdjon  anberweitig  bation  in  Äcnntntj? 
gefegt  fein.  3lm  gefährlichen  ift  ba*  Hebet  wegen  ber  leisten 
Slnftecfnng,  wo  es  b(o§  an  ben  ©cburtettjcilen  üorfyanben  ift, 
SBemerft  e3  bie  Hebamme  l;ier,  |o  l>ütc  fie  fid),  mit  einem 
wunben  Singer  gU  unter|ud)en,  foüte  aueb  nur  ein  wunber 
9tei§nagel  an  bemfelben  fein.  s}(uf  ber  f;eilen  $aut  ber  <£)änbe 
ift  feine  ^nftedung  jn  fürd)ten.  ßfyer  fann  biefe  fd;on  auf 
ber  feineren  «paut  ber  9Irrot  ftattfinben,  jutnal  wenn  ein 
üencrifdjer  2luefcblag  üorfyanben  ift. 

©oüte  aber  eine  Hebamme  ungeachtet  ber  23orftd>r,  ober 
ofync  ^ay  fte  irgenbwo  23erbad)t  fyatte,  ein  ©efd;wür  an  t>m 
<£)änben  ober  Ringern  befommen,  bau  nid)t  alsbalb  wieber 
fyeilt,  ober  bemerft  fte  einen  "Husfd^lag  an  ftcf),  fo  mu§  fte 
jebeS  SKal   logleid;   einen  ?lrjt  um  Otatt)  fragen  unb  feine 
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grau  untcrfucr)en  ober  entbinben,  biß  btefer  e6  erlaubt  fjat 
28tbrigenfall3  ftirb  fic  fid)  fd)mere  93erantu>ort(id>feit  ^u^iefjen. 
$at  fie  eine  $erfon  unterfucbt,  t>on  ber  fie  nad)gef)enb6 
erfahrt  ober  öerniutfyet,  baß  jle  üenerifcf)  fei,  fo  $eige  fie 
ifyre  £änbe  bem  Slrjte,  ob  berfelbe  etroa£  2?erbäcl)tige6  baxan 
bemerfe. 

§  220. 

Sinber,  bie  Don  üenerifcften  SMterrt  geboren  werben, 
reinige  fie  forgfamer  aU  anbere  unb  toafdje  fie  am  Körper  int 
23abe  mir  meiner  Seife.  3CH1*  W  an  $nen  ™  '-Musfcfylag 
ober  ein  ©efdjttmr,  fo  »erlange  fte  fogleid)  ^)cn  9ktl)  eme6 

3ebe6  SM,  wenn  fte  eine  »enerifdjc  $erfon  entbunben 
\)atf  macfye  fte  auf  bie  bringenbe  Stotfytoenbigfeit  är$tfid)er 
$ülfe  aufmerffam.  ®eigcrt  (tdb  bie  $ranr'c  butxbauö,  irgenb 
eine  ärjtlicfye  #ii[fe  511  fiteren,  fo  ift  c£  $fticr)t  ber  Hebamme, 
bie  ®ad)c  bem  $ftt)ficu£  anzeigen. 

§  221. 

9Iu<fy  bei  anbern  91  u 3 fernlägen  l;at  bie  ^ebamme 
biefelbe  2}orftcr)t  an^WDenben,  namentlich  bei  ber  tfräkc,  unb 
e£  barf  feine  Hebamme,  bie  irgenb  einen  9lu*fd)tag  i)<\t, 
einer  grau  beiftef)en,  menn  ber  ärjt  c£  ihr  nicht  erlaubt  fyat. 

(siebentes  (Samuel. 

Don  ben  allgemeinen  Stampfen  ober  Cniuutliunun  ber 

©ebarenben. 

§  222. 

3u  ben  gcfäl)rlicf)ften  3uf^üen  geboren  bie  allgemeinen 

ffirämpfe,   bie  fid)  in  jeber  ©eburtejeit,    ja  felbft  Dor  unb 
nad)  ber  ßntbinbung  geigen  tonnen. 

SOticbaeU»,  Uuteradit  für  öebammen.  10 
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3)enfelben  gefyt  gewöfmtid)  ein  febmer^after  2>ntcf  im 
Sopfe  unb  in  ber  SRagengegenb  voraus;  bie  ©ebärenben 
flogen  öftere  über  glimmern  ober  Xunfel(;eit  x>or  ben  3lugen, 
»erben  betäubt,  unbeftnnlid),  Riefen  mit  einzelnen  ©liebem; 
bei  einigen,  bie  fpäter  von  Krämpfen  ergriffen  werben, 
bemerft  man  in  ber  (eisten  3°^  btx  Sd)wangerfd)aft  ®efd)wulft 
be$  @cftrf)to  unb  ber  «pänbe  aU  ein  verbäcfytigee  3e^en- 
3So  bie  Hebamme  baffelbe  wahrnimmt,  muß  fte  jebeSmal 
auf  bie  3uSic!?ung  eines  2lrjte3  bringen.  S)er  2lnfaO  felbft 
tritt  mit  einer  23el)e  ein;  la»  ®eftd)t  wirb  babei  rotl;,  blau, 
aufgebunfen;  bie  9lugen  roden  wi(b  uml;er;  ber  ffopf  Der- 
bre()t  \\d)  nach  einer  eeite;  e$  tritt  Sd)aum  vor  ben  ÜJhmb; 
bie  23ruft  rbd)e(t,  ber  gan^e  Körper  gerätlj  in  eine  beftige, 
fto^enbe  Bewegung  unb  verbrel;t  ftd)  nadj  betriebenen 
diiebtungen. 

Sin  fo(d?er  Unfall  \)cimxt  nur  furje  3rit;  aber  bie 
&rei§enben  liegen  banacb  bewustlos,  wie  in  einem  tiefen 
Sd)(afe,  fd)nard)en  unb  tonnen  nid)t  erwedt  werben.  $)et 
Unfall  fefyrt  gewollter;  na*  einiger  &\t  lieber  unb  ber 
3uftanb  ber  ©ebärenben  iunjd)iimmert  fnt  fdjneü,  fo  baj?  ibx 
&ben  in  ber  l)bd)ften  @efal;r  fd)webt.  U?an  inu§  inbe§ 
unter|d)eiben ,  ob  eine  grau  etwa  bie  fadenbe  &x\d)i  (;abe; 
benn  bei  fold)er  ift  ber  Unfall  niebt  fo  gefäf)r(id)  unb  tritt 
gewofynlidj  nur  ein  sDial  ein. 

2>ic  ©eburt  ftct>t  unter  biefeu  Umftänben  meiftens  füll; 
in  feltcncn  gälien  nimmt  fte  babet  i(;ren  regelmäßigen  $er^ 
lauf;  tos  ^inb  wirb  fyäufig  tobt  geboren. 

§  223. 

2)ic  Hebamme  muß  fcbleunigft  einen  ©eburtefyelfer 
rufen  laffen,   fobalb  fte  bie  Krämpfe,    ober  aud;  nur  bie 
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Vorboten  berfelben  bewerft  ßfye  berfelbe  fommt,  fej-jt  fie 
ber  grau  ein  Slpftier  »on  @f[fg  unb  2Baffer  unb  mad)t  falte 
Ömfdjläge  auf  ben  ffopf.  SBSfcrenb  ber  Anfalle  forgt  jte 
bafür,  t>a§  bie  ©ebärenbe  fid)  nid)t  befcfyäbige,  nid)t  etwa 
au£  bem  Seite  falle  unb  fid)  bie  3lwge  nidjt  jevbeifle,  ba 
biefe  ftd)  oft  }ftif<$en  bk  3<tbne  brängt.  Sie  fucfye  fie  bal;er 
juriicfjufcfyicben  unb  bringe  ben  Stiel  eines  mit  Seinroanb 
uimuidelten  Söffetö  jttnfdjen  bie  gcifyne,  dagegen  ift  $>a§ 
fogenannte  ausbrechen  ber  eingetragenen  Säumen,  fo  wie 
ba£  übermäßige  gehalten  ber  ©lieber  unniitj  ober  felbji 
fd;äblid;.  3nnerlid)e  äRtttel  gebe  fte  ber  Traufen  nid)t,  oor 
Willem  feine  erfyi$enben  ©etränfe,  fonbern,  menn  fie  fcfjlucfcn 
fann,  nur  SBaffer,  3udcra>affer  ober  jäuerlidjee  faltet 
©ctränf, 

S  224. 

ÜRancfye  ©ebärenbe  befommen  u>obl  einige  3 u dun  gen 
in  ben  ©liebem,  werben  aber  babei  nid)t  berou§t(o3,  fonbern 
Hagen  öiel  unb  geigen  ficf>  fc£>r  empftnblid).  9ln  biefen 
Seieben,  ba$  nämlicl)  bie  ©ebärenbe  ifyre  Sefinnung  nid)t 
ganj  verliert,  nid)t  in  tiefen  Sd;laf  verfällt,  nod)  fprcdjen 
fann  u.  bergt  unterfcfycibet  man  biefe  3ucfungcn  t>on  t>m 
gefährlichen  allgemeinen  Krämpfen.  Sin  eröffnenbe»  ftltyjiter, 
eine  Jaffe  ffamillcntbec  ober  bgt  fd)afft  l;ier  gemöfynlid)  6r- 
leidjterung,  unb  in  ber  brüten  Oeburtöjeit  pflegen  fieb  biefe 
3ufälle  meijlenS  Don  felbfi  §u  »edieren.  Sie  Derjögem 
jtoar  bie  ©eburt,  ftnb  aber  nicfyt  befonberS  gefäfydicb. 


iu: 
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II.  Üicgdrcnbrtgc  ©elmrtcn  tion  Seiten  be§  ÄinbcS. 

(Srfteg  (Sattel. 
Den  ben  regelmibriflen  linbeölagen. 

s  225. 
Oiegelvmbrige  ffinbeälagen  finb  folcfyc,    bei  benen  fid> 
bau  ffinb  in  einer  toon    bem   getoöfynlidjen  Hergänge   afc 
ttmcfyenben  Seife  jur  ©eburt  pellt.     Dafyin  gehören: 

1)  J?int>e3lagen,  wo  5tt>ar,  ttne  bei  ber  regelmäßigen 
©eburt,  ber  Sd)äbel  ber  Dorangefyenbe  ffiinbcitfyeil  ijt,  aber 
in  einer  Don  ber  Siegel  abmeiebenben  Stellung  auf  ober  in 
baS  üßecfen  eintritt,  ober  burd)  Xxi$  23eefen  fymiwrdjgefyt; 
r  e  g  c  1  um  b  r  i  g  e  S  cf>  ä  b  e  11  a  g  e  n. 

2)  ©e|id)tßlagcn. 

3)  Steiße,  5u§?  unb  Ante  lagen. 

4)  ^inbeefagen,  wo  neben  bem  Äopfe  (ober  bem 
Steige)  anbere  @fiebma§en  bes  5Hnbe6  gleich 
jcitig  mit  in  t>a$  33ecten  treten. 

5)  Äinbeelagen,  bei  melden  ba$  ffinb  nid)t  ber  Sänge 
nad;,  fonbern  quer  in  ber  ©ebärmutter  liegt,  alfo  roeber 
mit  bem  Äopfe,  nocl)  mit  bem  Steige  ober  ben  unteren 
©liebmagen,  fonbern  mit  einem  anberen  Jfyeile  bes  SHumpfeä, 
am  bäufigften  ber  Schulter,  fcorauS  fid)  jur  ©eburt  \küt; 
Querlagen. 

§  226. 

Unter  ben  regelnnbrigen  ffinbeälagen  finb  biejenigen 
nod)  bie  günftigjten,  bei  Wellen  ba§  Äinb  mit  ber  #aupt- 
maffe  feinet  ÄörpevS,  b.  1).  bem  Äopfe  unb  Sumpfe  ber 
Sänge  nad),  alfo  mit  bem  ffopfe,  ober  bem  Steiße,   ober 
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ben  unteren  ©liebmaßen  ooran  burcf>  bie  ©eburt^roege  geljt. 
Sei  biefen  Sagen  fann  unter  übrigens  günfttgen  Serbältniffen 
bie  ©eburt  gefunbfyeitögemäß  »erlaufen,  b.  I;.  o(;nc  Schaben 
für  ÜÄutter  unb  $inb  burd)  bie  natürlichen  Strafte  beenbigt 
werben.  2)ocf)  fann  ba$  Jtinb  aud)  foroob;!  mit  bem  Sd;abel, 
als  mit  bem  ©eficfytc  in  einer  folgen  Stellung  in  bau 
Secfen  eintreten,  üc[#  ofync  eine  2lenberung  berfelben  eine 
natürliche  üBeenbigung  ber  ©eburt  unmöglid),  ober  bod)  mit 
großer  ©efafyr  für  ÜÄutter  unb  fiinb  oerbunben  ift.  3mmer 
ift  e£  ein  ungünftigee  Sreigniß,  tt>enn  neben  bem  ffopfc 
nod)  anbere  ©liebmaßen  be6  Äinbcs  gleichzeitig  in  ba$ 
söecfen  eintreten;  (;ier  ift  in  ber  9tegel4tunftl)ülfe  nottyroenbtg. 
9lra  ungünjiigjten  finb  bie  Querlagen  be6  fiinbeS,  ba  ein 
§ettige$,  lebenbeä  ffinb  in  ber  Querlage  nid)t  geboren  roerben 
fann.    3)iefe  Sagen  finb  entfd;ieben  f  c  t;  I  c  r  t>  a  f  t. 

1)  SSon  ben  tegeinribrtgett  0d)äbettagett. 

a)    33oit  ben  vegelnnbrigen  ßaejeu  be3  (Sc&äbelS  über  bem  23etfeu- 

etrtgange. 

§   227. 

Oft  füfylt  man  oor  bem  2Bafferfprunge  innerlich  ben 
Äopf  gor  nidjt,  obgleicf)  er  nad)  ber  äußeren  tlnterfud)ung 
vorliegen  foüte;  ober  er  ftefyt  fet;r  t;od; ;  ober  er  ift  nur  auf 
einer  Seite  bes  SecfeneingangeS  p  füllen.  2>abci  öffnet 
fiel)  ber  SRuttermunb  langfam,  unregelmäßig  unb  bie  ftxufyU 
blafc  tritt  tiefer  als  geroötynlid)  fyerab. 

2)te  tlrfadjen  biefeS  mangelhaften  (Eintritte  in  ben 
Secfeneingang  fönnen  fein:  ein  verengtes  Secfen,  ein  fel;r 
großer,  j.  33.  toafferfücfytiger  Jtopf,  eine  große  ÜRenge 
3rucfyto>affer$,  ein  regetroibriger  Staub  be$  ÄopfeS  unb  ber 
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©ebärmutter.  2)te  ^ebamme  wirb  nad)  genauer  llnterfud)ung 
oft  eine  biefer  Urfadjen  ftcfyer  erfennen;  öfter  aber  wirb  jte 
barüber  im  3ti>eifel  bleiben. 

§  228. 

3n  jebem  Falle  muj?  fte  öerfudjien,  in  ber  erften  ©eburt^ 
jeit  burd)  eine  paffenbe  Lagerung,  bie  fte  ber  ©ebärenben 
giebt,  bie  Stellung  bee  ffopfeS  ju  tierbeffern.  Sei  ber  53af)l 
biejer  Sagerimg  richtet  fie  fid)  naefy  einer  etwaigen  ©djieflage 
ber  ©ebärmutter,  ober  ber  abweicfyenben  Sage  be£  SinbeS; 
unb  wo  man  biefe  nidjt  erfennen  fann,  berfucfjc  fte  üor- 
jl^tig  t>erfd)iebene  Sagerungen  auf  ber  Seite  unb  bem 
Stücfen,  tt>obiirc^  e£  oft  noeb  gelingt,  ben  ffopf  richtig  auf  $ 
Seden  §u  leiten. 

28o  ber  ffopf  nid)t  feft  auf  bem  Secfen  ftef>t,  muß  bie 
©ebärenbe  fidj  fd)on  in  ber  erften  ©eburt^eit  aufe  23ett 
legen  unb  ftcfy  l)ier  rufjig  oerfyatten,  bamit  ber  Slafenfprung 
nid)t  jü  frül)  erfolge  unb  dwa  bie  9iabelfcfynur  mit  (;erab^ 
gleite.  Sud)  muß  bie  Hebamme  fiel)  fcfjr  in  3l$t  nehmen, 
beim  Unterfucben  bie  grud)tblafe  ju  fprengen. 

S)en  @eburt£l;elfer  muB  bie  Hebamme  rufen  faffen, 
wenn  fte  ein  engeä  Secfen  bermutfyet  unb  wenn  fte  bei  ge- 
öffnetem SJtuttcrmunbe  gar  feinen  Ämbcätfyett  ftifylt 

b)    2ßon  bem  reßetttnbrtßen  ©intvttt   be§  ©djäbelS  in1»  Redten. 

§  229. 

2)er  (Eintritt  be3  Scf>äbel3  tn'3  33ecfen  tji  regelwibrig, 
wenn  ftd)  ein  anberer  ifyeü  aU4  ber  Scfyeitel  im  Secfenetn* 
gange  jagt 

9tid)t  ganj  feiten  tritt  bie  Stirn  juerft  in' 6 
93 c cf c n*    ÜKan  füp  aisbann  bie  große  Fontanelle 
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mitten  imSecfen,  fann  jumalen  fel&ji  bie  9kgen,  aber 
nie  bte  Herne  gontaneüe  erreichen,  9lur  ein  \d)i  fleiner  ober 
nachgiebiger  JRopf  fann  fo  burd)^  Seelen  treten;  ein  ge- 
wöhnlicher >~opf  ftnbet  babei  große  Scbwierigfcit,  we£t)alb 
bie  Hebamme  bie  ©cbäicnbe  auf  bie  Seite  legen  muß,  roofyin 
btä  Hinterhaupt  gerietet  ift,  bamit  Mefeä  wo  mög(id)  Ijerab^ 
t'omme.  SBenn  bei  gutem  33eefen  eine  blofe  Schiefläge  ber 
©ebvirm utter  bie  Uvfad>e  tiefet  regefwibrigen  ßmtritteä  ift, 
fo  wirb  eine  paffenbe  Seitenlage  ber  (Sebärenben  faft  immer 
jur  SSerbefferung  ber  tfopfftellung  genügen.  Sie  Hebamme 
oergeffe  jebodj  nid^t ,  baß  eine  Verengung  beS  öecfcnä  im 
geraben  2)urd;meffer  be$  (SingangeS  bie  Uvfacf>e  fein  fann, 
$>a$  bei  querftcfycnbem  ftopfe  ber  breitere  Sd)eitct  §ur  Seite 
weid)t,  unb  bie  fc$mäfere  Stirn  tiefer  fyerabfommt. 

§   230. 

3n  ber  Siegel  tritt  bei  hm  Scfjcibetlagen  bie  ber  oorberen 
23ecfenwanb  jugefefcrte  Seite  etwas  tiefer  in  t>a$  33ec!cn 
fyerab,  als  bie  anbere.  SRegelwibrig  ift  e#,  wenn  bie  oor~ 
gelagerte  Seite  fo  tief  fyerabfinft,  ba#  ba»  Dfyr  be3  JlinbeS 
im  üJtuttermunbe  fühlbar  wirb.  33ei  guten  2Se()en  unb 
regelmäßigem  Secfen  pflegt  jebod)  biefe  Scbieftage  bcS 
Kopfes  im  Fortgänge  ber  ©eburt  ofyne  itunflplfe  befeitigt 
$u  werben,  ffiäve  bie$  nicfyt  ber  gaü,  fo  muß  ein  ©e^ 
burtSfyclfer  gerufen  werben, 

§  231. 

33iel  bebender  wirb  bie  Sdjieftage  bc6  3?opfe3,  wenn 
ber  Scbäbct  mit  ber  bem  ffreujbewe  ^ugefefyrten  Seite  auf 
ober  in  ben  Sectcneingang  tritt.  3)ie6  gcfd)ief;t  bisweilen, 
Wenn  in  golgc  eines  $ängebaud)3  ber  ffopf  ju  weit  nad) 
Dorn  über  ben  Sd;ambeinranb  Dorgefunten  ift.   £)ie  #ebammc 
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fiit)It  l;ter  btc  Sd)eitelnaf)t  bic^t  fyinter  ber  Schambein* 
fuge  unb  gelangt,  wenn  fie  ben  ginget  öon  ba  nad)  tnnten 
fityit,  in  bem  Dörfer  bc6  tjmtemärtö  gelegenen  Scheitet 
betrieb ,  ja  t'ann  btömeilen  felbft  bae  Dt)r  erreichen»  3e 
tiefer  bie  nach  fyinten  gelegene  Seite  beS  Scfycibele;  in  tat 
Öeden  Ijerabftnft,  um  fo  mel;r  wirb  bie  anbere  gegen  bie 
Schultet  emporgebrängt.  3n  biefer  Stellung  fann  ber  Äopf 
nid)t  weiter  bewegt  werben.  316er  nur  bei  weitem  ©eden 
unb  guten  23el;en  ift  eine  SScrbefferung  ber  ftopfftetlung 
burcl;  bie  Sftaturfräfte  ju  (;offen,  inbem  t>a$  nad)  t>orn  ge* 
legene  Scheitelbein  atimälid)  fyinter  ber  Schambeinfuge  (jerab* 
gepreßt  wirb,  wäfyrenb  ba$  anbere  nad)  fyinten  in  bie  £)öt;e 
weicht.  Sinb  aber  bie  SBefyen  fd)wad)  unb  ift  DoUenbS  t>a$ 
Seelen  im  geraben  Durd)meffer  bes  (Eingänge  verengt,  fo 
bleibt  ber  ftopf  in  feiner  fehlerhaften  Stellung,  ofyne  Dor* 
jurtufen,  unb  bie  (Seburt  jlefyt  ftiü.  2>ie  Hebamme  fann 
biefe  fehlerhafte  Äopfftettung  öftere  Derl;üten,  ober  fie  im  elften 
Öntfteben  befeittgen,  wenn  fie  tu  für  bie  Sefyanblung  be$ 
£ängebaucf)3  gegebenen  ISorfdmftcn  genau  befolgt  (Gelingt 
il)r  bieß  mcl)t,  jo  muß  fie  ungefäumt  ben  Sciftanb  eines 
©eburtetjclfcrS  »erlangen.  6$  ift  um  fo  wichtiger,  t>a$  bie 
Hebamme  burd;  eine  forgfaltige  Untcrfucftung  fru(;jeitig  bie 
fehlerhafte  Sopfftetlung  erfenne,  ba  fpäter  burcl)  bie  eins 
tretenbe  ffopfgefdywulft  il)r  fowof;[,  als  bem  ©eburtefyelfer 
bie  6rfenntni#  berfelben  erfebwert  wirb. 

c)    3Son  ber  vegelroibrtgen  2)vel)ung  be3  ^o^fe»  im  33ecfeu. 
§  232. 

Sei  regelwibrigen  23el)en,   bei  einem  in  ben  geraben 
®urd)mcffern  verengten  Öeden,   ober  Wenn  ein  9lrm  neben 
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bem  Stopfe  fiegt ,  fann  fiel)  ber  Stopf  im  Seifen  aufteilen 
gar  nicht,  ober  boef)  nur  uirooilfommen  brevem  2lfebann 
tritt  ba$  Hinterhaupt  überall  nicht,  ober  erft  beim  Durcr^ 
fcfyneiben  unter  ben  Scbambogen. 

Die  ©eburt  wirb  fyierburef)  immer  }djx  erfcf)ftert  unb 
t>k  Hebamme  fann  (;ier  nur  r>erfucf)en,  ob  eine  Sagerung  ber 
©ebärenben  auf  bie  Seite,  wohin  t>a$  Hinterhaupt  gerietet 
ift,  bie  Drehung  beförbert.  33er;ögert  fiel)  bie  ©eburt 
längere  Seit,  fo  muß  fie  einen  ©eburt6t)elfer  rufen  (äffen, 

§  233. 

Stömeifen  gefcl)iel;t  eä,  ba$  txiz  Hinterhaupt,  wenn  e3 
febon  im  öcefeneingange  ein  wenig  nacl)  hinten  gerietet  war, 
fiel)  im  Öecfenattögange  gat^  gerabe  nach  hinten  wenbet 
SUebann  jeigt  jtdj  bie  große  gontanetle  juerji  in  ber  Scham- 
fpalte,  bemnächii  tritt  ber  Scheitel  unb  enblich  ba$  H^ntei" 
t;aupt  über  ben  Damm  üor.  drft  wenn  biefeä  geboren  ift, 
erfcheint  bau  ©eficht  nacl)  Dorn  unter  bem  Schambogen, 
9tur  bei  fleinen  unb  nachgiebigen  ftöpfen,  ober  feljr  weitem 
Secfen  erfolgt  biefer  austritt  bes  SinbcS  ohne  große 
Schwierigfeit,  unb  bie  He-ammc  milB  fobtx  ben  Damm 
befonberä  gut  unterftüt^en,  \)a  biefer  (ehr  ftarf  gebellt  wirb. 
Die  ffiopfgefcbftulft  bebeeft  gewöhnlich  bie  große  gontanelle 
unb  bie  anftoßenben  Sftänber  be$  jumeifl  nach  t)orn  gelegenen 
Scheitel-  unb  Stirnbeins.  Sei  längerer  Verzögerung  ber 
©eburt  ift  bie  Hülfe  eines  ©eburtöf*clfcrö  nötljig. 

2)    &ott  bett  ©eftdjtStagen. 

§  234. 

3n  feltenen  gätten  entfernt  fid)  ba$  Sinn  be$  SinbeS 
im  ÜÄüttcrleibe  Don  ber  23ruft  unb  ba$  Hinterhaupt  jlü£t 
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fid)  gegen  bcn  Warfen  unb  fo  gefcf>icf>t  e6,  ba§  ba3  ©eftd)t 
ftatt  be$  Sdjeitefö  in  ben  Seiteneingang  tritt.  3)er  Oiücfen 
be£  ffinbeS  iji  babet  eingebogen  unb  bie  Sruji  mcfyr  ober 
weniger  öorgebrdngt. 

3n  bet  elften  ©eburt^eit  fut)(t  man  afebann  nicf>t  ben 
runben,  garten  Schabet  bc*5  fiinbeä  auf  bem  Öedcnemgange, 
[onbern  einen  jura  Jbctl  treiben  großen  Jfycil,  woran  man 
jefjt  nod)  nidjfö  genau  unterjcfyeibct.  3)abei  (teilt  fid)  bie 
gntiMlafe  oft  unregelmäßig;  ragt  weiter  Dor  als  gewöl)it(id), 
iji  nid)t  oöüig  runb.  3to  ber  jtyeitcn  ©eburt^eit  füfylt 
man  bat  ®eftd)t  unb  bie  Stirn  beutlid)  im  äJtottermunbe; 
bie  9tafe  ftebt  faft  mitten  im  ©ecfen,  baueben  erfennt 
man  bie  klugen,  bie  Stirn,  nad)  ber  anberen  Seite  ben 
SDiimb.  Tum  nuitf  fxcf>  fyüten,  ba$  @eftd)t  mit  bem 
Steige  jü  oenvecffeln  ,  roefdjes  bei  eintretenber  ©efdmuilfi 
möglief)  iji. 

§  235. 

9)Jan  unterfdjeibet  jfoei  arten  Don  ©cjtc&fölagen. 

Sei  ber  elften  ®eftd)tölage  iji  bie  Stirn  nad)  bei- 
luden, bei  ber  feiten  ©ejidjtslage  nad)  ber  redeten  Seite 
ber  SKuttcr  gewanbt  2)a3  Sinn  fte()t  anfangt  f)öt;cr,  aU 
bie  Stirn  unb  ennreber  gerabe  jui  Seite,  ober  in  fdjräger 
9iid)tung  nad)  fyinten  im  Secfenetngangc  unb  in  biefer 
Stellung  gefd)tef)t  ber  (eintritt  in8  Secfen.  23ät)renb 
la$  ©eftd^t  burd)ö  Secfen  gebt,  fenft  fid;  baß  Sinn  alimäticf) 
tiefer  (;erab  unb  brefyt  fid)  nad;  Dom  unter  ben  Scfyambogen, 
tnbetti  Stint  unb  Sd)eitel  nad)  binten  in  bie  ffreujbeite 
auet;ö[;(ung  gleiten.  Der  s2l  u  $  t  r  i  1 1  in  ber  jtoeiten  ©eburt^ 
jeit  gefd)iel)t  mit  Dorange(;eitbem  Sinne,  ber  Unterftefer  wirb 
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fotoeit  afö  möglich  unter  Dem  Sckmbogen  fyerborgetneben, 
bann  folgen  jucrfl  bte  Stirn  unb  barauf  ber  Scheitel  unb 
ba3  Hinterhaupt  über  \)cn  2>amm  nadj. 

§  236. 

Die  ©efid)t6geburten  verlaufen  bei  guten  SSefyen  unb 
regelmäßigen  ©eburtötfyeilen  geroöbnlid)  glücflicf)  für  SKutlcr 
unb  ffinb,  roenn  aud)  etroa6  langfamer,  als  bie  Sa)ä'bef^ 
geburten.  9ta  wo  biefelben,  jumal  in  ber  jroeiten  ©eburt^ 
jett,  fel)i  langfam  berlaufen,  fann  ber  Drucf,  roelcfyen  ber 
ftarf  hintenüber  gebogene  £>al3  erleibet,  bem  ffinbe  nacfytfyeüig 
roerben.  Die  ©efcfmuilft  ,  welche  ftd)  ^ier  geroölmtiefy  an 
einer  Seite  be£  ©eftcfytö  beftnbet  unb  baffelbe  fef>r  entftetlt, 
\>at  feinen  9iad)tr;eif  |ür  ba$  Sftnb  unb  üerfcfyroinbet  in 
furjet  fy'ti  Don  felbji 

§  237. 

Die  6r!enntni§  ber  ©ejtcfytölagen  iji  in  ber  erfreu 
©eburteperiobe  immer  fdmncrig  unb  bie  Hebamme  mu§ 
befonberä  aufmerffam  unb  forgfältig  unterfuhrt ,  um  ba$ 
©eficfct  fcfyon  jejjt  üon  anberen  Jfyeilen,  namentlich  t>om 
Steige  ober  einer  Schulter,  §u  unterfcfyeiben.  Srft  naef)  bem 
231a[enfprunge  erfennt  man  in  ber  Oiegel  ba£  ©eftcf)t  mit 
Sid)erl)eit ;  t)k  SJlafe  a\\  bem  l)arten  D^afenrücfen  unb  ben 
9k(enftügeln ,  \>a$  21uge  an  ber  fugeticfyen  £>eiDorroölbung 
fyinter  ber  Spalte  ber  9Iugen(iber,  ben  SKunb  an  ben  garten 
3al)nlaben  unb  ber  3unge*  Die  Hebamme  mu§  aber  beim 
Unterfucfyen  befonberä  borfid)tig  fein  unb  bebenfen,  $>c\$  bie 
garten  Steile  beS  ©eficfyfö,  pimal  bie  klugen,  burefe  einen 
unbefyutfamen  Drucf  leidet  berieft  werben  fönneiu  Die 
^erjtöne  be$  ÄinbeS  l)ört  fie  geroöfynlid)  am  beutlid)ften  auf 
ber  Seite,  root)in  33ruft  unb  ffiinn  geroanbt  fmb. 
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§  238. 

3m  ©anjen  ift  übrigens  bie  33el;anblung  ber  ®ejtd}t& 
geburt  bei  girnjitgen  Umjiänben  nicfyt  abweicfyenb  t>on  ber 
einer  gewöhnlichen  Scfyabelgeburt.  Sei  ber  Unterftü^ung 
beS  £>ammeS  barf  bie  Hebamme  Weber  ju  frül)  noef)  ju 
fiart  brücfen,  bamit  ber  £atS  beS  ftinbeS  nicfyt  ju  fefyr  gegen 
baS  @d)ambein  gebrängt  unb  bie  ©cfaurt  nxc^t  aufgehalten 
werbe,  was  für  baS  ffinb  gefät>r(tcf>  fein  fanru 

2)er  SDiutter  mu§  man  baS  oft  buvd)  bie  ©efdjwulji" 
beS  ©eficfytS  febr  entftelite  ftinb  nid)t  el)er  geigen,  als  biß 
fie  baoon  unterrichtet  unb  burd)  W  Serfid)erung  ber  völligen 
Unfd;ctblid)feit  biefer  ©efcfywulft  gehörig  vorbereitet  ijt 

§239. 

2)a  bei  ©eftd)tSgebuvten  leichter  Unregelmäßigfeiten  ein- 
treten,  als  bei  ber  ©cfräbef geburt,  fo  ijt  einer  Hebamme 
23orfict>te  fyalber  anjuratt)en,  l<i$  fie  einen  Geburtshelfer, 
wenn  ein  jolcfyer  in  ber  3ta£e  ift,  benachrichtigen  laffe  von 
ttn  vorfyanbenen  Umjiänben,  bamtt  er  bereit  fei,  wenn  fie 
feiner  bebarf*  Sie  mu§  tl;n  aber  jebenfaliS  rufen  laffen, 
wenn  bie  jtpeite  ©eburtejeit  fid)  öerjogert,  weil  babei  baS 
Kinb  burd)  2)iucf  auf  ben  §alS  leiben  fann, 

3So  mau  aber  entweber  aus  früherer  Erfahrung  ober 
nad)  anberen  Umftänben  ©runb  fyat,  ^u  glauben,  ba$  bie 
©efjen  fcfywacr)  fein  werben,  ober  wo  bie  ©eburtSwege  nicfyt 
gehörig  weit  finb  im  Bcrfyältmjfe  jum  Äinbe,  alfo  aud)  bei 
ßrftgebärenben,  wo  bie  weisen  Steile  immer  weniger  nad)* 
giebig  finb,  unb  wo  man  nid)t  mit  S^erläffigfeit  bie  öes* 
fyältniffe  beS  33ecfenS  fennt,  mujj  \)k  Hebamme,  fobalb  fie  eine 
©cfid)tSgeburt  errannt  l;at,  einen  ©eburtSl;elfen  rufen  laffen» 
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§  240. 

Siswcilcn  bleibt  bei  einer  ©eftdjtSgeburt  bie  nötige 
3)rcf)img  be6  Sinnet  nad)  Dorn  au£,  ober  ba$  Äinn  wenbet 
ftatt  naef)  Dorn  fid)  nad)  Innren.  2Seibe6  tft  f;ier  Don  Diel 
fd)timmercn  folgen,  als  bei  ber  Scbäbefgcburt,  unb  bie 
Hebamme  mug  zeitig  bie  §ülfe  etneö  ®eburfö|elfer3  ]ud)en, 
ba  ba£  ffinb  tiefe  Stellung  nid)t  lange  ol;ne  8eben$gefafyr 
ertragen  fann.  28o  bau  ffinn  fiel)  nad)  leinten  brel;t,  f'ann 
ber  ffopf  oijne  Äimftt?ülfe  nicfyt  geboren  werben. 

8)  ISott  ben  @tet#=,  $«$=  uh&  .ftmelagetu 

a)  SB ou  ben  ©teifjlctcjen. 
§  24 1. 

Sei  ben  Steiglagen  l;at  Vit  grudjt  ifyre  gewöhnliche 
Haltung;  bie  Seine  ftnb  an  ben  Seib  gebogen,  bie  güßc 
liegen  in  ber  9Ml;e  ber  ®cfd)lcd)t6tt)ei(e  9leußerlid)  erfebeint 
t)k  (Gebärmutter  Don  regelmäßig-eiförmiger  ©eftalt;  bisweilen 
rann  man  fcitltcf>  im  ©runbe  ben  ffopf  beS  ÄinbeS  als  einen 
großen,  runben,  garten  unb  beweglichen  S|ei!  beutlid)  untere 
fd)cibcn;  bie  ^erjtöne  I)öit  man  oberhalb  beS  Labels  auf 
ber  Seite,  mobin  ber  SRiicfen  bee  ftinbeS  gefeiert  ijt;  bie 
^Bewegungen  beS  fiinbee  werben  Don  ber  Schwangeren  mcf)r 
nad)  unten  empfunben.  Sei  ber  inneren  Unterfud)ung  fül;lt 
man  im  Sd)eibengrunbe  einen  großen,  runben,  meijtcnS 
meidjen  unb  nur  fteüenweiS  l;arten,  md)t  feljr  beweglichen 
ÄinbeStfjeiL  üKit  Sid)ert)eit  läßt  fid)  ber  Dorliegenbe  Steiß 
gcwöl;nlid)  erft  nad)  bem  ©lafenfprunge  erfennen.  2)ic 
■Kcrtmale,  auf  meld)e  bie  Hebamme  befonberS  aebten  muß, 
finb:  baß  Steißbein,  bie  Ceffnung  beS  äftcr$,  bie  @cf(fyled)t$s 
tl)cilc  unb  ber  nad)   Dorn  gelegene  Sigbeinfnorren.     Salb 
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liegt  mefyv  bie  Mücfenfßcbe,  balb  mef;r  btc  Saud)fläcf)e,  balb 
mefyr  bte  ©eitehpdje  beä  SteijjeS  auf  bem  Secfeneingange; 
im  teueren  galle  fann  bte  Hebamme  ben  Dorberen  Jbetl  be$ 
SDarmbetnt'ammee  unb  bte  8d;enfelbeuge  erreichen.  Jritt 
ber  ©teip  tiefer  in'3  Secfen,  fo  gel)t  gett>öl)nlid)  baä  fftnbe^ 
peef)  in  größerer  Stenge  ab,  &  fann  attcf)  ein  gu§  ober 
eine  #anb  neben  bem  Steige  liegen  unb  mit  it;m  f)crab- 
fommeiu 

§  242. 

3Kan  unterfd;eibet  jtöei  9lrten  Don  Stellagen*  Sei  ber 
elften  Stellage  ift  ber  SRücfcn  be3  ffinbeä  nad)  ImfS,  bei 
ber  feiten  Steißlage  nad)  rechte  gerichtet. 

Seim  Eintritt  bci©tei&e«  tifc  Seien  ftcl)t  ber 
Oiücfen  gewöfynlid)  fcfyräg  nad)  einer  Seite,  entmeber  nad) 
Dorn,  ober  nad)  l)intcn.  Sei  ber  3)ret)itng  be3  6teipeei 
in  ber  Setfen()öi){e  menbet  ftd)  bte  eine  £nifte  be£  Siitbel 
unter  ben  ©djambogen,  unb  in  biefer  Stellung  gefd)iel)t 
aud)  ber  9u£  tritt,  inbem  biefe  £>üfte  juerji  burd)fd)neibet 
unb  barauf  bic  anbete  über  ben  S)amra  fyerDorglettet.  23äl)ronb 
nun  bie  ©d)enfcfj  roeld)e  am  Saud)e  bc6  fiinbeS  t)inaufliegen, 
geboren  werben,  brefyt  fid)  ber  SRücfen  be$  ffmbeä  gett>öl)nlid) 
nad)  Dorn  unb  fo  wirb  ba3  fftnb  bi§  jut  Srnft  l)eroor  ge^ 
trieben*  Uuterfud)t  man  jefjt,  fo  ]i\\M  man  bte  2lrme  in 
ber  ■SluSböljhmcp-bes  SfreujbeinS  auf  ber  Sruft  be3  fftnbeä, 
gerabc  fo  rote  fte  Dor  ber  ©eburt  im  ÜÄutterfetbe  lagen« 
Übte  (Ellenbogen  fontmen  aud)  aläbalb  mit  ber  Sruft  §ugletcf> 
jum  93ovfd)cin ;  worauf  S-Mrme  unb  ©d)ultern  fcf>neü  geboren 
»erben«  2)er  eintritt  beä  ffopfcä,  welker  nun  nod) 
allein  juruef  ift,  gefd)iel)t  mit  bem  Äinne  Doran ;  baffelbe  ift 
nämlid)  fd)räg  nad)  fyinten,  ober  ganj  jur  ©eite  gemenbet, 
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wo  man  e6  neben  bem  §alfc  bcö  $inbe3  fiifylt  SfTber 
ffopf  aber  einmal  in  ber  23ed'en()öl)le,  fo  brcfyt  ftcf)  t>a3 
Sinn  gang  nad)  binten,  unb  mäbrenb  ber  SRacfen  unter  ber 
©<$amfuge  fiel)  anftemmt,  tritt  ba£  ffinn  über  ben  2)amm 
l;ervor,  unb  ifjm  folgt  ba6  ©cftdjt  unb  ber  Scheitel. 

§  243. 

Cbgleid)  aueb  bie  Stei§geburten  im  (Sanken  glüdficf)  für 
SRutter  unb  ffinb  »erlaufen,  fo  fommt  bod)  baä  Äinb  babet 
nxcf>t  feiten  in  8eben3gefabr,  roenn  ber  übrige  Körper,  naef)- 
bem  ber  Steiß  geboren  ift,  bemfelben  niebt  fcbnelf  folgt. 
3)ie  ©efabr  für  t>a$  ffinb  entfpringt  aus  bem  2>rucfe, 
ben  bie  SJtabelfdjnur  öon  ber  33 ruft,  befonberä 
aber  öam  ffopfe  beä  SHube3  erleibet,  roäfyrenb 
e£  nod)  nid)t  at (>men  fann.  3)ie  Stinber  fommen 
beSfyalb  bä  ©teifjgeimrten  jjäuftg  fcfyeintobt,  feltener  tobt 
jur  Seit 

SDamit  eine  Steinbutt  glücfiicb  »erlaufe,  ift  eä  befon- 
berä  roid)tig,  \>a$  bie  ©eburtötfycile  &or  (Eintritt  bee  ÄopfeS 
megfiebft  erweitert  feien,  öm>$u  ein  langfamer  ©eburtewlauf 
bau  Reifte  beiträgt.  Süperbem  muß  bie  ©ebärenbe  gut  bd 
Straften  unb  bie  ©eben  muffen  regelmäßig  fein,  bamit  ber 
fi'opf  unb  bie  Ärnie  ra|d)  fyerabgetrieben  werben,  wobd  bie 
©ebärenbe  buref)  fräftiges  Mitarbeiten  jpefentli<$e  #ülfe 
leiften  fann. 

2So  bie  ©eburtetfyeile,  namentlid)  bau  Öeden,  regefmibrig 
eng  ftnb,  ift  bie  Steißgeburt  immer  febr  gefäfyrlid)  für  btö 
fiinb;  ja  felbft  bei  ßrftgebärenben  mit  engen  roeid)en  ©eburt^ 
tfyeilen  leibet  \>a$  Ätnb  größere  ©efabr,  unb  bie  Srme  jo 
wie  ber  Äopf  treten  unregelmäßig  ober  ]i\  langfam  fyerab. 
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S  244. 

2)a  bie  Hebamme  bei  bftfen  ©ebuvten  nicfyt  im  Stande 
ift,  bie  23efd)leunigung  ber  ©eburt,  wenn  fie  nötbig  werben 
feilte,  in  jcbem  gafle  mit  Sicfyerfyeit  511  bewirten,  fo  ift  e$ 
tfyre  $fücr;t,  bei  einer  jeben  Steißlage,  falle  ein  ©eburtöfjclfer 
in  ber  9ftü;e  ju  babeit  ift,  ben  Seiftanb  beffelben  ju  verlangen. 
*öiö  jur  91nfunf!  beffelben  r>erfa(;re  fte  nad)  folgenben  Segeln. 

X)a  es  bei  biefen  ©ebuvten  Dorjuglidj  barauf  anfommt, 
t>a#  bie  ©eburtötoege  üor  Gintritt  ber  Schultern  unb  bc$ 
Äöpfcs  gehörig  erweitert  feien,  fo  muß  bie  ^ebamme  forg* 
fältig  SlHeS  öcrmeiben,  wae  bie  ©eburt  in  ber 
früheren  -3-eU  befd)leuntgen  fönnte«  Sie  muß  ^ 
Kräfte  ber  grau  unb  bie  grud?tblafc  mögliebft  fronen,  alles 
frühe  Verarbeiten  ber  SBefyen  unterfagen,  bie  grau  flad)  unb 
rubig  ofyne  Stufen  unb  $anbfyaben  liegen  Kiffen ;  enblid) 
barf  bie  Hebamme  nie  an  bm  üorliegenben  Steilen  Rieben, 
ober  burd)  3}refyen  bie  Sage  be<3  ftinbee  $u  änbern  fucfyen, 
wenn  ber  Müden  ftd)  etwa  nicf)t  nad)  Dorn  tt>enbete;  auch 
nid)t  einen  neben  bem  Steife  liegenben  gu§  fjerabjtefyen. 

3e  mefyr  bie  Austreibung  be6  Sinbeä  biä  $ur  £ruft  ben 
Soeben  überlaffen  bleibt,  um  fo  fieberer  barf  man  fyoffen, 
la$  bie  Arme  ^ugleicr;  mit  bem  Stumpfe  berabtreten,  unb 
ba£  ba$  ffinn  ftd;  nicl)t  ;u  toeit  oon  ber  23ruft  entferne. 
S)a  bie  ffinber  bäuftg  fcf)eintobt  $ur  SSelt  fommen,  fo  muß 
bie  Hebamme  ade  OMittel  jur  SSieberbelebung  berfelben  in 
33ereitfd)aft  fyaben. 

Seim  Austritte  be£  Steifet  unterftü^t  bie  Hebamme 
mäßig  unb  ad)tet  öon  nun  an  barauf,  ba§  bie  Stabelfdjnur 
nid)t  gefpannt  werbe,  weshalb  fte  biefelbe  leife  dwa$  fyerab* 
$iebt,   wenn  jie  nicht  lorfer  liegt.     Säuft  bie  ftabelfcfynur 
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jwifcfyen  ben  ©einen  burcf),  fo  jtefyt  fie  bcn  übet  ben  SRuäen 
laufenben  $t)eil  fo  Weit  fyerab,  als  nötfyig  ijl,  um  it>n  über 
ba£  jiarf  .gebogene  Sein  fyimtberjujireifen.  Die  geborenen 
Jfyeile  muffen  fofort  in  ein  gewärmte^  $ud)  cingefcfylagen 
werben. 

SSenn  enblicb;  bau  ffinb  bte  jur  Srufi  geboren  tfi  unb 
nun  3^9erun8  eintritt,  fo  mu§  bie  Hebamme  bie  ©ebärenbe 
jum  fräftigen  Mitarbeiten  auff  orbern;  roo  feine  3Bct;en  ein- 
treten wollen,  ben  ÜKuttergrunb  reiben;  etroaß  öranntwein 
ober  faltet  SBaffer  auf  ben  Seib  träufeln.  (Snblid)  muß  fie 
beim  Austritte  be6  ftopfeS  nur  mäßig  unterfingen,  bamit 
biefer  nid)t  öerjögert  Werbe. 

§  245. 

SBenn  aber,  nad)bem  ba$  ftinb  bi6  jur  öruji  geboren 
ifi,  trojjj  ber  angewaubten  SWittcl  nid)t  balb  fräftige  unb 
wuffame  28ef)en  ftcf>  einftellen,  ober  wenn  t>k  3lrme  nidjt 
jugleid)  mit  bem  Stumpfe  fyerabtreten,  fonbern  neben  bem 
$opfe  t)inaufgefd)lagen  finb,  fo  muß  bie  Hebamme,  fattä 
noeb  fein  ©eburtsfyelfer  jur  Stefle  fein  follte,  ofyne  3ögern 
bie  bringenb  nötige  ftunjH)ü(fe  jelbji  leiften,  b.  i;.  t>k  9lrme 
löfen,  ben  Äopf  fyerabjiefyen  unb  U)n  aue  bem  Secfcn 
fyerauefyeben. 

ÜDiefc  ftunftfyülfe  wirb  am  befielt  auf  einem  fogenannten 
Querbette  geleiftet.  Die  Hebamme  tt)itt  bafyer  gut,  wenn 
fie  in  allen  fällen,  wo  fie  fürchten  mu§,  bc\$  ber  austritt 
be£  ÄinbeS  fieb  Dcrjögern  werbe,  alfo  bei  (Srftgcbärenben, 
bei  fd)wacf)en  Soeben  ober  emgem  Secfen,  bie  ©ebärenbe  fcfyon 
mit  bem  (Eintritte  ber  ^weiten  ©cburtSjeit  auf  ein  Querbett 
bringt.  DiefeS  wirb  auf  folgende  SBeife  bereitet:  sMuf  ^m 
Seitenranb  eine3  gewöhnlichen  33ette3  legt  man  ein  üBrett  unb 

SDftic^aetig,  Unterricht  für  Hebammen.  lt 
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barüber  ein  fefte^  $olfrer.  s)luf  biefc6  $ttt  Wirb  bic  ®eM- 
renbe  bor  Quere  nach  gelegt,  [o  bag  bie  ©eburtv5tl;ei(e  frei 
über  ben  üBettranb  hervorragen,  $opf  unb  Stütfen  »erben 
buref)  Seiten  ober  burd)  einen  umgefefyrt  ivfi  33  ett  gefreuten 
Stuhl,  ber  mit  fiiffen  belegt  iji>  jebod)  nicf>t  ju  fcf>r  crt>öf>t 
fein  barf,  unterftü^t  3)ie  giige  Werben  entroeber  auf  jroei 
feittöärtö  feor  bem  Sette  ftcfyenbe  Stuhle  ober  auf  ^m  ®d)oo§ 
jweier  auf  ben  ©tufylen  fijjenben  ©efyülftnnen  gefreut.  3jl  ein 
©eburtsjhif)!  jur  <£anb,  fo  fann  bie  Hebamme  bie  ©ebärenbe 
aud)  auf  biefem  entbinben.  $at  fte  nicht  mefjr  $üt,  ein 
Querbert  ()er$urid)tcn ,  fo  fann  bie  ©ebärenbe  aud)  in  ber 
Otücfenlage  in  ifyrem  öette  bleiben;  nur  mu§  if>r  bie  Hebamme 
ein  $olfter  unter  ka$  ffreuj  (Rieben,  bamit  bie  ®eburt&= 
theile  l)od)  unb  frei  ju  liegen  fommen. 

§  246. 

3um  8 öfen  ber  9-r-me  ift  e£  notfyroenbig ,  ba£  ber 
Stumpf  be$  ffinbeS  juöor  bi£  $u  ben  Schultern  außerhalb-  be6 
Seilend  ficf>  bcftnbe*  SBaten  bie  fd)road;en  2Öe(;en  nid)t  im 
Stanbe,  bie»  ju  beroirfen,  fo  umfaffe  bie  §>ebammc  bie  mit 
einem  erwärmten  2ud)e  bebeeften  Ruften  bc6  ffinbeä  mit  ü;rcn 
#änben  unb  jielje  Im  Stumpf  roäfyrenb  ber  näd)ften  2Scf>e 
befyutfam  fo  weit  herfcor,  ba$  fte  mit  ber  Spi£e  tf>rc^  3eige^ 
fingert  bie  91d)felf)öt)te  leidjt  erreichen  fann,  9Hebann  fyiille 
fte  ba$  ganje  Sinb  in  $>a$  ermannte  Jucb;  unb  fd)reite  jum 
Söfen  ber  91rme.  Seber  2Irm  rmrb  mit  ber  gleichnamigen  #anb 
gelöft  unb  immer  berjenige  juerft,  melier  am  meiften  nad) 
hinten  liegt,  SB%enb  bie  Hebamme  ben  Stumpf,  ber  auf 
ber  anberen  £anb  rufyr,  eta>a3  in  bie  §ör;c  fybt,  füfyrt  fte 
ben  3^3^  un^  Mittelfinger  ber  löfenben  £anb  längs  bem 


S3on  ben  regelnnbrigen  ÄinbeSIogen.  163 

Süden  fyinauf  über  bie  ©d)ulter  unb  ben  Oberarm  Weg  bis 
jirai  Güenbogengelenf,  unb  fcfyiebt  ben  %xm,  in  biejem  ©elenf 
ifyn  btegenb,  öor  bem  ©efid)te  Dorbei  in  bie  entgegengefeijte 
Seite,  bann  üor  ber  Srujl  fyerab  unb  $ur  ©cfyamfpalte  fyerauS. 
Der  gelöfte  9Irm  wirb  jur  Seite  beS  OtumpfeS  in  baS  Saidj 
eingefcl)lagen.  S)er  jroeite  3lrtn  wirb  auf  gleiche  SBetfe  mit 
ber  anberen  |>anb  gelöft,  nad)bem  man  i(;n  burd)  eine  leiste 
3)re()itng  beS  Stumpfes  etwas  nad)  hinten  gebraut  ijat,  wo 
man  befcer  anfommen  fartm  Sei  bem  ganzen  öerfafyren  ift 
jeber  2)rucf  beS  Oberarms  forgfaltig  ju  üermeiben,  bamit 
berfelbe  nid)t  jerbrecfye* 

§  247. 

Dtacf)  ber  Söfung  ber  2irme  mu§  ber  ff  o p f  mögli 6) ft 
fcfynell  fyerauSgeförbert  werben*  SDteö  gelingt  um 
fo  letzter,  je  näfyer  ber  ©ruft  unb  je  tiefer  im  Secfen  baS 
ffinn  bereit  ftefyt  Der  eintritt  beS  Kopfes  ins  Secfen 
wirb  aber  burd)  nichts  fo  fefyr  begünftigt,  als  burd)  eine 
fräftige  OTtwirhmg  ber  ©ebärmutter«  DeSfyalb  laffe  bie 
Hebamme  burd)  eine  ©efyülftn  ben  ©runb  ber  ©ebärmutter 
reiben  unb  forbere  bie  ©ebärenbe  §u  Mftigem  SWitbrängen  auf, 

&tefyt  ber  jlopf  erft  im  Sedeneingange,  baS  ©ejid)r, 

wie  gewöfynlid),  einer  ©eite  jugefebrt,  Äinn  unb  Hinterhaupt 

in  gleicher  #öfye,    fo  bringe  bie  Hebamme,   wäfyrenb  ber 

Stumpf  beS  £mbeS  auf  bem  Sorberarme  rul)t,  fy&qfL*  unb 

Mittelfinger  beseitigen   £anb,    welche    am  leid)teften  $um 

©eftd)te  gelangt,  t>or  bem  £>alfe  unb  bem  5\inne  Dorbci  in 

ben  9Runb  unb  fudje  burd)  einen  mäßigen  Drucf  unb  3ug 

an  ber  unteren  ^innlabe  baS  ©efid)t  in  baS  Vßtäen  fjerab 

unb  naef)  ber  9lu$fyöt;lung  beS  ÄreujbetnS  $u  leiten.. 

11* 
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3jt  ber  Hopf  fd^on  in  ber  Secfenböfyle,  fo  derben  bie 
jtDei  Ringer  ber  einen  £>anb  auf  bie  eben  angegebene  Seife 
in  ben  2Runb  gebraut,  wäfyrenb  3^äe-  im*>  Stitigftngei  ber 

anberen  #anb  ben  9tacfen  umfaffen  unb  ber  Mittelfinger  gegen 
bau  Hinterhaupt  angefejrf  wirb.  3nbem  fte  nun  mit  ber  erften 
Hanb  jiefyt  unb  mit  ber  anberen  $anb  burd)  einen  2>rucf 
fcon  oben  ben  3U3  unterjlügt,  bebt  fte  baS  ®eftd)t  in  ber 
Stiftung  ber  Mittellinie  bee  SetfenS  über  ben  2)amm  t>er- 
öor,  mobei  fte  ben  ittumpf  be3  ÄinbeS  nadj  aufwärts  biegt. 
ITite  barf  bie  Hebamme  ftcf)  einfallen  [äffen,  jur  Herauf 
beförberung  bee  Äopfcö  am  §alfc  bes  $inbe£  ju  jicfjen. 
©clingt  e$  il;r  nicfyt,  auf  bie  angegebene  SBeife  in  fünf  bis 
f;öd)ftens  jefyn  Minuten  ben  ffopf  $u  entwickln,  fo  mu§  fte 
öon  allen  weiteren  53erfud>cn  abfielen  unb  ben  Seiftanb  be3 
©eburtefyelfere  abwarten. 

.      §   248. 

23ie  bei  Schabet-  unb  ©eftdjtölagen,  fo  ereignet  e6 
fid)  juroeilen  aueb  bei  Steißlagen,  b<i$  \><i$  Äinb  nid)t  bie 
regelmäßige  Drehung  im  Seelen  mad)t,  S6  bre&t  ftdj 
nämli(6,  nacfybem  baS  ffiinb  bis  $ur  Sruft  geboren  \\\,  ber 
SRücfen  be3  ffinbee  nicht  naef)  born,  fonbern  naef)  fyinten. 
3n  biefer  Stellung  fönnen  bie  9lrme  ferner  fyerunterfommen, 
ta  hinter  Un  edjambeinen  ber  ißlajj  fefyr  beengt  ifi,  unb 
fie  fcfylagen  ficf)  beebalb  neben  bem  Äopfe  in  bie  H^e  unb 
jtnb  \tf)i  febwer  JM  töfen, 

3n  feltenen  gällen  tritt  bei  Steifjgeftitten  naef)  geborenem 
Stumpfe  nic^t  \>a$  Äinn,  fonbern  ftatt  feiner  ba$  Hinterhaupt 
ins  Secfen.  2l(sbann  brel;t  ftcb  ber  ©djeitel  in  bie  äuä* 
f)öf)lung  be3  ffreujfceinS;  ba$  Hinterhaupt  fefmeibet  juerft 
ein  unb  über  ben  2>amm  fommt  ber  Scbeitel  unb  $ulej3t  bte 
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Stirn  jum  Sorfdjein.  Die  Hebamme  fann  biefen  austritt 
nur  iMivcf)  Sufforbcrung  gütn  2Ritbrängen  beförbern,  barf 
aber  burcfyauS  nicfyt  am  #alfe  jic(;en.  Sie  fyalte  aber  ben 
Körper  be$  fiinbee  aufrecht  gegen  ben  Saud)  bei  ÜRutter 
gerietet,  bamit  ber  $al$  nid;t  $u  fefyr  gebogen  »erbe, 

b)    9Son  ben  5U&  =  init)  ßnielagen. 
§  249. 

Set  ben  gußlagen  ftnb  entroeber  beibe  güße,  ober  aud) 
nur  ein  guß  öor  bein  Steige  fyerabgeglitten,  roäfyrenb  biefer 
mehr  gur  Seite  auf  bem  Manbe  be3  ©ecfenS  aufftefyt.  SeneS 
nennt  man  eine  öollfommene,  biefeS  eine  unb  oll* 
fommene  gußlage,  Scf)on  in  ber  elften  ©eburt^eit 
füt>It  man  beeilen  Keine  ffiinbeStfyeile  im  Scfyeibengrunbe. 
Der  ÜKuttermunb  öffnet  fief)  bann  mcijlenS  (angfam  unb  bie 
grucfytblafe  tritt  tief  unb  rourfiförmig  in  bie  Scheibe.  Sie 
jpringt  oft  fdjon,  e(;e  ber  SWuttermunb  gehörig  geöffnet  iji 
unb  bie  giiße  fallen  in  bie  ©d)eibe  fyerab*  üJJan  erfennt 
biejelbc  am  Warfen,  an  ber  platten  gujjfofylc  unb  ben  3^n, 
tvelck  fiirjer  jtnb,  als  bie  gtnger  ber  #anb.  Selten  treten 
ein  Knie  ober  beibe  juerji  fyerab,  n>eld>e  man  Dom  (Ellenbogen 
an  ber  größeren  ©reite  unb  Dfanbung  unterfcfyeibet. 

S  250. 

Der  Serlauf  ber  gu§geburt  gleicht  im  Uebrigen  bem  ber 
Steißgeburt;  nur  bedien  bie  Heineren  giij^e  ben  SJluttermunb 
unb  bie  Scfyeibe  ntcf>t  fo  gut  aus,  als  ber  Steiß,  roeefyalb 
bie  Sltme  öfter  in  bie  £>öl)e  roeidjen,  foenn  Vk  ©ruft  eintritt 
unb  ber  Äopf  fernerer  buref)  bie  roeniger  erweiterten  ©eburt^ 
tyeile  gel)t.  (Sin  anberer  Uebelftanb  iji,  ba$  naef)  bem 
Slafenfprunge  geroöl;nliö)   aüeg  grucfytroaffer  abfließt   unb 
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burtf)  bcn  ftärferen  £)rucf,  ben  ber  9Äutterfucf)en  in  ber 
roajferleeren  ©ebärmutter  crleibet,  bcr  Slutlauf  in  bemfelben 
mefyr  befnnbert  wirb,  ßnbltcl)  fallt  im  Saufe  ber  ©eburt 
meijtcnS  bic  Dtabelfcbnur  mit  t>or,  ba  jte  t>tcr  nidjt,  rote  bei 
ben  6tci§lagcn,  burcb  bie  am  Saucfye  l)inaufgefcl)(agenen 
©ctenfel  $urücfgc()altcn  ttrirb« 

2)c3l)alb  tji  ber  Musgang  ber  guBgeburt  aucf)  im  ©an^cn 
ungünfiiger  für  bau  $inb,  unb  nur  bei  weiten  ©eburtStfyeilen, 
öcr^dÖnilmaitger  ©rö§e  be*  ffinbe£  unb  guten  SBefyen  barf 
man  mit  Sicfyerfyeit  auf  einen  günftigen  Ausgang  reebnen, 
QMfommenc  gußgeburten  fmb  gefährlicher  für  ba$  Seben 
be3  Äinbce,  aU  unüoüfommene, 

§  251. 

S)ie  £ebamme  mu§  aud)  l;ier,  wo  |)ulfe  in  ber  9iäf)c 
$u  fyaben  ijt,  fogleid)  einen  ©cburtöl>elfcr  rufen 
laffen.  3m  Uebrigen  beobachte  fie  baffelbe  Behalten,  wie  bei 
SteiBgcburtciL  Um  bcn  Gintritt  bee  Steiget  in  t>a$  23ccfen  ju 
beförbern,  laffe  jte  bie  ©cbärcnbc  auf  derjenigen  Seite  liegen, 
Wo  bcr  Steig  auf  bem  Secfcnranbe  auffielt.  3c  tiefer 
berfelbe  in  ben  unterlegten  (Eihäuten  f>crabtritt,  um  fo  beffer 
ift  c6  für  bic  ©eburt,  9tic  laffe  jte  [\ä)  herleiten,  ben  ^weiten 
§urücfgcblicbenen  gu§  fyetabjujiefyen«  Cfyne  bhngenbe  93er- 
anlaffung  barf  jte  niemals  buref)  voreiliges  (Eingreifen  bcn 
natürlichen  Verlauf  ber  guggeburt  ftören,  3tf  baä  Sinb 
bis  über  ben  Stabel  geboren,  unb  §ögert  alSbann  bic  ©eburt, 
fo  ücrfafyre  fie,  wie  e3  ifyr  bei  t>m  «Steiglagen  gelehrt  würbe, 

§  252. 

3ft  bei  einer  guggeburt  W  9t  ab  elf  cfy  nur  vorge- 
fallen,  fo  muß  bie  £>ebammc,  fo  lange  bie  Dtabelfcfynur 
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nod)  fräftig  fdpgt,  äße!  ben  2Bc(;cn  übcrlaffcn;  wenn  aber 
ber  5JSuIö  in  ber  Sffabclf^Äur  feltener  unb  fd)wäd)er  wirb, 
fo  muß  fte  fluten,  ba$  ffinb  möglic&jl  fcfyneü  jur  SBcIt  ju 
förbcvn.     Sie  forbert  behalt  btc  ©ebärenbe  jum  fräfitgen 

Verarbeiten  ber  2B$en  auf,  unb  foüte  bic3  nicbt  t;inreid;enb 
fein,  bie  ©eburt  rafd;  }u  beenbigen,  fo  fdjrcttct  fie  jur 
Gntwicffung  beSÄinbeS,  Dovauö gefegt,  bag  ber 
35hittermunb  für  ben  Durchtritt  beffclbcn  ge= 
nügenb  erweitert  unb  b e (; n b a r  iji 

§iequ  legt  fie  W  fireifenbe,  noie  oben  angegeben  mürbe, 
auf  ein  Querbett,  ober  einen  ©eburtöjlufyl ;  faßt  bie  güßc 
beö  ffinbeS  mit  voller  #anb,  fo  ba$  W  Daumen  auf  ben 
SSaben  jU  liegen  fommen,  unb  jtefyt  fie  fo  weit  nadj  leinten 
gerichtet,  aU  ber  Damm  e£  irgenb  $ttlä§t,  fyerab.  Siegt 
nur  ein  guß  Dor,  fo  jie^t  fie  nur  m\  biefem.  @o  \vk 
^az  fi'inb  Weiter  berabfommt,  t;üüe  fie  bie  fd)on  gebornen 
21;eile  in  ein  gewärmtes  £ud)  unb  faffe  fie  fo  nafje  als 
möglief)  uor  ben  ©eburtStfyeilen  ber  Butter,  bis  bie  Ruften 
jum  ßinfdmeiben  fommen.  9ltöbann  umfaffe  fie  bie  Ober* 
fdienfel  bergeftalt,  t>a#  bie  Daumen  auf  ben  £interbaden 
ritten,  unb  jiefye  fo  bau  Rinb  bis  511  ben  Schultern  fyerab. 
33ei  biefem  ganzen  ©efd)äfte  muß  bie  Hebamme  t>öcl>ft  üor* 
fiebtig  5U  SScrfe  gelten  unb  niete  übereilen,  ©ie  jtel)e  nid)t 
ju  ftarf  unb  wo  möglid)  nid)t  anberS,  aU  wäl;renb  einer 
2Bel;e  an  bem  ffinbe*  3>e  mefyr  nämlicfy  ber  3ug  burd;  t>k 
SBefyen  unterftü^t  wirb,  um  fo  regelmäßiger  pflegt  bie  Drehung 
beS  ffiinbcS  ju  erfolgen,  um  fo  weniger  jiretfen  ftcf>  Vit 
Arme  in  bie  $öl)e  unb  um  fo  näl;er  bleibt  ba$  Sinn  ber 
93ruft  Die  ©ebärenbe  muß  babei  ju  fräftigem  äJtttbrcingen 
angehalten  werben,    ©leiben  bie  28et;en  $u  lange  aus,   fo 
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laffc  bie  Hebamme  burdj  eine  ©efyülfm  ben  ©runb  ber 
(Gebärmutter  reiben.  2Sic  fte  bann  W  $rme  löfen  unb  ben 
Äopf  entwickeln  foHf  tjt  oben  fcfyon  gelehrt  Sorben 

4)  2$on  bem  fßotfattc  etneS  $u#e3  ober  etne§  %xmt§  neben 

bem  .ftopfe. 

§  25*. 

9hir  feiten  $eigt  ftd>  ein  g  u  ß  neben  ober  fcor  bem  $opfe 
unb  jn?ar  metften^  nur  bei  Reinen  unb  abgeworbenen  ffinbern. 
3n  ber  Segel  weidet  im  Fortgänge  ber  ©eburt  entweber  ber 
gufj  ober  ber  ffopf  suvücf,  unb  bie  ©eburt  »erläuft  als  eine 
einfache  gujM  ober  6d)äbelgeburt.  Senbert  ftd)  bie  Sage 
nidjt,  unb  riteft  bie  ©eburt  nicfyt  üor,  ober  werben  ffopf 
unb  gufl  gletd^eitig  tn$  23ecfen  fyerabgetrieben,  fo  mu§  ein 
©eburtefyelfer  gerufen  werben*  33i$  berfelbe  fommt,  fud^e 
bie  Hebamme  üorftd)tig  mit  einem  ober  jn)ei  gingern  wäljrenb 
ber  2Öef>c  ben  tfu$  jurMjuljaltem 

§   254. 

91\ä)t  feiten  liegt  eine  $a\\b  Dor  ober  neben  bem  ffopfe. 
©ewöfynlid)  bleibt  fie  hinter  bem  $opfe  jurücf,  wenn  berfelbe 
tiefer  berabfommt,  $umal  wenn  bie  ©ebärenbe  ftd)  auf  bie 
entgegengefe^te  Seite  legt  Defter»  aber  gefyt  bie  $anb  neben 
unb  mit  bem  Stopfe  burdjs  Öecfen,  ofync  ba$  bie  ©eburt 
baburd)  befonberä  erfd)wert  wirb.  23o  fte  ben  gortfebritt 
be£  ff'opfeä  aufhält,  fann  man  fte  wäbrenb  ber  23el)e  jurücfc 
galten,  biß  ber  Äopf  Wetter  fyerabfommt;  aud)  mag  man  fte, 
wo  es  leidet  gefd)ef)en  fann,  ganj  jurucffdjieben. 

§  255. 

Scpmmer  ijl  es,  Wenn  ein  91  rm  bis  über  ben 
(Einbogen  üor  bem  Kopfe  liegt,  #ierburd)  wirb  ber  Eintritt 
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be6  Jtopfcö  unb  feine  ©refyung  im  Seifen  fel>r  gefyinbert 
unb  nidjt  immer  erfolgt  Vit  ©eburt  be3  ffopfeS  ofyne  ffunft- 
fyülfe.  Die  Hebamme  lege  fyier  bie  ©ebärenbe  fogteid)  auf 
bie  Seite,  wo  ber  $opf  ftefyt,  unb  fyalte  bcn  9Irm  wäfyrenb 
ber  SBcfje  möglidjjt  gut  juriicf,  bi3  ber  ©eburt^elfer  fommt, 
ber  fyier  jebesmal  gerufen  werben  mu§. 

(Sine  #anb  ober  ein  gu§,  ber  neben  bem  borangefyenben 
Steiße  liegt,  erforbert  gar  feine  ^ulfe* 

5)  fSon  bcn  CHtettagett. 

§  256. 

Querlagen  nennt  man  folcfye  Sagen,  wo  btö  fiinb  nicfyt 
ber  Sänge  nad)  öom  SHuttergrunbe  nad)  bem  üftuttermunbe 
l)in  gerietet  ift,  fonbern  ber  ffopf  in  ber  einen,  ber  Steiß 
unb  bie  güße  in  ber  anberen  Seite  ber  ©ebärmuttcr  liegen» 
©ewöfynlid)  aber  ift  ber  ffopf,  feltener  ber  Steiß  bem 
Stöuitermunbe  etwas  näfycr,  unb  ba3  Äinb  liegt  bafyer  mefyr 
fcfytef,  aU  bötlig  quer  auf  bem  (Eingänge  bes  Öecfenä.  Sei 
unfertigen  ffinbern  fann  fid)  bei  einer  Querlage  faft  jeber 
Jfyeil  be$  Stumpfet  ^ur  ©eburt  ftellen;  bei  jettigen  ff inbem 
aber  jcigt  ftcfy  faft  nur  bie  Sd)ultergegenb  auf  bem  Secfen^ 
eingange,  jefyr  feiten  ein  anberer  Jfyeil,  j.  33.  ber  SRücfen, 
ober  bie  Örujt;  ber  Saud)  aber  faft  nie*  Sin  unjeitigeS, 
abgeworbenes  ffinb  fann  in  ber  Querlage  nod)  geboren 
werben,  wenn  bie  übrigen  Umftänbe  günftig  ftnb;  ein 
jettigeS,  lebenbeS  ffiinb  bagegen  fann  in  ber 
Querlage  nicfyt  burdjS  Secf  en  gefyen,  fonbern  muß 
jubor  gewenbet  werben. 

Sei  gewöfmlid)er  ©röße  unb  regelmäßiger  ©eftalt  ber 
©ebärmuttcr  unb  gehöriger  geftigfett  il;rer  SBänbe  fann  t>a$ 
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ffinb  nicfyt  wobt  eine  Querlage  in  berfelben  annehmen.  3ft 
aber  bte  ©ebärmutter  ungewöhnlich  weit,  j.  33.  bei  ju  meiern 
gruetoaffer,  ober  ftnb  il>re2Bänbe  fel>r  nachgiebig  unb  fd)laff, 
fo  fann  leicf>t  eine  Duerlage  entfielen,  [o  lange  ba6  Äinb 
ftdj  nod)  Döliig  über  bem  f feinen  33ecten  befinbet,  alfo 
namentlich  bann,  wenn  ein  engeS  Secfen  ben  (Eintritt  be3 
ffopfe£  ober  be3  ©teißeS  üerbinbert  23ei  (Srftgebärenben 
fommt  eine  Duerlage  äußerft  feiten  t»or* 

§  257. 

Die  Hebamme  fann  juweilcn  fd)on  Dor  ber  ©eburt 
fcevmutyen,  t>a$  ba§  Äinb  eine  Duerlage  fyabe,  wenn  fie 
bei  ber  äußeren  Unterfud)ung  t>k  ©ebärmutter  ungleichmäßig 
in  bie  ©reite  gebogen  ftnbet  unb  in  jeber  Seite  berfelben 
einen  großen  ffmbeetfycil,  innerlid)  aber  nur  Heine,  ober  gar 
feine  fftnbeStfyeitc  füljtt 

©et;t  c<3  ^ur  ©eburt,  fo  ftnb  bie  ©efyen  meiftens  fcfywaci) ; 
ber  OWuttermunb  öffnet  fief)  langfam;  bie  grucfyt  bleibt  l)od) 
über  bem  23ecfcn,  fo  ba§  bie  Hebamme  aud)  jej$  bei  ber 
inneren  Unterfucbung  entweber  gar  feinen  ffinbcetfyeil,  ober 
nur  Heine  ÄinbeStfyeile  erreidjen  fann;  bie  grud)tbtafe  tritt 
tief,  VDurjiförmig  fyerab  unb  Wenn  fie  fpringt,  fo  fließt  alleä 
SSaffer  mit  einem  2Me  fort  2)a6  einige  fidlere  3ctd)en 
ber  Duerlage  ift  aber,  wenn  man  bie  ©cfyulter  ober  bie  93ruft 
beS  ÄinbeS  im  üKuttermunbe  erfennt  2)iefe3  ift  leid)t,  fo* 
balb  ber  Qlrm  be3  Äinbe6  vorfällt ,  m$  meiften^  bei  biefen 
Sagen  gefd)iet)t,  ^a  ber  2lrm  unmittelbar  jur  ©cfyulter  leitet 
unb  bie  £>ebamme  bat  nur  barauf  ju  achten,  ob  nid)t  neben 
bem  2lrme  aud)  ber  ffopf  über  bem  33ecfen  liegt  Schwerer 
ift  bie  Schulter  ju  erfennen,  Wenn  ber  9lrm  nid)t  vorliegt; 
fie  unterfd)eibet  ftcfy  toom  ©teiße,  mit  bem  fie  am  erften 
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Dcnvccfyfett  Serben  fann,  buvcfy  ba$  Scfylüßclbcin,  burd)  t>a$ 
berocglicfye  Schulterblatt  mit  bcn  Ditppcn  bavunter  imb  burd) 
bcn  nal)cn  #al$.  Damit  bic  #ebammc  bicfe  ÄinbeStfjeile 
burd)$  ®efiif)l  crfcnncn  lerne,  muß  fte  biefdben  bei  lebenben 
ffinbern  genau  befühlen,  roobei  fie  aud)  auf  anbere  2()ctle 
3ld)t  fyabe,  j.  $♦  auf  ben  SJtücfgrat,  ber  ftcfy  alö  eine  Steige 
fyarter  Änötdjcn  anfüllt ;  auf  bie  Kippen,  bic  afö  feine, 
fyartc  Sogen  bid)t  neben  einanber  liegen ,  auf  bie  Darmbeine, 
bie  beim  ffinbe  nod)  fel;r  Hein  fmb  u.  f.  to. 

§  258. 

Sei  jeber  Querlage  eineö  ^eiligen  fiinbeS  mu§  bic 
SBenbung  gemacht  werben,  b.  \).  e£  werben  t>k  güße  unb 
barauf  ber  Steiß  in  ben  ü)iuttermunb  gebracht  unb  bic 
fehlerhafte  Sage  wirb  in  eine  <$u§lage  Dermanbclt.  3ft  nod) 
Diel  SBaffcr  öorfyanben,  ober  baffelbc  erft  eben  abgegangen, 
fo  pflegt  bie  SBenbung  Ictcf>t  $u  gelingen  unb  toenigjtenS  für 
bie  SWutter  nid)t  gcfäfyrtid)  ju  fein ;  ift  üa$  23affer  aber  lange 
abgesoffen,  fiub  frampfbaftc  2Öel;en  t>af  ober  ift  gar  baS 
Scdcn  ju  eng,  fo  ift  bic  SBenbung  eine  fefjr  fernere,  aud) 
für  bie  ÜWutter  gefährliche  #ülfe[cijlung.  Deshalb  muß  bic 
Hebamme  jebeä  2)tal,  roenn  fie  eine  Querlage  erfannt  t;at 
ober  aud)  nur  fcermuttjet,  einen  ©eburtöfyelfer  fd)leunigfr 
herbeirufen  laffen,  el;e  bau  SSaffer  abgebt,  unb  bafür  forgen, 
bag  er  bei  feiner  51nfunft  9lde3  $u  einem  Querbette  Jlötfyige 
bereit  finbe. 

§  259. 

33i3  ju  ber  9lnfunft  beffelben  ermahnt  fie  bie  ©ebärenbe, 
ftd)  völlig  ruf)ig  ju  »erhalten  unb  verbiete  ü;r,  W  ffiefyen 
ju  verarbeiten.    3lm  beften  legt  fie  biefelbe  ftad)  auf  bie 
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Seite,  auf  wetdkr  nadj  ber  äußeren  Unter fucfyung  ba$ 
Äopf*  ober  Steijjenbe  ber  grucfyt  bem  Sftuttermunbe  am 
nädjjten  liegt  So  gelingt  es  tbr  bisweilen  nod),  eine 
©erabtage  &erguftellem  3ft  fie  aber  über  bie  Sage  beö 
ÄmbeS  in  Steffel,  fo  lege  jte  bie  ©ebärenbe  flad)  auf  \)m 
SRücfen.  2Me  gruc^tblafc  fd^one  fte  bei  ber  Unterfudjung  unb 
unterlaffe  l>a$  Unterjucfyen  gang,  toenn  fie  bie  Sage  einmal 
erfannt  fytä,  bis  bie  grucfyrblafe  ztm  Don  felbft  gefprungen  ift 

§  260. 

3ft  bie  grudjtMafe  bei  wenig  eröffnetem  ÜWuttermunb 
gefprungen  unb  ber  9Irjt  nod)  nid>t  jut  Stelle,  fo  fömmt 
e6  für  bie  Hebamme  barauf  an,  ben  ferneren  Abgang  Don 
grud)twaffer  möglich  $u  üerbüten.  3)em  Slqte  wirb  bie 
SSenbung  Diel  leidster,  wenn  nod)  grucfytwaffer  in  ber  ©e- 
bärmutter  jurtid  ift.  2>ie  £>ebamme  tf>ut  bafyer  am  beften, 
bie  ffautfd?u<fblafe  einzuführen  unb  biefelbe  mit  Warmem 
©affer  anzufüllen.  Taburd)  wirb  ber  äRuttermunb  erweitert 
unb  t>a$  *$rud)twaffer  an  weiterem  91bflte§en  gefyinbert 

3wette3  (Eaipttel. 
Don  ber  ngelroibrigen  (ßrö^e  unb  ©cßolt  bes  Jünbes. 

1)   UeBermäfltge  @röfc  be£  JftttbeSfopfeS. 

§  261. 

SSenn  berfiopf  be3£inbe6  größerunb  fyärtcr 
ift,  aU  gewöfynlid),  unb  ba$  Seifen  feine  übermäßige 
Seite  l)at,  Verläuft  bie  ©eburt  ät>nlic^>  wie  bei  engem 
23ecfen.  Sor  ber  ©eburt  fann  man  biefen  Umfianb  nur 
öermutfyen,  wenn  bie  Schwangere  einen  fefyr  ftarfen  Seib 
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l;at,  \va$  jebocr;  eben  fowofyl  oon  51t  meiern  grucfytwaffer, 
ober  Don  Spillingen  ^errüf>vcn  fann.  Sei  ber  ©eburt  tritt 
ber  Äopf  in  ber  ^weiten  ©ebmtöjcit  feljr  ferner  t>erab,  fcfywillt 
ftarf  an,  juwetlen  füfylt  man  aud),  ba§  bie  Fontanellen 
fef>r  flein  finb,  bie  ^afyte  fid>  niAt  über  einanber  fdjieben, 
unb  ber  Äopf  ba£  93ecfen  ganj  auffüllt  3mmer  aber  ijt 
eS  ferner,  Ik  ©rö§c  unb  $ärte  beg  fiopfeS  ficfyer  511  er^ 
fennen  unb  t>a$  £>auptmerfmal  berfelben  ift,  ka$  bie  ©eburt 
bei  (Warfen  2Be()en  unb  gutem  Secfen  nid)t  fortrücft,  %W 
bann  mufc  ein  ©eburtefyetfer  gerufen  unb  bie  ©eburt  inbe§ 
gan§  wie  bei  engem  Setfen  befyanbelt  werben. 

§  262. 

Senn  bie  grud)t  am  SBafferfopf  leibet,  fo  wirb 
fie  meijten^  frül^eitig  unb  alebann  nid)t  febwer  geboren, 
Völlig  aufgetragen  erreicht  fyx  ffopf  aber  eine  folcfye  ©rö§e, 
t><[$  er  nie  burd)3  33ecfen  gefyen  fönnte,  rote  e3  bod>  oft 
gefcfyiefyt,  wenn  er  nid)t  §uglet<f>  fef>r  nachgiebig  wäre,  ßg 
ftnb  nämltcb  bie  ©d}äbel?no$en  f)ier  fcfjr  biinn,  if>rc  OWnber 
ftefyen  weit  Don  einanber  unb  man  fiiljlt  bei  innerlicher 
Untermietung  fet>r  breite,  Rurige,  weidje  3tti|~tf>enräume 
anftatt  ber  gewöhnlichen  9Wf)te  unb  Fontanellen,  Jriit  ber 
Dorliegenbe  ffopf  ungeachtet  fräftiger  2Bel)en  nid)t  in  ba3 
Serfen  ein,  fo  \%  wenn  nid;t  rechtzeitig  #ülfe  geleitet  wirb, 
eine  3ctrei§ung  ber  ©ebärmutter  $u  befürd)ten, 

Dft  fann  ein  SBafferfopf  wegen  feiner  ©rö§e  fefbfl 
nid>t  nad)  unten  treten,  atebarm  wirb  bau  $inb  mit  \)t\\ 
Filmen  twran  geboren,  3)a  nun  bie  übrigen  ©lieber  if>re 
gewöhnliche  ©rege  fjaben,  fo  wirb  man  in  biefem  Falle  Vit 
ungewöhnliche  ©rö§e  be3  $opfe£  erft  baran  erfennen,  t<\§ 
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berfelbe  fcfjwierig  ober  burcr)auS  gar  nicfyt  ins  93ecfen  eintritt; 
unb  baß  e6  ein  SSafferfopf  fei,  mfrt  man  auS  ber  imge* 
wöfynticfyen  ©röfje  ber  Seitenfontanelle  unb  ber  ^acfygtebigfeit 
anberer  Jfyeile  abnehmen.  3n  allen  biefen  gälten  mu|3  bie 
Hebamme  fruljjeitig  bei  einem  ©eburtstyelfer  #ulfe  fucfjen, 

2)  UeSetmätftge  ©töfte  be§  SSaudjeS. 

§  263. 

(Ein  ffinb,  beffen  Saud)  Don  franffyaft  üergrögerten 
(Singcweiben ,  j.  33*  ben  Stieren,  ober  Don  Sßaflcr  fefjr 
ausgebeizt  tft,  wirb  gewöfynlicf) ,  e£  fomme  nun  mit  bem 
Äopfe  ober  mit  ben  gu§en  Doran,  bis  jum  Sauere  leicht 
in3  33ecfen  eintreten;  alSbann  aber  wirb  eS  fteefen  bleiben. 
3)ic  Hebamme  fann  burd)  bie  Untcrfucfyung  bie  Urfacr)e  biefer 
Serjägerung  ferner  erf ennen ;  fie  muß  aber  auefy  fyier  #ülfe 
(ud)en,  wenn  eine  auJ3erorbentlicf?e  Verzögerung  ber  ©eburt 
eintritt  unb  aud)  t>ter  fid)  f)ütcn,  bie  ©eburt  burd)  gemalt- 
fameS  Siefyeti  an  ben  geborenen  Jf;eiten  felbft  beförbern  ju 
wollen. 

3)  2tttptlbimgen  be§  ^inbc§. 

§  264. 

2)ie  ^tBbitbungen  beS  5linbeS  tonnen  fefyr  mannigfacher 
?lrf  fein,  üeqögern  aber  nur  bie  ©eburt,  wenn  babei 
einjelne  Jfyeite  ungewöhnlich  üergröpert  priK  J)ie(eS  ift  aueb 
ber  gall,  Wenn  einzelne  ©lieber  boppelt  üorfjanben,  ober 
Wenn  gar  3^^^nSe  m**  einanber  Derwacfyfen 
ftnb.  S)ie  £>ebamme  wirb  fdjwerlicf)  je  biefe  unb  äfjnlicfye 
®eburtef)inberniffe  erfennen,  fonbern  tyält  ftd)  immer  wieber 
an  bie  Kegel,  jebeS  2M  £ülfe  §u  fliegen,  wenn  eine  unge* 
wöfynlicfye  ©eburteoer^ögerung  eintritt. 
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%  u  1)  a  n  g. 

§  265. 

häufiger  Dorfommenbe  TOptlbungen  beS  StinbeS  ftnb : 
Orange!  bei*  Scf)äbelfnocr)en  unb  beS  ©efjirnS; 
bae  ©eficfyt  ift  allein  au^gebttbet,  ber  Scfyäbel  fcf>lt  unb  an 
feiner  ©teile  beftnbet  fid)  eine  unebene,  platte  Snocfyenmaffe, 
üon  einer  bünnen  #aut  überwogen,  2)  £afenf er) arte 
unb  gehaltener  ©aumen.  3)  Sin  jaefförmiger 
2lnl;ang  im  Jlacfen,  am  Sücfgrate  ober  am  ^reujbcine, 
welcher  festere  leicht  mit  bem  gefcfywollencn  £obenfacf  t>er- 
ir>cd?felt  werben  fann.  4)  6in  SRabelbrucf),  ber  oft  |o 
groj}  ift,  üty  faft  alle  ©ebarme,  ja  bie  Seber  barin  $(a£ 
finben.  Sc  fommt  bei  ber  ©eburt  zuweilen  Doran  unb  tonnte 
bann  mit  ber  grudjtblafe  r>erwecf)felt  werben,  ift  jeboeb;  baran 
leicfyt  §it  ert'ennen,  üa$  bie  Sftabelfcfjnur  fiel)  an  ifjm  befejiigt. 
5)  3ufamnien3ctt)a^)fcne  Seine,  an  betten  ftcf) 
juttmlen  nur  ein  guß  befinbet 

Miller  biefer  9J?ij3biibungen  mu§  ficf>  bie  Hebamme  er^ 
innem,  wenn  ifyr  einmal  bei  einer  Unterfucbung  ein  ganj 
ungewöhnlicher  Jfyeü  üorfommt.  2)ie  ©eburt  f)inbern  fie 
nicf)t.  2)a|3  bie  Hebamme  folcfye  mij3gebübetc  fiinber  ber 
Butter  nid)t  gleid)  nach  ber  ©eburt  unb  fpater  auefr  nur 
fefjr  Doruc^tig  geigen  folle  unb  einen  91rjt  alöbalb  herbeirufen 
muffe,  Derfteljt  fic£>  üon  felbji 

drittes  Kapitel. 
Don  bem  Jlb(lerben  bea  Juttbes  roäljrenb  ber  ©eburt. 

§266. 

2>a|3  ein  $inb  wäfyrenb  ber  ©eburt  lebe,  erfennt  man 
1)  aus  ber  Bewegung  beffeiben;   2)  au£  ber  Straffheit 
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unb  geftigfett  ber  üorliegenbcn  2f;etle ,  bcfonberö  ber  Staate 

unb  bei  ffopfgejcbwuljt;  3]  aus  bem  fovtbauemben  f)eq* 
fchlage,  welchen  man  in  ben  SRegcl  hören,  zuweilen  auch  au 
ber  9tabefj$mn  fugten  fann,  }.  23.  bei  gupgeburten, 

§  267. 

I)a§  ein  fiinb  toäfyrcnb  ber  ©cburt  fcfyw ad)  vd e r b e, 
erfennt  bie  Hebamme  an  bem  immer  fcfymächer  unb  langfamer 
merbenben  £ergfd)lage  beö  fHnbeä,  ober  bei  vorgefallener 
9tabelfd>nur  an  bem  fdjtöacfceren  unb  (ängfameren  $u(ftren 
berfelben;  an  bem  Sbgange  beä  ÄmbeSpecfye  mit  bem  grucfjt- 
waffer;  nur  bei  Steip*  unb  gufjjgeburten  tyai,  menigftenä 
nach  bem  (Eintritte  bee  @te$eä  irrä  Seelen,  ber  Abgang  von 
Äinbceped;  nicht  btefc  öebeutung. 

§  268. 

Setyt  unftdjer  ftnb  aber  bie  Seiten  beä  roirf(td) 
erfolgten  Jobee.  3)a§  ^  Ämbeäbeiuegung  aufhört, 
bebeutet  toentg,  t>a  biee  nach  Slbjluß  be$  ©affers  fef>r  fyäufig 
aud)  bei  lebenbem  ftinbe  ber  gaü  ijt  @ben  fo  wenig  ftcfyer 
ijt  ber  Abgang  eines  übelriecfyenbcn,  mit  Äinbeeped)  verun- 
reinigten grud)tmaffere ;  ba$2Bei<$ti>erbtti  berffopfgcfchmuljl; 
bte  groBe  23eroegltd)feit  ber  Äopffnocfyen;  ba§  Cffcnftel;en 
be$  öftere  u.  f.  \x\  $orte  Vit  Hebamme  ^m  #erjf<$f«g 
beä  Äinbeä  im  anfange  ber  ©eburt  fef>r  beutlicf)  unb  be^ 
chattete  nun,  tote  er  aümä(id)  fdmnicher  unb  langfamer,  afö 
ber  $ule  eines  Qrmachfeuen  mürbe  unb  enblich  ganj  Der- 
|d)roanb,  fo  barf  fte  crmarten,  üa%  ba$  fftnb  geftorben  fei. 
3So  man  aber  ben  £er$fd)(ag  be£  ffinbeä  überall  nidjt  fefyr 
beutlicf)  fyörte,   barf  man  auf  fein  $erf$tmnben  gar  fein 
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®errud)t  legen.  9htr  Wenn  bie  9^abclfd;nur  vorliegt  unb 
gftunben  lang  ganj  ofyne  $ul6  ift,  fann  man  fid;er  fagen, 
t»a§  baö  ffiinb  tobt  fei;  ebenfo,  roenn  ein  jcfyon  geborener 
Jfyeit  roirfltd)  in  gäulniß  übergegangen  ift.  3e  mefjr  bev 
3eid;en,  bie  einzeln  unficfyer  ftnb,  jujammentrcffen,  befto 
roaf)rfd)einlid)er  ift  ber  Job  be3  ffinbeä. 

§  269. 

2>ie  Urfacfyen,  totlfyt  ein  9lbjlerben  be6  ffinbeö  roäfyrenb 
ber  ©eburt  beroirfen,  ftnb  t>evfd;iebcn.  9ltle  6cr)äblid)feiien, 
rooburd)  bie  nötyigc  (2rfnf$img  be$  linblid)en  öhttce  im 
9Jfritterfud)en  befyinbert  roirb,  fcbtv>dcf)en  ktö  Sfinb  unb  fuhren 
bei  längerer  Ginroirfung  ben  Job  beffelben  herbei.  Daf)in 
gehören:  5)rucf  auf  bie  Mabelfcbnur;  3wret§ung  ^r  Otabel- 
fdjmtr;  vorzeitige  Söfung  be6  ÜJiuttevfuc^cnö  in  größerem 
Umfange;  enblid)  jebe  ftärfere  unb  anfyaltenbere,  ben  VbluU 
lauf  erfcfyroerenbe  3ufammenpreffung  be£  ^utterfucben*  burd) 
bie  Soeben,  roenn  biefe  mit  ungeroöf)nlid)er  #eftigfeit  fefyr 
rafd)  auf  einanber  folgen,  ober  wenn  nad)  bem  oottftcinbigen 
Slbfluffc  be6  grudjtroajjerä  bie  ©eburt  fid)  öcrjögert  Unter 
biefen  Umftänben  erftiden  bie  ffinber  im  SKutierfetbe.  ©e^ 
roofynlid)  macben  fie  in  ber  Grftidung^nott)  öorjettige  Steinen* 
tterfudje,  in  golge  beren  ber  flüffige  Jnfyalt  ber  ©eburt^ 
roege:  grucfytroaffer ,  ÄinbeSpedj,  8d)leim,  231ut  in  bie 
äRunb*  unb  ^afenöffnungen  einbringt.  3n  anberen  gäUcn 
fterben  bie  ffimber  in  ^olgc  bee»  langen  2>utcfe$,  ben  ber 
Äopf  bä  bem  erforderten  ®urdjgange  burd)  ein  enges 
SBetfen,  ober  fonft  verengte  ©eburtöroege  erleibet  9lud) 
fönnen  bie  S'inbei  ftdj  unter  ber  ©eburt  verbluten,  wenn 
entroeber  bie  Kabelftbnur  griffen  ift,   ober   bei  vorzeitiger 
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Söfimg  beS  ÜKutterfudjenS   jugleid)  bie  finblicfyen  albern  in 
bemfelben  »erlebt  mürben. 

§270. 

2)ie  Hebamme  muj?  unter  bor  ©eburt  forgfciltig  auf 
ade  fttvtytn  adtfen,  au$  ^men  fxe  bie  bem  ffinbe  brofyenbe 
©efafyr  erfennen  fann  nnb,  wenn  fie  biefefbe  bewerft, 
[ofort  einen  ©eburtsfyelfer  herbeirufen,  t>a  e$  oft  nocl)  möglich 
ift,  hircfy  eine  fcfyleunige  Sntbinbnng  üa$  ffinb  }u  retten. 
San  ben  gäüen,  wo  fie  in  Ermangelung  arjtR$er  <pülfe 
f c  1  b ff  i\T|ucl)en  nuip,  bää  Jfönb  $ur  SBelt  ju  förbern,  ift 
bereite  bte  Oiebe  gewefen.  Smmer  mufj  fie  bte  Kittel  }in 
SBkberbelebung  beim  Scbeintobe  in  Sereitfcfyaft  galten.  9uf 
ben  Hergang  ber  ©eburt  ijat  ber  Job  be£  ffiribeä  in  bei- 
lege! feinen  beförderen  (£infXit§.  2)er  ©ebärenben  barf  bie 
^ebamme  oon  bem  mutymaapdjen  Jobe  be3  Jfinbeö  mdjtö 
mert'en  laffen;  ben  Sermanbten  mag  fie  ju  U;rer  S\cd)U 
fertignng  il;re  Meinung  im  Stillen  mitteilen.  SSenn  aber 
bie  abgeftorbene  gruebt  in  ber  ©ebärmutter  in  gäulmfj  über- 
gebt,  toaS  nacl)  bem  ©lafenfprungc,  jumal  in  ber  feigen 
Sa^re^eit,  oft  fdmeH  gefd)iebt  unb  jtdj  burdj  ben  3lueftuj$ 
eines  ftinfenben,  mit  Suftblafcn  gemifcfyten  @d)leimeö  5U  er* 
fetuien  giebt,  fo  mup  fie  möglid;ft  jdjneü  $u  Jage  geförbert 
föerben,  ba  ein  längerem  Sertoeüen  berfelben  in  ben  ©eburt&= 
wegen  ber  Butter  6(|aben  bringt.  SSäre  baf)er  nidjt  bereite 
um  ber  Urfadjen  miüen,  melcbe  ben  Job  be£  Äinbeö  be~ 
bingten,  nacb  einem  ©eburtefyelfcr  gefebieft,  fo  ift  jejjt  feine 
3eü  bamit  ju  verlieren.  33iö  berfelbe  fommt,  inaebe  ))k 
£>ebamme  oon  $tit  ju  $ät  reinigenbe  Ginfprijjungen  üon 
lauwarmem  JbmtiQenQee  in  bie  Sd;eibe.     SBürbe  t)k  in 
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gcuilnijj  übergegangene  $rud)t  mit  bem  Steige  ober  ben 
gitgen  Doran  geboren,  fo  tüte  fid)  bic  Hebamme,  unüorficfytig 
unb  gemaltfam  an  bem  Stumpfe  §u  jiefyen,  \)a  berfelbe  letcfyt 
Dom  itopfc  abreißt,  beffen  #erau£beförberung  bann  meift 
fefyr  fd;tt)ierig  tft. 


III.   ^cgclttiibrtgc  ©dulden  tomt  Letten  ber  ü&rigen  SljeUe 
bc§  <$te§. 

§  271. 

3>aS  grudjtroaffcr  ijt  biäweüen  in  $u  großer 
sJJtengc  Dorfyanben.  Die  6  traute  fönnen  511  bü nn  unb 
mürbe  fein  unb  be3(;afb  ju  früfy  §erretfeen ;  ober  fie  ftnb  $  u 
berb  unb  jäfye,  unb  ber  23(ajenfprung  l>crjögert  fid> 
regelroibrig.  %$on  biefen  gebleut  unb  ifyren  folgen,  f°  ^ 
bem  Schatten  ber  Hebamme  ^abä  war  jeboef)  fcf)on  bei 
früheren  ©elegenfyetten  bie  9tebe.  5lud)  bie  U  m  f  cb  H  n  g  u  n  g 
ber  3tabelfd)nur  unb  ber  Sij3  be6  ÜÄutterf ucfyenS 
auf  bem  ÜJJ  u  tt  er  mu  übe  finb  bereite  befprocfyen,  6$ 
bleiben  nod)  einige  geiler  ber  9kbeffd)nur  unb  bes  ÜJUitter- 
t'udjens  $u  ermähnen. 


(grfteä  Kapitel. 
/eljler  ber  iabelfdjnur. 

1)  SRegelroibttge  ^ütje  ber  9taBeIfdjttur. 

§  272. 

2)ie  SRabelfdjnuv  fann  fomoljl   an  unb  für  fid),  als 
buvd)  Umfcfyüngung  ju  fuvj  fein.    «Selten  ift  bie  Mabelfcfynuv 
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fo  furj,  ba§  tcr  Austritt  be3  SlinbeS  baburd)  oerjögerf 
wirb,  3>ic  ©ebärenbje  flagt  alßbann  in  ber  feiten  ©eburtfc 
jcit  toäfyrenb  jcber  SScfye  über  einen  jerrenben  Sc^merj  an 
einer  bejiimmten  Siede  bcö  Seibee.  23teroei(en  getyt  beim 
9iad)KiB  ber  SSefye  etnuiö  23Iut  neben  bem  fiopfe  ab,  toeil 
ber  JRutterfucfyen  in  golge  ber  3^^un8  M)  öorjeitig  (oft. 
©od)  ffnb  ade  fctefc  3°^)cn  ungettnjj  unb  mit  Sicfycrtjcit 
t'ann  bic  faibamm  ^c\\  gefyler  erft  nad)  ber  ©eburt  be£ 
Ätnbcs  erf'ennen,  3n  golge  ber  3^^w«g  fann  beim  9lu& 
tritte  beä  ffinbeä  bie  Diabelfcbmtr  jerrei^en,  ober  bie  ©ebär- 
mute  umgejiülpt  werben*  £)ie  Hebamme  mu§  baber  t>a$ 
geborene  SinD  quer  unb  nid)t  ju  roeit  ab  Don  ^m  ©eburt^ 
feilen  ber  ÜÄutter  legen.  SSef&cgert  fiel)  unter  ben  ange* 
gebenen  3ctc^en  bie  ©eburt,  fo  mujj  ein  ®eburtßi)elfer 
gerufen  werben. 

2)  ^crrctpimg  ber  Sfcafeclfcfjmtr. 
§  273. 

Sine  ^erre$ung  ber  Olabelfdjnur  beim  Fußtritte  beß 
ÄinbeS  fommt  in  (iegenber  Stellung  ber  ©ebeirenben  äu§erfl 
feiten  bor;  öfterer,  wenn  bie  ©eburt  in  aufrechter  ober 
ftgenbet  Stellung  erfolgt  unb  btö  Sinb  auf  bcnJööben  fliegt 
2)ie  Hebamme  njujj  M  abgeriffene  Dlabetfcfinurenbe  fofort 
unterbinben,  bamit  baSffinb  fid;  nid)t  verblute.  3ft  bie  Sdjnur 
bid)t  am  Dlabel  abgertffen,  fo  mu|3  (te  dn  in  falte*  SBoffer 
unb  Gfjtg  getauftes  leinenes  33ciufd)d)en,  ober  ein  Stutf 
Weichen  3unber$  auf  bie  blutenbe  Stelle  legen  unb  mit  bem 
ginger  }o  lange  fejt  gegen  ben  Saud)  bes  Äinbeä  anbrücfen, 
biß  ber  foglcicfy  i;erbei  ju  rufenbe  9lr$t  jur  Stelle  ijt 
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3)    SSotfaff  ber  9ia&elfd)mtr. 

§274. 

(Itnc^  bcr  gefährlichen  (Sretgniffe  für  t>a$  ffinb  ift  ber 
93orf all  bcr  9hi b c  1  f djnii r.  Denn  bcr  Drucf  auf  bic- 
felbc  tobtet  haö  ffinb  gewöfyrtlid)  üor  Seenbigung  bcr  ©eburt, 
wenn  ntc()t  fiinftticbe  £uffe  gefeijtet  wirb.  Da#  bic  SKabcl* 
fdjnur  gebrücft  werbe,  erfetmt  bic  £cbammc  barari,  ba^  bcr 
$ulS  tu  berfdben  fcltcncr  unb  fc|tt>ä<$et  wirb.  Regelmäßig 
finbet  bic3  wäfyrcnb  einer  2M;e  Statt,  wobei  bie  Scbnur 
^ug(eid)  praller  wirb. 

§  275 

Die  ftabelfdjnur  fällt  am  leid^teften  Der,  wenn  bic 
^tnbeetbeilc  t>or  bem  Slafenfprunge  l;od)  fteben  unb  bie 
grud)tb(afe  fei bft  tief  berab  tritt;  WeSljalb  bie  £>ebaniine  t;ier 
befonbcrS  i)orficl}tig  unb  genau  unreif u  eben  mu§,  ob  fic  etwa 
einen  weichen,  bannätjnücfyen,  leicht  t>erfd)iebbarcn,  pulfirenben 
Jl)eil  in  ber  grud)tblafc  fül)lt,  ba  man  Incran  bie  ttorlicgcnbc 
Schnur  erfennt. 

Die  D^abelfcbnur  fann  neben  jcbem  Steile  bc6  ffinbeä 
vorfallen.  9lm  l;äuftgften  fällt  fie  neben  bem  Stopfe,  ober  ben 
Jü^cn  cor.  3Sic  bic  Hebamme  fid)  im  letzteren  $attc  51t 
benehmen  l;at,  ift  bereits  gelehrt  worben. 

§276. 

ginbet  bic  Hebamme  neben  bem  öorliegenbcn  ffopfe  bic 
91abelfd)nur  Vorgefallen,  10  niuj}  fie,  wie  bei  jcbem  Vorfalle 
ber  ^abclfcfynur,  ungefäumt  bm  Seiftanb  eines  ®eburtj8tyelfer$ 
»erlangen.  33i3  jur  2lntfunft  beffelbcn  l;at  fie  ^olgcnbcö  ju 
beobachten. 

3ft  bau  grud;twaffcr  noef)  nid)t  abgefloffcn,  fo  mu§ 
bic  Hebamme  Dor  allen  Dingen  bic  grud)tblafe  forgfamft  511 
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erhalten  fud)cn,  ba  bic  9tabelfcrmur  t>or  betn  Ölafenfprungc 
in  ber  Olegel  feinen  £)rü<f  erleibet  6ie  mu§  bcebalb  bic 
©ebärenbe  foglctcb  flacf)  auf  bic  betn  Vorfalle  entgegengefe^te 

Seite  legen  unb  ifyr  alles  ©rängen  ftreng  unterfagen.  3k 
biefer  Sage  $iet)t  ficf>  bic  9tabe[fd)itur  bieroeilen  öon  felbft 
hinter  ben  fiopf  jurud 

§    277. 

SSärc  aber  bie^ru^tMafe  fd)on  gefprungen,  wenn  bie 
Hebamme  bic  öorltegenbe  9iabclfd)nur  etnbeeft,  ober  [prange 
fic,  et)e  ber  ®eburte()c(fer  fommt,  fo  gebe  bic  Hebamme  ber 
©cbärenben  eine  SKücfentagc  mit  ctn>a$  erstem  Secfen  unb 
forge  bafür,  ta#  bic  SRabelfdfjmtr  nicf>t  au6  ber  ©djeibe  öor* 
falle,  ©ewöbnlidj  ij?  ba^u  fyinrcicbcnb,  ba§  man  bic  S^enfel 
ber  ©cbärenben  jufamtnenlegt ;  faßt  fie  aber  bennoci)  bor,  fo 
bringt  man  fie  iunfid)tig  in  bic  6d)cibc  juriief  unb  r>crfiopft 
bie  Scheibe  felbft  mit  einem  Keinen  Stufen  3Safd)fd)wamm. 
Sic  grau  mu§  fid)  infceä  ganj  rufyig  Dermaßen  unb  nicf>t 
mitbrängen,  fo  lange  ber  Hopf  nid)t  in  ber  8d)eibe  ift.  Jritt 
ber  ffopf  aber  in  bie  6d)eibc,  fo  mu§  bie  ©ebärenbe  buref) 
Mitbrängen  bic  ©eburt  ju  beförbern  fudjen,  rocil  fo  nod> 
t>a§  geben  beS  Äinbc*  jumeüen  gerettet  wirb» 

3 ^eite§  (Samuel. 
<fei)ler  bes  JHutterkudps. 

1)    2Sor3etttge  Söfwtg  be§  SttutterfudjenS  roäljrenb  ber  ©eburt 

§  278. 

©et  regelmäßigem  eifec  pflegt  ber  üRutterfudien  erjt 
nad)  ber  ©eburt,  ober  toi)  nicht  üor  bem  ßnbe  ber  jtoeiten 
©ebmi^cit  unb  aud)  bann  nur  tbeitroeife  fid?  ju  löfem   9tadj 
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au§cn  fliegt  batet  ihu  ber  ©eburt  in  bei*  Segel  fein  33  (ut  ab, 
ba  ber  üorangefyenbe  Äinbe$t$eil  ben  23eg  berfperrt,  fonbern 
baö  in  ber  ©ebärmutter  angefammelte  33  (ut  jtfirjt  mit  bem 
SRefie  beS  gru$to>affer$  bem  fiinbe  nad;.  £)ie  ÜRenge  be3 
angefammelteh  33(uteS  ifr  inbeffen  feiten  erfyeblicj),  ba  r>or  bem 
völligen  ^lu^trtrt  beö  fftnbeS  in  ber  fiel)  äufanimenjiefyenben 
©ebärmutter  nid;t  Saum  bafür  ifr, 

§  279. 

Streifen  finbet  jebod)  fd)on  in  ber  crjlen  ©eburt^ett 
eine  tbeilmeife  SoStrennnng  be6  l3Wutterfudj)en$  &tatt,  unb  eS 
fliegt  33lut  Dor  bem  fiinbe  ab.  ©etoöfynlid;  fjat  aläbann  ber 
2)hittevhid;en  in  ber  Sät;e  beS  SHuttermunbeS  feinen  St|j, 
Sie  #ebamme  barf  bie6  t>ermut(;en,  wenn  bie  ßtfyäute  im 
2ftuttcrmunbe  ftd)  raut)  unb  uneben  anfiiblen  (äffen,  rine  man 
fie  gervölmlicf)  in  ber  Säfye  be6  5Wuttcrfu($enranbe$  finbet 
3>n  ber  Segel  (offen  biefe  Blutungen,  wenn  ber  3Rutterfud)en 
nid)t  auf  bem  SRutteraiitnbe  felbft  feinen  8ii3  l;at,  im  ftoxU 
gange  ber  ©eburt  naefi,  namentlid)  fyören  fie  oft  am  (Snüt 
ber  elften  ©eburtSjcit  mit  bem  331afcnfprungc  auf* 

§  280. 

Sei  jebem  nur  einigermaßen  bebeutenben  S3lutabgangc 
rr>ä(;renb  ber  ©eburt  mufj  bie  Hebamme  fofort  einen  ©eburtö* 
Reifer  rufen  (äffen.  Sie  bebenfe  babei,  baß  bie  Slutung  auefy 
tion  einer  3errei§ung  ber  ©ebärmutter,  ober  ber  33erftung 
eine«*  SlutaberfnotenS  I;errüt)ren  fann.  38aS  fie  bei  biefen 
^Blutungen  ju  tfyun  (;at,  ift  bereits  früher  gelehrt  3ft  eine 
öpQeitigc  Söfung  be3  9)hitterfud)enS  bie  ilrfad)e  ber  Slutung, 
fo  »erfahre  fie  bis  jur  Snfunft  beS  @eburt3()elfer3  nacr)  ^\\ 
Segeln,  bie  i(;r  bei  ber  2el;re  Dom  Si|e  be£  SMutterfucbenS 
auf  bem  ÜRuttcrmunbc  erteilt  ftnb.    Sur  barf  fte  (;ier  bie 
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grucfytblafe  nidjt  anberS  fprengen,  afe  toenn  ber  SRuttermunfc 
anfcfjnlicfy  erweitert  ift  unb  bei  guter  ffinbeälage  fräfttge 
Sßefjcn  Dorfjanben  ftnb. 

2)    2Ser$ögerte  ßöfung  be£  SRuttetfudjenS. 
93on  biefer  nnrb  in  bem  folgenden  Slbfcbnitte  bic  SRebe 
fein. 


dritter   91  b  f  d)  n  i  1 t 

2Jon  bett  te^cltptbttgen  unb  fvant haften  ftuflänben 
bet  ^Stuftet  unb  be$  ®inbe§  unmittetbat  n<td>  bet 

®ebuvt. 

<£rjte§  Äapitet. 

ion  ben  regelroibriflen  unb  hrönhboften^uflän&en  bcrJMutter. 

1)    SSon  bem  regelnribrigeit  23tutffaffe  aus  ben  ©elmttStl)  eilen. 

§  281. 

Sin  Slutflufl  au6  ben  ©eburtstfyetlcn  nad)  ber  ©eburt 
riitjrt  faji  immer  t>on  ber  6teüe  ber  ©ebärmutter  t)er,  t>on 
melier  ber  SKuttcrfudjen  ftcf)  geloft  bat. 

ßinen  regelmibrig  ftavfen  Slutfhig  erfennt  man:  1)  an 
bem  meift  ununterbrodxnen ,  niebt  fto§metfen  Abgänge  be£ 
SUiteS;  2)  an  ber  DJtenge  be6  abgefyenben  SluteS;  *>o(5) 
pflegen  manebe  grauen  me(;r  Slut  ofjue  9tad)tbetl  bei  ber 
©eburt  5»  verlieren,  ote  anberc;  3)  an  ben  folgen  be3 
SlutoerlujteS,  nämltcf):  ber  Stäffe  be3  ©eftcl^,  ber  Sippen; 
ben  Qlnmanbtungcn  Don  Dljnmadjt  mit  ©äfynen,  Dfyrenfaufen, 
Scrbunflung  be£  ®eftdjt$,  Uebelfeit,   @rbred;en;  an  bem 
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^alttoerben  ber  ©liebmaaßen,  ber  Unruhe,  SSeängfrigung, 
bem  feufjenben  2itfyem ;  enblid)  an  einer  tiefen  Dl;nmacf)t  mit 
ööfliger  Seroußtlofigfeit  Gintritt  fcon  allgemeinen  Krämpfen, 
ber  l;iernacf)  erfolgt,  üerfünbigt  ben  nafyen  Job» 

§  282. 

$l\ä)t  immer  iji  berSlutftuß  ä  u  §  e  r  1 1  rf)  r  fonbern  kaü 
93(ut  fann  fid;  aud)  allein ,  ober  jum  großen  Jfyeil  in  ber 
©ebärmutter  unb  ber  3Mterfd)eibe  anfammeln,  roenn  bic 
SMuttcrfcfyeibe,  ober  ber  SRufferraunb  burd)  geronnene  Sink 
Humpen,  ober  bie  gelöfte  9kct)geburt  gefd)loffen  ift,  roeld)e6 
ein  innerer  Slutfluß  genannt  roirb»  Diefer  iji  um  fo 
gefährlicher,  \)a  er  Icicf>t  üerfannt  roirb.  Die  Hebamme 
erfennt  ifyn  tbeile  an  ben  oben  angegebenen  folgen  ber 
Slutung,  tfyeitö  an  folgenben  ÜÄerf malen:  1)  ^k  ©ebär- 
mutter roirb  burdj  ba$  angefammelte  331ut  auägcbefynt  unb 
ber  3Ruttergrunb  fteigt  roieber  fyod?  in  bie  ^öl;e,  oft  über 
ben  SRabel  fyinauS;  2)  bie  grau  fitfjlt  ein  fyeftige*,  fefyr 
fcfymer^afte^  Drängen  im  Seien,  iji  fefr  unruhig ;  3)  bei 
innerer  Unterfudjung  entbeeft  man  oft  einen  großen  231uU 
flumpen  in  ber  Scheibe  unb  fann  ben  üRuttermunb  burd)au$ 
nicfyt  erreichen. 

§    283. 

Die  SJhttterblutpüffe  fönnen  fogleid)  nad)  ber  ©eburt 
be3  S'inbeö  eintreten,  häufiger  treten  fie  furje  %tit  nad)l;cr 
ein,  efyc  ber  SMutterfudjen  fort  iji;  aber  aud)  fpätcr,  ja 
fetbji  Jage  lang  naä)  ber  ©eburt  fann  noef)  ein  23lutftuß 
fid)  etnjteHen. 

Die  l)äuftgjie  Urfacfje  beS  331utfluffe$  iji  6d)rt>äcfye  ber 
28et)en,  toeSfyalb  fiel)  bie  ©ebärmutter  nicfyt  gehörig  jujammen* 
$ief)t,  fonbern  groß  unb  roeid)  bleibt.    23erfd)limmert  roirb 
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bie  Slutung  burd)  ba$  längere  3uriicfbfetben  be£  SKuttep* 
fudjenß  unb  burcr)  Slutflumpen ,  meiere  bie  bötttge  3u- 
fammenjie|ung  ber  ©ebärmutter  binbern. 

Sie  ©efafyr  bei  einer  folgen  Stutung  tft  immer  groß; 
am  grölen,  toenn  ber  ölutffejj  fet>r  rafd)  erfolgt  unb  trenn 
t>k  Sntbunbene  fd)on  öfter  an  äfynlicfyen  3ufaHen  litt.  ÜB3ei§ 
bafyer  bie  Hebamme,  bau  le^tcrcö  ber  ga(l  war,  fo  muß  fte 
ber  ädwangeren  bringenb  ratyen,  bei  ber>orftet)enber  ©eburt 
gleidj  üon  Anfang  an  einen  ©eburtefyetfer  fyer$u$urufem 

§  284. 

23a3  baS  Cerbalten  ber  Hebamme  in  £>inftcbt  auf  tiefe 
©lutungen  betrifft,  fo  muj3  bie  Hebamme  \\d)  öor  Willem 
bitten,  nid)t  burd)  unDorftdjägeS  öerfafyren  felbft  eine  Slutung 
ju  tteranlaffen.  3U  bem  Snbe  enthalte  fte  fiel)  bei  jeber 
©eburt  aller  unerlaubten,  fernblieben  Mittel  unb  bebanble 
biefelbe  ftreng  nad)  ben  empfangenen  SSorfdjriften.  Denn 
giebt  fte  ber  ©ebärenben  erfyifjenbe  Mittel,  treibt  fte  biefelbe 
ju  febr  jum  Mitarbeiten  an,  jiefyt  fte  ba§  fyalbgeborene  ff inb 
ju  rafd)  bölltg  jiir  Seit,  fo  fann  fte  baburd)  felbft  bie 
Slutung  beranlaffen.  3n  ber  brüten  ©eburte^eit  toenbe  fte 
bie  größte  £orftd)t  an,  namentlich  fudje  fte  bie  Söfuug  beS 
3Wutterfud)en$  nidu  burcr)  irgenb  ein  unjeitigeS  33erfal;rcn  $u 
befd)leunigen  unb  laffe  t>k  grau  ftd)  burd)au3  nid)t  betregen. 

2>ie  Gntbinbung  im  Sette  öerbient  aud)  beöljalb  bei 
äBeitem  ben  SSor^ug,  toeil  bie  plöpcben,  gefährlichen 
Blutungen  nur  ju  oft  beim  Umlegen  üon  einem  Sager  auf  S 
anbere  eintreten.  23o  bafyer  aud  irgenb  einem  ©runbe  eine 
23(uiung  befonber»  jn  fürebten  ift,  namentlich  trenn  bie 
Schwangere  fd)on  früher  Blutungen  erlitt,  fdjtyere,  lang 
bauerube  ©eburten  itberftanben  l)at,  wenn  bie  3Set;en  \dpad) 
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jlnb,  bie  ©eburt  lange  bauert  unb  fdjroer  tjt,  barf  bic  @e^ 
bärettbe  nicbt  anberS  afä  im  Softe  entbunben  werben  unb 
mufj  fte  naef)  gefülltem  33lutfluffe  nod;  6tunben  lang  rufyig 
auf  bem  ©eburtslager  liegen  bleiben. 

Vlaü)  ber  ©ebttrt  beß  $inbee  beobaebte  bie  Hebamme 
bie  (Sntbunbene  auf ^  ©enauefte  unb  laffe  ftdj  batton  buref) 
mdjtS,  felbft  niebt  burdj  bie  Sorge  für  ein  ettt>a  fdjcintobtee 
5?üib,    abgalten. 

§   2S5. 

Jritt  eine  regelrmbrtge  Sfutung  ein,  fo  rufe  tk 
Hebamme  auf  6  fcMeumgfte  Den  näcfyjlen  2lrji  ober  ©eburt^ 
belfer.  3)ic  Sntbunbene  lege  ficf>  fogleid)  ]la&)  auf  ben 
9tMen,  mit  geftredten  unb  an  einanber  gefcbloffenen  Scfyenfefn, 
empfehle  il)r  bie  größte  9hifye  unb  gebe  il;r  nur  fut)te  ©e^ 
tränfe.  ginbet  fte,  la#  bie  ilrfacbe  ber  Slutung  in  ber 
mangelhaften  3u(animen$tebung  ^er  ©ebärmutter  liegt,  fo 
fuc^e  fte  ungefäumt  2öc(;cn  511  erregen,  inbem  fte  1)  ber 
(Sntbunbenen  3imn\c^roPfen  9^W,  ade  Siertelfhrabe  einen 
fyalben  Teelöffel  Doli;  bod)  bürfen  im  ©an^en  nid)t  me^r, 
als  jwet  Jfyeelöffel  Doli  gegeben  werben;  aufjerbem  2)  frei^ 
förmige  Seibungen  am  ffiuttergt unbe  mittelft 
b  e  r  $  a  nb  m  a  d)  t ,  unb,  menn  biefe  eine  3»l^mmen^iel)ung 
bewirft  fyaben,  bie  ©ebärmutter  mit  ber  ganzen  £>anb  unb 
gegen  ben  9tabel  ausgebreiteten  Ringern  umfaßt  unb  gelinbe, 
boeb  anfyaltcnb  jufammenbrMt;  bieS  nüfet  foroot;!,  menn  ber 
SWutterfudjen  nod)  §urit<f,  aU  and)  roenn  bie  ©ebärmutter 
\)on  93lut  auSgebefynt  ift;  ö)  inbem  fte  ben  Unterleib  mit 
öranntroein  reibt,  ober  mit  f altem  ®af[#  befprit^t,  ober 
faltet  SBaffer  aus  einem  SebaHimm  auf  benfelben  JropfenmeiS 
herabfallen  lägt;    4)   tinc    furje  &\t    einen  ganj  falten 
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UcberfAIag  über  ben  Seit  unb  bie  Scfyamgegenb  macht  unb 
bamaef)  btefefben  tineber  abtrotfnet. 

§  286. 

#aben  biefe  SJiittef  nid)t  Balb  ben  gemannten  (Erfolg, 
fo  ftefyen  ber  Hebamme  nod)  jroei  anbere  SDJtttcI  $u  ©ebote, 
bie  ftc  ofyne  Serjug  anwenben  muß  unb  bureb  bie  e$  ifyr 
bann  faft  immer  gelingen  wirb,  bie  üBtutung  $u  ftitlen. 
ßntmeber  närnlid)  jte  mädjt  6  i  n  f  p  r  i  £  u  n  g  e  n  d  ö  n  f  a  1 1  e  m 
SS  äff  er  in  bie  ©ebärmutter;  hierbei  muß  fte  la§  SRofjr 
auf  jtöct  gingern  in  ben  SDhittcrmunb  leiten  unb  bie  Sprite 
mäßig  fcfynell  entleeren;  jtoct  bis  brei  Spruen  t>oIX  ftnb  in 
ber  ötegel  genügenb.  Ober  fte  gebt  mit  ber  £anb 
in  bie  ©ebärmutter  ein  unb  reibt  gelinbe  mit  bem 
Süden  ber  £>anb  bie  innere  gläcbe  ber  ©ebärmutter,  wäbrenb 
fie  mit  ber  anbeten  £anb  von  außen  bie  ©ebärmutter 
umfaßt,  biy  biefe  jtdj  §ufammengie^t  2)ie  öinfpritjungen 
ftnb  aorjugöWetfe  in  folgen  gäüen  anjuroenben,  mo  entmeber 
ber  ÜRutterfucfyen  bereit»  entfernt  ift,  ober  wo  bie  Enge  be$ 
9J?utter(;alfe^,  j.  39.  mä)  einer  vorzeitigen  ©eburt,  bie  (Sin* 
füfyrung  ber  $arib  in  bie  ©ebärmutter  befonberä  fcfymierig 
unb  fd)meqf)aft  mad)t.  Niemals  baif  bie  Hebamme  jtdj  f;ter 
verleiten  (äffen,  jur  Stillung  ber  üBlutung  bie  iDhttterfdjeibe 
auejuftopfen,  ^  fte  fyierburd)  nur  ben  Ausfluß  bee  SfuteS 
t)erf)inbem  unb  eine  innere  Slutung  bemirfen  würbe. 

§   287. 

3ji  ber  3Kutterfucf)en  nodj  juritcf,  fo  ift  bie  Sfutung 
oft  nid)t  ju  füllen,  el;e  berfelbe  entfernt  ift.  SDafjer  muß 
man  ifm  fünftliii)  entfernen,  wenn  bie  Slutung  auf  anbere 
SBeife  gar  nid)t  511  ftillen  ift.  Diefeö  ift  immer  ein  fdjttrierigeä 
©efd)äft,  waS  bie  Hebamme  bem  ©eburtsfjetfer  überlaffen  muß. 
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%\<fy  ber  (Entfernung  bcS  5)iuttcrfud)en3  roenbet  man 
bic  oben  angegebenen  ÜKittel  an,  toenn  bie  Slutung  noef; 
fovtbauert,  roa£  tnbcß  feiten  ber  gall  ift. 

§  288. 

■ftacfy  bem  Sluf^ören  ber  Slutung  barf  bie  Hebamme  t>k 
Gntbunbcne  nid)t  su  früt;  üerlaffen.  2)ie  Sntbunbene  mu§ 
noef?  lange  in  völliger  9M)e  ftad)  liegen  bleiben,  3Me 
Hebamme  beobachte  forg  fältig  mittelft  ber  auf 
ben  Unterleib  gelegten  #anb  bie  ©ebärmuttcr, 
roelcfyc  gcrcöfynlkfy  große  Neigung  l;at,  ftd)  aneber  auäju* 
betmen  unb  unterfuebe  r>on  3*it  JU  3$  ^  ^ox  bie  ©cburt3~ 
tfyeile  gelegte  Stopftucb,  um  fiel;  über  bie  ÜRenge  beö  ab? 
gegangenen  Slute£  $u  unterrichten.  6l;e  nidjt  regelmäßige 
9}ad;roel;cn  \xd)  einteilen  unb  bie  SSärme  be$  fförperö  toitbßt* 
fefyrt,  fann  leicfyt  eine  neue  Slutung  eintreten.  Sei  großer 
Scbröäcfye  gebe  fte  ber  Gntbunbencn  etma£  gleifd)brüf)e,  ober 
SBajfer  mit  Eigelb,  $uäa  unb  3immet,  jebeemat  in  geringer 
9Renge;  aud)  rool;l  ein  bis  jmei  Eßlöffel  ffiein,  ober 
Sranntrocin  mit  Sßaffer  öerbunnt.  3mmcr  ift  auefy  jetjt  nod) 
ber  Seiftanb  eines  Slrjteä  bringenb  notfymenbig,  um  fo 
bringenber,   je  größer  bie  Sdjroäcfye  ift. 

§  289. 

Sei  innerlicher  Slutung  entfernt  man  juerjt  burcr)  (Stn^ 
gel;en  mit  ber  £>anb  bie  Slutflumpeu  aue  ber  äftütterfdjeibe 
unb  bem  Sluttermunbe.  £)arnad)  bcfyanbelt  man  ben  %ciil 
ttne  eine  äußerliche  Slutung.  2)ocr)  barf  man  fid)  l;ier  nid)t 
mit  ben  gelinberen  Mitteln  aufhalten,  fonbern  muß  entmeber 
fogleid)  mit  ber  #anb  in  bie  ©ebärmuttcr  einbringen  unb 
bie  3nncnfläcf)e  bcrfelben  reiben,  ober  Einfpritnmgcn  Don 
tattern  SBaffer  machen. 
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§  290. 

3n  ben  fefyr  feltencn  Ratten,  wo  ein  93tutfluß  nad) 
bcr  ©eburt  n i d) f  auä  bcr  ©  cbärmutterfyöfyle 
fommf,  bauert  er  bei  guten  Stadjweben  unb  jufammen* 
gezogener  ©cbarmutter  fort  unb  bau  23(ut  riefelt  meiftenä 
anfyaltenb  unb  gleichmäßig  l)ert>or.  §ier  ftnbet  immer  eine 
2krle£ung  ber  ©eburtöt^cilc  ftatt,  5,  3),  be3  SWuttermunbeS 
nad)  ber  SSenbung;  ber  TOutterfcbeibe  nacb  einem  geplagten 
2lbevfnoten;  ober  be£  Stammes  bei  ju  enger  Scfyamfpalte, 
$u  rafdjem  SXuötritt  be£  ÄopfeS ,  fef>r  großem  Äinbe  u.  bgl 
2)ie  Hebamme  Derfucbt  junäcfyft  falte  G'infpritjungen  Don 
(äffig  unb  SBaffer  in  bie  Sftutterfckibe,  Sollten  biefe  nidjt 
fyelfen,  (0  muß  man  genauer  unterfud)en,  vr>o^cr  bie  ölutung 
fommt,  auf  bie  blutenbe  Stelle  ein  Stücf  @d)wamm,  ober 
feine  Seinwanb,  in  @fftg  getauebt,  mit  ben  gingern  fo  lange 
anbuiden,  biß  bie  Shilling  ftefyt.  3)aß  and)  t;ier  ein  ©e^ 
burt$l;elfer  gerufen  werben  muß,  wenn  bie  Slutung  nicfyt 
gleid)  geftitlt  wirb,  uerftefyt  fieb  Don  felbft. 

2)  SSon  bem  SutücfMetfcen  bcr  0tadjae&urt 

§  291. 

3n  ber  Siegel  erfolgt  ber  Abgang  ber  ^iacfygeburt  in 
ber  elften  Stunbe  nad)  ber  ©eburt  be3  ffinbcS.  @in  längeres 
3urücf bleiben  ift  regelwibrig  unb  fann  fyerriifyren: 

1)  Don  mangelhafter  Sufammenjiefyung  ber  ©cbarmutter, 
ju  fd)Wad)en  SBefycn.  5)ie  ©cbarmutter  ift  größer  unb 
weid)cr,  als  gewöfynlid) ,  bie  Slutung  oft  beträchtlich,  la$ 
93lut  fliegt  meift  ununterbrod)en  ab,  nur  ftoßweife  ftärfer* 

2)  ÜBon  Krampf  bcr  ©cbarmutter.  ©ewöljnlid)  ift  bie 
©egenb  beS  inneren  9KuttermunbcS  ber  Sit?  beS  Krampfes ; 
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btött)cilen  ragt  neben  bcr  9tabelfd;nur  ein  3tyfcl  be3  Kutter* 
fud;en6  burd)  bie  §ufaramengejogcnc  Stelle  fycrüor,  Sie 
Soeben  jtnb  fet;r  f^merjfyaft,  bic  ßntbünbene  fiagt  über 
l;eftige3  3teM  'm  Ärcu je ,  bie  ©ebärmutter  ift  cmpfutblid) 
gegen  23erüt;rung,  bic  ölutung  aber  in  bcr  Segel  nur  mäßig, 
3)  25on  §u  fefter  23erroa<fyfung  be3  9Jtutterhid)en$  mit 
ber  ©ebärmutter,  Smmer  jtnb  nur  einzelne  ©teilen  beffetben 
§u  feft  mit  ber  ©ebärmutter  üenvac^fen.  Dbrnot;!  regelmäßige 
9tad;geburt6tt)e{;en  Dorf;ant>en  finb,  unb  W  ©ebärmutter  fid) 
fräftig  jufamntenjiebf,  (oft  fid;  ber  SKutterfucfecn  nur  tbeilmeifc 
unb  tritt  nid;t  in  ben  3Kuttermunb  l;erab,  3ebe  2Scf>e  ift 
toon  einem  lebhaften  ©d)mer,$e  begleitet,  bic  ©ebärmutter 
fü(;lt  fid)  babei  ungemötmlicf)  l;art  unb  eefig  an,  ftoßtoeifc 
tel;rt  eine  balb  mel;r,  balb  weniger  heftige  23lutung  wieber. 

§  292. 

Sic  folgen  bc£  gän$lid;en  3urücf  bleibend  ber  dhfy 
geburt  finb  für  bie  ©ebärenbc  immer  lcbcn6gefäl;rlid).  3n 
ben  elften  ©tunben  ift  immer  eine  ftart'e  Ölutung  ju  fürd;ten; 
fpäter  ift  bie  gäulnijj  beü  ÜftuttetfiidjenS ,  bie  fiel)  burd; 
einen  fcfyr  üblen  ©errief  bcr  33cd)cnremigung  jtt  erlernten 
giebt,  \üx  bic  23öcf)nerin  felbft  l;öd)ft  nad;Ü;cilig.  Surd; 
große  Sorgfalt  fann  bic  grau  inbeß  gerettet  werben. 

§  293. 

SBcnn  leine  ftarle  Slutung  Dorfjanben  ift,  unb  aud; 
fonji  feine  ungewöhnlichen  3ufälle  fid;  cinftcllen,  fo  tarnt 
bie  £ebamme  rutjig  eine  bi£  jwei  ©tunben  auf  ^m  Abgang 
ber  91ad;gcburt  märten,  ©ie  t;itte  fid;  ftieng,  an  ber 
Dlabeifcfynur  ju  §iet;cn,  wenn  ber  9Jcutterfud;en  nod;  md;t  in 
ber  ©d;eibc  ift,     Sabttrd;  fann   fic  Blutungen,   Krampf, 
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ober  gar  eine  Umjtulpung  ber  ©ebeirmutter  tierantaffem  2lu^ 
geftatte  fie  nkbt,  bog  bic  öntbunbene  burd)  ttnHfurltd)e$ 
©rängen,  ober  bind)  abftcfytlicke  Ruften  unb  ©(vifen  in 
bie  £cinbe  ben  Abgang  ber  SRadjgeburt  $u  befördern  fudje. 
3ft  na#  Verlauf  bon  längftens  jtoci  Stunbeii  bie  9?ad)geburt 
nod)  jurücf,  |"o  mu§  fte  einen  ©eburtefyetfer  rufen  laffen; 
früher  fcfyon,  trenn  bie  Slutung  jiäcfer  toirb,  ober  fonft 
regelmibrige  3ufaQe  jidj  geigen,  Sic  jut  9Infunft  beffelben 
barf  fie  bei  beutlicber  3Be6enfd)H>ad)e  \>k  oben  angegebenen 
SKittel  jur  ßrregung  bon  SBefyen  anmenben.  3ft  aber 
Krampf  borfyanben,  fü  barf  fie  meber  3wtmettropfen  geben, 
nod)  falte  Umfd)läge  unb  Ginfpritumgen  machen;  bitfmelp 
lege  fie,  wenn  nid)t  jiigleicf)  eine  fteirfere  Sfutung  zugegen 
ift,  l>ei§e  Judjet  auf  ben  Unterleib  unb  [äffe  bie  ßutbunbene 
eine  Jaffc  rccf>t  t>ci§en  Kamillentees  trinfen;  aud)  fann  (te 
ü)r  jtüölf  bie  funfjefyn  ^offmannfebe  Stoffen  auf  gutfer 
reiben. 

§  294. 

SRußte  bie  91ad)geburt  burd)  ben  Sfrjjt  fünft(icf)  fyinroegs 
genommen  »erben,  ober  toar  biefelbe  gan$  ober  tfyeitmeife 
juriicfgebheben,  mache  bie  Hebamme  täglid)  einige  3Ra(e  eine 
Ümfpriijung  oon  einem  lauwarmen  flamitlenaufgu§  in  t>k 
©ebeirmutter,  bie  ftcb  aller  übte  ©erud)  ber  23od;enreinigung 
verloren  fyat 

3)  fSon  ber  Umftülpwttg  ber  ©eßdtmurter. 

§  295. 

©teief)  nad)  ber  ©eburt  be$  £inbee  fann  Ui  ©ebär^ 
mutier  jtd)  umfhüpen,  b,  b.  ü>r  ©runb  fann  ftd)  einmalig 
biegen  unb  burd)  ben  äRuttermunb  in  bie  Scheibe  l;erabtreten; 
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ober  gar  fcödig  umgeroenbet  Der  bie  äußeren  ©eburtötyeile 
üorfaücn.  SBeranfajjung  l;ierju  gtebt  eine  fef;r  fdjnefle  ©eburt, 
Drangen,  liefen,  Ruften,  aufredete  ober  ftiienbe  Stellung 
ber  ßntbunbenen,  ^croouiefyen  be£  ffmfeod  an  ben  geborenen 
Schultern;  befonberS  ^kijcn  an  ber  ötabelfdjnur,  e(;e  ber 
9Rutterfu$en  gelöft  ift 

§  296. 

9tad)  ber  Umftülpung  fteüt  [ich  l;eftigee  Drängen  unb 
ooi  aüem  eine  jtärfc  Slutung  ein,  mttChnmacbtcn,  Krämpfen, 
(§rbrec|en;  ber  Job  fann  fc^r  j^ncK  erfolgen.  Die  §eb^ 
amme  fühlt  eine  grojje,  fugelförnüge,  feftc  unb  bei  ber 
Berührung  empfmblidje  ©efchroulft  mi  SJhittermunbe ,  Ober- 
in ber  Sftuttcrfcbeibc ;  ober  fie  fielet  bereite  oor  t>m  äußeren 
©eburtetheilcn  einen  bunfelrotfyen  unb  fyejtig  blutenben 
Äörper.  9ln  bcmfelben  (;ängt  oft  nod)  ber  S)(uttcrfud)en 
fefh  Sei  ber  äußeren  Unterfucfcung  bc£  ®au$e3  fühlt  man 
entroeber  ^)tn  3Kuttergrönb  eingebrüdt,  ober  wo  bie  ©ebär* 
mutter  fd)on  tiefer  herabfiel,  gar  nichts  Don  berfelben.  Ohne 
btefe  Untcrfucf)ung  t'önnte  man  teid)t  in  einen  groben  3rrthum 
Oerfaßen,  @6  fann  fich  nämlich  nach  ber  ©eburt  ber 
sFiutterfud)cn ,  ober  ein  öhttr'tumpcn  in  ^>m  Rauten,  ober- 
em @eroäd)6  im  SDiuttcrmunbe  unb  in  fo(d;er  ©eftalt  geigen, 
la$  man  glauben  tonnte,  e£  fei  ber  ÜRuttergrunb  felbft.  3»n 
biefen  gaßen  aber  fühlt  man  äußerlich  bie  ©ebännutter 
beutlid)  unb  roie  gewöhnlich;  fugeiförmig. 

§   297. 

Sobalb  bie  Hebamme  la$  23cftcl>cn  einer  Umftülpung 
ber  ©ebärmutter  erfannt  l)tit,  mu§  fie  fchleunigft  einen  ©e^ 
burtehclfer  rufen  laffen.  Sie  biefer  fömint,  muß  bie  6nt^ 
bunbene  mit  erhöhtem  Srettj  auf  bem  Würfen  gelagert  bleiben 

Stftidjaeüg,  Unterließt  für  $efcammen.  13 
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unb  jtdj  alles  ©rängen*  enthalten.  Um  W  Slutung  ju 
jliflen,  brücft  bie  Hebamme  gegen  bie  blutenbe  gläcfye  einen 
Scbftamm  ober  #anbtud),  toaS  gerabe  $ur  £>anb  \\t  haftet 
ber  ÜHutterfucben  nod)  511m  größten  Jfycil  an,  fo  fann  bie 
Hebamme  biefen  gegen  bie  blutenben  2lbem  anbrücfen.  23ar 
berfelbe  bagegen  bereit  größtenteils  gclöfl  f  fo  löft  ttjn  bie 
Hebamme  völlig  ab  unb  fud^t  nun  bie  Slutung  burd)  2luf* 
briiefen  eines  ScfymammeS  ober  2ud)eS  ju  füllen, 

§  298. 

2lud)  nadj)  53efeitigung  ber  Umftülpung  muß  bie  Snt* 
bunbene  jtdj  ferner  fct>r  rufyig  unb  in  wagerecfyter  Sage 
galten,  ftd)  jur  (Entleerung  beS  #arnS  unb  StufylS  md)t 
aufrichten  unb  fiel;  eines  SecfenS  bebienen* 

4)  SSon  ber  Sertetfuttg  be§  ©ammeS, 

§  299. 

3cbe  tiefere  3^rei§ung  beS  2)ammcS  unter  ber  ©eburt 
ift  ein  fe^r  unglücflicfyeS  (Sreigniß,  3^ar  ift  bie  33(utimg 
au£  ber  SSunbe  gemöfynlid)  nid)t  bebeutenb  unb  aud)  (tariere 
Blutungen  werben  burd)  Setupfen  mit  faltem  SBaffcr  meiftenS 
balb  gefüllt.  Über  obne  eine  funftlidje  Sereinigung  gelingt 
eS  nur  feiten,  bie  SBunbranbcr  bei  ber  Teilung  jur  Ser* 
macfyfung  ju  bringen  unb  e£  bleibt  eine  regelnnbrige  Deffnung 
juritet,  lk  oft  gro§c  33efd)merben ,  namentlich  Vorfall  ber 
Hinteren  Scfycibcnmanb  unb  ber  ©ebärmutter  öcrurfadjt. 
ßrjtrecfte  fid)  ber  9ftß  bis  in,  ober  aud)  felbft  nur  nafye  an 
ben  Alfter,  fo  verliert  bie  grau  la$  Vermögen,  flüffigen 
ffotfy  unb  Sßinbe  nnllfüfnlid)  juriicf  $u  galten.  Sei  äÄangel 
an  Sorgfalt  entjbfjt  im  2Sod)enbette  leicht  eine  üble  ßnte 
jünbung  in  ber  burd)  23od)cnfIuß  unb  Urin  verunreinigten 
33unbe,  bie  fet;r  gefährliche  Solgen  fyaben  fann. 
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§  300. 

66  iji  bal;er  bie  $flid)t  ber  Hebamme,  bei  jeber  tieferen 
3errei§ung  be6  2)amme£  fofort  ben  Seiftanb  eines  9Ir$te3 
ju  verlangen,  ba  nur  burdj  eine  fünfttidje  ^Bereinigung  ber 
frifdjen  2Bunbe  bie  angegebenen  9^ad>tt>cilc  fid)  mit  einiger 
@id)crf)cit  fcerljuten  {äffen,  3>ie  weitere  S3el;anblung  bleibt 
alebann  ber  Scfttmmung  be6  3lr$te£  überlaffen;  bod)  merfe 
fid)  bie  Hebamme  aud)  für  bie  Öefyanblung  feinerer  $)amm* 
riffe  folgenbe  Regeln.  2>ie  SBöcfynerin  mufj  mehrere  Jage 
unau6gefej3t  eine  Seitenlage  beobachten  unb  bie  Sd)enfet 
nicht  Don  einanber  belegen,  bamit  bie  23unbfläd)en  in  möglicfyft 
nafyer  Scrüfyrung  bleiben  unb  bie  SBodjenretnigung  nad)  Dorn 
abläuft  3jt  ber  SBoc&cnflug  fefyr  ftarf  unb  übelricd)enb,  fo 
macht  bie  Hebamme  öftere  üorfid)tige  Gmfpritjungen  üon 
lauwarmem  Äamiflentyee  in  bie  6d)eibe*  2)er  Urin  mufc 
in  ben  erften  Jagen  immer  betmtfam  mit  bem  ffatfyeter  ab? 
genommen  werben.  9lu§erbem  mufj  bie  28unbe  burd)  öftere^ 
fd)onenbe6  23afd)en  mit  tauwarmem  Sßaffer  mittelji  eineg 
Sd)WammeS  mög(id)ft  rein  erhalten  werben.  60  iji  gut, 
wenn  bie  2Böd)ncrm  nid)t  r>or  bem  inerten  b\$  fünften  Jage 
genötigt  ift ,  ifyren  Stuhlgang  $u  t>errtd^tcn ;  nad)  biefer 
3eit  aber*  forge  bie  Hebamme  burefy  tägliche  Äfyjiiere  für 
regelmäßige  unb  weiche  8tul;tau6leerung. 


3wette§  Kapitel. 
Don  bem  Sdjcintabc  ks  Junta. 

§  301. 

Sdjeintobt  nennt  man  ein  ffinb,  Weld)e6,  nad)bem  e6 

üöllig  geboren  ift,  feine  2eben^eid;en  Don  ftd)  giebt.     9fur 

13* 
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ba$  £erj  fdjlägt  nod)  A  roeld)e6  man  fyeilS  fel;en,  fyeitö  an 
ber  SRabeffdjnur  bicbt  oor  bem  8etbe  füblen  fann.  3fi:  ber 
$ergfi$Iag  fc[;r  fangfain,  fö  ift  bie  ^Rettung  bcS  ßinbes 
§roeifelf)aft;  ift  er  fdjnell,  fo  fommt  bao  Kittb  (oft  immer 
ttneber  jum  Scben. 

Die  ^ebamme  foll  [ebe'ä  ffinb,  bae  o(;ne  Sebenejcicben 
geboren  wirb,  für  ferjeintobt  achten  unb  als  ein  foläjeä  bei;an- 
be(nr  eS  fei  beim,  baß  e6  f d; o u  in  gäülni§  übergegangen  fei. 

§  302. 

Sangfame  ©eburt  nad)  9lbflu§  beß  grucfytmaffers,  langer 
Drucf  auf  ben  ffopf  beS  Äinbee,  Drucf  ber  Siabelfcfmur, 
öorjejtige  Söfung  be3  2Jhttterfud)en$  finb  bie  bauftgften 
itrfad)en  be«  Sd)eintobe£.  ©r  fommt  auef)  nad)  regelmäßigen 
©eburten  öor,  fyäuftger  ift  er  aber  nad)  regefttubrigen  ®e- 
bnrten.  ©eroöfynlid)  fct>cn  fcfyeintobte  Äinber  blaß  qua,  mit 
einer  leid)t41äulid)en  gärbung  ber  Sippen,  fettener  ift  t>oß 
®efid)t  bunfe(rott)  ober  blaurotf). 

§  303. 

3n  jebem  gaffe  mn§  bie  Hebamme  fogfeid?  Berfudje  jur 

SSieberbcfebung  beä  fiinbeä  mad)en,  rooburef)  in  ben  meiften 
gaffen  $>a$  ffinb  gerettet  roerben  fann. 

Die  Aufgabe  bei  tiefen  $erfud)en  ift,  ba$  Äinb  $u 
VHtfyem  beweg ungen  anzuregen,  einb  SWunb  nnb 
Olafe  burd)  Sdjleim,  Äinbeepecfy  ic  oerftopft,  fo  muffen  fxe 
jitüor  gereinigt  werben,  bamit  bie  8uft  frei  in  bie  Sungen 
einbringen  tonne.  Die  Hebamme  entleere  bafyer  bie  Olafe 
burd;  borftdjtigeS  9(u£brücf en ,  unb  reinige  Ik  äKunbp^le, 
inbem  fie  ben  ffeinen  ginger  ber  red)ten  £anb,  ber  natiirlid) 
ntcf)t  burd)  33  tut  k.  befubelt  fein  barf,  tief  in  biefclbe  ein- 
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friert  unb  bannt  beu  angefämmelten  Steint  je.  f)erDorr;olt. 
33ei  ben  feisteren  ©raben  Don  'Scftetntob  genügen  oft  fd)on 
gelinbe  Reibungen  ber  Srufi,  roieberl;olte3  Änblafen,  33e^ 
fangen  beö  @efid)teu  mit  fattern  SBaffer,  um  baö  ffinb 
§um  Sternen  §u  bringen,  gurren  tiefe  SRittel  jebocl)  nid)t 
febneü  jiim  3Wc,  fo  muß  bie  <pebamme  üa§  ffiinb  abnabeln, 
ba  fräftigerc  33elebung3Derfud)e  ficr)  nur  nad)  ber  Trennung 
beö  Slinbee  Don  ber  SKutter  aufteilen  laffen,  unb  bie  $er= 
bmbung  mit  bem  in  ber  entleerten  unb  jufämmcngejogcncn 
©cbarmutter  $ufammcngepreBten  unb  meift  tfyeiluxife  fd)on 
gefoffen  äRutteffudjen  bem  ftinbe  nidjtS  mel;r  niifjt.  3ft  fo$ 
©efiebt  be£  fttnbeS  fefyr  rotf>  ober  blaurot!)  unb  gefcfyroollen, 
|o  laffe  bie  £>ebamme  nad)  ber  3)urd)fd)neibung  ber  dlabtU 
fd)iuir  auö  bem  ?mblid)en  $l)eile  berfetben  einen  bt6  jnxi 
6§[6ffei  Doli  33htt  in  t|re  i>ol;Ie  $anb  abfliegen,  e(;e  jlc  bie 
Uiiterbinbung  Dornimmt.  Sie  unterbinbe  bie  IRabcIfc^nuv 
juerji  eine  gute  #anbbreit  Dom  SJtabel,  bamit  fie  fic  nötl)igen^ 
falls  nod)  einmal  burc^febneiben  fönne,  menn  ba3  23lutlaffen 
fict)  nöttjig  geigen  follte,  Später  fann  fie  fie  bann  nät;er 
am  SRabel  unterbinben  unb  abfdnteiben. 

§  304. 

2)a3  £>auptmittel  $ur  ©ieberbelebung  be3  ÄinbeS  ift 
ein  roarmeä  Sab,  bau  aber  93 ruft  unbSeib  be$Ätnbe$ 
ganj  beb  e<fen,  ftäfyrenb  ber  9lntt>enbung  aller  anberen 
SKittel  immer  fortgefejat  unb  jtetä  burd)  neuen,  Dorficbtigen 
3uguj3  warm  erhalten  werben  mu£.  2)amit  e$  ntd>t  ju 
fyeiB  gemacht  werbe,  mu§  man  e3  mit  bem  bloßen  Ellenbogen 
unb  uid)t  allein  mit  ber  $a\ti> ,  am  bejhn  aber  mit  bem 
Jfjcrmometer  prüfen.  2)te  Hebammen  Derben  e3  leid)t 
barin,  ba§  fie  es  511  t>ci§  bereiten. 
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3m  Idohz  reibt  man  baS  $inb  gelinbe  an  Sruft  unb 
jftücfen ;  befprengt  baä  ©ejtdjt  unb  bie  ©ruft  mit  rccfyt  foltern 
SBaffcr  unb  tröpfelt  biefeS,  ober  falten  Branntwein  üon  einiger 
#öf)c  auf  bie  £erjgvube  beg  Äinbeg  berab,  bie  man  ^axmä) 
Uueber  im  33abe  erwärmt;  man  bürftet  bie  gußfofylen  gelinbe 
mit  einer  Surfte;  man  t>ebt  ba6  Äinb  tx>n3eit  5u3eit  au« 
bem  23abe,  fdjwcnft  e3  ein  ?  ober  jtt>ctmat  mit  beiben  Rauben 
auf  unb  ab  unb  legt  e£  bann  wicber  in  t>a$  warme  sBab. 

§  305. 

(Erfolgen  tjierauf  nocf)  feine  Seben^eicfyen,  fo  blafc  man 
gelinbe  Suft  in  ben  Sftunb  be£  Sinbeö  ein,  bie,  wenn  man 
babei  gehörig  »erfährt,  leid)t  in  bie  Sungen  beS  SinbeS  ein* 
bringt  Seim  erjicn  Sufteinblafen  läßt  man  bie  Dtafe  be£ 
ÄinbeS  offen  unb  entfert  jo  ^n  Sdjleim  au3  bem  Machen 
be$  flinbe^  3)ann  f;ält  man  bie  Olafe  ju,  läjjt  ben  fiopf 
be3  ffinbcä  ftarf  gegen  ben  Stacfen  juriicfftnfcn,  inbem  man 
eine  #anb  unter  ben  $al$  legt,  fetjt  ben  2)lunb  fefi  auf  t>m 
SDhmb  be3  ffinbe$  unb  btäft  gelinbe  in  benfelben,  big  man 
fyört,  baß  bie  Suft  tiefer  einbringt  hierauf  brücfe  man  bie 
©ruft  be£  Jlinbe3  Don  oorn  gelinbe  jufammen,  bamit  bie 
Suft  gleid)  lieber  entweihe. 

§  306. 

Slle  biefe  SMittel  muffen  md)t  51t  prmifd?,  fonbern 
langfam  l;inter  einanber  angewenbet  derben;  nacf)  jebem 
Mittel  mufj  man  ttm$  märten  unb  fet;en,  ob  jidj  SebenS* 
jeicfyen  jeigen;  namentlich)  mu§  man  bau  ßinblafen  nur  fetten, 
ade  paar  Minuten  dm,  wieberl)ölen.  Die  §auptfacl)e  bleibt 
aber  immer  bie  gehörige  (Erwärmung  be3  ÄinbeS, 
treibe  am  feeften  burd)  ba$  warme  Vßcti  bewirft  wirb.  Die 
2krfucf)e  fe|jt  man  gebulbig  eine  Stunbe,   ja  länger  fort 
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unb  läßt,  wenn  e3  möglich  iji,  tubejj  einen  9Irjt  ober  ©e* 

burtet)clfcr  rufen, 

§  307. 

$)a£  crfic  8ebcn$$eidjcn,  ftelcr)e3  eintritt,  ijt  ein  ftofc 
meifeS  ÜU^men  bee  ffimbeS ;  fobalb  ficf)  bieS  gezeigt  l;at,  barf 
man,  md)  toenn  e.8  nur  fefyr  feiten  eintritt,  feine  Suft  mer)r 
einblafen,  fonbern  fäfyrt  mit  ben  übrigen  Mitteln  gelinbe 
fort,  bi£  ba$  ffiinb  jum  toollfommenen  Stfyraen  gefommen  ijl. 
3htr  trenn  ba3  ffinb  febr  rotfy  ober  gar  blau  bleibt,  nur 
rödjelnb  unb  jlogtoeife  9Ubem  fyolt,  fcfjneibet  man  bie  WlabtU 
jcfynur  norf)  einmal  ab  unb  lägt  einen  ober  jtoet  ßglöffcl  ^M 
Slut  abfliegen. 

§  308. 

bleiben  jebocf)  alle  23elebung3mittel  ol;ne  ßrfolg,  fo 
muß  bie  Hebamme  bei»  ffinb  in  voarme  Jücfyer  [dalagen  unb 
nur  bae  ©efidjt  frei  taffen.  6ie  legt  e£  alebann  an  einen 
warmen  Ort  unb  fielet  üon  geü  $u  3^  naef),  ob  etn?a 
Scben^eidjen  roieberfetjren  feilten. 


Vierter  91bfdjntti 
SSoit  fcem  regeittrifcrigen  SSerlauf e  be§  ^SpebenbetteS. 

§  309. 

2>ie  Hebammen  formen  jroar  bei  ffranfljeiten  ber 
SBödjncrinnen  unb  Neugeborenen  roenig  Matf)  erteilen ;  boef) 
iji  e6  gut,  ba$  fie  einige  ber  gevoöfynlicrjften  unb  gefäfjr* 
lid)ften  ffranffyeiten  fennen,  bannt  fie  befto  bringenber  tm 
Satt)  eine!  $x$t$  babei  vertagen*  2Bo  tfynen  im  golgenben 
einige  ctnfacfje  Mittel  angegeben  finb,  fotlen  fie  biefelben 
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t>orjüglicJ>  nur  anwcnben,  bamit  feine  gan$  unpaffenben  Mittel 
in   ©cbvauc^   gebogen  werben. 

(Srfkei  Saufet. 

Dan   ben   rtgelroftrigen   anb    krunht>aften  jhflanben    ber 

Dodjnerin. 

1)  @c(jmet$afte  Sfcadjweljett. 

§  310. 

{&k  jeigen  fid)  fct>r  feiten  bei  ßrftgebeirenben,  häufiger 
unb  anl;altenber  bä  2M;rgcbärenben ,  befonberä  wenn  bie 
®eburt  fetjr  rafd)  herlief.  Oft  werben  fie  buref)  la$  Saugen 
beö  fiinbcä  au  ber  ©ruft  hervorgerufen.  Set  großer  £>eftig* 
feit  unb  längerer  Dauer  jtören  fie  'tiaö  28of)lbeftnben  unb 
rauben  ber  Söebnertn  ben  nötigen  Schlaf.  33on  ben 
Scfymerjen,  weldje  buref)  ßntjitnbung  ber  ©ebärmutter,  be3 
ÖaudjfclleS  k.  t>erurfad)t  werben,  unterfefyeiben  fie  ftcf)  üa? 
burd),  üa$  fie  ^cn  wabren  ®eburts>wet)en  ganj  äbnlid)  finb 
unb,  wie  biefe,  in  Slbfäfjen  auftreten;  X>a$  in  ben  3wifd)en^ 
jciten  bie  ©ebärmutter  bei  S-Öeriif)rung  nid)t  empftublid)  ift; 
bafj  bie  SBoefyenreinigung  ungeftört  fließt;  unb  ^  fein 
lieber  bamit  üerbunben  iji 

§  311. 

3ur  Säuberung  unb  Scfettigung  ber  fe^mer^aften  Dla^ 
wet)en  lege  bie  $ebamme  ber  SBöcfynerin  fyäuftg  red)t  warme 
Jücfyer  auf  ben  Selb,  ober  einen  warmen  Ikrbanb,  gebe  ifyr 
eine  Jaffe  warmen  SamilfentfyeeS  ju  trinfen  unb  fc£e  il;r  ein 
fifyjiter  Don  Kamillentee  mit  Del  ofjne  3ufaj3  »on  @alj. 
Reifen  biefe  Mittel  jeboeb;  nidjt  batb,  fo  mu§  ein  9lrjt  $u 
$tati)t  gebogen  werben.     Die  £>cbamme  üergeffe  ntcfyt,  $>a$ 
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fd>mcr^l)afte  föadmefyen  letdjt  in  eine  ßntjtmbung  bei  ©e^ 
bännutter  übergeben  tonnen*  6obalb  bei  Seib  fiel)  in  ben 
3tt>ifd)en$eiten  bei  ber  23crüf>rung  fdjmerjfyaft  jeigt 
unb  fid)  gtebet  ^injugefeilt,  mutj  fie  fogteid^  auf 
bie  £erbeirufung  eine«  9tjte$  bringen. 

2)    Unorbnungen  in  ber  2Bo$eirceuuguttg. 

§   312. 

2)te  SBocbenrcinigung  fann  fparfamer,  ober  auef)  ftärfer 
fliegen,  al$  gewötymicf).  Sefinbet  bte  SBödjnerin  fid)  übrigens 
U)ol;i  babei,  fo  ift  feine  ©cfafyr  bamit  uerbunben.  treten  aber 
Störungen  bes  SBofylbefmbene,  Scfcmer^en  im  ünterletbc  unb 
gieber  fyinju,  jo  muj?  ein  9Jf§t  (pjugerufen  werben.  (Eben 
fo,  wenn  im  Serlaufe  bes  25od)enbette6  eine  ftäiiere  Slutung 
nneberfcfyrt. 

§   313. 

Sßirb  bie  33od)enieinigung  [ebr  ubehiecfycnb ,  fo  ift 
g[eid)faÜ6  ärjtii^e  £ilfe  notl;n>enbig.  3njtt>ifd)en  forge  bte 
Hebamme  für  bic  größte  5fteinlid)feit  burefy  öfteres  Steffeln 
ber  Unterlagen  unb  SBafcfyen  ber  ©eburtetfyeüe,  unb  madje 
zweimal  taglid)  eine  (Sinfprijjung  öon  (autbaimem  ffamiüen* 
tl)ee  in  bie  Scheibe.  3)ae  S^ftrument  mu§  jebeSmal  auf 
bie  früher  angegebene  Steife  forgfältig  gereinigt  werben, 
bet)or  e6  bei  einer  anberen  SSöcfynerin,  ober  ©ebarenben, 
gebraucht  wirb, 

3)    ©ntsünbung  ber  ©ebärmufter,  iftttbfiettfteßet. 

§   314. 

Sie  ßntjiinbung  ber  ©ebärmutter,  aud)  roofyl  ffinbbett- 
fteber  genannt,  ift  eine  fefyr  gefährliche  Sfranf^ett    ©ie  befällt 
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bie  Sßödjncrinnen  gewöfynlid)  jVDifcfjen  bem  äWetten  unb  vierten 
Jage  unb  nur  feiten  nod)  nad)  bem  fiebenten  Sage*  Sie 
beginnt  in  bei*  Segel  mit  einem  grojknfalle,  bem  <£>it$e  unb 
Surft  mit  fc^nctlem  $ulje  folgen.  Sie  SSöcfynerin  flagt 
über  einen  anfyaltenben  Scbmcrj  im  Unterleibe,  bcr  bei  jeber 
Bewegung  jummmt;  bie  ©cbärmutter  unb  gcroöf>nIicf>  aud) 
bie  ©egenb  beö  einen  ober  bc6  anberen  breiten  JJiutterbanbeä 
finb  bei  23erüt)rung  fd)mer$l;aft;  öftere  Derbreitet  ftcb  ber 
©cfymerj  fef>r  fdjnell  über  t>m  ganzen  Seib.  ü)iciftcn$  ift 
bcr  ©djmerj  fet>r  fyeftig;  bod)  fommen  aud)  gäüc  bor,  wo 
er  gering  ift;  immer  aber  wirb  er  burd;  Drucf  hervorgerufen, 
ober  gefteigert  Sic  SSocfyenreinigung  ift  gcwöfynfid)  geftört; 
bie  9)(ild;abfonberung  in  ben  Prüften  nimmt  ab. 

§   315. 

©obalb  bie  Hebamme  bei  einer  Sßöcfyncrin  bie  angegebenen 
3ufäHe  bemerkt,  muß  fte  fog(etd)  auf  bie  ^erbeirufung  einc3 
$rjte3  bringen,  ha  l;ier  nur  burd)  eine  früt^eitige  £>ülfe  bie 
©efafyr  abgewanbt  werben  fann*  (Sine  Serfäumnij?  bon 
wenigen  Stunben  fann  hm  Job  ber  3Söd)nerin  jur  gofge 
fyabeiu  Sic  Hebamme  täufcfye  fid)  nicfyt  mit  bcr  Hoffnung, 
bafj  baS  gieber  ein  MopcS  ü)Wd)fteber  fei;  beim  9Kil^ 
fieber  finb  leine  ©d;  merjen  im  Unter  leibe  fcor- 
fyanben  unb  bie  23  rufte  meiftenS  boll  unb  gefpannt  Sie 
fyalte  bie  S#mer$en  aud)  nicfyt  für  ^acfywcfycn;  bei  ben 
9tad)Wef)en  treten  bie  Scfymerjen  nur  in  9lbfä£en  auf, 
in  ben  3^ifd;en^eiten  ift  bie  ©cbärmutter  bei  Srttcf  nicfyt 
fdjmerjfyaft;  aud)  ift  fein  lieber  zugegen.  Sie^ebamme 
merfc  fid)  ferner,  ha$  hau  fiinbbettjtcber  anfteefenb  ift,  ha$ 
fte  e$  ber  ffreißenben  jutragen  fann,  Wenn  fte  bicfelben  mit 
unreinen   gingern    unterfud)t    ober  Snftrumente    anwenbet, 
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n>cld)c  mit  fauligen  Stoffen  befdjmutjt  waren,  unb  ba§ 
fie  c$,  ofyne  felbft  angejtecft  ju  fein,  weiter  auf  andere 
©ebärenbe  unb  SBöcfynerinnen  übertragen  t'ann.  SSenn  fie 
ba(;cr  eine  am  Äinbbettftcber  leibenbe  2Böcf)nertnn  befugt  l;at, 
muß  fie  fid;  jebeS  UM  völlig  umflciben  u\\^  namentlich  ifyre 
#änbe,  fo  wie  alle  bei  ber  ftranfen  benutzten  ©erätfyfcfyajten 
mit  Gfylormaffcr  forgfam  reinigen,  ei;e  fie  §u  einer  ©ebärenben, 
ober  anberen  23öd)nerin  get)t 

4)    ©efdjnmlft  unb  entjünbung  ber  äußeren  ©eButtStljetle. 

§  316. 

9iad)  langer  ©cburtSarbcit,  befonberS  wenn  ber  Damm 
babei  einriß  fcfywellen  nicfyt  feiten  im  23od)enbette  t)k  äußeren 
©cburtStfyetfe  an,  entjünben  fiel)  unb  werben  fcfymerjfyaft  Die 
Hebamme  macfye  warme  Ueberfcl)läge  Don  Kamillentee  auf  bie 
gefct)Wotlencn  Steile  unb  forge  für  größte  9teinli($feifc  Segen 
fid)  Sdjmerjcn  unb  ©efd)wulft  nicf>t  balb,  fo  rufe  fie  einen 
Slrjt  l;erbei.  QefterS  entfielen,  aud)  wenn  ber  Damm  nid)t 
ücrtetjt  war,  an  ber3nnenfläd)e  ber  Schamlippen  ©efd;würe, 
bie  fid)  bie  tief  in  bie  Sdjetbe  feinem  ausbreiten  fönnen* 
3Ran  ftnbet  fie  namentlid;  bann,  wenn  fd;on  üor  ber  lieber- 
fünft  eine  »äffer ige  3lnfd)weIIung  ber  Schamlippen  beftanb* 
©cwöljnlid)  ift  babei  bie  2Bod)enreinigung  fel;r  übclriecfyenb* 
Die  Hebamme  jiefye  tjier  fogleicfy  einen  s^t  ju  $atl;e;  in^ 
jwifcfyen  macfye  fie  befyutfam  reinigenbe  6infpri£ungcn  Don 
lauem  Äamtticntfjce  in  bie  Scheibe  unb  fd)iebe  barnad) 
jebeemal  ein  in  Del  gebrängte£,  wcicbeS  leinene^  Säppdjen 
jufammengcfaltct  jttnf^eri  bie  Sd;amtippen* 

5)    ©olbabctlnotcn. 
§  317. 

Unter  ©olbaberf  noten  Derftefyt  man  Slutaberf  noten,  Weldje 
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entwebcr  innen  im  2J?aftbarme  unter  bcr  Scfyleimljaut,  ober 
äugen  um  ben  Sftanb  be3  2lfter£  unter  ber  äußeren  $aut  ftgen 
unb  eine  fnottge,  rotl;e  ober  blaurote  ©ejd;wu[ft  bilben.  Die 
©olbabcrfnoten  werben  unter  ber  ©eburt  oft  fefyr  l;ert>or^ 
gebrängt  unb  fcfywellcn  im  28ocf)cnbctte  jrärfer  an  unb  öer* 
urfacben  lebhafte  2d)iner$cn.  Die  Hebamme  mu§  burrf)S(i)ftierc 
für  midjm  unb  freien  Stuhlgang  forgen.  Stuf  bie  ©efcfywulft 
an  bem  Alfter  (äffe  fie  fyaufig  ein  mit  3^f<*fte  beftricfyenee 
Säppcfyen,  ober  einen  warmen  33reiumfd)lag  legen.  SJKnbern 
fid)  jeboct)  bei  biefer  23cf)aublung  bie  Scfymetjen  ntdjt  balb, 
fo  mu§  fie  ben  31at(;  eineS  9lr$te6  verlangen. 

6)    §atnt>erfwltung. 

§  318. 

Jritt  nacr)  ber  ©eburt  unb  in  ben  erfreu  Jagen  beö 
23od;enbettc0  eure  $arnt>err)a(tung  ein,  fo  erfennt  bie  Heb- 
amme biefelbc  tt>etlö  an  bem  mangetnben,  ober  boef)  [el;r 
geringen  Abgänge  be£  #arn$,  tbeils  an  fotgenben  3%ö)tn. 
Der  8eib  bcr  SBöcfyncrinn  fdjmiüt  an  unb  wirb  fd)meql)aft, 
bie  ©ebärmutter  wirb  t;ocf)  hinauf  gebrängt  unb  innerlid) 
fiifylt  man  im  Scfyeibcngrunbe  eine  pralle  ©efd)Wulft,  bie 
benfelben  berabbrängt  ?lud)  fann  man  äugcrltdb  bie  gefüllte 
$äfnblafe  Don  einer  etwanigen  ?luftreibung  ber  ©ebärme 
baran  untcrfdjeiben,  ba§  ber  Seib  unter  bem  ftabel  beim 
?lnt1opfen  feinen  f)ot;len  Jon  gtebt 

§   319. 

Um  eine  £>arnt>erl)altung  ju  fyxfyihn,  mu§  bie  £cbamme 
barauf  ad)ten,  ba$  eine  23öd)nerin  ben  $arn  nie  ju  lange 
juriicfljalte,  fonbern  wenigften^  breimal  am  Jage  ju  entleeren 
fud)e.  Jritt  bennoer)  eine  ^>anwerl;altung  ein,  wie  btcS 
befonbero   nacr)  fdjroeren  ßntbinbungen  gcfcbefyen  fann,   \o 
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t>erfud)e  man  nod),  ob  bie  2Bo$nertn  DieUeicftt  in  borübei^ 
gebücfter  «Stellung  auf  ffmeen  unb  Ellenbogen  ben  $axn 
entleeren  fann;  wobei  man  ben  Seib  über  ben  Schambeinen 
gelinbe  reibt  ©o  aber  ancf)  [o  ber  £)arn  nifyt  entleert 
werben  fann  nnb  länger  aU  §fSolf  Stunben  nid)t  gelaffen 
würbe,  ba  muß  man  ben  £arn  mit  bem  Äatbeter  abnehmen» 
©elingt  biefee  ber  £ebamme  nid)t,  ober  fe&rt  bie  Sjaxn? 
ücr^altuug  wieber,  fo  muß  ein  (Muirtebeifer  fdjlcunig  gerufen 
werben.  Siä  berfelbe  fommt,  madje  bie  «pebamme  »arme 
ftmfcfyläge  r>on  ÄainiUenaufguß  über  ben  Unterleib  unb  bie 
©eburtetbeile. 

7)  Ultra  iftfürttd)  er  Slfigang  oe3  §atn$  ober  be£  @tul)li. 
§  320. 

dhd)  feftweren  unb  langwierigen  (Geburten  [teilt  fid) 
^uwetlen  ein  unwillfürlid)er  Abgang  bee  £arn3  ein,  weiter 
Don  einer  Sdjtoädjuftg  ober  Särmumg  bee  Ölafcnfyalfey  ober 
gar  tion  einer  SSerlefjung  ber  «parnblafe  f)errül;ren  fann. 
Siie  33crle£ung  wirb  gewöfynlicr;  erft  am  inerten  bie  fünften 
Jage  bee  2öod)enbettee  bewerft,  wenn  ber  in  geige  ber 
Guetfcfyung  unter  ber  ©eburt  entftanbene  6d)orf  fid)  loeftbßt 
unb  eine  Ceffnung  in  ber  äSanb  ber  Slafe  unb  ber  Scheibe 
prtMläfjt,  burd)  weiche  ber  £arn  alebann  ausfließt.  Sie 
£ebamme  ert'ennt  ben  unmiüfürlicf;en  Abgang  m  bem  üblen 
<parngerud)  bee  33ettee  unb  ßinunere  ber  Sntbunbenen,  aud) 
werben  bie  ©eburtetfyeile  unb  il;re  Umgebung  balb  wunb 
unb  empfinblid)  unb  bie  SBocfrnerin  fann  auf  gewöi;nlid)e 
SBeifc  gar  feinen  ober  nur  fein*  wenig  «parn  laffen.  Sagegen 
füt)lt  fie,  wie  berfelbe  bei  jeber  Bewegung  ,  beim  Ruften, 
liefen  u.  f.  w.  olmc  il)ren  Siüen  abgebt.  Sie  Hebamme 
muß  bie  £erbeirufung  einee  ©eburtel)elfeio  fogletd)  »eranlaffen. 
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§  321. 

Sollte  fid)  im  SSocfyenbette  ein  unroillfürlicfyer  Abgang 
be3  StubtS  jcigen ,  woran  eine  3cvrei§ung  beS  Slfterä  bei 
großem  Sammriffe  6$uö>  fein  fann,  fo  iji  gleichfalls  bie 
#ülfe  eines  9lrjte$  ober  ©eburtefyelfcrS  bringenb  nötfyig. 


8)  Stttldjlnoten  uttb  ©tttjünbimg  ber  förüftc. 
§  322. 

Um  eine  ßntjünbung  ber  23rüfic  ju  Derfmten,  mu§ 
man  bafür  fovgcn  f  ba£  ba§  ffinb  ba(b  nach  ber  ©eburt 
unb  regelmäßig  fünf  bis  jccfiS  SMe  täglid)  an  jebe  Srujt 
angelegt  wirb;  man  muß  bie  Srüfte  burd)  eine  $we<fmä§ige 
üßebeef  ung  v>or  ßrf  ältung  unb  Sruct  bemalen  unb  für  genügenbe 
Entleerung  berfelben  Sorge  tragen.  %ci$m  fid)  aber  bennod) 
fyarteffnoten,  werben  biefelben  fcfymer^aft  unb  fcfjmillt  bie  S ruft 
an,  fo  muß  bie  SSödjnerin  fid)  fet>r  mäßig  im  offen  unb  Jrint'en 
galten,  nid)tö  als  bünne  Suppen,  £aferfcf)tetm  u,  bgl., 
feinen  ffaffee,  $l;ee,  nod)  weniger  23ter,  SBein  &  bgl., 
genießen.  Sie  Hebamme  fudje  bnrd)  fanfteS  Einreiben  Don 
crtüärmtcm  Cef  bie  Spannung  in  ber  ©ruft  $u  minbern, 
bebeefe  fte  mit  SBatte,  ober  mit  einem  trodenen,  leisten  unb 
weisen  Srauterfiffen  Don  Mamillen?  unb  glieberblumen, 
unterftü^e  fie  burd)  ein  Jucf),  lau  man  über  Ik  entgegen- 
gefegte  Sd;ulter  befeftigt,  forge  für  regelmäßige  Entleerung 
ber  93ruj!  burd)  ba$  Äinb,  bewirf  e  burd)  ein  fffyjiicr 
Seibceöffnung  unb  bringe  fogletcf)  auf  ^erbeirufung  etneö 
Jlqtef.  öerf^limmetf  fid)  aber  injvmfdjen  ber  Suftanb, 
wirb  bie  £>aut  auf  ber  33rujt  rotfy  unb  t;eifj,  fo  mad)e  fte 
fogtetd)  einen  warmen  timfd)lag  t>on  Mamillen,  unb  wo  bieg 
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nid)t  fyilft,  einen  warmen  Scrbanb  über  bie  ganje  üBruji 
unb  erneuere  benfelben  regelmäßig  alle  Stunbe,  btS  bev 
Slrjt  dwaö  9lnbcre$  t>erorbnet  2)a3  Äinb  barf  atöbann 
nur  feiten  unb  bei  heftiger  ßntjttnbung  gar  nicfjt  mel;r  an 
bie  franfe  23  ruß:  gelegt  derben. 

§  323. 

grauen,  bie  nid)t  fußen  wollen,  befommen  leicht 
(glimme  33rüfte;  (ie  muffen  beßl;alb  febr  wenig  effen  unb 
trinfen,  unb  t>om  jweiten  Jage  be£  23od)enbette$  an  täglid) 
ein  Ätyftier  befommen.  2)abet  bebeefe  man  bie  Srüfte 
fogleid;  mit  einem  ffräuterfiffen,  mit  SBerg  ober  Satten  unb 
befeftige  biefelben  burd)  ein  Sud)»  SBirb  bie  Spannung  ber 
Sritfte  aber  bennod)  §u  grofi,  fo  muffen  biefelben  l;in  unb 
wieber  einmal  au^gefogen  werben. 

9)    SBwtbfem  ber  23tuftnmt$ett. 

§   324. 

hieran  leiben  befonberS  Grftgebärenbe  unb  werben  burd) 
bie  luftigen  Sd)mcr§en  fcf>r  angegriffen,  befommen  SKild)* 
fnoten  unb  muffen  öftere  t>a$  Stillen  aufgeben.  2)a  ba$ 
ffiub  bie  SSunbe  ftctä  wieber  auffangt,  fo  ift  Teilung  fe|r 
fcfywer.  Um  btefe  $u  beförbern,  muß  man  bafür  forgen,  bafjj 
ba$  $inb  regelmäßig  unb  l;öcf)jien$  alle  brei  ober  wer  Stunben 
angelegt  werbe,  unb  jebc^mal  naef)  bem  Saugen  wäfcfyt  man 
bie  Sßarje  mit  ttwaü  Branntwein  unb  SBaffer  rein  unb 
btDcdt  fic  mit  einem  £mtd)en,  t>a$  au$  einer  Kartoffel  ober 
gelben  SBurjel  geknittert  ift,  unb  ba$  man  oft  mit  einem 
neuen  Dertaufd)t.  s2lud)  fann  man  bie  SSarjen  bloß  mit 
Säppcfyen  Seinwanb,  bie  mit  faltem  SBaffer  befeuchtet  finb, 
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bebeefen;  barf  aber  bie  gerootjnlicfcefl  23unb(afben ,  bie  alle 
bem  Stube  fd)  ablief)  finb,  ntd;t  anwenben. 


3 weites  ßapttel. 

Don  ben  <fel)lero  unb  Jlranhljeiten  ber  ileugeborenen. 

§   325. 

■Kur  in  wenigen  gäHcn  barf  bie  £>ebamme  bei  geilem 
unb  vvvant'beiten  ber  Neugeborenen  einen  anberen  9iat(;  er* 
tfyeilen,  als  ben,  einen  9lrjt  l;erbctjurufeiu  6ie  muß  aber 
wiffen,  wann  Hofes  befonbere  nöiljig  ift,  weefyalb  jte  bie 
gcfäfyrlicfyften  unb  läufigeren  firanfl;eiten  ber  Äinber  fennen 
muß, 

§  326. 

33on  ben  angeborenen  geblern  ift  bie  Ser^ 
fdjliejung  bee  SMajibarmS,  ober  ber  iparnrötyre 
für  ba$  Seben  bee  Äinbetf  gefabrltd)  unb  erforbert  fogleid) 
bie  £ülfe  eineö  2lrjte&  ßrjiere  erfennt  man  jiimeilen  leid;t 
burd/S  ®eftd)t;  eä  fann  aber  aud)  eine  33erfdjliej*ung  i;ö(;er 
l)inauf  im  iDtaftbarme  ftattfiubcn ,  bie  ftd;  bann  nur  burd; 
Serjtopfung,  Suritcffyaltung  be$  ffinbe^pecH  unb  oergcblid)e$ 
Drängen  funb  giebt  2)ie  Öerfcpefmng  ber  <£>arnröt)re 
erlennt  man  meiftens  nur  %<\xm,  üa$  t>a§  fftnb  ftd)  nid;t 
na§  mad)t  @e  wirb  atöbann  [el;r  balb  unruhig,  ber  Seib 
wirb  l;art  unb  bei  ber  Öerüfyrung  empftnbltcf).  SSon  anberen 
ge(;lern  ber  Neugeborenen  war  febon  früher  bie  9iebe. 

§    327. 

©egen  bie  gewöhnliche  Ä o p f g e f cb tx> u  1 11  ift  e$ 
unnötig,  etroaä  §u  tbun;  nur  wenn  jte  ungewöfynlid)  groß 
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fein  füllte,  bebeefe  man  fie  mit  einem  leidsten  firäilterfijjen. 
G'benfo  »erfaßt  man  bei  einer  ©efcfynuilft  anberer  2l;eite, 
namentlich  ber  ®t\ä)kä)tät§t\k ,  wenn  biefe  gotge  ber  ®e^ 
burt  ift  Sollte  aber  bic  ftopfgefcfyroulft  nicht  naef)  einigen 
Sagen  t>erfd)roinben,  fö  wirb  bie  $ülfe  etneä  9lr$te$  nötljig, 
la  man  eß  bann  geivöfynlid)  mit  einer  fogenannten  ffopfc 
bliitgefd)nuilft  ju  tl>un  i)dt  (Sine  folcfje  fi£t  nämlid) 
niciftenö  an  berfetben  Stelle  bei  Sd)eitetbeins,  mie  bie 
JRopfgefdjnnitft,  enthält  aber  ausgetretenes  ©litt.  Sie  ent- 
ftefyt  bisweilen  erft  nacb  ber  ©ebnrt,  am  erften  ober  jweiten 
Sage,  Die  gavbe  ber  Äopffyaut  bleibt  babet  unDeränbert; 
bie  ®ef^ioul(i  bilbet  eine  fladje,  abgerundete  6rl)öt)ung, 
fiiblt  fid)  fdjroappenb  an  unb  läßt  riinbum  einen  fyarten, 
f^arfen  3ianb  unter  ber  #aut  roal)rnet)mcn. 

§  328. 

ßinju  furjeS  3^ngenbänbcben  mirb  ju .fyäuftg afö 
Urfacbe  angefefyen,  baß  ein  Sihb  nid>t  faugen  fönne,  3nbe6 
ift  biefeS  nur  üorfyanben,  wenn  laz  ftinü  bie  3ungenft)i£e 
nicfjt  an  bie  Unterlippe  bringen  fann  unb  bie  Spille  ber 
3unge  bei  ^Bewegungen  eine  Ginferbimg  jeigt,  aU  beftanbc 
fie  auö  jtDei  Steilen.  Die  Sofung  muß  immer  üon  einem 
ÜBrgte,  nie  tton  ber  Hebamme  gefd)ef;cn,  bä  eine  ftarfe 
33lutung  burcl)  unuorfidjtigeS  fiöfen  entfielen  fann,  Da£ 
Äinb  barf  in  ben  erften  Stunben  nad)  ber  8öfung  nid)t 
fangen,  ba  ee  fonft  33lui  mitfaugt, 

§  329. 

DKandje  ffinber  babm  gleich  bei  ber  ©eburt  eine  (; arte 
Srujhvarje,   bie   fpater  nod)   anfd)wült,   fid)  entsänket 

üJiicfyaeliä,  Uutcvric&t  für  £>eK"unmen.  14 
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unb  in  einzelnen  gätlen  in  ßiterung  übergebt.  2)ie  #ebamme 
büte  ftcb  baran  ju  btutfen,  fic  reibe  fie  mit  warmem  Cel 
ein,  bebecfe  fie  mit  2Satte  unb  lege,  wenn  bic  Stelle  bod) 
unb  rot!)  wirb,  einen  warmen  SBerbanb  auf,  ©ei  Ser* 
gröfjefung  unb  Ausbreitung  ber  ©efdjwulft  mu§  ein  9lrjt 
gerufen  werben. 

§   330. 

Sei  Sranffyeiten,  welche  ba$  ffinb  erfr  nacfy  ber 
(Geburt  befallen,  fann  Ik  Hebamme  faft  nie  ztxva»  mit 
©idjerfyeil  tbun.  2)ocf)  muß  fie  entfiteiben ,  ob  bie  £>ülfc 
eineä  2lr$tt3  bringenb  nötf;ig  ift,  ober  nid)!.  Deäfjalb  mcrfe 
fic  ftd)  golgenbeö: 

§  331. 

1)  3cbc$ffinb  ift  für  gefäbrlid)  franf  ju  galten,  ba£ 
b  i  e  33  r  u  ft  berSRutter  1  a  n  g  c  r  e  3  et  t  n  i  er;  t  nehmen 
will,  nad)bem  eä  biefelbe  früber  begierig  gefogen  bat  Sin 
gejunbeß,  jiarfeä  ffinb  fann  nur  wenige  Stunben  Vic 
SRuttermi(d)  entbehren  unb  melbet  fein  Verlangen  bureb 
fraftiges  Schreien,  ffann  ein  Äinb  oon  Anfang  an 
ntd)t  faugen,  b.  b.  jeig*  e$  ba$  Öeftreben  baju,  obne 
bte  Sßarje  faffen  unb  galten  ju  formen,  fo  fann  ein  örtlicher 
gebier  im  ÜKunbe,  j,  8.  ein  furjeä  3ungenbanb$en,  ein 
gehaltener  Säumen,  ^\xa\\  8d;uib  fein;  ober  bie  Sarge 
ber  Butter,  bie  $u  Hein,  51t  fürj,  felrener  511  groß  ift.  9lud) 
ermübet  t>a§  Äinb  oft,  wenn  bie  Willi)  ju  febwer  fliegt  unb 
wenn  feine  SMildj  tn  ben  Sruften  tft;  ober  es  mag  ntcf>t 
faugen,  weil  bie  oorbanbene  Willi)  fd)led)t  fdjmecft.  Sie 
Hebamme  wirb  biefe  Urfacfyen  bei  genauerer  Unterfud)ung 
nicht  oerfennen  unb.nad)  Umftänben  bie  £erbeirufung  eines 
9lrjte$  üeranlaffen. 
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§  332. 

2)  Desgleichen  ijt  jebeS  Äinb  für  gefäfyrtid)  franf  gu 
galten,  bas  eine  bef entere  Unrul;e  jeigt.  Sin  gefunbeS 
Äinb,  t>a$  feine  gehörige  Nahrung  befommt,  fdjläft  in  ben 
elften  Jöocfyen  faft  unauSgefe^t,  mit  $u$nafyme  ber  3eit,  ber 
eS  jum  Saugen  bebarf.  Sei  \)q\\  meiften  ffranffyeitcn  wirb 
baSßinb  unruhig,  fd?läft  weniger  ober  gar  nicfyt  unb  giebt 
fein  Unbehagen  ober  feinen  Schmeiß  bureb  Schreien  funb, 
Sei  frampftjaften  Ärantyeiten,  bie  befonbere  gefäfyrlid)  finb, 
ücränbert  fid)  bie  Stimme  unb  baS  ^luäfetjen  beS  Äinbeä; 
bei  fel)r  fd;werer  Jfranffyeit  verliert  t>c\$  Äinb  feine  Stimme 
ganj, 

§  333. 

3)  Saß  baS  Äinb  fieb  regelmäßig  befdpujjt  unb  naß 
mad)t,  ift  ein  Qtifym,  *>aß  *$  gefunb  fei  unb  feine  gehörige 
Jtafjwng  befomme,  $at  baß  Äinb  Serftopfung  unb  finb 
feine  %üä)tx  fettener  naß,  fo  t'ann  hieran  eine  ungenügenbe 
6rnäl)rung  fdjulb  fein,  ober  Äranfl;eit  3m  lederen  gaüe 
wirb  ber  Seib  bcS  Sinbeä  balb  fyart,  aufgetrieben  unb  l;eiß 
unb  baö  Äinb  l;at  £cibwet;,  fdjreit  unb  jiefyt  ^k  Seine  babei 
ftarf  in  bie  $öf)e,  £ier  t'ann  bie  Hebamme  ein  ÄlDftier  oon 
Äamiüenaufguß  mit  etwas  3UC^  geben;  im  9totf)falle  etwas 
Äinberpuloer*  $at  baS  Äinb  aber  $)urci)f all,  unb  ift  ber 
Abgang  übelriecf)enb  unb  ton  grüner  ober  fonft  ungewöhnlicher 
garbe,  wobei  oft  auety  biefeiben  3eid)en  bcö  Seibfcfymer^eS  wie 
bei  ber  äkrftopfung  jugegen  finb,  fo  gebe  bie  Hebamme  bem 
Äinbe  einige  2Rale  ein  warmeS  'Bob.  Sowohl  bei  33er* 
ftopfung,  als  beim  2)urd)fall  ift  ein  9ltjt  ju  rufen,  fobalb 
biefe  SKittel  nid)t  Reifen, 

1 4  * 
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§  334. 

3feu§edi<$  ftd)tbare  unb  behalt  leidjt  erfennbare  ffranf* 
Reiten  ber  Sinber  ftnb  folgenbe: 

ba«  SB  unb  fein,  weld)e«  in  allen  ^auffalten  be« 
Xitpta,  afö  fytntcr  ben  Cfyren,  am  $alfe,  unter  ben  Sldjfeln, 
in  ben  ©eieben,  in  ben  galten  stt>ifdjen  ben  @d)enfeln  unb 
ben  ®e[d)fcd)t$t&cilen  f  an  ben  ®e(d)lcd)t6tf>ci(en ,  um  ^t\\ 
Sper  iu  f.  tt>;  oorfommt,  unb  wobei  bie  £aut  fiel)  lebhaft 
gerottet,  (lettenmeifc  munb  unb  näffenb,  ober  mit  Keinen 
rotten  S  nötct)cn  ober  Slawen  befe^t  jeigt  gletjjigc  Reinigung 
ber  fraufen  Stelle,  fleißiger  SBedtfel  meiner  unb  reiner 
23äfd)e,  öftere«  einreiben  ber  gerotteten  £autfteüen  mit  Del 
unb  forgfältige  Sebecfung  ber  nmntoen  ^autfieflen  mit  beöiter 
(£t)arpie  führen  gemöbnlid)  balb  bie  Teilung  berbei; 

bie  ©elbfucfyt,  an  me(d)er  flinber  in  ben  elften 
23od)en  oft  leiben  unb  wobei  warme  Säber  ben  Äinbem  febr 
fyeüfam  jtnb; 

bie  Sd)W ämmeben,  bie  ftcb  ati  roeifce,  rabmabnlicbe 
glede  im  SRunbe  jeigen,  wobei  öorjW&tfge*  abreiben  uub 
abfragen  ber  rahmigen  Waffen  unb  forgfättige  Reinigung 
bc«  ÜRunbcä  änjuratyen  ift; 

bie  ßntjünbung  ber  klugen,  wobei  biefelben  feft 
Derfcbloffen  werben  unb,  wenn  man  fie  öffnet,  ein  bider, 
weiter  ©djleitn  ^eröorquiüt  ScfonberS  bie  leiste  ftrant'beit 
erforbert  bie  fcbleunige  griffe  eine«  2lr$te$,  um  eine  8t* 
blinbung  ju  oerpte«,  unb  bie  biejer  fomm!,  öffne  man  bie 
äugenlieber  ju  bauftgen  SRalen  |p  weit,  H%  ber  bide, 
barunter  fcerfyaltene  ©$leim  ausfliegen  fann  unb  fpüte  bal 
2Iuge  mittelji  eine«  Beinen  Öabefcbmamme«  mit  (aumarmera 
SSaffer  fefyr  forgfältig  au«  unb  lege  beftänbig  etwa*  weiche 
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Scinwanb,  in  SBaffcr  gefault,  über  ba^  Säuge,  bic  nie 
troefen  roerben  barf;  ber  Sdjbamm  muß  nach  jebe^mafigem 
©ebraudK  forgfältig  gereinigt  werben  unb  mau  muß  jicb  fcf>r 
in  2ld)t  nehmen,  ctmaS  öon  bem  Schleime  an  bic  eigenen 
klugen  ]u  bringen,  mei(  baburd)  bie  ffranffycit  auf  biefe 
übertragen  wirb ; 

bie  Sftofe,  wobei  ftcf>  $>arte,  ©cfcr)wulji  unb  Üiötfyc 
ber  £aut,  juerji  gewöfynüd)  jmtf^en  bem  Nabel  unb  ben 
©efcl}lecf)tct(;ei(enr  aber  auef)  an  anberen  ffofyerjiellen  jetgt,  bic 
entweber  befdjränft  bleibt,  ober  ficf)  nad;  unb  nadj  über  einen 
größeren  Jfyet!  be$  fförperS  öerbreitet.  SMefe  Äranßjeit  iji 
(et)r  gefäfjtltdj  unb  verlangt  bie  fdjnelle  ^erbeirufung  eines 
SrjteS; 

5t  r  ä  ra  p  f  e  unb  3  u  cf  u  n  g  e  n,  (^fonberS  bie  fogenannte 
3Wunbflemme,  wobei  bau  Sinb  nid)t  im  Staube  irr,  t?m 
3Äuub  ju  öffnen  unb  bie  3)httterbruft  $u  nc(;men,  gehören 
ebenfalls  511  t^n  fefyr  gefährlichen  ffranf(;eiten,  bei  ebenen 
ungefäumt  ein  %x]t  §u  ötatfye  gebogen  werben  muß. 

§  335. 

Siele  ffranffycitcn  ber  Neugeborenen  [äffen 
fid)  De  reuten,  wenn  man  auf  fotgenbe  öierSDinge  forgfam 
ad)tet:  1)  bajj  la$  Sinb  eine  gefunbe  gute  üRild)  in 
gehöriger  Stetige  bet'ommt.  (Sine  fonft  gute  Wild)  fann  aber 
fefyr  nad)tt;eilig  für  \)<\§  ffinb  werben,  wenn  bic  Saugenbc 
Sd)recf,  berget  ober  ^Ingji  fyat;  ba$  Sinb  nui§  bann  nicf)t 
efyer  angelegt  werben,  bi$  bie  üorfyanbene  WM)  au^gefogen 
iji;  md)  wenn  bie  ©äugenbe  fcblccfyte,  [cfywcrc,  faure  $oji 
genießt,  ober  wenn  fie  erfranft,  iji  Vit  Wiilä)  bem  ffinbe 
nid)t  gufrägti<$.  2)  Sorge  man  für  eine  gute,  frifdje 
Su  f  t  in  ben  23od)enjiubcn,   bie  alfo  nicfyt  mit  ÜÄenfdjen 
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überfüllt ,  tt)ö  feine  übefriecfyenbe  Singe,  audj  fein  JabaefS* 
rauchen  gelitten  »erben  dürfen;  wo  man  feine  2Bäfd)e  trocfnen 
foll.  Äofylenbunjl  ift  befonberS  nacbtyetlig.  Jäglict)  muß 
toenigftenS  einmal  ta#3'raraer  gelüftet  werben;  bod)  fo,  baß 
meber  bie  ÜJtutter,  nod)  baß  Sinb  üon  3ughtft  $u  leiben  fjaben. 
3)  #inreid)cnbe,  bod)  niebt  übermäßige  ßrtpär* 
mung  beS  ÄinbeS  burcb  fileiber  unb  Öetten.  4)  ® v o § c 
SRein(id)f  eit  in  aßen  Stüefen,  woju  ein  täglich  gegebenes 
faue$  Sab  unb  häufiger  23ed>fel  ber  SBäfdjc  befonberS  an« 
jurätljen  ftnb. 


%  u  l)  a  n  &. 

Don  einigen  Heilmitteln ,  Me  bie  Jjebammc  antnenben  barf. 

§  336. 

Sie  Heilmittel,  vdcIc^c  bie  #ebamme  am  ber  9tyotfyefe 
erhalten  fann,  finb: 

1)  3i^mc^ropfen.  Sicfelben  erregen  2öel;en  unb 
werben  angemenbet  bei  Blutungen  wäfyrenb  ober  nacb  ber 
(Scburt.  ÜKan  giebt  fte  §u  30  Jropfen,  ober  ju  einem  falben 
Jbeelöffcl  üoll  mit  ober  ct>ne  SBaffer.  28ie  oft  man  fie  geben 
fott,   ift  bei  ben  einzelnen  gätlen  febon  angegeben* 

2)  #offmannStropfen.  Sic  wirfen  erfyi&enb  unb 
belebenb,  fönnen  alfo  nur  gegeben  werben,  mo  feine  befonbere 
#i|e  Dorf;anben  ift,  unb  man  bie  Gräfte  ber  Ärciflenben 
auffrifdjen  will ;  be£gleid)en  bei  fframpfroeljen  in  ber  britten 
OeburtSjeit  ofyne  bebeutenben  Sfutabgang,  2Ran  giebt 
20  Jropfen  einige  ÜJJale  mit  2Baffer,  ober  auf  %uitx 

3)  ffamtllenblumem  3nnerlid>  als  Jfyce  gegeben, 
wirfen  fie  erfyi^enb,  frampfftiflenb  unb  beförbern  ben  Abgang 
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ber  Slafyungen.  3)er  ffamitlentfyce  wirb  batjer  gegen  Srampf^ 
web)en  angen>anbt,  bod)  barf  man  nie  mefyr,  a(3  einige  Waffen 
doü  geben.  23ei  SlutffiHe,  £>ij3e  ober  33(utftu§  bürfen  jtc 
nie  angemanbt  werben.  9lud)  ffiinfcet  formen  gegen  ©läfyungen 
unb  8eibf$merj  einige  Jfyeelöffef  üoü  ftamillentbee  befommen. 

9leu§erlicf)  ipenbet  man  fte,  etwa  mit  glieberblumen  unb 
^fejfernuin^raut  jufämmen,  alSSräuterfiffen  bei  gefcfywolleneu 
Sruflen,  aud)  bd  ftarfer  ^opfgefcbwulft  bes  ftinbeS  an. 

WS  naffe,  manne  Umfrage  werben  fte  angewenbet  bei 
©efcfyttmfft  ber  ©eburtStfyeife  unb  Verlegung  berfelben  bitret) 
eine  (Geburt;  bei  ge[d)Wotlenen  ©ruften,  wenn  fie  anfangen 
fdjmerjfjaft  gU  werben.  (Snblid)  aud)  braucht  man  ben 
^amitlenaufguB  imÄlDftier.  3n  aüengäüen  bürfen  Hebammen 
nur  bie  gemeine,  nie  bie  römifd)e  Mamille  anmenben. 

4)  Kinberpuber,  wie  e3  auf  ber  $lpot()efe  bereitet 
wirb.  5)aüon  gie6t  man  einen  falben  äfyerföffel  ood  ein 
ober  ^wei  Wlal  täglid)  bei  Serftopfung  beS  Setbee  ber  Neu- 
geborenen. 

5)  Saure  Jropfen,  ober  £a£lcrfcr;e6  eauer;  btefeS 
wirb  bei  Blutungen  §u  6  bis  10  tropfen  mit  einer  ganzen 
Jaffe  SSafferS  gegeben. 

Dom  $ilt)Jlierfel}ett. 

§  337. 

S)amit  biefeS  gehörig  gelinge,  mujj  bie  Hebamme  il;re 
Sprite  immer  reinlid)  unb  in  guter  Drbnung  halten,  unb 
eS  ijx  immer  ein  3eid)en  einer  nacfjlafftgen  Hebamme,  mnn 
it>rc  Sprite  nicr)t  in  gutem  €tanbc  ift. 

3u  einem  eröffnenben  Älpftier  für  eine  grau  nimmt 
man  einen  SlufguJ  t»on  Äamillenblumen,   wo^u  man   einen 
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ßjpffel  Doli  Saumöf  ober  frif^ce  SRüböl  unb  einen  Ifyee* 
töffel  ttott  Satj  tfjut;  für  ein  fiinb  nimmt  man  allein 
ftamiUentfycc  unb  Del,  böcbiicno  mit  etwa»  Qndcx  bcrmifdjt. 
3u  einem  frampfftitlenben  ffftyjiter  nimmt  man  allein 
tfamitlcntbee  unb  Del.  Smmer  nmfj  man  ben  ftamiüentbce 
bureb  ein  Jucb  geben,  bannt  feine  Slumen  ober  anbere 
harte  Stücfe  in  ber  glüfftgfcit  juriicf bleiben ,  roeit  jicf)  fenft 
bau  Dtofyr  ber  6$>ri|e  üerftepft. 

Oföan  fnüe  bie  Sprite  fcfyr  langfam  unb  bamit  feine 
Suft  in  berfetben  bleibe,  febre  man  jte  naef)  ber  §äöung 
mit  ber  Spi^e  nad)  oben  unb  brviefe  ben  Stempel  fö  mit 
ein,  bis  bie  Suft  entfernt  ift.  3Ran  prüfe  nun  bie  Sänne 
ber  Sprite  am  Slugenübe  unb  fprtfcc  nicht  efyer  ein,  afe  biä 
W  Sprite  fiir's  ®efufyl  nur  angenehm  mann  erfdjeint 

2>ie  gv au  lege  man  auf  bie  linfe  Seite,  entferne  bie 
<£)interbacfen  öon  einanber,  empfehle  ber  grau,  wie  beim 
Stuhlgänge  511  preffen,  bringe  nun  \>a$  mit  Del  beftrichenc 
Oiohr  langfam  unb  innTicbtig  in  bie  Ceffnung  unb  febiebe  e$ 
fanft  einige  3^  weit  in  ber  Sichtung  be$  WafibarmS  in 
bie  $b\)L  5>en  Stempel  brangt  man  langfam  unb  brehenb 
bottüärtS,  rrabrcnb  bq$  Sofyr  nahe  fcor  ber  Ceffnung  beS 
9lfterö  mit  bem  $)aumen  unb  3^gtfinger  feft  unb  ficher 
gefaxt  ttnrb.  ginbet  man  beim  6'inbrücfen  bee  Stempeln 
großen  Siberftanb ,  fo  }iche  man  bav  SRohr  d\va$  ^urüil 

Sinber  legt  man  auf  ben  Sd)oofj  einer  SBärterin  unb 
führt  ba$  Otobr  nur  einen  3^  tief  ein.  Man  bebten!  ftcb 
bä  ihnen  ber  Heineren  Sprite. 

Sie  Spritze  jielje  man  rorüdnig  unb  langfam  triebet 
juriiff  unb  reinige  biefelbe  fcgleicb  bollftanbig.  Sollte  bie 
Hebamme    aber    einer    grau,     bie    an    einer    anfteefenben 
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ffivanffycit,  5.  23*  ber  SJtuljr,  bem  gaulfteber,  bcm  Äinb^ 
bctterinncnfteber  leibet,  ober  ®efd)würe  imb  9lulf(|Iagc  an 
ben  ®cburt6tl)eilen  l;at,  ein  fffyjtter  [ejjen  mögen,  fo  barf 
ftc  bau  Dagu  gebrauchte  Sftefyr  nid)t  gfeid;  wieber  bei  anbeicn 
*ßerfonen  gebrauchen, 

(Einfprtyunfleti  in  bie  Sdjeibe  ober  in  bie  ©ebarmntter. 

§  338. 

2)tefe  gefcfyefyen  mit  ber  fogenannten  3Mutterf:pn|e.   Set 

ber  güüung  berfe(ben  entferne  man  bie  Suft  auf  bicfclbc 
SSeife,  wie  beim  ftfyjiterfe|en.  9lud)  beftreicfye  man  bat 
9tofyr  üor  ber  llinfubrung  mit  Del. 

©oll  bie  6infprij3ung  in  bie  Sdjeibe  gefcfyefyen,  fo  fjalte 
man  mit  gftei  Sägern  bie  Schamlippen  öon  einauber  unb 
füfyre  bie  Sprite  einige  3oil  weit  tn  bie  Scheibe.  SBill 
man  aber  in  bie  ©ebärmutter  einfprifecn,  fo  gebe  man  mit 
einem  ober  $tt>ei  gingern  in  bie  SOtutterft^eibe  bis  §um 
SRuttermunbe  unb  fiil;re  t>a§  SRofyr  auf  bm  gingern  üorfiebtig 
in  bie  (Gebärmutter. 

2)ic  grau  liegt  hierbei  flach  auf  bem  SRücfen;  bod) 
fann  aud?  in  ber  Seitentage  eine  ßiniprifeung  gemacht 
werben,  wenn  man  bie  grau  wegen  Slutung  n\d>t  bewegen 
barf.  Dtjne  befonbere  33erorbnung  eines  9lrjte$  barf  bie 
^cbamme  biefe  (Sinfyrijjungen  nur  mit  bm  Mitteln  madjen, 
bie  früher  angegeben  jtnb,  unb  mu§  warme  6infprit$ungen, 
wie  beim  fftyjüerfetjen ,  mit  bem  ^lugentibe  jm>or  prüfen. 

Jlünltlidjes  J\bjapfen  bes  garn$. 

§  339. 
Um  einer  grau  ben  £>arn  öbjujapfen,  lege  man  biefetbe; 
wie  jur  SBenbung,  auf  ein  Querbett.     2)od>  fann  e3  auch 
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in  bem  gewöhnlichen  Seite  in  ber  SRucfcnlage  mit  erstem 
Äreuje  gefdjefyen.  2)ie  Hebamme  [teilt  fid)  an  bie  rechte 
Seite  ber  grau,  fyält  ben  Ratfyetcr  wie  eine  Scfyreibfeber 
mit  ber  rechten  |)anb  unb  entfernt  bte  großen  unt>  f (einen 
Schamlippen  mit  ber  linfen  £anb  oon  etnanber.  Sie  jtefjt 
al^bann  bte  Deffnung  ber  ^arnröfyre  bid>t  unter  bcm  Silier, 
ben  fte  \x»oI>l  batton  unterfcfyetben  muß.  3)a3  in  Del  gc? 
tauchte  SRöfyvdjcn  bringe  fte  nun  juerji  betjutfam  einen  3°Q- 
tief  in  bie  Harnröhre,  fenfe  barauf  btö  Köfyrcben  unb  bte 
rechte  £>anb  gegen  ben  3)amm  unb  fcfyicbe  e£  nun  erft  tiefer 
ein,  bi6  ber  #arn  fließt,  ©ewöfynlicfy  mu§  ba$  SRofyr  jroei, 
juroeilcn  gar  brei  %oü  tief  in  bte  #arnröl;re  eingeführt 
werben. 

3>n  gällen,  wo  ein  ffinbeätfyeil  fefyr  ftarf  auf  bie 
#arntöf)rc  brücft,  ober  wo  biefe  buref)  bie  jutuef gebeugte 
©ebeirmutter  jufammengebrücft  wirb,  muß  man  öerfudjen, 
biefe  Steile  buref)  jmei  ginget  ber  linfen  $anb  dwa$  Dom 
Schambeine  jü  entfernen,  nad)bem  man  bie  Spi£e  be£ 
5Rö^rd)en^  t>orf>er  in  bie  ^arnröfyre  eingeführt  (;at.  £ier 
gewährt  e$  juwcilen  aud)  eine  Srietdjtevtmg,  wenn  man  bte 
grau  auf  (Menbogen  unb  Änieen  liegen  läßt,  wäf>renb  man 
ben  $arn   abzapft 

Sei  tiefem  ganzen  ©efd)äfte  muß  man  fehr  öorjtdjtig 
üevfafjren ;  fobalb  man  2Siberftanb  ftnbct,  \i)\\  nie  mit  ©  e^ 
waltüberwinben  wollen,  fonbem  einen  ginger  in  bie  Scheibe 
führen,  um  ^u  fühlen ,  ob  bas  SRöbrd)en  auef)  btcfct  hinter 
ber  Schamfuge  in  bie  £öf)e  laufe;  benn  gewöfynlid)  ift  ein 
geiler  beim  Einfuhren  an  bem  23iberftanbe  Sd)u(b,  inbem 
man  bie  £>anb  ntdjt  tief  genug  gegen  Un  £)amm  fenft  unb 
bie  £arnröf)re  in  W  Scheibe  fyineinbrängt.    2Bo  aber  mit 


^en  beut  nuvineu  SBerbcmbe.  219 

Dovftcbtigem  53erfud)e  nidjts  erreicht  roirb,  ba  mu§  bie  #eb^ 
amme  lieber  baüon  abliefen,  a(3  bag  fie  bie  £arnröt)re 
befd;äbtgc ,  toaS  bie  grau  für  ifyr  gange^  Seben  itnglücfltd) 
machen  mürbe. 

Üfon  item  warmen  ierbanbe. 

§   340. 

liefert  §u  beretten,  fann  man  nxibten:  ©rütje  unb  bünnc 
9J?i(cr),  ffartoffclbret,  Seinfamenniet)!  mit  SBaffcr  u.  bgf.  m. 
Der  33rei  muß  (o  bünn  fein,  ba§  er  au£  bem  Söffet  fliegt 
unb  man  mu§  jietä  bo^elt  fo  "Diel  baoon  bereiten,  aU  $u 
einem  Umfrage  nötfyig  ift  Wim  fd)lägt  benfetben  jum 
©ebraud)  in  ein  bünneß  Seinentucf),  breitet  itjn  fo  au6,  bag 
er  ben  franfen  Jfoeil  voöüig  bebeefen  fann  unb  legt  ba£  Süd) 
auf  ber  oberen  ©eite  barüber  gitfammert.  SBenn  er  fo  roett 
abgeführt  iji,  t>a$  er  am  $uge  fein  unangenehmes  ©efiifyl 
ber  $i§e  mebr  bewirft,  fo  iji  e£  $ni,  $n  überzulegen. 
Stetytnn  legt  man  bie  Seite,  meiere  nur  einfad)  t>om  Seinen 
bebeeft  ift,  auf  bie  franfe  ©teile,  lieber  ben  Setbanb  legt 
man  eine  biete,  wollene  Sefleibung,  tiefen  planet!;  ferner 
ein  Stücf  3Bacf)6tud)  unb  barüber  ein  mebrfad)  jufammen^ 
gelegte«  Seinentucf).  Vbcücdt  man  il;n  fo,  fo  ift  e6  immer 
fyinreicfyenb,  wenn  man  tön  nacb  einer  ©tunbe  wed)fe(t,  wo^u 
man  bie  zurückgebliebene  £>cilftc  beä  aufs  9teue  gewärmten 
Sreiee  gebraucht.  Df)ne  eine  folebe  Sebecfung  f üt>lt  er 
formell  ab  unb  inu§  öfter  gewecbfclt  werben. 

Mamillen  $u  warmen  Umfragen  tfjut  man  in  ein  bünneS 
Seinentud)  unb  taucr;t  fie  eine  Solang  in  focfyenbeS  SBaffcr; 
alSbann  brücft  man  biefelben  a\\$,  fo  baty  fein  2Baffer  mef)r 
abfliegt  unb  legt  fte  über,   fobalb  man  bie  #tj3e  am  21uge 
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erträglich  ftnbet  2)affelbe  feiften  glaneütüdjer,  bie  man  in 
feigen  ffamitlentfyee  taucbt  unb  aueringt,  bi$  fie  nicfyt  mefyr 
lecfen.  3n  bcibcn  gßllen  bcbecfc  man  ba^  ®anjc  mit 
SBadj&udj,  glanell  unb  Beümuirib,  bamit  e6  feine  §it}e 
länger  bewahre. 

tlom  3nlei}cn  ber  pntegeL 

§  341. 

3Sann  93futegcl  angewanbt  werben  feilen,  muß  immer 
ein  9lr$t  beftimmen;  eben  fo  muß  bie  Hebamme  fid)  Don 
bemfeiben  genau  unterrichten  laffen,  moi)in  ftc  gefegt  werben 
folleiu 

Sichte  Slutegcl  befommt  man  meiftens  nur  t>on  ber 
Spottete«  Um  fie  anjufefjen,  tt>uc  ^k  Hebamme  biefelben 
in  ein  troefenes  fleincö  ®la$,  ein  Scfyröpfglas,  Stfynapfc 
glas  ober  bergL  unb  (;alte  biefes  auf  ben  Jbeil,  ber  Dörfer 
mit  SBaffcr  ober  äJttfdj  gereinigt  tft  unb,  roo  e6  vertragen 
wirb,  Dörfer  mäßig  gerieben  werben  fann.  23enn  1>k 
Slutegel  feft  angefogen  fyaben,  entferne  jte  baS  ©laß  t)orfid)tig 
unb  löfe  üa*  untere  ßnfee  ber  $l)iere,  ba»  im  ®tafe  fcftfitjr, 
mit  einem  Singer* 

©od  bie  Hebamme  aber  eine  größere  Menge  931utcgcf 
auf  einen  flacben  ft'örpertfjeil,  5.  23.  auf  ben  SRücfen,  ben  2cib, 
bie  Sd)enfel,  bie  2Betcf)eii  fejjen,  fo  ift  bie  bei  Steuern  fid;crfrc 
SSeife  folgenbe:  man  nebme  ein  Stücfdxn  Seinen,  tttotö 
größer  aU  eine  §>anb,  unb  (freiere  runb  umfyer  einen  SRanb 
Don  gewöhnlichem  .pcftpflafter  baumenbreit  SöiefeS  lege  man 
auf  bie  fförperfteüe ,  Hebe  eö  feft  an  unb  laffe  es  eine 
aSicrteljlunbe  liegen,  Qllebann  mad;c  man  e$  an  einem  SBtnfel 
etwas  loa,    fd;iebe  alle  Slutegel  hinunter  unb  fd)lie§e  bie 
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Ceffnung  roieber.  dlad)  einer  {leinen  Stunbe  nimmt  man 
a(Ie£  mit  einem  2Me  fort  hierbei  bxaufyt  fein  Jfyeil 
lange  entblößt  ju  »erben  unb  man  ^einreibet  befonber^  bie 
(Srfältung. 

Sollte  ein  Stutegel  fo  luftigen  ©djmerj  erregen,  üa$ 
Krämpfe  ju  befürchten  finb,  \va§  bei  Sinbern  juroetlen  bei* 
gali  ift,  fo  reife  man  it)n  niebt  to£,  fonbern  beftreue  if>n 
mit  d\va$  Sal$,  bamit  er  loelaffe. 

©ollen  bie  8(utegc([ttd)e  nad)bhtten,  vorüber  ber  ärjt 
^aö  SRctyere  beftimmen  muß,  fo  reinigt  man  bie  ©teile,  Don 
ber  fte  abgefallen  finb,  öfter  mit  einem  ©cfyroamme  unb 
marinem  ©affer,  So  aber  (Srfaltung  p  befürchten  ift,  be^ 
beeft  man  fie  mit  mannen,  meinen  Seinentücfyern ,  bie  man 
oft  u>ed)felt,  unb  reinigt  nur  bei  biefem  Sed)fel  Vit  ©teile. 

Um  enblid)  ba$  Öditen  ber  ©tid)e  ^u  füllen,  fekt  man 
fie  an  Steilen,  bie  Vit  Suft  »ertragen  formen,  nur  ber  Suft 
aus,  |.  33.  im  ©eftd)tc.  ©anjl  bebeeft  man  jeben  ©tiefe  mit 
einem  {leinen  ©tiide  gcuerfd)U)amm,  M$  mau  rübig  fo  lange 
anbrücft,  biß  e£  feftflebt.  Siib  ber  ©d^roamm  burdj  t>a$ 
fyerüorqucüenbe  93lut  ganj  burd)nä§t,  fo  lege  man  ein  §tt>eite$ 
etroae  größeres  Stüef  ©d)mamm  Darauf  unb  brücfe  c£  an 
unb  nötigenfalls  ein  britteS  unb  wertet,  bis  ber  ©d)mamm 
angetroetnet  ift  ©dingt  eö  ber  Hebamme  nid)t,  auf  biefe 
Seife  bie  Ölutung  ju  ftillen,  jo  mu§  fie  einen  JSunbarjt 
rufen  (äffen,  bi6  bat)in  aber  ben  2)rucf  in  ber  angegebenen 
Seife  fortfejjen. 

Uom  Sdjrtyfen. 

§   342. 

3)a3  ©d)rö^fen  barf  bie  Hebamme  ebenfalls  nur  auf 
35crorbnung  bee  SJrjteö  oorneluucn.     G6   gefdjiefyt  nur  an 


222  33cm  ©tfivcvfen. 

folgen  Steilen,  bic  fleifdjig  finb  unb  Wo  ber  ffnod)en  nicfyt 
unter  ber  £>aut  gefiiblt  irnrt).  3«  ^cm  3^c&  toirt  ein  mit 
SBaffer  angefeuchteter  ©ebröpffopf,  nad)bem  bie  2uft  in  bem- 
fclben  burd)  bie  flamme  ber  Sampe  erl;i£t  ift,  fdjnell  auf  bie 
gleichfalls  befeuchtete  $aut  gefegt  unb  auf  biefe  SBeife  bafelbft 
ein  guflromen  beS  SlutcS  bewirft.  23o  man  weiter  nichts 
tfyfct,  nennt  man  eS  troefene  ©cfyröpfföpfe  feiert,  ©ollen 
aber  b  l  u  t  i  g  e  ©  d)  r  ö  p  f  f  ö  p f c  gefegt  derben,  f o  wirb  ber 
Sd)röpffopf  wieber  abgenommen,  alebann  ber  aufgewogene 
©d)röpfjd)näpper  auf  bic  aufgetriebene  ©teile  ber  $aut  gefegt, 
loSgcbriicft  unb  biefelbe  bainit  burdjfcfylagen ;  bcmnäd;ft  allen- 
falls in  einer  auberen  SRidjtung  nod)  einmal  aufgefegt  unb 
abermals  JoSgebrücfL  3)ann  wirb  ber  befeuchtete  unb  fd)nell 
erwärmte  ©ebröpffopf  abermals  angcbrad)t,  um  baS  aus  ben 
geflogenen  fleinen  SBunben  fliejknbe  3)lut  fyerauSjtijtcfyen. 
©obalb  berfelbe  gefüllt  ift,  wirb  er  abgenommen,  gereinigt 
unb  erwärmt  wieber  aufgefegt.  3)iefeS  wirb  fo  oft  wieberfyolt, 
alS  bie  är$tlicl)e  SSerorbnung  eS  beftimmt  fyät  WSbann  wirb 
bie  ©teile  mit  warmem  SBaffer  unb  einem  ©cfymamme  gc- 
reinigt  unb  mit  frifd)em  fytt  jum  Serl;iiten  ferneren  ju 
jtarfen  SlutenS  beftrid;en. 
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©riHiuge  §  102. 

©vuct  beg  2Kutterfu<§eu§  S  32. 

—  ber  ftabelfdmur  $  243. 
©urcfcfali  bei  Äinbern  §  333. 
©urdjmeffer  bcS  $8ecfen§  §  8. 

—  bes  ßopfeg,  geraber  §  37. 

—  —       querer  §  37. 

—  —       fcfyräger  §  37. 
@i,  ntenfcbUd^  §.  27. 
(Sidjeurinbe  §  54. 
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EÄcgifler. 


(Sierjiod  §  22. 

(SiMute  §  28. 

—  31t  bünne  §  271. 

—  ju  bevbe  §  271. 
(Sinbtafen  bon  Suft  §  305. 
(Sinfeiluitg  beg  Sfr>£fe§  §  206. 
(Stnfcrmeiben  beg  ÄofcfeS  §  70. 
@iufvtt^ungcn  tu  bie  (Scheibe  §162. 

270.  286. 
Chrtpfängmf?  §  25. 
(Srtg'e  bei  ©cbamjpalte  §  213. 
©ngltf^c  Srcmfbeit  §.  198. 
(Sntrraftung  bev  ©e&arenben   §  208. 
Gntveitfeiiing  be§  ßinbe§    §  252. 
Gntjünbuitg  bev  Prüfte    §  322. 

—  bev  ©cbärtnutter    §  314. 
(Srbredjen  bev  ©cbvoangent    §  44. 
(Srfigebavenbe    §  47. 
<£m>etdjung  bev  ®nod)en    §  199. 
ftaUenbe  (gucbt    §  222. 
Haltung  ber  ftoptyaut    §  70. 
PuMf  bev  ftntcbt    §  270. 
g-leifcbmoie     §  132. 
gfotfeiibaut    §  28. 
gontcmeHeii    §  36. 

§vurf>t,  menfcMtcbe    §  27. 
grudjtttxtffev    §  28. 
Auflagen    §  249. 
©ebarmuttet    §  20. 
@erb&roruttergeräu[dj    §  41. 
©eburt    §  55. 

—  itatütÜdje    §  55. 

—  fünfiticbe    §  55. 

—  inseitige    §  56. 

—  frühzeitige    §  56. 

—  übevjeittae    §  56. 

—  regetmafjige    §  56. 

—  vegelroibvtge    §  56 
©efoirtSttffat    §  74. 


©e&urtgfhiM    §  65. 
©ebuvt§tbeite ,  n>etcr)e    §  17. 

—  I)avte    §  2. 
©ebuvt^citen    §  66—72 
©elbfucbt    §  334. 
©efdjtoüt    §  220.  316. 
©e[d)Hni(ft,    beg    ©ejtc&tS    unb    bev 

£änbe    §  222. 

—  bev  ©ebuvtätbeile    §  316. 
©eficbt    §  35. 
©ejidptagen    §  234. 

©idjt    §  199. 
©Lvbabevfiieten    §  317. 
Jg>ängebcmdj    §  183. 
£atterfdje§  ©auer    §  336. 
Gattung,  bev  §-vud)t    §  34. 
§cmibkfe    §  23. 
£atnbrcmg    §  184. 
»navnvchve    §  23. 
•paniuevfyaUiutg    §  318. 
£ajenjd)avte    §  265. 
§evau»förbevung ,   bes  nadjfofgenbeu 

fätyfeä    §  247. 
£ert>orgie$img  bev  ©djuftern    §  91. 
$ergti>itt  beg  ®inbe3   §41-45.  237. 
£intevfcaupl5beiu     §  35. 
§inter$aiiptSna$t    §  36. 
§ofmauufc6e  Ivcpfeu    §  336. 
Hüftbein    §  6. 

innere  ©lututtg    §  282.  289. 
3iungfernlj8utd&en    §  18. 
■Äantittetiblumen     §  336. 
gamillentyee    179.  224. 
$at riete v    §  74. 
Äautfc&ittfblafe    §  149.  260. 
Äinb,  frü^eirigeä    §  33. 

—  fettige»    §  33. 
Äinbbettfteber    §  314. 
SHnbeSabera    §  44, 


föegifier. 
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8mbe§fctgen ,  rcgctnribrige  §  225. 

ßinberpulm  §  336. 
ftbiöegpecft  §  33.  241. 
ÄinbeSfdjieim  §  38.  119. 
ßifclcr  §  10. 

Äleibimg,  ber  ednvangern  §  54. 
fHcUmng,  bet  Sieifienben  §  80. 
Ätyiiier  §  79.  223. 
£U)ftterrobr  §  74. 
£ln[tier|et?en  §  337. 
gfyßierftmfee  §  74. 
ßirictögm  §  249. 
giwdjengeföttülfie  §  202. 
jfriorrenfreujbanb  §  7. 
kneten  ber  Otabelfcbuur  §  31. 
&cpfblutge)dnintl[t  §  327. 
Äcpfgejdmuitft  §  69. 
Krämpfe  §  176.  222.  334. 
ßrampfwebeu  §  177.  291. 
ihan.^nabt  §  36. 
«väutevfi]jcit  §  322. 
gtafee  §  220. 
Äreujbein  §  4. 
ßreusbarmbeinfiiijc  §  6. 
Mtiititfl  §  69- 

gage,  ber  menf&ücben  gruebt  §  34. 
Säger,  jut  ©eburt  §  84. 
gagereeebfef  unter  ber  ©eburt  §  84. 
gätymürig  ber  £arnblaje  §  208.  320. 
EebertSvoeife  ber  (£cb>augeru  §  54. 
Seibbinbe  §  109. 
Setnenbanb  §  74. 
Sinie,  ungenannte  §  6. 
Sippen  beö  SRuttermimbeS  §  20. 
Sod),  eirunbe»  §  8. 
pfen,  ber  Sinne  §  516. 
JBfung  be»  9Dhitterfuc6eiiS  §  71. 
Snftfeudje  §  218. 

SJlangel,  ber  (Ecbcibelfnccben  §  265. 
ÜDMcbaelig,  Unterricbt  für  öebanu 


»caftbarm  §  23. 
Sttebrgebärenbe  §  47. 
*Dtüd)abfonberuug  §  108. 
2tttlcbfteber  §  108.  315. 
SDfälc&gciitge  §  24 
äÄffdjfnoten  §  322. 
3Kifjbüburtg£n,  beä  Ätnbes  §  264. 
SDttttetttnte,  beä  S8ecfen§  §  13. 
2)iote,  WlonbMb  §  1:12. 
3DWen[dnraua.er1cbaft  §  26.  132. 
9Jhmbflemme  §  334. 
9Jhitterbanb ,  breitet  §  21. 
SDhttterbanb,  nmbeS  §  21. 
SOhtttergrunb  §  20. 
äRutta$al8  §  20. 
äRutta$tyte  §  20. 
SDattterförper  §  20. 
«Uhitterfucfreit  §  30. 
SRuttermunb  §  20. 
Puttcrvo^re  §  22. 
?Jlntter[ct)etbe  §  19. 
2)hit:er[d)etbengrunb  §  19. 
Slabet  §  41. 
ftabelbinbe  §  121. 
Nabelbrud)  §  265. 
Dcabetgrube  §  41. 
ftabelföimr  §  31. 
Sßabdfdjjmirfdjeere  §  74. 
SRadjgeburt  §  32. 
Nadjtvebeu  §  105. 
leibte  §  36. 

Neigung,  be§  SBecfenS  §  16. 
Oeffnung,  ber  £arnröb,re  §  18. 
Offenfteben,  beg  öfters  §  268. 
spertobe,  ntonatücbe  §  22. 
^jeilnatyt  §  36. 
Pflege,  ber  Sßöcbnertn  §  109. 
Pflege,  ber  Neugeborenen  §  119. 
^repjdnvainm  §  149. 
neit.  15 
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Dtegifter. 


sßutöabevu,  bev  Ütabelfdmur  §  31. 

Guerbett  §  245. 

Querlagen  §  256. 

Querfoalte,  be§  2Ruttcrmuub§  §  20. 

Siegel,  monatlich  §  22. 

Dteibungen,  lrei»förmige  bev  ®ebär= 

muttet  §  285. 
@>anggla§  §  54. 
©d)äbel  §  35. 
©dj&beßageit,  regelmäßige  §  62. 

—  regehvibrige  §  227. 
©cfyambeiu  S  8. 
©cfmmbeiur'amm  §  8. 
©cbambevg  §  18. 
©d&amli^en  §  18. 
©d)amlippeubänbd)eu  §  18. 
©tyamfotolte  §  18. 
©djetbengetvolbe  §  19. 
©dunbeutbeil  §  20. 
©dwiutob  be§  £mbe8  §  301. 
©djeitel  §  35. 
(Scheitelbein  §  35. 
©cbeitelnatjt  §  36. 

©dneflage,  ber  Gebärmutter  §  180.228. 

6d)täfeubeiu   §  35. 

©d&tafföeit  bev  SSaudjbetfen  §  183. 

©d)leimraffeln,  im  üftunbe  §  93. 

©cbvötfer  §  342. 

©dnoämmdjen  §  334. 

©dwangerfebaft,  regelmäßige  §  25. 

—  vegeluübrige  §  25. 

—  einfache  §  26. 

—  mefyrfacfye  §  26. 

—  außerhalb  Der  Gebärmutter  §  128. 
©eitenfontan eilen  §  36. 
©eiteulage  §  182. 

©iebljaut  §  23. 
©ifo&em  §  7. 
©i^betuaug[dmitt  §  7. 


©ifcbeiufnorreu  §  7. 

©tt3beiuftad)el  §  7. 

©ifc    be§    üftuttcrnidjeuä    auf    ober 

neben  bem  Sftuttermunbe  §  154. 
©tad^elrreujbaub  §  7. 
©teifjbettt  §  5. 
©teifelageu  §  241. 
©teilen,  bev  ftvucljtblafe  §  68. 
©tirnbeiu  §  35. 
©topftud)  §  149. 
©treifeu,  auf  bem  Selbe  bev  @djn)an= 

geven  §  42. 
T-$iube  §  149. 
£amponirimg§blafe  §  74. 
£iefe,  be§  äöecfeuö  §  15. 
Xiefftanb  ber  Stirn  §  229. 
£raubcumote  §  132. 
ttmfölag  §  56. 

ltmfd)linguug  ber  ftabeifefmur  §  90. 
umftütpuug  ber  Gebärmutter  §  295. 
Unnadjgiebigfeit    be3    SDhtttermunbS 

§  188. 
Uuterbinbuug  ber  ücabelfa^uur  §  93. 
Untevpfcen  be§  SDammeä  §  89.  238. 
Unterfud)ung,  geburtsfyütflidje  §  48. 
UmiüUruljrlicber  Abgang  beS  §aru3 

ober  ©tubl§  §  320. 
Szenerie  §  218. 
Veränberungen  bes  totibtifytnffibipexä 

tu  ber  ©dnoaugerfebaft  §  39. 
Verarbeiten  ber  Soeben  §  60. 243. 249. 
Verbanb,  »armer  §  311.  340. 
Verblutung  §  155. 
Verengung    unb    Verfddiejmug    ber 

9Kiittevfdjcibe  §  213. 
Verlegung  ber  £arnbfofe  §  320. 
Verfddief  uug  be§  3Dcaftbarm§  ober  bev 

£arnrÖt)re  bes  ÄiubeS  §  326. 
Verftopfuug  bei  Zubern  §  333. 


3ftegifter. 
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SBcrfirctd^en  be§  SDluttertyctSfeg   §  67. 

I—    be§  yiaUiZ    §41. 
—    beä  ©cbeibeiitbeil»    §41. 
23erroad)fung  be§  9Rutterfudjen§  itnb 
ber  ©ebärmutter    §  291. 
Hellinge    §  102. 
gSoHMüttgMt  ber  ©ebäveubeu  §  169. 
SBovbevg    §  4. 

SßcrfaU    bev   ©ebärmutter    uiib    ber 
ÜRutter[d)eibe  §  138-145.187.214. 
SSorfad    öoit    flehten    feilen    ober 
Duibelfdmur    §  185.    245.    250. 
253.  254.  255.  274. 
Vorliegen    §  78. 
SBovsciticjc  2ltyetm>erfud&e    §  269. 

—  fiofimg  be§  ÜJtutterfudjenS  tuät)renb 
ber  ©eburt    §  278. 

2Bar$eul)of    §  24. 
2Bafiev(>"tut    §  28. 
SEBaffcvfopf    §  262. 
Sßäfd)jd)tx\imme    §  149. 
SBegnaljme,  ber  SRadjgeburt    §  95. 
Soeben,  regelmäßige    §  60. 

—  regelroibrige    §  60. 

—  oerberfagenbe    §  67. 

—  üorberetteube    §  68. 

—  treibenbe,  Xreibroefyen    §  69. 

—  erfdjütternbe,  ®c§üttettt?et;en  §  70. 

—  gu  fcbmerjbafte    §  118. 

—  iu  beftige    §  176. 

—  ju  fd)rcacbe    §  168. 


SSeljen,  9fatcfrgebiirt*iveben    §  71. 
SEßenbung    §  258. 
SBirbef,  faffebe    §  4. 
Söodjenbett    §  104 
2Bod)enreimgung    §  106.  312. 

—  übeMed&enbe    §  313.  316. 
2Mbaar    8  33. 

SBimbfcin    §  324.  334. 
getebeu,     geunffe,    ber   ®d)roanger= 
W    §  45. 

—  ungerotfje,    ber  (Scfyroangerfdjaft 

§  46. 
3eidnten,  blutige»,  be»  ©cbleung  §  68. 
3ervetjjung,  ber  ©ebärmutter  uitb  be§ 

©cbetbengrunbe»  §  191. 

—  be§  ©ammeS    §  299. 

—  ber  ftabeffömir    §  273. 
3tmmettrepfeu    §  285. 
Binffatbe    317. 
äpttat^Mst    §  28. 
3ucfungen    §  224. 
3ungenbäubd)eu ,  gu  hil'jcS    §  328. 
3urücf  beugiuig  ber@ebärmutter  5  1  35. 
3urüdbtetbeu  ber  Sftacbgeburt  §  291. 
ßufammenstebungeu ,     ber     ©ffiär- 

mutter     §  58. 

—  ber  3Kutter[tf>etbe    §  58. 

—  ber  SSaudjbecfen    §  58. 
3roinirtg§geburt    §  99. 
3iinlling»]"cbiüanger[cbvift    §  99. 


JH  o  t  b  «  r  g. 

9fc.  @.  ©ltt>ert'fc§e  UniöcrfttätgsSBuÄbrudEerci 

1873. 


Pienflamueifunj  für  öie  gebammelt 

bei 

^ütttgrei^g  SöürttcmBerg. 


§.  L 
ungemeine  $jtttf)ten  ber  ^ebammen. 

S)ic  Hebammen  foHen  bnrdj  nüchternen,  fittfamen,  nn- 
bef$o(tenen  2eben£ttmnbe(  nnb  bnrä)  Srene  nnb  Sorgfalt 
in  Erfüllung  ifyre3  für  SKenfdjenfeben  unb  $ami(ienglütf 
fo  ttridjtigen  23ernf*  bie  3ldjtung  nnb  bo§  SSertrauen  ber* 
jenigen,  bie  ifjrer  §>ü(fe  bebürfen,  fidj  51t  ertoerben  nnb 
ju  erhalten  fudjen. 

§.  2. 

Serratien  ber  gebammelt  gegen  borgefeijte 
33el)orbetu 

©egen  bie  ifynen  in  intern  33erufe  üorgefejjten  33e()örben, 
namentlidj  ben  Dberamtäarjt  tfceS  Sejirfö,  fyaben  fie  fidj 
betreiben  nnb  gefyorfam  ju  benehmen  nnb  ifytn  mit  ber 
gebüfyrenben  Sichtung  51t  begegnen,  feine  23e(efymngen  nnb 
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SSeifungen  pünftltdj  ju  befolgen,  unb  Sejdjmerben,  äßünföe 
unb  S^eifel  in  Ve^ielmng  auf  bie  $lu»übung  ibre»  Scrufö 
in  gebüljrenber  $orm  bei  it)tn  vorzubringen* 

§.  3. 

$erl)aften  ber  getammen  gegen  5(erjte  unb  ©efiurtö= 
Reifer  unb  gegen  anbete  §e6ammen. 

©egen  9Ier3te  unb  @eburt»l)elfer  derben  ftdj  bie  £)ebam= 
men  anftönbig  unb  befcfyeiben  benehmen,  ifjnen  über  tfjre 
SBa&rne^mungen  gewiffenljafte  unb  grünblidje  Stuöfunft 
geben ,  bie  i()nen  aufgegebenen  Beobachtungen  unb  Verrich- 
tungen aber  willig  unb  olme  Anmaßung  be»  S3effertt>iffen§ 
Vollziehen. 

©egen  einanber  foden  bie  Hebammen  verträglich  unb 
frtebüdj  ftd&  benehmen,  nidjt  gegenfeitig  fid)  verfeinern, 
nod)  burdj  zubringlid)e»  anbieten  il)rer  ©ienfte  ober  anbere 
unerlaubte  SKitte!  einanber  Im  ben  grauen  verbrängen. 

Öat  eine  öebamme  au*l)ülf»meife  bie  ^ienftteiftung 
einer  anbern  übernommen,  fo  ift  fie  verpflichtet,  ber  le|tem 
tljre  Stelle  fogletdj  wieber  einzuräumen,  foba(b  bk  W)* 
Haltung  vorüber  ift,  wenn  fotdje»  von  ber  £)ülf»bebürftigen 
verlangt  wirb. 

Sollte  hä  ©eburten  unb  anberen  Vorfällen  W  33ei- 
Sterling  einer  weiteren  §ebamme  verlangt  werben,  fo  barf 
fidj  bie  anwefenbe  Hebamme  in  feiner  23eife  Ijtegegen  fträuben, 
ober  ber  ^injugerufenen  l)inberlidj  fein,  ben  ^tanb  ber 
Sadje  felbft  zu  unter  fudjen;  vielmehr  f ollen  beibe  Mo»  ba3 
SScftc  ber  ©ebärenben  im  2Iuge  l)aben,  unb  baljer  in  Seiftung 
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ber  nötigen  §ülfe  eirtanber  mit  %iafy  unb  %f)at  aufrichtig 
beiftefyen* 

^ortttlbuttg  ber  §e6aminen. 

3n  Ausübung  i^rer  Äunfl  merben  fidj  bie  Hebammen 
getoiffen^aft  an  ba^jenige  galten,  ma3  fic  im  Unterridjt 
gelehrt  morben  finb  unb  au^uüben  gelernt  Ijaben.  üDamit 
fie  leine  ^ücffc&ritte  madjen,  fonbern  fidj  immer  beffere 
ßinfidjt  ertoerben,  f  ollen  fie  ntdjt  nur  burdj  fleißiges  3la$* 
lefen  ü)re3  2el)rbud}3  fidj  ben  empfangenen  Unterricht  m'3 
©ebäd)tnifj  rufen  unb  bei  gmeifetn  fid)  bei  «Sunftberftänbi* 
gen  %taify%  erholen,  fonbern  aud)  bie  ifynen  borfommenben 
©eburten  unb  anbere  Vorfälle  ju  iljrer  eigenen  23ele()rung 
toofyt  beobachten,  nidjt  meniger  bk  s#nmefenl)ett  be3  Slrjteä 
ober  ©eburtsljelferä  benutzen,  um  fi$  über  ba%,  mag  ümen 
neu  unb  unftar  ift,  3Iuff<ijluj$  ju  erbitten,  auä)  p  biefem 
gtoeefe  ben  Seidjenöffnungen  bon  Sdjmangew  unb  SSö$* 
nerinnen,  fo  oft  fie  ©elegenfyeit  fjafeen,  anmoljnen* 

§.  5. 

$flid)t  beut  Slfietglaukn  ju  fteuertt. 

£)en  Hebammen  als  unterridjteten,  mit  ben  natürlidjen 
SSerfyältniffen  ber  6djmangerf$aft  unb  ©eburt  belannten 
Sßerfonen  mürbe  e3  übel  anfielen  unb  jur  8trafe  gerei^en, 
menn  fie  in  Ausübung  itjre§  Berufs  ftc&  be£  Aberglauben^, 
ttrie  © egenfpr ed)en3  unb  berglei^en  fdjulbig  matten,  6» 
liegt  ilmen  ob,  audj  i^re  $fkgbefol)lenen  bon  3Inmenbung 
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unb  tefübrung  berarttger  auf  SSorurt&eü  berubenber  f$äb* 
lidjer  aMittel  unb  ©ebrciucfje  burd)  Selebrung  unb  geeignete 
SSorfteHungen  abgalten,  ©ie  fetbft  fallen  ober  aud)  aller 
anbetet  unvernünftiger  unb  nadjtbeüiger  ©etüofjn^ettett 
früherer  Seiten  fid)  enthalten,  3.  33.  be§  3ute$tbtücfen§ 
unb  ^ortnen»*  be§  ®opf3  neugeborener  $tnber,  be§  sJIu^ 
brücfen§  ber  Xftitdj  au»  ber  Stuft  betreiben,  be»  Söfen^ 
bet  3un9er  ^  ©iubinben»'  bet  9lrme ,  be3  feften  SBicfeln»1 
ber  Körper  berfelben  unb  bergteitben. 

I  6. 

@erätf)|c()aftett  ber  geBammen. 

QWgenbe  ©erötbf  duften   faß   jebe  §ebamme   befijjen, 
unb  in  gutem  &tanbz  erbalten: 

1)  ©inen  nadj  Einleitung  eine»  getieften  ©eburt»be(fer§ 
gefertigten  ©eburtöftubt,  t)ovau»gefe|t,  ba$  berfefbc  in 
einem  Orte  verlangt  wirb,  ober  alz  Sebürfniß  erfdjeinh 

2)  ©ine  gut  beschaffene  !Jlabelf(ijnurfdjeere. 

3)  ©ine  Meine  Surfte, 

4)  ©ine  zinnerne  fltyftterfpri&e  mit  einem  ober  mehreren 
Möbrtben. 

5)  ©ine  ßinberffyftierfpri$e. 

6)  ©ine  3)iutterfpri|e  mit  frummem  Ütobr  ober  tüenigften»' 
ein  Irumme»  3Mutterft>rifcenrof)r,  treibe»  auf  eine  ber 
anbern  Spruen  pafjt;  pgteid)  ift  bie  Slnf Raffung  einer 
©fyfapumpe  empfebten»tt)ertb, 

7)  ©inigegett)öbnti(be33mftmU(bglä!er  unbetne5DKH)pumpe, 

8)  4  —  6  SBarjenbecfel  oon  3Ba(b§  ober  elafttföem  ©arj. 
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9)  ©inen  efaftifdjen  ffatßctcr* 

10)  (Sitten  23abfd)tt)amm. 

11)  ©ine  3Benbung3fdjfinge  unb  einen  35ortatf)  mm  JJabet* 
fdjnurbanb. 

2£irb  eines  biefer  ©tücfe  unbraud)bar,  ober  geljt  eines 
öerloren,  fo  Ijaben  bie  Hebammen  für  feine  §erfleHung 
ober  neue  Slnfdjaffung  p  forgen,  unb  ftdj  befföatö  nötiju 
genfatf*  an  ben  DberamtSatjt  p  toenben,  ber  ifynen  Riebet 
beljmlfüd)  fein  ttrirb. 

Slnmerfung.  Sßon  ber  £efcatnmenfd()ule  in  (Stuttgart  fönnen  bie 
©emeinben  für  ifyre  in  terfelfcen  unterrichteten  ^efcommen  biefe  ^nftrumente 
gut  unb  ätt>ec!möBig  berfertigt  ftu  mäßigen  feften  greifen  Ulittyn. 

§.  7. 
Sßotljarjtteimtttel  ber  fytbnmmtu. 

(Jbenfo  tyat  jebe  §ebamme  pm  ©ebraudj  in  SRotfjfätten 
fotgenbe  Strpeimittel  oorrätfyig  p  galten: 

1)  ©in  Sotfj  §ofmann^£ropfen. 

2)  ©in  unb  ein  IjalbeS  Soll)  3^mtn^ncto* 

3)  (Sin  Sot§  ©almtafgeift. 

4)  V4  —  V2  Wutl°  ©Ijamiffenblumen   unb  einige  Sotlj 
Sa&ticmttntr&eL 

5)  ©in  IjalbeS  $funb  6enfmefjL 

©fe  Kräuter  finb  in  too&foerfdjloffenen  gucfergläfern, 
bie  tropfen  in  Beinen  mit  ©laöfiöpfeln  oerfet)enen  9Irpei* 
gläfern  aufpbettmfyren,  unb  biefen  eine  beutttdje  9luffdjrift 
ifyreS  3W)alte8  aufpBebem 

Um  biefe  9lrpeimittel  au$  ber  Slpot^ele  p  begießen, 
Reiben  fidj  angeljenbe  Hebammen  an  ben  OberamtSarjt  p 
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toettben,  meiner  eine  fdjrtftttdje  Sbttoeifiotg  fyitsvi  aufteilen 
totrb»  ßine  ßrgönjung  eine?  einzelnen  verbrauchten  ober 
fdjfedjt  geworbenen  Ärgnetmtttelö  fann  gegen  färiftttdje  33e- 
febeinigung  ber  Hebamme ,  welche  ber  DrtSöorftanb  mit^u* 
untertreiben  §att  unb  bem  fie  auf  Verlangen  genauere 
Sftacbtneifung  be»  SSerbraucb*  geben  muß,  gefebeben.  21m 
6nbe  jeben  Sfa'M  ift  ein  3Ser$eidjmt5  ber  belogenen  3Ir^ 
neimittet  bem  Dberamt»ar$t  jur  6tnfi$t  unb  ^Beurteilung 
bureb  ben  Drt^oorftanb  ausfertigen ,  weiter  baffelbe  öor 
ber  Sejabhmg  ^u  unterzeichnen  &at. 

Seim  £ob  ober  HDtenftaultrttt  einer  Hebamme  finb 
biefe  auf  Soften  ber  ©emeinbe  angegafften  9ZotbarDneimittel 
berfelben  zurückgeben. 

§.  8. 

&UU  SBereitfdjaft  imi  Südjtigteit  jur  5tu3u(mttg 
iljreg  Serufg. 

Storni  bie  Rammen  jur  3tu*übung  üjrcS  Seruf* 
ftet§  bereit  unb  tüchtig  finb,  ift  nötbig: 

1)  2)a§  fie  fieb  fo  öiel  möglieb  folget4  ©efdjäfte,  bie 
fie  ju  febr  öon  ibrem  93erufe  abrieben,  unb  folget  Sir* 
betten,  meiere  ibren  Körper,  namenttidj  i&re  §änbe  jur 
9lu3übung  ibrer  Äunft  untüchtig  machen,  enthalten. 

2)  Stajj  fie  leine  ©tenfte  übernebmen,  melcbe  bie  ®e* 
funbbeit  anberer  gefäbrben,  namentlich  fieb  niebt  otä  Seic&en- 
fägerinnen,  Sobtenfcbauerinnen,  noeb  bei  anfteefenben  $ranf* 
beiten  al£  ffranfenroärterinnen  gebraueben  (offen,  no$  tobte 
«ffinber  ^u  ©rabe  tragen,  üietmebr  ben  Eintritt  in  Käufer 
unb  ben  Umgang   mit  Sßerfonen,    toefc^e  fie   ber  ©efafyr 
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einer  Anftecfung  au»fefcen,  folüctt  nidjt  iijx  33eruf  e§  er* 
forbert,  oermeiben. 

3)  3)ct&  fie  ben  ©emeinbebesirf  UjreS  2M)norte§,  be- 
fonber*  tuemt  nur  eine  §ebamme  in  bemfelben  ift,  fo  feiten 
afö  möglid)  oerlaffen. 

4)  £>a£  fie  gehörige  SSorfeljr  treffen,  um  im  gaffe 
be»  S3ebürfmffe8  jeber^eit  fogleidj  gefunben  tnerben  ju  fönnem 

5)  ^ajs  fie  ifyre  ©erätl)fd)aften  nnb  Arzneimittel,  na* 
mentlid)  biejemgen,  meldte  fie  am  fyäufigften  nnb  fdjneüften 
bebürfen,  ftet§  mofylgeorbnet  unb  in  3tt)etfmä§igem  Schalt- 
m§  3itfammengeric§tet  jum  ©ebraudj  bereit  galten*  $ib* 
ammen,  fteldje  ein  2öartgelb  öon  ber  ©emeinbe  besiegen, 
foffen  fidj  mit  Angübung  iljrer  ßunft  außerhalb  be»  ©e- 
meinbebe^irf»  nur  fo  mit  befaffen,  al§  e§  ofnte  SBeeim 
trädjtigung  beS  SebürfmffeS  be3  lederen  gefdjefjen  lann, 
unb  namentlid)  bei  Sftadjt  nidjt  ofjne  Anzeige  bei  bem 
DrtSüorftanb  außerhalb  beffelben  öermeiteiu 

§♦  9, 
W¥  *er  plfeleiftmtg- 

5)ie  Hebammen  muffen  Affen,  toeldje  ifyrer  §ülfe  be* 
bürfen,  oljne  Anfefyen  ber  ^erfon  unb  be3  6tanbe§  jeber 
3eit,  bei  £ag  unb  bei  SRac^t,  ttuffig  ju  £)ienften  fein, 
unb  unterliegen,  menn  fie  i^re  öülfe  olme  genügenbe  6nt* 
fdjulbigung  öermeigew,  ber  gefe£lid)en  Strafe. 

Sie  I)aben  fidj  I)iebei  fooiel  möglid)  nadj  ber  $eit 
unb  Drbnung,  in  toeldjer  fie  berufen  Serben,  ju  rieten, 
bei  gleid^eitiger  ober  fdjneff  aufeinanberfolgenber  Berufung 
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üon  mehreren  Seiten  aber,  jumat  tnenn  e§  ftdj  um  23e* 
fotgung  üon  ©ebutten  ^anbett ,  fyaben  fie  fidj  juerft  baf)in 
ju  tüenben,  tüü  bie  §ülfe  am  btingenbfien  uötbig  ift,  unb 
biejenigen  ^etfonen,  meldte  fie  nidjt  fog(eid)  bebtenen  fönnen, 
Ijieüon  ju  benachrichtigen  ober  tt)nen  eine  anbete  £)ebamme 
jujutüeifen.  SBenn  fidj  eine  §ebamme  einmal  bei  einet 
©ebärenben  befinbet,  fo  batf  fie  biefelbe  ntdjt  tüieber  öer* 
(äffen ,  bi*  bie  ©eburt  ganj  beenbigt  unb  bie  SBödjnerut 
fammt  intern  ffinbe  beforgt  ift,  e3  toäre  benn,  ba§  bei 
berfelben  ba3  @eburt£gefdjäft  nodj  nidjt  eigentlich  begonnen 
fjätte.  $>ie  Hebamme  ift  jebod)  in  lejterem  SaHe  üerbunben, 
Don  $eit  5U  3e^  hiebet  nact)  betfelben  in  fe^en  f  unb 
tüenn  fie  fyietan  burdj  ein  bringenbe*  3ttif$engefd)äft  öer* 
^inbert  tüürbe,  biefelbe  fyieüon  tüenn  möglich  ju  benachrichtigen, 

§•  10. 

$erl)alteu  ber  §edammen  gegen  ©djtomngere  nnb 
©ebarenbe. 

©egen  Sdjnmngere  unb  ©ebätenbe  f ollen  fid)  bie  §eb* 
ammen  betreiben,  freunbüdj  unb  bienftfertig  benehmen,  unb 
biefelben,  namentlich  @rftmal§fdjtüangere  unb  grftmatöge* 
bötenbe  übet  ba%  p  beobadjtenbe  SSer  galten  belehren.  Sei 
ftranl^eitgjuftänben,  toeldje  biefelben  au»  Unfenntniß  it)rer 
Sebeutung  obet  Sdjamljafttgfeit  üerfdjmeigen  tüoflen,  §ahm 
fie  auf  bie  9iott)tt>enbigfett  ftratlidjer  33eratt)ung  Innjutüeifen, 
unb  bei  anfieefenben  ßranfbeiten  mit  ©tnft  auf  bn  93e* 
rufung  be3  ^te»  31t  befteben.  Sie  follen  ben  3Ru$ 
unb  bie  ©emütbSru&e  bei  Sdjtüangeren  unb  ©ebätenben 
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ju  erhalten  fudjen,  fie  über  ungewöhnliche  Sorgeinge,  bie 
©djrecfen  ober  6ntmut()igung  bewirken  fönnten,  auf  ange* 
meffene  2öeife  belehren  unb  beruhigen,  gefährliche  3uf^ef 
foweit  e*  gefdjefjen  barf,  ifjnen  oerfc&weigen,  bagegen  fogteidj 
bte  Angehörigen  in  Äenntnijj  fefceit,  namentlich  wenn  ba3 
$inb  tobt  ober  mifigebilbet  jur  SBelt  fäme. 

6ine  üjrer  erften  Sßftidjten  ift  e§,  über  fjeimlidje  ©e* 
brechen  ifjrer  ^3fIegbefof)fenen;  wie  über  9lfle§,  iua§  i&tten 
in  ifyrem  SBerufe  afä  $rit>atgefjeimni&  anvertraut  Wirb, 
ober  \m%  fie  fonft  im  §aufe  wabrnefjmen,  ftrenge  Ser* 
fdjwiegenfjeit  M  SSermeibung  uon  Strafe  p  beobachten, 
bagegen  (Sreigmffe,  metdje  fie  oon  2lmt§wegen  jur  Äennt* 
ni§  ber  Obrigfeit  ju  bringen  öetp  fügtet  finb,  berfetben 
ansteigen. 

§.  11. 

§tt(fe(eiftung  Bei  ber  @e(mrt. 

3n  Setreff  ber  ©ülfeteiftung  bei  ber  ©eburt  Serben 
fidj  bie  Hebammen  genau  nadj  bem  gegebenen  Unterricht 
benehmen,  unb  befonber*  bafür  oerantworttid)  gemacht, 
bajs  fie  fiel)  !einer(ei  5ftad)fäffigfeit  unb  SSerfeC)(ung  51t  Sdjul* 
ben  fommen  laffen,  befonber*  werben  fie  barauf  fyingewiefen : 

1)  £aj$  fie,  fobalb  fie  $it  einer  ©ebarenben  berufen 
werben,  fog(eid)  burd)  genaue  geburtsfjülflidje  Unterfudjung 
unb  Crfunbigung  aller  übrigen  ltmftänbe  fidj  überzeugen, 
ob  ba$  ©eburt§gefd)äft  wirflid)  begonnen  babe,  unb  ob 
leine  bebenflidjen  unb  fonftigen  llmftänbe  obwalten,  Welche 
bk  Berufung  weiterer  £m(fe  erforbern. 

2)  §>aB   fie  tuäfjrenb  be§   SSetlaufeä   aller  ©eburt** 
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pertoben  burdj  ununterbrochene  forgfättige  23eoba$tung  ber 
©ebärenben  unb  burd)  bie  in  geeigneten  3eifröumen  tüteber^ 
fjotte  innerlidje  Unterfu^ung  fidj  in  fteter  genauer  $ennt* 
m§  Don  bem  Staub  unb  Sortgang  be§  @eburt3gefd)äft§ 
erhalten,  cßcnfo  audj  burdj  ttriebetfjotte  6rforfd)ung  ber 
§erpne  be§  ffinbcS  fidj  öon  feinem  fortgeben  SBofylbe* 
finben  überzeugen,  bamit  fie  felbft  bte  geeignete  §ülfe  ju 
regier  3^t  p  (eiften  vermögen,  bm  Eintritt  öon  etttmigen 
$lbmei$ungen  unb  Stallen  aber  früfye  genug  ttmljrtte^metu 

3)  §)a§  fie  fid)  in  feiner  9lrt  unb  au3  leinerlei  ©runb 
öerleiten  (äffen,  bte  ©ebärenbe  pxx  Unzeit  ober  in  über^ 
triebener  SBeife  pr  ©cburt^arbeit  anpfyatten,  nocfj  fonft 
auf  ungeeignete  unb  fdjäb(id)e  SBeife  bie  ©eburt  p  be* 
fdjleunigen  ober  ju  Derbem*  ©ie  fotten  bafjer  ben  ©e* 
burtlftu^l,  tt)enn  unb  too  berfelbe  no$  »erlangt  nrirb,  erft 
bann  gebrauten,  toenn  ber  Slhtttcrmunb  gehörig  erweitert 
ift,  ferner  f offen  fie  fidj  be§  eigenmääjtigen  unjeitigen 
Sprengend  ber  $rudjtb(afe,  fottrie  affe3  gettmttfamen  Qu* 
greifend  an  unb  in  bie  @eburt3tf)etfe,  ber  2tmuenbung  er* 
ßi^enber  unb  treibenber  Mittet,  namenttid)  be§  9)httterforn3, 
fottrie  aller  anberer  Slrpeimittet ,  ju  bereu  ©ebraudj  in 
Siotfyfäffen  fie  nidjt  angettnefen  finb,  fidj  auf  3  Strengfte 
enthalten,  audj  fo  t)iet  fie  vermögen  3lnbere  öon  Keimung 
biefer  bittet  abmatten. 

4)  Sßäfyrenb  be§  9?ad)geburt3gefd)äft3  Ijaben  fie  auf 
bie  ©ebärenbe  bie  ftrengfte  Slufmerffamleit  p  rieten,  toetl 
gerabe  bei  biefem  Steile  ber  ©eburt  häufig  Unregelmäßig* 
feiten  unb  3ufööe,  tjauptfäcfctidj  ©ebärmutter^tutungen 
oorfommen,  bur$  metc&e,  tnenn  nidjt  fdjteunige  unb  fräftige 
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£ülfe  geleiftet  ttrirb,  bie  ©ebärenbe  ber  größten  2eben3ge* 
fabr  au^gefetjt  werben  fanm 

2)te  Hebamme  barf  bafyer  um  biefe  3ßtt  bte  ©ebörenbe 
ni$t  auger  klugen  faffen,  tüte  e§  über  ber  ^Bef orgung  be§ 
$inbe§  fo  gerne  gefd)ief)t,  fie  mufj  biefelbe  häufig  unb  forg* 
faltig  unterfudjen  unb  in^befonbere,  tuenn  geilen  Don  ©e- 
börmutter^Iutung  eintreten,  fidj  genau  unterrichten,  uon 
melier  Urfadje  festere  ^errüf)tt  unb  ob  fie  mit  einer  äujjer* 
liefen  ober  innerlidjen  Serblutung  ju  tfjun  bat,  fobann 
aber  auf§  6$(eunigfte  alle  erforberlidjen  bittet  befomten 
unb  funftgeredjt,  it)ie  fie  im  Unterricht  geteert  Sorben  iftr 
in  ^Intoenbung  bringen.  2Benn  bei  folgen  fje&lern  im 
Abgang  ber  SRadjgeburt  unb  bei  ©ebärmutter=531utungen 
bie  oon  ber  Hebamme  in  ^Inttenbung  gebraute  $ülfe(etftung 
ntdjt  a(3ba(b  gute  unb  nadjbaftige  SBtrfung  fjat,  fo  ift  \>k 
§ebamme  ftrenge  öetpfltdjtet,  obne  alle»  gunmrten  fogleidj 
für  hk  Berufung  eine§  ©eburt»fjelfer3  p  forgen ,  unb 
ttnirbe,  tnenn  fie  hierin,  fottue  in  $lu$übung  ifyrer  eigenen 
£>ülfe(etftung  fidj  einer  SWadjfftffigfett  fdjulbig  madjte,  fernere 
3?eranttt>ortung   unb    naäj  llmftänben  ftrenge  Strafe  fidj 

8.  12. 

^Berufung  be£  <§elmrt§l)elfer£  ober  5lrjte$  bei 
regeltoibrigett  ®tfa\vttn. 

£)en  gebammelt  ift  ftrenge  »erboten,  bei  Seforgung 
oon  ©eburten  bie  ©renken  ber  §ü(fe(eiftung ,  p  toetdjer 
fie  im  §ebammenunterri$t  angefoiefen  unb  nad$er  berede 
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tigt  lüorbcn  finb,  ju  überfdjreiten.  6ie  finb  auf^  Strengfte 
Derpfftdjtet,  bei  fdjtoeren  toett  über  ba£  natürliche  Seitmaß 
fidj  toerjögernben  ©eburten,  inSbefonbere  bei  allen  ©eburten, 
bei  treiben  Stegeltuibrigfetten  ober  Qitfäfte  fiattfinben, 
meldte  eine  nidjt  in  ben  Sefugnifjen  ber  §ebamme  tiegenbe 
§ülf  eleiftung  forbern ,  bie  Angehörigen  ber  ©ebärenben 
unb  auf  fdjonenbe  Sßeife  btefe  felbft  fjteüon  fogleidj  in 
ßemitniß  ju  fegen,  unb  $u  Berufung  eine»  ©eburtSbelferS 
ernftltd)  aufpforbern,  aud)  unwahrer  Angaben  biebei,  fottrie 
be»  3utt)arten§,  bis  bie  3ufiänbe  eine  fdjltmmere  23e* 
fdjaffenbeit  angenommen  fjaben,  fid)  p  entbalten. 

diejenige  §ebamme,  toeldje  im  Vertrauen  auf  ibre 
©ejdjicfüdjfeit  ober  aus  einem  anbern  ©runb  ibre  Sefug* 
niffe  über  breitet,  gef  d)ebe  fotdjeS  burdj  unbefugtes  eigene» 
§anban(egen  ober  unbefugte  Antnenbung  oon  Arzneimitteln, 
ober  burd)  Bidjtberufung  beS  ©eburtSbelferS  ober  Ar^teS 
in  ben  Rotten,  in  melden  berfelbe  nad)  bem  erteilten 
Unterridjt  p  berufen  ift,  trifft  bie  gefe|üdje  Strafe. 

Sollte  ber  ernjHtdjen  unb  ftueberfyolten  Aufforberung 
ber  Hebamme  uugeadjtet  bie  Berufung  eine»  ©eburtSbelferS 
Don  ben  Angebörigen  ber  ©ebärenben  unb  biefer  felbft 
oertueigert  ober  bei  bringenben  Umftänben  aud)  nur  ju  febr 
bamit  gezögert  toerben,  fo  bot  fid)  bie  §ebamme  jut  Untere 
ftüjjung  iljrer  Aufforberung  too  immer  mögüd),  fei  eS  M 
Sag  ober  bei  Utodjt,  an  ben  Drt3geifttid)en  ober  DrtS= 
oorftanb,  ober,  toenn  ledere  ntdjt  antoefenb  fein  follten, 
an  einftugreidje   Siacfjbaw  ober  Barbarinnen  p  toenben* 

33i§  pm  Eintreffen  beS  ©eburtSbelferS  ober  ArjteS 
foH   bie  £)ebamme    bie  ©ebärenbe    fo    toenig   als   irgenb 
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möglidj  ift,  uerlaffen,  tfjre  Sage  nad)  SHjunfidjfeit  erleichtern, 
bei  gefährdeten  guftänben  unoerbroffen  bie  ifyx  pfommem 
ben  ©ütfömtttel  antnenben ,  unb  in  biefem  fjafle ,  tt)enn 
eine  anbere  erfahrene  öebamme  in  ber  9cä()e  befinMid),  ba$ 
Eintreffen  be§  ©ebutt3fje(fer§  aber  uorau3fid)t(idj  mit 
größerem  3e^^ei^uf^  öerbunben  ift,  aufy  biefe  einftmeUen 
in  SRatfye  nnb  ©ülfe  sieben,  aller  eigenmächtigen  Eingriffe 
jebod)  fi$  enthalten. 


§•  13. 

orpng  ber  (Sittfiiuibeneit  unb  beg  Ätnbeg  ttad) 
ber  Gbtinttt. 


9ia$  uotfftänbig  beenbigter  ©eburt  fjat  bie  ©ebamme 
ber  Entbunbeuen  nnb  bem  Neugeborenen  bie  in  biefem 
geitranme  nötige  weitere  §ü(fe  nnb  ^ffege  gu  leiften, 
ba§  fernere  Sefinben  Seiber  Riebet  mit  aller  2lufmerffam* 
leit  ju  überttmd^en,  nm  zeitig  genug  bebenflidje,  fyönftg  erft 
in  biefer  $eit  eintretenbe  gnfälle  toa&räune&men ,  tuel^e 
ifyre  eigene  £)ülfe  erforbem  ober  bie  Berufung  eine§  $Irjte» 
ober  ©cburtö^clfcrö  nötfyig  machen  fönnen.  Sie  muß  ba- 
f>er  auefj  bann,  roenn  hä  ber  Entbunbeuen  nnb  bem  ®inbe 
oorerft  sMe§  gnt  ftefyt,  in  ber  Segel  no$  eine  bi§  jroei 
Stunben^bei  benfelben  uermetfen,  bei  bem  Eintritt  Don 
gufäKen  aber  {ebenfalls  fo  lang,  a(3  bie  llmftänbe  e§  er* 
forbern ,  ober  ber  berufene  Slrjt  ober  @eburt3l)e(fer  it>r 
ju  bleiben  aufgibt. 
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§.  14. 

SSenbung  be£  ÄinbeS,  fiofuttß  ber  9tadjge<mrt  in 
bringenbett  Ratten. 

£)er  ©ntbinbung  ©ebcirenber  mtttelft  2Benbung  be£ 
$inbe§  auf  bie  Süfje,  fottrte  ber  fünftüdjen  Söfung  unb 
2Begnafyme  ber  angelaufenen  ober  etngefperrten  9{a$geburt, 
fjaben  fidj  bie  Sterin  fyinreidjenb  unterrichteten  §ebammen 
in  tturflidjen  SRotfyf  äffen,  nämlidj  bann  ju  unterbieten  ba§ 
3fa$t  unb  bie  fyflifyt,  tnenn  gefäfjrltdje  gufäffe,  tote  ©idjter, 
Erfiicf  ung^anf  äffe ,  Blutungen  unb  bergleidjen  bei  ber  ®e* 
bärenben  eingetreten  finb  unb  einen  fo  fyofyen  ©rab  er- 
reicht, ober  bei  bem  Eintreffen  ber  §ebamme  f$on  fo  (ange 
gebauert  ijaben,  ba$  bie  ^Infunft  be3  ©eburt3t)elfer§  ober 
5lr^te§  ntdjt  abgekartet  tnerben  fann,  ofme  bie  ©ebärenbe 
nafyer  Seben^gefa^r  auspfeifen.  £)a  übrigen^  fotdje  ©e- 
burt^fäffe  immer  p  ben  fe^r  gefährlichen  gehören,  fo  fyaben 
bie  §ebammen  ungea^tet  ber  öon  i^nen  geleifteten  9fotfc 
fyülfe  nocf)  bk  Berufung  eine3  @eburt§f)etfer3  ober  nad) 
Umftänben  eine£  9Iräte3  p  verlangen. 

§♦  15. 
Jlot^taufe  neugeborener  Äitiber. 

2Benn  ein  $inb  fo  fdjttmdj  ober  fran!  pr  2öelt 
!ommt,  ba$  feinem  Seben  fd)neffe  ©efafyr  broljt,  fo  l)at  bie 
§ebamme  bie  Eltern  Ineoon  fogleidj  in  Senntnifj  p  fejjjen, 
bamit  in  Familien  äjriftlidjen  ©Iauben3befenntniffe3  bem* 
jelben  burdj  einen  ©eiftlidjen   bie  Saufe  erteilt   tnerben 
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fantt.  Erlaubt  ber  3uftanb  be*  $inb3  feine  Verzögerung, 
fo  fyat  bie  §ebamme  nad)  äftafsgabe  ber  beftefyenben  $ird)en* 
gefetje  bem  Neugeborenen  bie  SWotljtaufe  nad)  ber  t^r  fyier^ 
über  öon  bem  Drt^geifttidjen  gegebenen  Velefyrung  ju  er* 
teilen. 

§♦  16. 
8djetntöb  neugeborener  Äinber- 

33et  $inbern,  toeldje  ofyne  Seben^eid^en,  aber  audj 
oljne  Spuren  ton  ^äulnifj  geboren  ftnb,  ober  bei 
raetdjen  bie  SebenMugerungen  gteid)  nad)  ber  ©eburt 
unerwartet  unb  fdmell  erlogen  wären,  fjaben  bie  £)efe 
ammen  fog(ei$  bie  gegen  ben  Sdjetntob  gerichteten  lieber* 
betebung^mittet  mit  Untertreibung  ber  Utfadje  unb  $rt 
biefe§  gitfianbe*  in  Drbnung  unb  gehöriger  2Iu3bauer 
anpraenben,  aud)  raenn  ifjre  23emüf)ungen  in  furjer  gett 
nic^t  einen  guten  ßrfolg  fyätten,  ein  Slrjt  ober  ©eburt^ 
Reifer  aber  in  ber  9iä()c  toäre,  bie  Berufung  beffelben  ju 
beantragen. 

§♦  17. 
$erfaJ)ren  Bei  bem  Sab  <£d)tt)angerer  unb  Äreifeuber. 

SSenn  eine  Sdjraangere  im  Verläufe  ber  legten  trier* 
^etm  2Bodjen  ber  Sd)tt)angerfd)aft  ober  raäljrenb  ber  ©e= 
burt^arbeit  unentbunben  ftirbt,  fo  fjat  bie  bienftleiftenbe 
Hebamme  fog(eid)  bie  Berufung  eines  ©eburt3t)etfer3  ober 
Bunbar^t»  f)öt)erer  $lbtt)ei(ung  %\x  verlangen. 

Vi»  biefer  eintrifft,  fyat  fie  an  jener  ^erfon  bie  gegen 
Sdjeintob   gearteten  28ieberbe(ebung3mittel  nad)   ber  iljr 
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hierüber  im  Unterrtdjt  gegebenen  Aufteilung  mit  Umfidjt 
unb  Au§bauer  anptüenbeu.  ©tnb  bei  bem  £ob  einer 
©ebärenben  aber  bie  ©eburtömege  fo  tuett  geöffnet,  baß 
bie  §ebamme  p  bem  $inb  gelangen  tarnt,  fo  ift  fie  be- 
reitigt nnb  öerpfltdjtet ,  baffefbe  anf  biefem  SBege  pr 
äBdt  p  förbern,  toemt  itjre  äßieber&etebimgSberfudje  an 
ber  SDiuttcr  mtfjt  atebatb  guten  ©rfotg  Ijatten  unb  ein 
©eburt3t)etfer  tttdjt  ba  ift. 

§.  18. 

SBeforgtmg  ber  SSo^ncrittuen  unb  tteugeBoreiien 
Ätnber. 

@§  gehört  p  ben  Obliegenheiten  ber  Hebamme,  ba§ 
33efinbeu  ber  SBödjnerm  unb  bei  ßittbeä  in  ben  erften 
5Bod)en  nad)  ber  ©ntbinbmtg  p  übertoac&en ,  unb  (Jrftere 
über  ba»  p  beobaäjtenbe  SSerI;aIten  p  belehren,  namentlich 
barauf  l)ütptt>irfen,  bag  fie  fid),  wenn  immer  bie  Umftänbe 
e*  geftatten,  bem  Süden  be§  ßinbel  felbft  unterstehe,  mit 
Cuntoeifung  auf  bie  übten  Solgen  be§  3üd)tftitlen3 ,  ttrie 
fie  in  bem  ©djriftdjen  über  bk  fiiuberfterblidjfeit  in  2Bürt* 
temberg  gefäjitbert  finb.  ©ülfeteiftitngen,  meldje  bie  Äennt- 
nif;  unb  Hebung  ber  Hebamme  f orbern,  §at  fie  in  biefer 
Seit  felbft  p  übernehmen,  in  Setreff  ber  fonftigen  jtticdf^ 
mäßigen  SSart  unb  Pflege  ber  sBö$nerin  unb  be§  $inbe3 
aber  töten  Angehörigen  bie  nötige  Anleitung  p  geben. 
Die  Hebamme  t)at  bat)er  bie  SBödjnerüt  in  ben  erften  £agen 
nad)  ber  (Jntbinbung  fo  oft,  afö  bie  Umftänbe  erforbern, 
in   ben   nä^ftfolgenben   p)ti  ffiodjen  aber  in  ber  Segel 
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foenigften*  einmal  töglidj  p  befugen,  e§  märe  benn,  ba§ 
bie  attjugrofje  Entfernung  ber  SBofmfijje  Sterin  eine  weitere 
SSefdjränfung  redjtf ertigen ,  ober  bie  Sebamme  airäbrücflid) 
biefer  23efu$e  enthoben  mürbe,  in  meinem  legten  Satte  fie 
fid)  nur  nodj  in  fotneit  uon  beut  S3efinben  ber  SBödjnerm 
perfönlidj  ju  überzeugen  fjat,  afö  erforbertid)  ift,  um  bie 
Solgen  ber  ©eburt  für  bie  3Mutter  in  ben  erften  adjt 
£agen  nad)  ber  ßntbinbung  in  bie  ©eburt^tabetten  ein* 
tragen  &u  fömtetu 

23ei  ßrfraufung  ber  3Rutter  ober  be3  $inbe§  liegt 
fyauptfädj(id)  ber  §ebamme  al»  unterrichteter  Sßerfon  ob, 
auf  ba§  33ebürfnifj  är^U^er  £)ülfe  zeitig  genug  aufmerffam 
ju  machen,  roobet  biefelbe  namentlich  ba§  $orurtfjeil,  a(3 
ob  in  Äranfbeiten  neugeborener  fitnber  är^ttic^e  §ülfe 
nidjt§  oermöge,  ju  befäntpfen,  oor  Mem  atfo  fidj  felbft 
beffelben  ju  enthalten  §at  Söirb  bie  §ebamme  jur  £auf* 
tjanblung  beigesogen,  fo  ift  e§  tfjre  ^ßfltdjt,  bafür  ju  forgen, 
baß  ba«  «ffinb  auf  bem  2öege  p  unb  uon  ber  Äirdje, 
inäbefonbere  baf  too  biefe  toett  entfernt  ift,  ntdjt  burdj 
6r!ä(tung  unb  bergt*  Schaben  nebme,  audj  l)at  fie  pnädjft 
auf  bie  §au£taufe  anzutragen,  trenn  fie  toegen  ^djtoädj* 
ßdjfeit  ober  JMnflicfjMt  be3  Äinbe§  Don  bem  ßtrdjgange 
Schaben  für  baffetbe  befürchtet, 

§♦  19. 

©idjerftettmtg  gegen  anfterfenbe  Hebel. 

SBenu  bie  §ebammen  in  9Iu£übung  t^re^  23erufe§  mit 
^erfonen  ju  tJjuti  fyabm,  bie  mit  anftedfenben  $tanff)eiten 
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behaftet  finb,  fo  muffen  fie  ba*  ©eeignete  fljtm,  um  nidjt 
felbft  angefteeft  p  werben,  ober  Slnbere  anpfieefen. 

Set  örtlichen  liebeln  biefer  ^rt,  namentlich  an  ben 
@ef$led)t3tfjeilen,  foffen  fie  oor  SSerü&rung  berfelben  ifyre 
§anbe  nnb  33erf$euge  mit  gfett  roofjt  einreiben,  aud) 
ettuaige  rounbe  Steffen  iljrer  £)änbe  tooljl  oerbinben,  nadj 
üoffenbeter  öülfeleifhmg  aber  fid)  nnb  tt)re  ©erzeuge  mit 
feigem  Seifentuaffer ,  Sauge  ober  GfjIorfa(f*3luf{öfung  (mit 
legerer  jebodj  nidjt  bie  metallenen  ©erzeuge)  gehörig  reinigen. 
Sei  allgemeinen  (fieberhaften)  anftedenben  «Sranfljeiten,  mor* 
unter  l)auptfäd)lidj  alle  formen  be§  fogenauuten  Äinbbett* 
fiebert  gehören,  aber  foffen  fie  neben  Seobadjtung  btefer 
JRegel  bie  3aW  unb  £>auer  ifjrer  Sefudje  fo  oiel  möglidj 
befdjräufen ,  unb  nadj  jebem  Sefudj  3imäd$  einige  $ät 
in  freier  Suft  oertneilen,  ober  memt  bxe§  mc§t  möglich  ift, 
bie  ßleiber  tt>ed)feln,  unb  bie  abgelegten  auelüften,  audj 
Sefudje  bei  folgen  ^erfonen  fooiel  mögtiefj  jute^t  ma$en, 
nad)bem  fie  bie  Ruberen,  toeldje  fie  fonft  ju  beforgen  ()abcn, 
befugt  fjaben.  9tamentlid)  bei  Seforgung  Don  Sßerfonen, 
bie  an  9Äenfdjenblattertt  leiben,  foffen  fie  fid)  ber  oon  bm 
Setzten  öorgefdjriebenen  Sdjutjmittel  gegen  2?erfd)leppung 
ber  ffranlljett  bebienen,  unb  fidj  hierüber  oon  bem  Ober-- 
amt^arst  Selel)rung  erbitten. 

äSenn  bie  öebammen  felbft  an  anfteefenben  ©efdjroüren 
ober  Hebeln,  3.  23.  ber  Äräje  unb  bergleidjen  leiben, 
meldte  ber  ©efunbfjeit  Ruberer  ©efaljr  broijen,  fo  fyaben 
fie  fidj  bei  SSermeibung  oon  Strafe  bis  nad)  grünblidjer 
Teilung  btefer  ffranftjeiten  ber  äu§ü6img  iörer  Serrid^ 
tungen  $u  enthalten. 


-      19     - 

§♦  20, 
Slnjetge  ber  ©e&urtcn. 

SSon  jeber  nad)  üoHenbetem  festem  Sctptoangerfdjaft^ 
monat  erfotgenben  ©eburt,  e3  fei  ba3  ßtnb  tobt  ober 
lebenb,  njol)!*  ober  miBgeftaltet  jitt  2Be(t  gekommen,  fjat  bie 
bienftleiftenbe  Hebamme  innerhalb  oterunb^man^tg  Stunben 
uadj  bcr  ©eburt  bei  bem  ^farramte  ober  bei  Sfraeliten 
bem  SSorfte^er  bcr  Synagoge  ^tnjeigc  ju  machen,  ober 
bafür  Sorge  $u  tragen,  bofi  bie  ^Xnjexge  burdj  Rubere 
gemalt  werbe,  unb  fidj  51t  überjeugen,  ba§  e3  gefdjeijen 
ift.  üBie  ©eburt  itneljeüdjer  ßinber  fyat  fie  5ug(eiä)  bem 
Drtäborftefjer  anzeigen.  3ft  ein  $inb  tobt  jur  3Mt 
gefommen,  ober  togleid)  nadj  ber  ©eburt  geftorben  (§♦  16), 
fo  i)at  bie  §ebamme  bie  Berufung  be*  Seidjenfdjauerä  ju 
oeranlaffen. 

§ebammen,  bie  eine  ©eburt,  ber  fie  in  ifyrem  Berufe 
cmgeroofjnt  ^aben,  pflidjtttubrig  oerfdjtüeigen,  trifft  bie  ge* 
fefclidje  Strafe* 

SSenn  ein  fiinb  mit  in  Ijo^em  ©rabe  mifsgeftattetem 
Körper  jut  SBcIt  lommt,  fo  t)at  bie  £ebamme  t)ieoon  fo* 
gletdj  ben  Dberamt^ar^t  in  «ffenntniß  p  fe£en. 

§.  81. 
®thnvmabtütn. 

sMe  Hebammen  fyaben  über  bie  mm  itjnen  innerhalb 
bei  2anbe*  beforgten  ©eburten  reifer  ober  unreifer  ffinber 
(festere   aber  erft  Dorn  Ablauf  bei  6*  ed)tt)angerfdjaft3* 
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SMonat*  an)  fortlauf cnbe  f  fämmtlidje  ©emeinben  iljre§ 
aßirfung§freife§  unb  je  bie  Dauer  eine3  ÄalenberjafjteS 
umfaffeubc  ^agbüdjer  ju  führen. 

S)iefc  Sagbüdjer  finb  in  ber  $orm  t>on  gebrucften 
Tabellen  mit  ben  t)orgejd}riebenen  9fribrifen  $u  führen. 

£>ie  ©eburt^fälle  finb  mit  fortlaufenben  Qifitxn  m* 
febeu,  fogleidj  nad)  il)rer  33eenbigung  einzutragen. 

üDie  Ausfüllung  biefer  ähtbrifen  mug  auf  eine,  bem 
(Sinne  il)rer  9tuffdjrtften  entfpredjenbe  SBeife,  öoftftänbig 
unb  mit  beutlidjer  Sdjrift  gegeben.  Stomentlid?  ift  in 
ber  6.  9Mrif  ber  ©runb  ber  fünftlidjen  £)Ufe,  5.  S. 
roegen  Cuerfage,  9fabelfd)nur*ÜBorfall3,  2BebenJ$tt)ctcbef  unb 
in  ber  7.  DMrif  bie  3Irt  beffelben,  5.  33.  gurücfbringung 
be3  %tm§,  SBcnbung  auf  bm  $opf,  3att9er  au^brücfüd) 
anzugeben. 

SängftenS  bi§  jutn  15.  3anuar  jeben  Qabr3  fyaben 
fftmmtlidje  §ebammen  ibre  £agbüdjer  mit  unterfd)riftfidjer 
Seurfunbung  berfelben  bem  Dbcramti^3lrjtc  be* jenigen 
DbcramtÄ^Sejirfcl ,  in  toeldjem  fie  ibren  2Bobnfi|  §aben, 
abzuliefern. 

2Benn  bie  gebammelt  bei  fünfilidjen  ©eburt^fällen  ifyre 
2agbu$^=©inträge  nidjt  felbftänbig  p  magert  im  <&tanbt 
finb,  fo  fabelt  fie  bk  anroefenb  getoefenen  ©eburt3r)e(fer 
um  3Äitt§eüung  ber  ba$i  nötigen  Stottjcn  anzugeben. 

§.  22. 
Verbot  be§  9Jlebtcaftrtren3. 

8n  tocldöen  Umftänben  unb  3ufötten  tbrer  ^flegbe- 
fo^tenen  bie  §ebammen  jur  91nroenbung  ifyrer  Jiot^arjttci* 
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mittel  berechtigt  unb  verpflichtet  ftttb,  barüöer  toerben  fie 
hd  intern  Unterricht  genau  belehrt*  3lu§er  biefen  Raffen 
füllen  bie  Hebammen  unter  feinerlei  Umftänben  mit  ber 
Leitung  von  Äranfijetten  fidj  abgeben,  betreffe  e§  äußer* 
lidje  Stäben  ober  innerliche  Sefdjtoerbett.  9ludj  f ollen  fie 
fidj  enthalten,  bei  Sdjfoangeren,  ©ebärenben  ober  neu* 
geborenen  Äinbcrn  auf  eigene  Sauft  Aberläffen  an^urat^en, 
^Surgtr*  ober  fdjlafmadjenbe,  fottue  fol$e  ÜDcittet  ober  Satt)* 
fdjlägc  an  bie  §cmb  ju  geben,  burdj  tt)eld)e  bie  monatliche 
Reinigung  ober  ©eburtStoefyen  gettmttfam  erregt  ober  an* 
getrieben  ttmrben. 

Hebammen,  toeldje  in  33ejiel)ung  auf  bie  33ef)anbluttg 
oon  ffiranf^cttSjufäHcn  ober  3?ei$ung  öon  Arzneimitteln 
bie  ©renken  ber  ifjnen  jufte^enben  Sefugntjfe  überf freiten, 
^ie^en  fidj  unfehlbar  bie  gefefclidje  Strafe  p. 

§.  23, 
9fajetge  toerljehnltdjter  SScrge^en. 

$äöe  üon  oerfjeimfi^ter  Sdjtoangerfdjaft  ober  ©eburt, 
Don  Abtreibung  ober  £öbtung  ber  2eibe3frud)t,  tteldje  zur 
ßenntnifj  ber  §ebamme  in  Ausübung  tyre§  S3erufe3  lommen, 
ift  fie  oerpfli^tet,  ber  DrtSobrigfeit  anzeigen.  Qu  biefer 
Anzeige  ift  fie  auä)  bann  oerpflidjtet ,  trenn  fie  oon  um 
uert)eiratt)eten  ober  oerbääjtigen  ^erfonen  toegen  oerljaltener 
monatlicher  Reinigung,  Slutflüffcn  unb  bergfeidjen  ober  bei 
ttrirffidjer  ©eburt  zu  Satfj  unb  fcülfe  gebogen  ttrnrbe  unb 
fie  friebei  ©runb  ju  bem  Serbadjt  §ätk,  ba%  ein  SSer* 
ge^en  ber  oben  bezeichneten  Art  &tatt  gefunben  fabe  ober 
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beabfidjtigt  toorben  fei,  in^befonbere ,  Wenn  unter  fotöjen 
öerbädjtigen  Umftänben  ein  $inb  tobt  ober  mit  93ierfma(en 
erlittener  äußerer  ©etualt  jut  2Bett  fäme.  $)ie  £ebamme 
Ijat  übrigen^  in  folgen  gaffen,  wenn  eß  fi$  um  eine 
©eburt  ober  einen  anbern  jdjnefle  §ü(fe  forbernben  3ufaß 
fymbelt,  ben  ifyr  suftefycnben  Seiftanb  untoeigerlidj  ju 
(elften,  in  allem  Uebrigen  aber,  namenttidj  an  unöerfyei* 
ratete  unb  unbelannte  ^erfonen,  fidj  affer  3tatt)ert§eüung 
ju  enthalten  unb  biefelben  lebiglidj  an  ben  Slr^t  ju  t>er^ 
Weifen. 

§.  24. 

SBerljalten  M  oBrigfeitli^en  Unterfudjungetu 

2Sirb  eine  Hebamme  Don  ber  Dbrigfeit  über  ©egen* 
ftänbe  i^re»  23eruf3  ober  über  ©reigniffe  in  bemfelben  Der* 
nommen ,  fo  ()at  fie  fidj  in  tfjren  antworten  nad)  U;rer 
Ueberjeugung  ber  ftrengften  SSaljr^ett  getreu  beftimmt  aus* 
äufpredjen,  wie  fie  e3  bei  ifyrem  (Sibe  verantworten  fantu 
Unterfudjungen  6djwangerer ,  ßntbunbener ,  neugeborener 
ßinber  unb  bergleidjen,  meldte  ifyr  aufgegeben  werben,  fyat 
fie  jo  üoffftänbig  unb  genau,  a!3  if)x  möglich  ift,  ju  öoff* 
Sieben,  unb,  wenn  fie  über  ben  fofunb  in  Stoetfel  ^öre, 
fo($e~  aufrichtig  ber  Dbrigfeit  anzugeben. 

3tnjetgett  e^ibemif^er  ^ranlljettett. 

Sßenn  eine  Hebamme  Don  bcm  9Iu§brud)e  ber  Sftenfdjen* 
porfen  in  ifyrem  Berufe  ffenntniß  erhält,  ober  erfährt,  ba$ 
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in  iljrer  Umgebung  innerhalb  futjer  Seit  mehrere  $et> 
fönen  Don  einer  unb  berfelben  mit  bebenden  Sufällen 
üerbunbenen  cmftecfenben  ffranfljett  ergriffen  tnorben  finb, 
fo  ift  fie  uerpffidjtet,  bem  gemeinfd)aftli$en  Amt  (Pfarrer 
nnb  Drttföorftc^cr)  fteöim  Anzeige  p  matten. 

§.  26. 

Slietlnalpe  an  ber  SOlebijinalbifltatton. 

Auf  erhaltene  Aufforberung  fyaben  bie  Hebammen  bei 
ben  SDZcbtätnalöifitattoncn  p  erfdjeinen,  unb  mit  Ausnahme 
be3  ©ebuttsfht^tö  it)re  £)ebammengerätf)fdjaften,  SRot^arjuci^ 
mittet  nebft  bem  ba^u  gehörigen  33ef)älter,  tfyr  §ebammem 
lefyrbudj,  9?ot&arpeitmttefoeräet($ntf5,  i§r  £)ebammentagbu$, 
Dom  laufenben  Satjr  unb  if)r  Sßrüfung^eugnifs  mitzubringen* 
2Benn  fie  burdj  nrirftidje  $ranft)eit  ober  bringenbe  3/ieuffc 
gefd)äfte  abgehalten  finb  p  erfreuten,  fo  tjaben  fie  fyieoon 
bem  Drtsuorftanb  fo  jeitig  al»  möglidj  anzeige  p  er* 
Hatten. 

§.  27. 

Saye  für  §e6atrnnent)errid)tMtgeit. 

gtfcJSroi  Anrechnungen  bürfen  bie  Hebammen,  falls 
ntdjt  burC^'^^Anftellung^bebingungcn  cttuaS  Anbereä 
feftgefefct  ift,  folgenbe  ^ajanfä^e  ntdjt  über) freiten: 

1)  für  eine  geburtshilfliche  Unterfudjung  1  fl. 

2)  für  auBerorbentlidje  Berufung  p  einer  33erat§ung 

24  fr. 
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3)  Keifeentfdjäbigung  bei  auswärtigen  Verrichtungen 
für  }ebe  SBegftunbe  ber  Entfernung  (fyin  unb  jurücf  ein- 
fach) 24  fr. 

4)  für  ben  SBeiftanb  bei  einer  ©eburt  (ober  einer 
^e^tgebutt)  bei  Sag  ober  Jlafyt  unb  bie  getüöfynlidje  33e* 
forgung  ba:  3Jiutter  unb  be3  ßinbeä  in  ben  erftei/B  Sagen 
nadj  ber  ßntbinbung 

a)  in  letzteren  Sötten  1  ff.  30  h.  ~  2  fl.  30  fr. 

b)  in  fd)tt)ereren  Sollen,  toenn  länget  $eit  mit  ber 
©ebärenben  pgebradjt  ttmrbe        2  fl.  ßO  fr,   —   5  fl. 

c)  für  bie  Seforgung  ber  9Jiutt|i  unb  be3  Sinbe3 
öon  ber  stüeiten  äBodjetan,  too  e§  t^langt  wirb,  toöc&ent* 
0*  /  1  fc 

5)  für  eine  im  Sftotljfalle  unternommene  geburt3ljilf* 
fifle  Operation  1  fl.   -  4  fl. 

6)  für  eine  Sßadjttoadje  M  einer  ©ntbunbenen 

48  fr.   -   1  fl. 

7)  für  ba3  6e|en  öon  Blutegeln  am  ©ebärmutterfialte 

48  fr.   -   1  fl. 

8)  für  «ntüenbung  be§  Cetera  30  fr.  —  1  fl.  30  fr. 

9)  für  (5infprt|ungen  in  bie  9KutterJd)eibe  ober  in 
ben  3Jtaftbarm  (61t)ftiere)  15  fr.   -   30  fr. 

10)  fürbaä  3urücfbringen  ri^cö  ©ebärmutter-,  ©Reiben* 
ober  9J}aftbarmt)orfalIe3 ,  für  ba§  Einlegen  eine§  SKutter* 
fran^eS  ober  £ampon§,  in  (eisten  Rotten      1   -t  2  fl. 

11)  für  Sdjröpfen 

a)'bi§  5U  6  Sityfen  36  fr. 

b)  für  ieben  weiteren  $opf  4  fr. 
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l  27. 

5are  für  ^eöammettüerri^tungen. 

gn  üjren  Anrechnungen  bürfen  bie  öebammen,  falte 
ntcfjt  burd)  ifjre  Anftellung§bebingungen  ehucrä  3lnbere§ 
feftgeieijt  i|t,  folgenbe  Jaraniäfee  nicfjt  überschreiten : 

1)  für  eine  ge6urt5l)Ufüdje  Unter) urfjung     2  —  3  Jt. 

2)  für  außerorbentlidje  Berufung  \\\  einer  23eratt)ttug 

1-2   Ji 

3)  Keiie-6ntjd)äbigung  bei  auswärtigen  33errid)tungen : 

a)  Jaggelb: 

a)  bei  ©ängen  311  ben  9tepetition§>6urfen  unb 
wegen  anberer  au§  ber  33eaufüd}tigung  ber 
33eruf*tl)ätigfeit  ber  Öebamme  fief)  ergeben* 
ben  Stnläffe  1  Jt  10  4 

ß)  bei  Berufung  t)on  amtlidjen  Stellen  in 
Straf-  ober  ^artfjeijadjen  für  jebe  etunbe 
ber   notfyuenbigen   Abroeten^eit   non  öaufc 

50  $ 
bis  jum  rjöcrjiten  33etrage  non  5  JL 

für  einen  Jag. 

b)  Grja^   ber   Auslagen    für    jeben    zurückgelegten 
Kilometer  10  4. 

4)  für  ben  23eiftanb  bei  einer  ©eburt  (ober  einer 
?~yerj(geburt)  bei  Jag  ober  3cad)t  unb  bie  getnöljnlidje  53e= 
jorgung  ber  Butter  unb  be§  üinhe^  in  ben  erften  8  Jagen 
nad)  ber  Untbiubung 

a)  in  lcid)tereu  mitten  3 — 6  Jo. 
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b)  in  fcfjmereren  gätten,    menn  längere  £eit   mit 
ber  ©ebärenben  mitgebracht  tourbe  6 — 10  JL 

c)  für  bte  33ejorgung  ber  Untier  unb  be§  fiinbea 
öon  ber  Reiten  2öotf)e  an,  mo  e§  verlangt  mirb,  tüöcfyentUd) 

3       r'K. 

5)  für  eine  im  9?otf)fatfe  unternommene  geburt§f)üf* 
(trf)e  Operation  3—10  JL 

6)  für  eine  Stfacfytmatfje  be?  einer  ©ntbunbenen 

3  —  6      eZ/Zi 

7)  für  ba§  @e|en  t)on  Blutegeln  am  ©ebärmutterfialfe 

2  ,,# 

8)  für  ^Intnenbung  be§  £atl)eter§  2—4  ^ 

9)  für  @infpri|ungen  in  bie  9Jhitterjd)eibe   ober  in 
hcn  ^aftbarm  (ß(t)ftiere)  80  4  —  1   Ji 

1 0)  für  ba§  gurüdbringen  eines  (Gebärmutter*,  Scheiben* 
ober  5Diaftbarmoorfa(Ie§f  für  ba§  ginlegen  eine§  SDtntter^ 
tranig  ober  £ampon§,  in  (eisten  fällen        3 — 5  Jm 

11)  für  6tf)röpfen 

a)  bi§  ju  6  köpfen 

b)  für  jeben  weiteren  fiopf 

12)  für  btä  (Setjen  Don  Blutegeln 

a)  bi§  ju  5  Stufen 

b)  für  jeben  weiteren 

9lumerfung.  ftaflen  °*e  2)errid)iungeu  9lr.  8.  Bt§  12.  tu  bie  3e^t 
ber  ßntbinbung  ober  ber  ber  -Jpeoamtne  orbentüdjer  Sßetfe  obüegenben  23e= 
jorgung  ber  $£ßödmerin  unb  be»  ^inbe§,  \o  t)at  fie  tjtefür  feine  befonbere 
23elot)nung  anjutyrecfjen,  e§  toäre  benn,  haft  bei  aitfsetDxbentürfjert  «ßtant-- 
.  fyeit^uftänbcn  bereit  Ausübung  ungetoötuiticl)  tjäuftg  geforbcrt  mürbe  ober 
mit  ganj  befonberer  SBefdnnerlicfjfett  nerbunben  toäre.  ^lufjerbent  ift  no  ') 
31t  bewerfen,  ba$  aüe  biefe  JBetrirfjtungen  oou  bcn  -fpebammen  nur  Beim 
toeibttdjen  ©efd)(ecf)te  unb  für  getoötuttid)  nur  auf  ^Mnorbnung  eines  3lr^te§ 
ausgeübt  toerben  bürfen. 


2 

Jt 
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4 
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12)  für  bctä  ©ejjen  öon  23(utege(n 

a)  ms  $u  6  Stücfen,  je  nadj  bem  Seitaufttmnbe 

18  -  36  fr. 

b)  für  jeben  Vetteren  2  fr. 

13)  für  baZ  auflegen  eiltet  Senfteigeö  12  —  24  fr. 

Stnmerfung.  Soßen  btc  SSeuidjtungen  9lr.  8.  bi§  13.  in  bie  3^t 
bcr  ©ntbinbung  ober  ber  ber  £ebamme  orbenttt^er  2Betfe  obtiegenben  35c* 
jorgung  ber  2B5d^nertn  unb  be§  $inbeS,  fo  fjat  fte  ^iefür  feine  befonbere 
33elof)nung  anjutyrecfjen ,  e§  märe  benn,  baß  bei  au£;erörbenttid)en  $ranf* 
f)eit§äufiänben  oeren  Ausübung  ungetüöfjnlitf)  häufig  geforbert  ttmrbe  ober 
mit  gans  befonberer  93efdjtt)erliä)feit  öerbunben  toäre.  ^lufcerbem  ift  nodj 
in  bemerfen,  bafj  äße  biefe  Verrichtungen  öon  ben  Hebammen  nur  beim 
toeiblidjen  ®efcf)lecf)te  unb  für  getoöfjnliä)  nur  auf  ^Inorbnung  eines  9lrjte3 
ausgeübt  werben  bürden. 


pie  ^inbcx(ietßftcfißeif 

in 

WMttmbtt$. 


9In  fttnbern  ift  lein  äftangel  in  Württemberg,  ba% 
Sanb  ift  frndjtbarer  barem  aß  bie  meiften  anberen  San* 
ber.  SSeit  größer  aber  nodj  in  tfjrer  3Irt  afö  bie  grudjt* 
barfeit  ift  bie  Sterbfi^feit  ber  Sinber  in  Württemberg; 
bie|e  gehört  jn  ben  nnerfreuftdjften  (?igentf)ümlid)feiten  ber 
Seöölfentng  nnb  ift  ber  ewftfyafteften  Setra^tung  mertf). 
3n  Württemberg  ftirbt  im  ©utdjfdjmtt  ein  öoffe»  Dritt- 
t$eü  ber  lebenbgeborenen  £inber  im  erften  SebenSjaljre, 
in  ben  fdjltmmften  Se^irlen  (im  Donantljat  nnb  bem  füb* 
üdjen  Steile  ber  2fib)  bie  ©älftc  nnb  in  ben  beften  (im 
^ofyenfo^e'fdjen)  ein  S3tertfjetl.  Die  beften  Se^irfe  hd 
un§  fielen  g(ei$  mit  ben  fdjledjteften  in  anberen  Sänbern. 
Die  fiinberfterbü^leit  in  Württemberg  ift  im  Dnr$jd}nitt 
na&eju  nod)  einmal  fo  gro§  a(»  bie  ber  übrigen  Sänber; 
fie  ift  bie  größte  tum  allen  Sänbern  ßnropa'S,  über  ttelcfje 
nrir  9ta$ridjt  fjaben.   Diefe  S^atja^e  taflet  aß  ein  fernerer 
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SSornmrf  auf  bem  ganjen  SBolfe«  ^enn  fic  Ijat  nidjt 
i{jren  ©ruub  in  ben  natürlidjen  3Scr§ältntffcn  beS  SanbeS: 
tocbcr  im  ßlima,  ba*  genriß  fein  fo  finberfeinblidje»,  nodj 
in  fdjmädjfidjer  ßörperbefdjaffenfjeit  be3  33olf*ftamme§,  ber 
im  allgemeinen  ein  fröftiger  unb  gefunber  ift,  £ie  große 
©terblidjfeit  ber  ®inber  ift  ni$t  eine  Natuwot&tüenbig* 
feit,  fonbern  bie  ©auptfdjulb  Hegt  in  ben  ©anbiungen 
unb  Unterteilungen  ber  Sftenfdjen,  b.  §.  in  ber  Der!el)r- 
ten  Setyanblung  ber  Äinber,  in  tfjöridjten  ©etuol)n()eiten, 
SSorurtfjeilen  unb  Aberglauben,  in  Mangel  an  (Sinfidjt 
unb  DpfernriHigfeit,  birg  in  bem  Mangel  einer  üerftänbi* 
gen,  forgfältigen  unb  gettriffenfjaften  Pflege.  Sludj  uidjt 
an  ber  2Irmut§  liegt  hk  edjulb,  fonbern  an  bem  Unuer- 
ftanb,  ber  Soweit  unb  bem  böfen  ^Bitten.  ®ie  größte 
ßinberfterblidjfeit  fjerrfdjt  nidjt  in  ben  ärmften  Sejirfen, 
fonbern  üoräugätoeife  in  ben  an  «ffinbern  frudjtbarften ; 
ber  lteberfktf}  an  Äinbern  fdjeint  bort  ben  2Bcrtö  berfelben 
31t  Verringern. 

£ie  Grljaltung  be§  ße&enS  bc§  Neugeborenen  ift  im 
ganzen  ©ebiete  ber  tfjierifdjcn  ed)öpfung  auf  ben  S$u£ 
unb  bie  gürforge  tum  Seiten  beseitigen,  bie  iljm  ba% 
Seben  gegeben  Ijaben,  l)ingettriefen.  3)te§  ift  ein  ©ebot 
ber  Natur.  2Bie  ber  gaule  jnr  Smeije  gettriefen  mirb, 
um  ben  ^Iciß  öon  iljr  ju  lernen  in  ber  Sürforge  für 
leibliche  Notdurft,  fo  mag  e3  aud)  Reißen:  gelje  (Jüt  jum 
Spiere  in  beinern  Stalle ,  bu  Sauler ,  ober  gum  Spiere 
im  2£albe  unb  fiefje  feine  SBeife  an  unb  lerne  Don  il)m, 
ttrie  eg  begt  unb  näfyrt  unb  fdjiijt,  fein  felbft  nidjt  adjtenb, 
bie  jungen.     2Sa§   ba%   Sljter   im   bunllen   Naturtriebe 
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üerridjtet,  ttrirb  bem  JOienfdjen  aß  oernünf  tigern  unb  fiit* 
(idjem  2Befen  pr  bettm&ten  Aufgabe. 

3c  jünger  ber  Säugling,  befto  Ijtlffofer  ift  er  unb 
befto  größeren  ©efabren  ift  fein  Seben  ausgefegt;  jtüri 
SDritt^eilc  ber  ßinber,  tüclc^c  ber  £ob  bei  un»  im  erften 
Seben^jabre  hinrafft,  fterben  in  ben  erften  brei  SXKonaten 
ibre3  2eben3;  je  jünger  alfo  ein  Äinb,  befto  mebr  ift  e§ 
ber  Pflege  bebürftig,  ferner  tebrt  bie  (Srfabrung,  ba$ 
bie  tneiften  Sranfbeiten  unb  ütobesurfadjen  ber  Neugebo* 
reuen  öon  Störungen  ber  SSerbauuug  unb  ibrer  Organe 
ausgeben,  bie  überbieS  am  böufigften  unb  gefäbrlidjften 
mäbrenb  ber  beißen  3af)re§5cit  finb.  ^)e§^alb  ift  ber 
ttridjtigfte  Sßunft  in  ber  Pflege  unb  für  bie  Seben^erbaltung 
ber  Neugeborenen  ibre  (Smäbrung. 

6§  gibt  nur  eine  natür(i(be  Nabrung  für  bie  Äinber 
in  ber  erften  3rit  i^rcS  2eben3,  unb  bie3  ift  bie  Wiuttn* 
mild).  3tt$t3  Ruberes  in  ber  SBelt  fann  bie  3Rüdj 
einer  gefunben  Butter  erfejen,  unb  fein  größere^  ©ut 
fann  foldje  ibrem  JKnbe  bieten  aß  bie  äßobltbat  biefer 
natürlichen  Soft,  mit  toeldjer  bie  Butter,  bie  ha»  neuge* 
borene  «SKnb  in  ibrem  S$ooße  unbettmßt  genährt  fyat,  nadj 
ber  ©eburt  bie  mütterliche  ©rnäbrung  beffelben  freiwillig 
fortfeijh  £)ie  ©rfabrung  lebrt,  ba$  bie  Sterblidjfeit  ber 
Neugeborenen  bei  fünftlidjer  (ärnöbrung  ^toei  bß  breimal 
größer  ift  aß  bd  (Srnäbrung  mit  SDiuttermildj.  3k  ber 
fträflidjen  23emadjläffigung  biefer  ^flidjt  liegt  gerabe  ber 
©auptgrunb  ber  großen  Äinberfterblidjfeit  in  unferem  Sanbe. 
3n  ben  SanbeSt&eilen ,  in  toeldjen  am  tneiften  Äinber 
fterben,  überwiegt  unter  bem  SSolf  bie  Unfitte,  bie  Äinber 
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tudjt  an  ber  ©ruft,  fonbern  mit  fünftfidjer  9?a§tung  auf* 
^ieljem  Sie  ^Bauernfrauen  oertoerfen  ba%  Säugen  al3 
eine  llnbequemftdjfcit  ,  atö  eine  Störung  ber  Arbeit  unb 
be»  ©rtoerbe»,  wofji  aud)  al§  ein  ©efdjäft,  ba§  fie  unter 
iljrer  2öürbe  eradjten,  ober  —  oljne  überhaupt  etftcrä 
babei  ju  benfen  —  tuet!  e3  fo  ber  SSraudj  ift,  toeil  e§ 
Rubere  aud)  nidjt  tlmn.  Slber  mer  £)änbe  ijat,  fott  ar* 
betten  unb  toer  Srüftc  |at,  fott  f äugen ,  benn  bap  finb 
fie  if)m  öon  ber  9tatur  gegeben,  Sarum  toer  fangen 
tan  unb  tfcut  e£  nidjt,  ber  begebt  eine  Sünbe  an  bem 
©ebot  ber  Statur  unb  eine  Sünbe  an  feinem  ffütbe.  2öo 
mdjt  $ranf()eit  ober  örtlicher  $el)fer  oort)anben  ift,  ba 
gilt  feine  (Sntidjulbigung  für  bie  Unterlaffung  be3  Sau- 
gen»;  unb  fo  lange  ba§  Saugen  rndjt  ttrieber  gur  Sitte 
be§  2anbe3  nrirb,  laftet  auf  beffen  mütterlidjer  ©eöölfe* 
rung  ber  SSorttmrf  ber  felbftoerfdjulbeten  $ef$äbigung  il)rer 
ßinber,  be§  Mangel  an  Mutterliebe,  bie  in  ifyrer  ganzen 
gütte  unb  «gnnigfeit  erft  an  ber  näljrenben  Butter  fidj 
offenbart.  2Ber  nidjt  füllt,  bringt  fein  ®inb  um  ben  befteu 
©ettrinn  unb  fidj  fetbft  um  bie  beften  Mutterfreuben* 
Sic  Opfer,  bie  baä  Säugen  ber  Mutter  auferlegt,  finb 
nü&t  groß;  im  Anfang  etwa*  ©ebulb,  2Iu3bauer  unb 
Eingebung;  im  Fortgang  fobaun  läßt  fidj  Diel  anbere 
Arbeit  neben  bem  Säugen  uemdjten.  greilidj  mujj  bk 
Mutter  unter  allen  Umftänben  bem  Sinbe  p  lieb,  falls 
e§  nidjt  gettuffenlo*  öernadjläffigt  Serben  fott,  auf  einen 
Sfjeil  i^rer  getoolmten  Arbeit  üeraidjten  unb  ift,  toenn  fie 
ba3  Sinb  ftittt,  nodj  mefyr  an  baffelbe  gebunben;  e§  tüirb 
aber  auf  ber  anbern  Seite  burdj  ba§  Säugen  ba3  3fof* 
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jiefyen  be§  ßinbeS  fe&r  oereinfacfjt  unb  erleichtert.  9Iudj 
bebarf  e§  Don  Seiten  ber  SKutter  feinet  befonberen  s#uf* 
nmnbe3  für  t^re  eigene  (Srntttjruug ;  benn  bie  Säugenbe 
brauet  fidj  nidjt  ju  mäften  unb  p  überfüttern,  momit 
fie  ficfj  unb  bem  ffiinbe  nur  f^abet.  Stur  gar  p  arm* 
Udje  ßoft  bei  übermäßiger  9Inftrengung  fdjtögt  fefjl.  Sei 
mögiger  ßoft  unb  mäßiger  Arbeit  ber  Säugenben  gebeten 
äitg(eid)  SDtuttcr  unb  J?inb*  ©nbüdj  mirb,  tt>o  ba§  Säu= 
gen  gebräudjüdj  ift,  ein  natürlich  ©leidjgetmdjt  in  ber 
33et>ö(ferung  bergeftetft;  baZ  Säugen  befdjränft  bie  fjrudjt* 
barfeit,  e§  toerben  weniger  Sinbet  geboren,  aber  e§  b(eU 
ben  mefjr  am  Seben.  Darum  lautet  bk  erfte  unb  bringenbfte 
SDta^nung  an  ade  SJiütter,  ifjre  ßinber  ju  fangen.  — 
3)ie  natürliche  ©ren^e  für  bie  Säugeperiobe  ift  ber  $Iu^ 
brud)  ber  3^ne  ^  $wbe3 ;  ein  affplang,  über  ^a^re^ 
frift  fortgefefjte3  Saugen  fann  ber  SButter  Stäben,  bem 
fiinbc  nicfyt  weiteren  9Zujjen  bringen;  aber  fdjon  ein  Säu^ 
gen  t>on  Wenigen  SDionaten  ift,  weil  biefe  $eit  toettauS 
bie  gefctljrficfjfte ,  für  ba»  ffinb  oon  großem  ÜBortfyeU. 

sIßeil  jebodj  (abgefefyen  Don  ben  «ffinbern,  tüetc^e  mutter* 
toi  aufgewogen  werben)  manche  Mütter,  ai\§  beim  beften 
SBitten,  gar  nidjt  ober  nidjt  (ange  genug  ober  auet)  ntdjt 
fjinreidjenb  fangen  formen,  fo  muß  auf  eine  anbermeitige 
paffenbe  Utafjrung  be3  $inbe3  33eba$t  genommen  werben. 
Unb  f)ier  begegnet  mtö  afäbalb  eine  Weitere  greuliche 
Unfitte  unfere3  8anbe3,  hkf  im  Sunbe  mit  bem  9?id)t* 
füllen,  bem  Serberben  unb  ber  Unnatur  DoUenbS  bie 
Srone  auffegt ,  nämttdj  ber  Sftefjlbrei.  s#u3  grobem 
3JteI#  mit  W\l§  p   einem  biefen   Stampf  gefodjt,   baß 
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ber  Söffet  barin  fielen  bleibt  r  meift  auf  einige  £age  im 
SSorratf)  bereitet  unb  bann  in  faure  ©afjrung  übergebenb, 
bem  fftnb,  nadjbem  jeber  Söffet  t>off  juöor  ber  $Ibfüf)tung 
falber  burdj  ben  SRimb  ber  3)arreid)enben  paffirt  iftf 
mit  einem  f$mu|igen  Sd^er  in  ben  SKunb  geftridjen 
unb  maffenljaft  eingefiopft  —  ba%  ift  ber  ünbermörberifdje 
fdjtoäbifdje  9M)tbrei,  bk  £aupt*  unb  Siebtingsfütterung 
ber  Säugtinge  unfere3  Sanböotfe§,  btä  gerabe  ©egen* 
ttjeit  Don  äff  bem,  vorauf  ba%  neugeborene  $inb  ate 
ätnedfmäBige  unb  gefunbe  9Za(jrung  öon  ber  Sftatur  ange* 
ttriefen  ift,  nat^u  ba$  ^leu^erfte,  toa§  menfdjtidjer  Un* 
üerftanb  a(§  3?at)rung3mittet  für  neugeborene  fftnber  er* 
ftnben  fonnte. 

Da3  fftnb  ift  in  ber  erften  gett  feinet  SebenS  öon 
ber  ^ftatur  auf  3Mt(djna&rung  angettriefem  3So  feine  3Rut* 
termüdj  gereift  mirb,  ift  bereu  $rfat;  bie  ßufjmifd), 
©iefetbe  mufe  öon  gut  gehaltenen  (nidjt  mit  Gebern,  fau* 
rem  Spü()lid)t  u,  bergt.)  gefütterten  gieren  genommen 
Serben.  2)ie  reine,  nidjt  abgerahmte  ßufjmücf)  tütrb  ab* 
gefodjt,  in  ben  erften  Monaten  pr  ©äffte  bi§  Dritttjeit 
mit  Baffer  (ober  letztem  Senkel-,  S3M3*,  (S&amtffen* 
£t)ee)  öerbünnt  unb  ütvaZ  meiner  guefer  sugefe^t.  £)a§ 
©eträn!  mufj  bem  Äinbe  ftet§  roarm  gereift  werben, 
ungefähr  öon  ber  SBörme  ber  frifd)gemotfenen  fuljtuar* 
men  äftitdj.  ©er  iSufag  t)on  Baffer  pr  sMi§  ift 
um  fo  nötiger,  je  jünger  ba*  JKnb  ift.  ©ie  Saugffafc&e 
(„SKemuiete"),  tmi  ber  ha*  ßütb  trinft,  muß  lammt 
bem  Stopfet  ftet§  fetjr  rein  gehalten  fein.  Man  gibt 
bem  Ambe  in  regelmäßigen  SwtK&enräumen  (alle  gtoei  bte 
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brei  ©tunben)  p  trinfen,  aber  bann  fo  tuet  aU  e3  nnr 
immer  mag, 

§>iefe  ffüffige  SDitldjfoft  genügt  für  bie  meiften  Sinber 
in  ben  crftcn  Monaten.  28o  aber,  neben  ber  flulj*  ober 
3ftuttermt(dj ,  ba§  33ebürfniß  nad)  fefterer  Sftafaung  oor* 
Rauben  ift,  finb  bie  Sßetfen*  ober  3toiebacffü}){)d)en, 
ein*  ober  ^tnetmat  täglich  gereift,  eine  einfadje,  unfdjäb* 
Udje  SRafjrmtg.  9ludj  ber  Sfte&Ibret  ift  nidjt  ganj  ju 
öcrtoerfen,  nid)t  jener  oben  gefdjtfberte  9Rorbbret,  fonbern 
ber  forgfälttg  nnb  ^toecfmäBig  bereitete  2ftef)(brei.  (Sielje 
im  Slnfjang  bie  Sereitungsoorjdjriften  für  eüppdjen  nnb 
23rei.)  &tatt  be§  äJW&flbröS  fann  aud)  ein  bünnerSrci 
au»  9trrotoroot  ober  9?ei3mel)(,  bie  in  jeber  ^tpo= 
tfyefe  51t  I)aben  finb,  gereift  toetben.*)  £ie  flüffigc  Uiafc 
rnng  aber  mujs  ftet§  bie  §auptfadje  bleiben,  Srei  nnb 
Süppdjen  bürfen  nnr  3u9a^e  fe™-  5M  ber  anf  bem  Sanbe 
beliebten  Sretfoft  ift  ftet§  ©efafyr  oon  Ueberfütternng  üor^ 
Ijanben,  in  bereu  ©efolge  bie  oerberbüdjften  Störungen 
ber  SSerbauung  eintreten,  bie  ßütber  anfangen  abjumagern, 
tt>cü  fie  ifyre  fdjtoere  $ofi  nidjt  Derbauen  lönnen,  unb 
fdj(ieftfid)  abjefyrenb  5U  ©runbe  geben.  53eim  trinfen  tüte 
beim  offen  muß  fietä  bie  beftimmte  Seit  eingehalten,  am 
tt)enigften  barf  Jebe  Unruhe,  jebe3  ©freien  be§  £inbe§  bem 
junger  pgefdjrieben  unb  mit  33rei  gefüllt  merben. 

9?od)  gibt  e3  ein  altbett)äf)rte3,  Ijödjft  empfehlenswertes 


*)  5tl§  weitere,  nad)  Umftänben  jlnecfmäBige  (SrnäfjrungSmittel  fmb 
nod)  31t  ertoäfmen  bie  fogenannte  2iebig'jd)e  Suppe  unb  bie  Steif  djbrüfje, 
letjtere,  nur  fdjttmd)  gefallen,  mit  9JtfId)  bermifdjt,  3um  ©etränfe  ober  3ur 
Bereitung  ber  Süppchen  bertoenbet. 
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©etrctnf  für  ßinber,  tt)efdje  feine  9ftuttermi(cb  tjaben,  be< 
fonberS  für  jcbftäcblicbe ,  mit  ÜBerbauungSf  djtuädje  unb  Stet* 
gung  jur  £)iarrböe  behaftete  ßinber,  nämlid)  ber  (Stdjel* 
faffee.  ©r  ift  für  foldje  Äinber  eine«  ber  oorjüglicbften 
5Raljrung3mtttel  unb  fann,  mit  gleiten  Steilen  Wüfy  uer= 
mifdjt,  fdjon  ben  fletnften  ßtnbern  als  auSfcbliej$lidje§  ©e^ 
trän!  gereift  unb  jahrelang  fortgelegt  toerben,  (eiefye 
bie  SSorf^rift  $u  beffen  Bereitung  im  2lnl)ang.) 

23ei  ber  fünftliti&en  (Srnäbrung  ber  fftnber  ift  toot)t  p 
beachten,  bafj  eS  lebigliä)  feine  allgemeine  unb  ausnahmslos 
gütige  SSorf^rift  für  biefelbe  gibt,  2Säl)renb  bie  SDluttcr* 
mild)  allein  für  ade  fiinber  bk  juträglidjfte ,  tneil  einzig 
natürliche  Dca^rung  ift,  fo  gebt  eS  hä  ber  fünftfidjen  (£r* 
näbrung  feiten  fo  glatt  unb  fo  einfach  ab*  £)em  einen 
fiinbe  ift  biefeS,  bem  anbern  jene»  zuträglicher,  unb  eS 
muß  bej#alb  mit  ber  ffoft  manchmal  getüedjfelt  fterben. 
3mmer  aber  gilt  bie  Kegel:  fjat  man  einmal  ein  3krfal)ren 
eingef plagen,  hü  meinem  baS  $inb  fidj  toofyl  befinbet  unb 
tturflid)  gebeüjt,  fo  bleibe  man  babei  unb  büte  fid)  öor 
jeber  SSeränberung.  —  9Iuf  foldje  2Beiie  ttrirb  bie  fünftlidje 
ßrnäbrung  #vax  niemals  bie  @rnäl)rung  an  ber  ©ruft 
erje^en;  aber  bei  oerftänbiger,  forgfamer  §anbt)abung  unb 
llebemmdjung  werben  ibre  9?acbtt)eile  öerminbert  unb  fann 
ibr  ©rgebniß  in  Dielen  fällen  ein  befriebigenbeS  merben, 
unb  jioar  bei  ^lutüenbung  ber  einfachen,  bitligften,  überall 
unb  für  Qebermann  zugänglichen  ÜÄtttd. 

33ei  ber  fonftigen  Pflege  beS  ßinbeS  finb,  tüte 
bei  ber  ©rnäbrung,  einfach  beffen  natürliche  23ebürfniffe 
in  beachten. 
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$)a£  neugeborene  ßinb,  foeben  au3  ber  guten  gleid^ 
mäßigen  2Bärme  be3  mütterlid^en  fiörper*,  ber  e3  um) Stoffen 
batte,  an  bie  äußere  Suft  ausgetreten  unb  fclbft  nod)  febr 
tüenig  eigene  SSärme  erjeugenb,  mufj  t>or  ffälte  gefd^üjjt 
unb  in  fortgelegter  milber  2B arme  gehalten  toerben.  3)iefe 
2Bärme,  ein  2eben3e(ement  be§  Äinbe»,  muß  bie  Suft,  bie 
e3  umgibt,  bie  -Wahrung,  bie  ibm  gereift  ttrirb,  ba»  Sab, 
in  toeldjem  e»  gereinigt,  bie  fileibung  unb  5>ecfe,  in  bie 
e3  gefüllt  ttnri),  Gaben.  «Steine  ^inber  bürfen  nur  bei 
ttmrmen  SBetter  aufgetragen  toerben;  bei  rauher  unb 
feudjter  Witterung,  in»befonbere  aud)  bei  faltem  2Binb  fie 
aufzutragen,  ift  nidjt  etärfung  unb  91bbärtung,  foubern 
©efafyr.  23ärme  ift  aber  mdji  &t|e  unb  §ik  ift  bem 
«ffinbe  nid)t  minber  f^äbliÄ  als  ßälte,  jene  übermäßige 
£ifee,  toie  fie  in  ben  Überbeinen  etuben  be3  SanbüoffeS, 
mit  benen  fid)  3ung  unb  $(lt  gütlich  ilnin  motten,  fyerrjdjt, 
mo  überbieß  nidjt  feiten  no$  ber  Siege  ber  6t)renpta|5 
am  Ofen  eingeräumt  ift 

£>a3  $inb  muß  ferner  reintid)  genauen  werben  an 
feinem  ganzen  «fförper  unb  in  feiner  Umgebung,  tueil  9?eim 
(i$!eit  ein  §auptbeförberung3mittel  ber  ©efunbbeit  ift.  3Bo 
freilid)  bie  bitten  felbft,  an  fid)  unb  um  fid)  im  ed^mufc, 
unb  jtüar  nidjt  im  ed^mutje  ber  ^Irmutl),  foubern  im 
Sd)mu£e  ber  übten  ©etDötjnung  unb  sHbftumpfung  nrie  in 
ibrem  (demente  leben,  ba  fe^>tt  für  fotdje  ^orberung  alte* 
9?erftänbui£.  9Jur  bie  an  fidj  felbft  reinliche  Butter  tarn 
aufy  ifjr  Sinb  reinlid)  galten,  reinlich  in  ber  bur$  öftere» 
angemeffene*  Süften  erneuerten  unb  aufgefrifdjten  gimmer-- 
luft,  reinlich  im  reingeroafdjenen  unb  mofylgetrocfneten  53ett 
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unb  Seibroeifeeug,  reinfiel)  am  Körper  burdj  fleißige^  unb 
grünblidjeg  28a|djen  unb  tnöbefonbere  burd)  fleißige^  toarmcS 
SBaben.  Sobatb  bie  Hebamme  md)t  mefyr  t*£  §au3  !ommt, 
l)ört  in  bct  Segel  auf  bem  Sanbe  ba3  Saben  ber  fftnber 
auf  unb  p)ax  auf  Scben^eit;  beim  leiber  ifi  bem  aflet> 
größten  £t)eil  be§  SSoße§  ber  ©ebraud)  ber  Seinigung^ 
bäber  wtbefamtt,  ein  Mangel,  ber  fidj  Kl  in  bie  gebit= 
beten  6tänbc  hinauf  fühlbar  madjt  unb  afö  ein  roafyrer 
SDtafel  unferem  SBolfe  auflebt* 

SBirb  in  allen  biefen  Sichtungen  bei  ber  Pflege  be3 
Äüibe3  fo  m'el  beö  9t ötl) igen  uerfäumt,  fo  gefdjietjt  ba- 
für  an  bem  Ätube  um  fo  mefjr  Itnnötljigeg  in  roabrer 
Serjc&roeiibung,  als  wollte  bk  Siebe  jum  flinb  ba§  ÜBer* 
fäumte  gerabe  l)ierin  einholen.  £)ief)er  gehören  alle  bie 
üblen,  auf  emgetuurjelten  unb  anererbten  33orurtl)eilen  be* 
ruljenben  ©ett>öt)mmgen,  mit  benen  bem  Sinbe  ntdjts 
weniger  al%  Siebe  erzeigt,  feine  Pflege  nur  erfa^roert  unb 
it)tn  häufig  Schaben  zugefügt  ttrirb,  jitm  minbeften  ber 
Schaben  ber  33erft)öl)mtng  —  eine  Sd^attenfeite  unferer 
UinbeSpffege ,  an  melier  alle  t&tänbt  otjne  Untertrieb, 
ber  Sauer  raie  ber  Stäbter,  ber  9trme  unb  fiebrige  roie 
ber  Steige  unb  SJorneljme,  jebeS  in  feiner  %xt  roetteifernb 
fidj  beteiligen, 

£uer  erfdjeint  in  erfter  Sinie  ber  unüermeiblidje 
„Sc^lo^er"  (Sauglappen),  ein  ipauptinfirument  ber  Sin* 
berpflege  bei  §odj  unb  lieber,  ber  allgemeine  £röfier,  bk 
Ausgeburt  mütterlicher  gärtlidtttit,  ^ugteid)  „eine  fitnb^ 
magb  erfejjenb".  Stellt  ben  Seilten  immer  unb  immer 
raieber  bor,  bajj  er  lieber  SSebürfniß  noä)  2Sol)ltl)at,  fon= 


-     36     - 

bern  nur  eine  33ertt)öf)nung  für  baZ  ®inb  ift  unb  i(jm 
leitet  Stäben  bringt,  bafj  Äinber  mit  Sdjtojern  mefyr 
freien  a(3  ßtnber  o^ne  fotöje,  totxl  bcr  ©djlojer  einen 
©egenftanb  Leiter  für  bie  33egel)rli$feit  bei  ÄinbeS  abgibt; 
Ijier  rt)irb  nur  tauben  Dfyren  geprebtgt  unb  im  Kampfe 
mit  bem  Sd^er  unterliegt  felbft  ber  SD'tutijtgfte.  3ft  aber 
ber  Sd^er,  mo  er  uod)  nadj  befferen  @runbfä|en  bepg* 
(id)  feiner  güttttng  unb  SReinü^leit  beljanbelt  ttrirb,  met)r 
nur  eine  fyarmlofe  Verirr  ung,  fo  toirb  er  unter  ber  nadj* 
{äffigen  unb  unfauberen  Vefyaubdtng  be§  33otfe3  burd)  bie 
faure  ©äljrung  feinet  3nl)atte3  nidjt  b(o3  efel&aft,  fonbern 
Derberblid)  für  ba§  $inb. 

3u  ben  üblen  Slngetoöfymmgen  gehört  ferner  ba§  Diele 
herumtragen  be§  $inbe§,  befonberS  audj  jur  Stadfoeit, 
fott)ie  ba%  oft  Stunben  unb  fyalbe  Sage  unb  SRädjte,  gleich 
einer  arbeitenben  3ftafdjine,  fortgefe|te  6 Räufeln  be3 
$inbe3,  SM  biefeä  unb  anbere3  Ijat  ben  3^^  ^ 
fdjreienbe  $inb  pr  Dtu^e  unb  jum  ©djlaf  ju  bringen, 
©o  oft  ein  ßrnb  fdjreit,  itrirb  e£  junädjft  bem  junger 
pgefd)rieben  unb  fiatt  (Sinljaltung  ber  fo  nötigen  SRafc 
unb  3eü°rtmurtQ  ba$  Äinb  überfüttert«  sIßill  ba%  ntdjt 
Reifen ,  fo  muffen  edjlo^er,  6djaufeln,  herumtragen  unb 
anbere  Beruhigungsmittel  Ijerljattett ,  too^u  no$  ba  unb 
bort  ba*  (Jinfdjütten  Don  3Bein  ober  Vrannttoein  ober  be3 
fogenannten  „$tep:perle§tl)ee§"  !ommt  unb  jum  Unfug  nodj 
Vergiftung  fügt,  äöer  ein  ffinb  aufteilen  ttutt,  mug  Dor 
Ottern  aud)  lönnen  e3  freien  l)ören.  Sdjreit  aber  ein 
ßinb  (ang  fort  unb  beftig,  fo  liegt  ber  ©runb  in  irgenb 
einem  Unbehagen,  bem  eine  gebulbige,  erfahrene  unb  um* 
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fidjtige  SRutter  Mb  auf  bie  Spur  fommen  ttrirb.*)  9lm 
meiften  aber  fdjreit  ein  überfüttertes  $inb,  roeil  e3  33audjroe() 
unb  ÜBerbcmintg§befdjtt)erben  befommt,  ferner  ba§  unrein 
gehaltene  ffinb,  in  feinen  naffen  ^Binbeln  öom  Sdjmers  be3 
SBimbfeinö  geplagt,  unb  unb  enbttd)  ba$  tierroöfmte  unb 
belogene  ffinb.  2)ie  ©eroöfynung  bc§  ffinbcö  aber  muß 
mit  bem  erften  Sage  feine»  2eben£  beginnen,  benn  ein 
uon  Anfang  an  üerraölmteä  $inb  ift  fdjroer  rtrieber  in 
Kcgetmägigfeit  unb  Drbnung  p  bringen»  Unb  roie  mit 
ber  erften  Pflege  be3  fftnbe§  gar  häufig  ber  ©runb  für 
beffen  fünftige  ©efunbljeit  ober  ©tedjtljum.  gelegt  ttrirb,  fo 
ttrirft  and)  bie  erfte  mit  einer  feften  SebenSorbnung  gepaarte 
grjiet)ung  be3  Säugling^  auf  beffen  fpätere  geiftige  unb 
fittlidje  ©ntttrieftung  ein,  toeil  ba$  ftide,  verborgene  Seben 
feinet  @eifte§  am  beften  in  ber  Shtfye  unb  Otegelmä&igfeit 
be§  förperlidjen  ©ebeifyen3  fid)  entttritfelt  unb  gar  tetdjt 
mit  ber  erften  fdjeinbar  nur  förperlidjen  ©r^ie!)ung  ber 
$eim  in  atferfjanb  fittlidjen  ©ebre^en  be3  tjeranttmdjfenben 
Ätnbee  gelegt  ttrirb,  at»  ba  finb:  £rof,  Unart,  gorn  m<i> 
§eftig!eit,  23ö3ttritfigfeit,  Q3egef)r(id)feit  unb  9tafd$aftigfettr 
Ungefyorfam  unb  Unfauberfeit.  Sinb  bodj  überhaupt  ©e^ 
tüöfonung  unb  SSeifpiel  bie  größte  SRadjt  in  ber  ©rjte^ung. 
9?odj  barf  ein  pr  Pflege  be§  $inbe3  gehöriger  Um^ 
ftanb  nidjt  unertoä&nt  bleiben,  näm(i$  bie  Anrufung  ärjt* 
Hdjer  £>ilfe,  fobalb  fidj  irgenb  tüeldje  geilen  eine3  feattt 


*)  2öeil  SBautfigritnmen  eine  fo  häufige  Urfadje  be§  Sdjreien§  ber 
$int>er  ift  unb  ein  einiger  SBinb,  ber  itjnen  int  Seifte  ^au§t,  oft  grofjen 
Sörm  anrieten  fann,  fo  ift  e§  jeber  Butter  anjuratlien,  fid)  auf  Dasjenige 
Mittel  einzuüben,  ba§  bem  $inb  unb  \\)x  in  folgen  fällen  bie  f$neU)'tt 
Wulje  f<$afjt,  nämli<$  ein  $ltyftier. 
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Ijaften  SttßatibeS ,  tüte  Abmagerung,  fd)led)te  SSerbauung, 
anljaltenbe  Scib|$merjen,  Appetitlofigfeit,  ©urdjfatt  u.  bgl. 
bitten  (äffen.  9ttdjt3  wirb  aber  fdjliejjtidj  oon  unferem 
SBolfe  gewiffentojer  uerfäumt  a(3  bie§ ;  man  läßt  bie  8a$e 
geljen,  ober  Wenbet  gar  üerfet)rte  Sättel  an,  madjt  au3 
übet  ärger ,  nimmt  jeben  3latl)  eine§  Unberufenen  lieber 
an  afö  ben  eines  Sadjoerftänbigen,  tröftet  fidj  mit  ber  füb* 
li$en  3?eben»art,  ba§  Keinen  ffinbew  bodj  nidjt  ju  Reifen  — 
Alle3  nur  fdj(e<$te  Verhüllungen  be§  UnoerftanbeS  ntdjt 
nur,  fonbern  ber  3tof)()eit  unb  ©tetdjgülttgfett ,  bie  ba3 
Seben  bes  SSie^eS  ntdjt  fetten  f>öf;er  f$ä|t  afö  ba%  be3 
ffinbe*.  2ßir  l)aben  Vejirfe  in  unferem  Sanbe ,  wo  je^n 
Heine  ff  inber  o()ne  Ar;$t  fterben ,  bi3  jum  elften  ein  9tt# 
gerufen  wirb.  Mit  folgern  <Sdj(uffe  frönt  fidö  ba3  SBcrf 
ber  ffinberoerberbniß ,  ba$  burdj  fdjlcdjtc  Veljanblung  ba$ 
ff inb  öerfommen  unb  pletjt  t)i(flo3  fterben  läßt ,  wo  bann 
bie  ©eoatter  in  Oberfdjwaben  ben  (altern  „jutn  ©ngel" 
gratuliren. 


Sie  große  ffinberfterblidifeit  Württemberg^  ift  eine  ge= 
meinfame  edntlb,  an  welker  jeber  feinen  £t)ei(  bem  Sa- 
ter (anbe  abzutragen  l)at.  SD^it  Amtsgewalt,  getftlidjer  wie 
weltlicher,  ift  §m  freitidj  nidjt*  au^uridjten;  bie  SDiutter, 
bie  niäjt  fängt,  !ann  nidjt  geftraft,  bie  Auffütterung  mit 
2ftel)tbrei  nidjt  polizeilich  verboten  werben.  Um  fo  metjr 
!ann  f)ier  perfönlidjer  ©inftuß  (elften  burdj  görberung  be3 
Vefferen  mit  23eifpie(,  Sefefyrung,  Statt)  unb  &()at.  £>er 
8eelforger,    ate  §irte   feiner  ©emeiubc,    bereu   (etblidjes 
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tüte  geiftigeö  SBofyl  er  auf  bem  ^er^en  trägt,  nrirb  ben 
©cgenfianb  feiner  eingeljenben  33eadjtung  unb  berufneren 
ginurirftmg  nidjt  mttoertt)  finben,  unb  gcifttid&c  nric  roett- 
lidje  Dbrigfeit  toerben  erfennen,  in  tneldjem  nafyen  gu* 
fammen&ang  berfetbe  mit  bem  pfytyfifdjen  foroobt  afö  bem 
fittlidjen  guftanbc  ber  ©emeinbe  ftebt.  3^  33eruf3* 
Haffen  aber  finb  e»  uorpg3tt)eife ,  bem  §eilperfona(e  i\u 
gefyörenb,  in  bereu  £)änbe  e3  gegeben,  tn'er  tuet  ®ute3 
ober  triel  Sdjlimme§  p  ftiften:  bie  ^öunbär^te,  bie  bem 
SSolfe  nabe  fielen  unb  in  erfter  Sinie  baffetbe  in  feinen 
gejuubfyeitüdjen  anliegen  beraten,  unb  bie  ©ebammen,  bie 
neben  ber  erften  gürforge  für  ba$  Neugeborene  audj  auf 
beffen  heitere  Pflege  großen  ©influß  nhtn  unb  p  üben 
berufen  finb«  Sie  beibe  f  ollen,  toa3  fie  ©uteö  in  tfjrer 
Sdjule  gelernt  baben,  toobt  beföabren,  e£  jum  allgemeinen 
SSeftcn  uertoertben ,  nidjt  in  bie  SJorurtbetle  be3  SSoIfe^ 
prücffinfen  ober,  um  ben  Seuten  ju  gefallen  unb  fidj 
©unft  ju  erwerben,  ibnen  nod)  SBorfdjub  (eiften  auf  bem 
unrechten  2öege;  aud)  fotten  beibe  bie  ©rän^e,  wo  üjre 
Sefugniffe  unb  ^Befähigungen  aufhören,  tooljt  beachten, 
um  nidjt  burdj  Uebergriffe  in  ba§  außerhalb  i^reö  33erufe§ 
liegenbe  ärjtltdje  ®^hkt  Sdjaben  p  ftiften. 

©in  tt)eite§  gelb  ift  bie?  ferner  eröffnet  für  ©inline 
tt)ie  für  Vereine  im  Sinne  ber  3Kenfd)Udjfett  unb  guter 
SBerfe.  Man  bort  unb  tte^t  je|t  fo  tuet  öon  ber  Sorge 
für  ba$  teibü^e  unb  fittüdje  SBobl  ber  Arbeiter,  auf  ber 
großen  Ißartfer  2Beltau§fteflung  finb  fogar  greife  bafür 
au3getbeüt  toorben.  äRöge  biebei  neben  Ruberem  aud) 
Sorge  getragen  toerben  für  bie  neugeborenen  Äinber  ber 
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Arbeiter  unb  ba§  Seifpiel  etne3  ??at>rifbeftjct§  im  @lfaj$ 
$Ra$fotge  finben  ,  toetdjer  bie  6inri$tuug  traf ,  ben  bei 
tf)m  arbeitenben  grauen  nad)  ber  ©eburt  fedjä  2Bodjen  pr 
Pflege  unb  pm  Saugen  i^rer  fiinber  einpräumen,  fotutc 
aud)  fpäter  i&nen  p  befümmten  Tageszeiten  p  erlauben, 
ifyre  ßtnber  p  füllen,  ofjne  Sd^mäterung  be§  täglichen 
So&neS.  3n  (Jngtanb  befielen  grauenöereine,  bie  fidj  pr 
Aufgabe  [teilen,  burdj  SBort  unb  Sljat  für  bie  SerbreU 
tung  einer  öernünftigen  Pflege  ber  Säuglinge  in  iljrem 
Greife  p  forgen.  2öo  aud)  nur  tfoä  ober  brei  in  einem 
Orte  fid)  pfammentfyun  unb  bie  Sadje  redjt  angreifen, 
ba  mirb  itjre  Arbeit  eine  erfprtefslid^e  merben.  guten 
©egenftanb  befonberer  gürforge  fotten  öor  3Ittem  au$  bie 
unehelichen,  in  fioft  gegebenen  fiinber  bilben,  bereu  2oo§ 
ba§  fdjlimmfte,  bereu  Sterblidjfeit  bie  größte  ift.  Kfö 
U)o()(tt)ätige  Slnftalten  gehören  ferner  ^te^er  bie  fogenann* 
ten  Grippen,  in  unferem  Sanbe  gleichfalls  nod)  unbekannt, 
praftifdje,  einfach  unb  mit  Keinen  Opfern  ^erjurtd&tenbe 
Stätten  pr  §ut  unb  Pflege  flciner  fiinber  ben  £ag 
über,  folang  ttjre  ©Item  in  ber  Arbeit  t>om  öaufe  ah 
toefenb  finb. 

So  gilt  e§  bei  biefem  SBerfe,  toenn  im  ©roßen  üwa$ 
erreicht  toerben  foll,  atterttmrty  eine  Arbeit  im  fiteinen, 
mit  £)ilfe  Don  (Stnftdjt,  Siebe,  ©ebulb  unb  $eit,  eine  Ar- 
beit, an  ber  Sitte,  bie  ba%u  berufen  finb,  fidj  beseitigen 
muffen,  „bienenb  eiuanber,  ein  ^eglidjer  mit  ber  ®abt, 
bie  er  empfangen  Jjat\  6»  gilt  ben  fiampf  mit  einem 
böfen  Sinbtourm,  an  bem  aber  tttdjt  ßiner  pm  Kitter 
toerben  !ann,  fonbern  33iete  unb  aller  Orten* 
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Sollet  2trt  gemeinfame  Arbeit  ift  c§,  ju  meiner 
btefer  SDta^nruf  foecfen  fofl,  ai§  eine  SluSfaat,  bie,  tnenn 
g(eid)  vielfältig  unter  dornen,  bie  fie  erfticfen,  unb  auf 
Seifen,  bie  fie  nidjt  2öur^e(  greifen  (äffen,  faffenb,  bodj 
genug  im  Saterlanbe  au$  guten  23oben  finben  tturb.  £ßo 
teuerer  üorfjanben,  ba  rnüfete  bie  $inberfterbß$feit  pm 
minbeften  auf  bie  §ä(fte  ifjre§  bi^fjerigen  23etrage3  finlen ; 
roenn  mir  aber  auä)  nur  eine  SSerminberung  um  ein  $tf)n* 
t&eil  erreid)en,  fo  merben  in  Württemberg  afljäfjrßdj  britt* 
fyalbtaufenb  ßinber  am  Seben  ermaßen,  bie  bi§  jetjt  bem 
Sobe  anheimgefallen  roaren* 


%  n  M  n  8- 


ßtu\\nn<imxtyxifttn. 

L  SDtUtfjfitWJdjen  Don  SBetfen  ober  gmieliafL 

©etrocfneteS ,  gut  au3gebacfene3  3ttriebacf  ober  bergt. 
Sßecfen  ttrirb  im  SBaffcr  längere  Qtit  eingeleitet,  gut  aus- 
gebrürft  unb  fobann  in  einem  flauen  irbenen  ©efä§  unter 
Umrühren  mit  fo  Diel  SDlitd)  abgefodjt,  bafe  fidj  ein  bünm 
flüffiger  33rei  6i(betf  bem  man  tttoaä  .guefer  jufejjen  fann. 

2.  attelplbrri. 

1  Söffet  boff  tuetßeä  Söeijenmeljt  ttrirb  mit  1  Söffet 
öott  Söaffer  unb  5  Söffet  2ftit$  gtatt  t>errüt)rt,  fo  baß 
leine  Älütnpdjen  öorljanben  finb;  bann  tütrb  ba$  ©anje 
über  getinbem  Äofjtenfeuer  minbeften£  eine  fyoiU  Stunbe 
tang  getobt,  bi3  am  ©eföft  eine  braune  Prüfte  („Sperret") 
fidj  bübet  unb  ber  33rei  btefflüffig  ift. 

Srei  unb  Süppdjen,  für  jebe  SJ^aöIsett  frtfd)  be^ 
reitet,    werben   bem   Ätnb    in   einem   flauen   beinernen 
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Söffetdjen  gereift,   gut  ein  $inb  im  etften  Wilomt  teilen 
adjt  U$  jtuölf  Söffel$ett  uoH  für  eine  SOZo^jeit  ()in, 

3.  (gidjeHaffee. 

@in  gehäufter  Kaffeelöffel  (für  größere  «Sinber  ein  ge* 
häuftet  ßinberlöffel)  öotf  (Sidjeßaffeepufoer  (an3  ber  ^Xpotfjele 
belogen)  ttrirb  mit  einem  Stoppen  falten  SBafferä  ange* 
|e|t,  langfam  erl)i|t  nnbf  menn  e§  in'3  Kokett  gefommen 
ift,  fo  lange  fortgefotten  al3  ein  6i  jnm  £)artfieben 
brauet  (3—4  SDünnten),  s#m  beften  tüirb  ber  ©idjelfaffee 
2lbenb3  bereitet,  über  Wafyt  anf  bem  Sajf  fielen  gelaffett, 
Morgend  abgegoffen  nnb  ben  £ag  über,  mit  gleidjett  £bei* 
len  3Kildj  üermif  djt  nnb  3u?a6  öt)n  etowS  3u&rr  ^m 
fftnb  gegeben«  £at  fid)  über  -Kadjt  ein  §äntdjen  anf  ber 
Oberflädje  be§  $affee§  gebilbet,  fo  toirb  baffelbe  fcor  bem 
abgießen  meggeblafen. 
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